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Stammtisch fiir

Tourismus

NEUSTADT (DOSSE). Der Tou-
rismusverband Prignitz 1adt in
Kooperation mit der Hansestadt
Kyritz, dem Amt Neustadt (Dos-
se) und der Gemeinde Wuster-
hausen zum Tourismusstamm-
tisch am 26. Februar in Olafs
Werkstatt ein. , Willkommen
sind alle Anbieter von Unterkinf-
ten und Gastronomie Uber Frei-
zeit und Kultur bis hin zu Trans-
portzu einem Kennenlernen und
zum Austausch Uber Neuigkei-
ten”, so Mike Laskewitz, Ge-
schaftsfiihrer des Tourismusver-
bandes Prignitz.

Neben intensiven Netzwerken
berichten der Tourismusverband
und die Kommunen des Dosse-
Seen-Landes Uber Moglichkeiten
derZusammenarbeit, Leistungen
fUr touristische Anbieter, Marke-
ting und geplante Aktivitaten im
laufenden Jahr. Im Fokus steht
2024 die Industriekultur erklart
Laskewitz: ,Sindy Brandt vom
brandenburgischen  Netzwerk
far Industriekultur wird einen
Uberblick zu den Aktivitaten des
Netzwerkes geben und Beteili-
gungsmoglichkeiten aufzeigen.
Geplant ist in Zusammenarbeit
mit dem Netzwerk eine Industrie-
kulturroute im Dosse-Seen-Land
zu entwickeln, um die einzelnen
Highlights wie das Gaswerk in
Neustadt (Dosse) und die Papier-
fabrik Hohenofen zu verbinden”,
erlautert Laskewitz. ws

© Interessierte Unternehmer, die
die Zukunft des Tourismus in der
Region aktiv mitgestalten moch-
ten, konnen sich per E-Mail: rad@
dieprignitz.de, Tel. 0160/97892500
anmelden.

Traumaberatung
in Neuruppin

NEURUPPIN. Seit Oktober 2021
bietet die Beauftragte des Landes
Brandenburg zur Aufarbeitung
der Folgen der kommunistischen
Diktatur fiur ehemals politisch
Verfolgte sowie deren mitbetrof-
fene Angehérige eine Traumabe-
ratung bei Gesundheitsschaden
durch politisches Unrecht in der
Sowjetischen  Besatzungszone
und in der DDR an. Das Angebot
richtet sich an alle, die sich bis
heute durch die Folgen des poli-
tischen Unrechts stark belastet
fuhlen oder die einen Menschen
begleiten, der traumatische Er-
fahrungen machen musste. In
einem geschitzten Raum fir
Gesprache bietet die Aufarbei-
tungsbeauftragte konkrete Hilfe
beim Umgang mit den vielen
Zerrissenheiten und unterstltzt
bei der Bewaltigung des Alltags.

Die Beratung erfolgt streng
vertraulich, auf Wunsch anonym
und ist kostenlos. Die ndchste Be-
ratung findet am 1. Marz von
13.30 bis 18 Uhr in den Raumen
des Vereins Opferhilfe Land Bran-
denburg e. V. in der Karl-Marx-
StraBe 33/34 (Bilderbogenpassa-
ge) in Neuruppin statt. Eine vor-
herige Anmeldung ist fur die Be-
ratung erforderlich. ws

© Anmeldung: Tel. 0331/237292-17

oder E.Mail: traumaberatung
@lakd.brandenburg.de

HEIBER DRAHT

Anzeige aufgeben:

0331/28 40 404

Leserservice:

03391/45 75 34

redaktion.opr@
wochenspiegel-brb.de

Ein Raum fiir
offene Gesprache

Der Politische Salon ist ein Angebot der Evangelischen Erwachsenenbildung
und wendet sich an alle Menschen, die tber Probleme und Entwicklungen
unserer Zeit offen und kontrovers diskutieren wollen

NEURUPPIN. Die Gegenwart
macht vielen Menschen Angst.
Kriege, Krisen, Umbriche und
Veranderungen — wohin man
schaut. Im Land Brandenburg
stehen gleich drei Wahlen an,
die das bisherige politische und
gesellschaftliche Selbstver-
standnis verandern kénnten. Im
Junifinden gleichzeitig die Kom-
munalwahlen und die Europa-
wahl statt, im September die
Landtagswahl.

Die Evangelische Erwachse-
nenbildung im Landkreis Ost-
prignitz-Ruppin sah und sieht
sich immer dem Auftrag ver-
pflichtet, Raume fur den Dialog
in der Gesellschaft zu schaffen
und zu 6ffnen. , Der Blick Uber
den Tellerrand ist dabei unser

Leitmotiv. Mit einem vielfaltigen
Programm zu unterschiedlichen
gesellschaftspolitischen, religio-
sen und kulturellen Themen
wollen wir Orientierung in einer
zunehmend unuUbersichtlichen
Welt bieten und die Zuversicht
starken, unsere Zukunft selbst
gestalten zu konnen,” be-
schreibt  Pfarrerin  Christiane
Schulz vom Verein ESTAruppin
das Anliegen der Angebote, zu
denen auch der ,Politische Sa-
lon” gehdrt.

Die  Veranstaltungen des
,Politischen Salons” sind kos-
tenfrei und offen fur alle. In mo-
natlichen Veranstaltungen wer-
den unterschiedliche aktuelle
Themen angesprochen. Dabei
bleibt der ,, Politische Salon” sei-

ner Absicht treu, einen Raum flr
ungezwungene und offene Ge-
sprachezu bieten. Uberdies wer-
den den Teilnehmenden zu den
jeweiligen Themen informative,
anregende und vertiefende Tex-
te zur Verfligung gestellt.

Hier einige der nachsten The-
men des , Politischen Salons”:

Montag, 26. Februar
+Landwirte im Aufruhr”
Agrarpolitik ist ein weites
Feld, fur das man sich im Nor-
malfall meist wenig interessiert.
Dabei ist die Landwirtschaft
buchstablich die Grundlage der
Gesellschaft. Aber die meisten
Landwirtschaftsbetriebe kon-
nen nur mit massiven Subven-
tionen Uberleben. Jetzt kom-

men auf die Landwirte mit dem
Klimawandel und notwendigen
okologischen Umbau neue He-
rausforderungen zu. Diskutiert
wird dartber, wie eine zeitge-
maBe Agrarpolitik aussehen
musste.

Montag, 25. Marz
.Zivilgesellschaft”

Der Begriff Zivilgesellschaft
stand einmal hoch im Kurs und
wurde viel diskutiert. Mit dem
breiten Engagement der Zivil-
gesellschaft schien die Demo-
kratie eine neue Qualitat er-
reicht zu haben. Inzwischen ist
es etwas ruhiger um diese kon-
krete Utopie geworden. Gleich-
wohl engagieren sich sehr viele
Menschen  zivilgesellschaftlich

Neue Arztpraxis in Wittstock

Allgemeinmedizinerin Stephanie Hellwig eréffnet Praxis im Sonnenweg in Wittstock

WITTSTOCK/DOSSE. Die All-
gemeinmedizinerin  Stephanie
Hellwig hat am 14. Februar in
Wittstock ihre Praxis eroffnet.
Auf knapp 130 Quadratmetern
empfangt die Arztin nun zusam-
men mit zwei medizinischen
Fachangestellten ihre Patienten
im Sonnenweg 2A. Wittstocks
BUrgermeister Philipp Wacker
besuchte die Medizinerin an
ihrem ersten  Arbeitstag
und Ubermittelte die
besten Wilnsche zur
Praxiserdffnung. ,Ich
freue mich sehr, dass
nun eine weitere nie-
dergelassene  Arztin
das Angebotan Allge-
meinmedizinern  in
Wittstock erweitert”,
sagte Philipp Wacker.
,,Die medizinische Ver-
sorgung ist fur die Ent-
wicklung der Region
maBgeblich und wird
deshalb auch weiterhin
im Fokus stehen”.

Die Praxisraume von Stephanie
Hellwig wurden in denvergange-
nen Wochen modernisiert und
sind barrierefrei zu erreichen.
Auch die technische Ausstattung
ist auf dem neuesten Stand.
Einen festen Patientenstamm
gibt es noch nicht, was die Praxis
besonders fir neue Patienten in-
teressant macht.

Im Gebaude am Sonnenweg
2A sind im 1. Stock neben der
Praxis fur Allgemeinmedizin
auBerdem noch eine Orthopa-

die, eine Kinderchirurgie und
eine Ergotherapie ansassig.
Im Erdgeschoss rundet eine
Apotheke das medizini-
sche Angebot ab. ws

Wittstocks Biirgermeis-

ter Philipp Wacker gra-

tuliert Allgemeinmedizi-
nerin Stephanie Hellwig
zur Er6ffnung ihrer Praxis im
Sonnenweg 2A in Wittstock.
Foto: Stadt Wittstock

Christiane Schulz und Otto Wy-
nen greifen im Politischen Sa-
lon aktuelle Themen auf und
diskutieren mit Interessierten.
Foto: Frauke Herweg

in unterschiedlichen Formen.
Kénnen aus diesem Engage-
ment entscheidende Impulse
der notwendigen Anderung im
politischen Leben erwachsen?

Vertreter der verschiedenen
zivilgesellschaftlichen Initiati-
ven in Neuruppin laden zu
einem gemeinsamen Gesprach.

Montag, 22. April

Europa - Sackgasse oder
Work in Progress?

Europa war einmal ein groBes
Versprechen und eine verhei-
Bungsvolle Utopie fur ein fried-
liches Zusammenleben. Inzwi-
schen sind viele Menschen vom
.Projekt Europa” ernichtert,
seheninder EU nurnoch ein bi-
rokratisches Monster. Aber wie
weit beeinflusst Brissel unser
Leben in Brandenburg tatsach-
lich? Welche Vorteile haben wir
hierzulande von der EU? Und
welche Méglichkeiten haben
wir als Zivilgesellschaft Europa
mitzugestalten? Fragen, die an
diesem Abend mit EU-Parla-
mentariern diskutiert werden
kénnen. ws

O Die Teilnahme am ,Politischen
Salon” steht jedem offen. Sie ist
kostenfrei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Der Politische
Salon findet jeweils montags ab
19 Uhr im Café Hinterhof in der
Rudolf-Breitscheid-StraBe 38 in
Neuruppin statt.

Informationen zu weiteren Ver-
anstaltungen finden Interessierte
auf www.estaruppin.de.
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FENSTER, ROLLLADEN,
HAUSTl'jREN BALKON- U.

SCHIEBETUREN u. V. m.

2.B. Balkontr
1050/2050

ab 342¢
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Pritzwalker Chaussee 6
19348 Perleberg OT Spiegelhagen

Besprel Balkenti

Telefon: 03876 / 61 65 94
Telefon: 0173 /23287 19
WhatsApp: 0176 / 45 28 55 44
E-Mail: m1fenster@online.de

Shop: https://fenster-tueren-spiegelhagen.de/

Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und
12.30 - 17.00 Uhr
nach Vereinbarung

Sonnabend:

Ruckschnltt lhrer Stauden und Straucher
Garten- und Beetplanung — Pflanzberatung
Neu- und Umpflanzung — Rasen- und Gartenpflege
Abriss- Bau und Pflasterarbeiten im Garten

Wir machen lhren Garten fit fir den Sommer!

Land.Haus.Helfer GmbH

Friedheimer Str. 17-19, 16866 Gumiow
Tel. 033975.50012 oder 0172.3805440

Bilderbuch-
Montag

KYRITZ. Die Bibliotheksfleder-
maus Balthasar ladt fur den
26. Februar um 15.30 Uhr zum
monatlichen Bilderbuch-Mon-
tagin die Stadtbibliothek Kyritz
ein.

Es wird das interaktive Bilder-
buchkino , Kleiner Eisbar — Lars,
komm bald wieder” gezeigt.
Nach der Geschichte kann ge-
bastelt werden. WS

© Eintritt ist frei. Voranmeldungen
per Tel.033971/85278 oder E-Mail:
bibliothek@kyritz.de werden erbe-
ten.

2V KYRITZ V.

Telefon: 033971 -5 67 00

BETREUUNGSVEREIN

Unsere Tatigkeitsschwerpunkte

® Beratung und Erstellung von Vorsorge-
vollmachten und Patientenverfligungen

® Akquirieren und Begleitung ehrenamt-
licher Betreuer und Bevollmachtigte

e Weiterbildung fiir ehrenamtliche
Betreuer und Bevollmachtigte

Kontakt: Betreuungsverein Kyritz e.V.
MuihlenstraBe 1116866 Kyritz

Internet: www.betreuungsverein-kyritz.de

M Prignitz

senken  Balkonkraftwerk
Stromkosten senken

0% Umsatzsteuer fiir Endverbradché?

2024 - Angebet

Sanreeerrey Qualitat & Service nur im Fachhandel

Schliisselfertiges Komplettsystem

inkl. Montage & Anmeldung beim Netzbetreiber

SolarKraftWE

24x 405 Wp Module » 3ph FOX H3 12,0 kW Hy
inkl. 14,22 kWh® Stapelbatterie max. 42,66 kWh'"

SOLAR
9,7 kWp

Komplettpreis

19.950,-¢

PV-Leistung
9.720 Wp

rox©O

ESS

Hybrid Wechselrichter
& Stromspeicher bis 42,66 kWh

Jahresertrag
11.605 kWh *

Ersparnis pro
Jahr 4.642,- **

12.000 Watt 3ph AC Leistung
max. 16 kWp PV Leistung
10 Jahre Garantie

Investitionszeit

4,5 Jahre™

24

Holen Sie sich eine kostenlose Beratung !
033970 50 66 39

“Computersinulaion PV + *SOL Exper 6.0 Standot Wiszdury
* baserend auf Srumpres 0ctiih el kompleter Sabsinizing
*** Ohne Fordermittel
Fordermittel verkiirzen die Investitionszeit




2 LESERSERVICE

SONNABEND, 24. FEBRUAR 2024

BUCHTIPP

Mit Rehmedaillons gegen

Foto: Nussler

Professor Dr. med. Volkmar
NUssler ist auf Krebserkrankun-
genspezialisiert und hat 22 Jah-
re lang das Tumorzentrum
Minchen geleitet. Er initiierte
eine psychosoziale Beratungs-
stelle fur Krebspatienten und
engagiert sich besonders fur
vollwertige und klimabewusste
Ernahrung. Diesem Thema wid-
met sich sein neuestes Buch. Es
ist erwiesen, dass eine gesunde
Erndhrung, koérperliche Aktivi-
tat und eine reduzierte Korper-
fettmasse das Krebsrisiko ver-
mindern kénnen. Durch Erndh-
rung koénnen sich die Heilungs-
chancen derjenigen, die an
Krebs erkrankt sind, verbes-
sern. Nussler gibt konkrete
Empfehlungen, wie man sich
gesund und mit Genuss ernah-
ren kann.

Vorangestellt sind  einige
theoretische Grundlagen Uber
die Entstehung von Krebs, die
schnell konkret werden, wenn
es ums Essen geht. Der Autor ist
sich mit Spitzenkdchen einig,
dass Zutaten aus 6kologischem
Anbau, regionale und saisonale
Lebensmittel und eine einfache

Zubereitung mit kurzer Kochzeit
Grundlage moderner Ernah-
rung sein sollten. Artgerechte
Haltung habe direkte Auswir-
kungen auf die Qualitat der Le-
bensmittel. Biomilch und Bio-
fleisch enthalten 50 Prozent
mehr Omega-3-Fettsdauren als
konventionelle Produkte, fuhrt
er als Beispiel an.

Ausgewdhlte  Lebensmittel
wie Hulsenfrichte, Gemduse,
Kohl, Ingwer, rotes und verarbei-
tetes Fleisch, vor allem Wild,
Beeren und Gewdrze werden
beschrieben, doch Anregungen
zur korperlichen Entspannung
kommen ebenfalls nicht zu kurz.

Mit sechs renommierten Ko-
chen hat der Wissenschaftler —
nach Jahreszeiten geordnet —
Uber 50 Rezepte zusammenge-
stellt, deren Namen allein schon
Appetit machen wie ,Rehme-
daillons mit Sellerieptree”. Es
gibt fir Anfdnger am Herd einen
Basic Teil, in dem Grundlagen
der Kochkunst vermittelt wer-
den. Den Rezepten sind Infor-
mationen Uber die Wirkungen
der Lebensmittel auf den Orga-
nismus des Menschen beigege-
ben, besonders bezogen auf die
Krebstherapie.  Grundsatzlich
sollten sich erkrankte Menschen
aber genauso ernahren wie ge-
sunde.

NUssler wendet sich energisch
gegen Selbstkasteiungen und
betrachtet differenziert den Ein-
fluss von Zucker, Salz und Alko-
hol. Einseitige Ernahrung lehnt
er ab: Auch das beste Nahrungs-
mittel werde allein nicht zum Ziel
fhren. Die gesunde Erndhrung
liegt in der Vielfalt und Ausge-
wogenheit. v

© Niissler Volkmar: Stark gegen
Krebs! Westend, 2024.

Kulturkirche wird
Tanzlocation

Die Schone Party ist am 20. April wieder zu Gast
in der Kulturkirche Neuruppin

,L :

NEURUPPIN. , Schontanzenim
Ruppiner Land” heit es am
Samstag, dem 20. April, wieder
in der Kulturkirche Neuruppin.
Ab 21 Uhr wird die Kulturkirche
—inzwischen schon traditionell -
zu der Tanzlocation im Land
Brandenburg.

Die Schoéne Party von radio-
eins vom rbb wurde im Marz des
Jahres 2000 von den beiden Ra-
diomoderatoren Volker Wie-
precht und Robert Skuppin ins
Leben gerufen und ist seit Uber
20Jahren eine Institution im Ber-
liner Nachtleben—undabundzu
eben auch in Neuruppin. Die
Schéne Party Uberrascht mit
handverlesener Musik von DJ Dr.
M, dem Resident DJ der Schénen
Party aus dem Frannz Club Ber-
lin.

Auf dem Dancefloor gibtes al-
les, was das Tanzbein begehrt.

Mehr als 800 Besucher in de Kulturkirche.

Foto: Peter Lenz

Gespielt wird der Schone-Party-
Mix quer durch alle Musikstile
und Epochen. Zu hoéren gibt es
einen Mix aus allem, was die
Genres Pop, Rock und Dance im
tanzbarsten Sinne aus den ver-
gangenen Jahrzehnten zu bie-
ten haben, immer fein abge-
schmeckt mit den neuesten Kra-
chern.

Fir den ultimativen Vitamin-
schub gegen mide Tanzbeine
gibtesdie Schone Obstbar. Auch
Durst hat bei der Schonen Cock-
tailbar keine Chance.

Karten im Vorverkauf gibt es
an den bekannten Vorverkaufs-
stellen und online Gber www.re-
servix.de.

© Kulturkirche Neuruppin, Sams-
tag, 20. April 2024, Einlass und Be-
ginn: 21 Uhr, Tickets und Infos:
Tel. 03391/3555300.

Jugend musiziert heute

NEURUPPIN. Zu einem Konzert
im Rahmen der Reihe ,Jugend
musiziert 2024" |adt die Kreis-
musikschule fur den heutigen
Samstag, 24. Februar, in den
Saal der Kreismusikschule, Am
Alten Gymnasium 1-3, in Neu-
ruppin ein. Es musizieren Preis-
trager des Regionalwettbe-

werbs West. Das Konzert be-
ginnt um 16 Uhr, der Eintritt ist
frei. Um Kindern aus sozial be-
nachteiligten Familien funf er-
lebnisreiche Tage im Schulland-
heim Schweinrich zu ermégli-
chen, wird um eine Spende fur
die Aktion ,, Sommercamp OPR”
gebeten. ws

VERANSTALTUNGSKALENDER VOM 24.

KINDER & JUGEND

Wittstock

Jugendzentrum ,Alte Schlosse-
rei” Eisenbahnstr. 2: Sa., Di.-Fr.
13-19 Uhr gedffnet; Do. 15 Uhr
Siebdruckworkshop fir Kinder und
Jugendliche von zehn bis 18 Jahre

AUSSTELLUNGEN

Heiligengrabe

Kloster Stift zum Heiligengrabe
Tel. 033962/8080, Stiftsgelande 1:
Sa., So., Di.-Fr. 11-17 Uhr digital:
,Die Grlindungslegende des Kloster
Stift zum Heiligengrabe und die
christliche Judenfeindschaft”

Wusterhausen

Galerie Alter Laden Tel. 033979/
87760, Am Markt 3: Sa. 10-16 Uhr,
Di. 13-18 Uhr, Do., Fr. 10-17 Uhr.”

KURSE & WORKSHOPS

Wittstock

Treffpunkt Rébeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Mo. 9-10, 10-
11 Uhr, Fr. 10-11 Uhr Handykurse
flr Interessierte 60+; Fr. 9 Uhr
Sturzpravention, Anmeldung unter
Tel. 03394/475916
Volkssolidaritat Tel.
03394/47590, Poststr. 11: Mi.

9 Uhr Sturzprévention, Anmeldung
unter Tel. 03394/475916

SENIOREN

Wittstock

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Di., Do. 13-
16 Uhr Karten spielen, Rommé
Volkssolidaritat Tel. 03394/
47590, Poststr. 11: Di. 9-11 Uhr
Plauderstiibchen; Di. 12.30-
15.30 Uhr Karten spielen

SOZIALES

Wittstock

Biirgerhaus Dranse Dranser Dorf-
str.. Mi. 18 Uhr Tanzkurs Kreistanze

FEBRUAR BIS ZUM 1. MARZ

Ingo Oschmann zaubert mit Kindern

|ngo Oschmann gibt zu, eigentlich nicht zaubern
zu koénnen. Er ist jedoch ein richtiger Zauberer!
Wie ist das méglich? Ein Zauberhut spielt die ent-
scheidende Rolle. Wer diesen Hut auf den Kopf
setzt, bekommt magische Krafte. Und deshalb ist
in Ingo Oschmanns Zauberprogramm nicht der

groBe Zaubermeister die Hauptfigur, sondern die

Kindersind es. Sie kommen auf die Blihne und die
Wunder geschehen in ihren Handen. Ein lautes

Mitmachspektakel mit viel Aktion — dynamisch, er-
frischend und frech — erwartet die kleinen und gro-
Ben Besucher, dieam Sonntag, dem 14. April, ab 15
Uhr das Sonntagsprogramm in Olafs Werkstatt in
Neustadt (Dosse) besuchen. Ab 14 Uhr gibt es Kaf-
fee und Kuchen.

Text: WS, Foto: Veranstalter

© Karten sind unter Tel. 033970/14423 oder im Inter-
net unter www.olafs-werkstatt.de erhaltlich.

und Standardtanze
Schwimmbhalle im Freizeitzent-
rum Tel. 03394/433240, Rheinsber-
ger Str. 6: Sa., So. 9-17 Uhr, Di.,
Mi. 15-20.30 Uhr, Do., Fr. 15-
21.30 Uhr gedffnet

KIRCHE

Briisenhagen
Kirche Dorfstr.: So. 14 Uhr Gottesdienst

Ich bin zurtick!

Sangerin Nicole gibt am 29. November 2024 ein
Konzert in der Neuruppiner Kulturkirche

NEURUPPIN. Nicole ist seit
1981 eine feste GroBe in der
deutschen Showlandschaft. Mit
sechzehn Jahren debdtierte sie
mit der Single ,Flieg nicht so
hoch mein kleiner Freund” und
ein Jahrspater gewannsiealsers-
te Deutsche den Grand-Prix-
Eurovision de la Chanson. Seit-
dem ist sie nicht mehr wegzu-
denken aus der Showbranche.
Nachdem sich Nicole fir einige
Zeit aus der Offentlichkeit zu-
rlickgezogen hatte, um sich mit
aller Kraft dem Kampf gegen den
Krebs zu widmen, meldet sie sich
im Jahr ihres 60. Geburtstags mit
einer groBen Tour und einem be-
wegenden neuen Album zurtick.
Am Freitag, dem 29. November
2024, gibt sie ein Konzert in der
Kulturkirche Neuruppin, bei dem

HIER FINDEN SIE HILFE

sie vor allem Lebensfreude ver-
spriht. Nun endlich tritt sie wie-
der ans Mikrofon. Nicole ist zu-
rick!

Vor 42 Jahren, mit gerade ein-
mal 17 Jahren, gewann Nicole
mit ,Ein bisschen Frieden” den
Eurovision-Song-Contest far
Deutschland und das bescherte
Nicole Millionenverkdufe und
Top-Platzierungen in ganz Euro-
pa. Mit diesem friihen Welthit
fing alles fur sie an und die Bot-
schaftistso aktuell wie nie. Inden
vier Jahrzehnten, die seit diesen
ersten Sensationserfolgen der
Euro-Gold-Single  vergangen
sind, folgten zwei Dutzend wei-
tere Longplayer, fur die sie gleich
elf Goldene Stimmgabeln sowie
17 Mal den ersten Platz bei der
ZDF-Hitparade gewann.

NOT- UND
SERVICENUMMERN
Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Behordenruf: 115
Krankentransport:

0331/192 22

Zahnarztl. Notdienst:
0331/370 10

Apotheken:
0800/0 02 28 33

Frauenhaus und
Frauenberatungsstelle:
03391/23 03

Telefonseelsorge:
0800/1 1101 11,0800/1 1102 22

WeiBer Ring, AuBenstelle OPR, Opfer-
beratung und Opferhilfe:
0173/4384 47 2

Alzheimer-Beratungsstelle:
0180/3 2245 22

Giftnotruf Brandenburg:
030/192 40

Kinder- und Jugendtelefon:
0800/1 110333

Elterntelefon: 0800/1 11 05 50
Blutspenden:

www.blutspende-nordost.de
www.drk-blutspende.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arzte:

116 117

Augenarzte:
01805/582 223515

KARTEN- UND HANDY-
SPERRUNG

EC- und Kreditkarten:
116 116

Alle Angaben ohne Gewahr.

Dranse

Dorfkirche Dranse Dranser Dorf-
str. 33: So. 14.30 Uhr Gemein-
schaftsgottesdienst, Reminiscere;
Gottesdienst, Begegnungsgottes-
dienst der Kirchengemeinden im
Dranser Land und Zwischen Dosse
und Heide

Kyritz
Ev. Kirche Berlitt Berlitter Dorfstr.:

Konzert mit Nicole am Freitag,
29. November, in Neuruppin.
Foto: Nikolaj Georgiew

Auf ihrem Konzert prasentiert
Nicole einen Mix aus brandneuen
Titeln und neu arrangierten Hits
und Meilensteinen ihrer 42-jahri-
genKarriere. lhre ausdrucksstar-
ke Stimme, eine tolle Perfor-
mance und ihre groBartige Band
sorgen flr eine emotionale, ehrli-
cheundhochkaratige Live-Show.

Tickets fur das Konzert gibt es
an den bekannten Vorverkaufs-
stellen und online Uber www.re-
servix.de und www.eventim.de.

© Kulturkirche Neuruppin, Freitag,
29. November 2024, 19.30 Uhr, Ti-
ckets und Infos: Tel. 03391/3555300.
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Wir beraten Sie gern!

Fr. 18 Uhr Gottesdienst zum Welt-
gebetstag

Gemeindehaus Kyritz Johann-Se-
bastian-Bach-Str. 51: So. 10.30 Uhr
Gottesdienst; Fr. 19 Uhr Gottes-
dienst zum Weltgebetstag

Wernikow

Kirche Wernikow Wernikower
Dorfstr.: So. 9.30 Uhr Gottesdienst
Wernikow, Reminiszere

(S

Wittstock

Catharina-Danicke-Haus Tel.
03394/402747, Groperstr. 20: So.
9.30 Uhr Gottesdienst, Reminiszere
St.-Marien-Kirche Wittstock
Kirchplatz 1: Mi. 18 Uhr Friedensgebet

Wulfersdorf

Ev. Kirche Wulfersdorf Dorf-
str. 56: So. 11 Uhr Gottesdienst
Waulfersdorf, Reminiszere

Wusterhausen

Sankt Peter und Paul Kirchstr. 1:
Mo.-Do. 8 Uhr Morgengebet

BERATUNG & HILFE

Wittstock

Familienzentrum ,Elki” Burg-
str. 46: Mo. 14-18 Uhr, Di., Do. 10-
18 Uhr, Mi. 13-16 Uhr Beratung,
kreatives Gestalten, Spiel-/Buchver-
leih, Unterstiitzung beim Home-
schooling., Anmeldung fir Familien
unter 03394/404752 und
0152/01599212, zusatzliche telefo-
nische Sprechzeiten: Mo 18-20 Uhr,
Mi 11-13 Uhr

Kontakt- und Beratungsstelle
der Awo Markt 8: Sa. 9.30-13 Uhr,
Di. 10-18 Uhr, Do. 12-18 Uhr, Fr.
10-13 Uhr tel. erreichbar unter
03394/444213 und per E-Mail:
kbs.wittstock@awo-opr.de., Mo und
Mi Gespréchstermine.

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Mo. 13-15 Uhr,
Mi. 16-18 Uhr Selbsthilfewerkstatt

TOURIST-INFORMATION

Kyritz

Kultur- und Tourismusbiiro Tel.
033971/85255, Maxim-Gorki-

Str. 32: Mo., Mi., Do. 10-16 Uhr,
Di. 10-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr gedffnet

Wusterhausen

Touristinformation Tel.
033979/87760, Am Markt 3: Sa.
10-16 Uhr, Di. 13-18 Uhr, Do., Fr.
10-17 Uhr gedffnet

Alle Angaben ohne Gewahr
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rster Solarstrom von
Kyritzer Wohnblocken

Mieter von drei Hausern in der StralBe der Jugend konnen bei der Stromrechnung profitieren

KYRITZ. Dieersten Solaranlagen
auf Kyritzer Wohnbltcken liefern
seit Kurzem Strom. Mieter aus
drei Hausern der WBG konnen
profitieren. Moglich macht das
eine Zusammenarbeit mit einem
Investor. Die kommunale Kyritzer
Wohnungsbaugesellschaft
(WBG) produziert mit ihren Hau-
sern jetzt erstmals eigenen
Strom. Auf den Dachern von drei
Wohnbldcken in der StraBe der
Jugend nahmen Solarmodule
ihre Arbeit auf. Sie wurden 2023
im Zuge der in dem Bereich lau-
fenden  Umgestaltung  von
AuBenanlagen installiert und
kénnen eine Spitzenleistung von
220 Kilowatt liefern.

Die Wohnungsbaugesellschaft
setzte bei der Investition auf die
Zusammenarbeit mit dem Photo-
voltaik-Stromanbieter ,Einhun-
dert Energie” mit Sitz in KéIn, an
den sie die Dachflachen verpach-
tete. Das Unternehmen installier-
te nicht nur die Solarmodule und
die sonstige Technik, sondern
Ubernimmtzudem samtliche For-

Die Mieter kénnen
einen Vertrag
schlieBen und

profitieren dann von
gunstigen Preisen.

Gabriele Schuster
Geschaftsfihrerin

malitaten rund um die Einspei-
sung des erzeugten Stroms ins
Netz beziehungsweise seinen
Einsatz direkt am Ort.

Vor allem Letzteres ist dabei
das Ziel. Die Firma , Einhundert
Energie” nennt es ,eines der
groBten  Mieterstromprojekte
Brandenburgs”. Denn die Be-
wohner der drei Hauser in der
StraBe der Jugend — insgesamt

120 Haushalte—sollen den Strom
vom Dach mdglichst selbst nut-
zen. ,Die Mieter kdnnen einen
Vertrag schlieBen und profitieren
dann von glinstigen Preisen”, er-
klart die Geschaftsflhrerin der
Wohnungsbaugesellschaft,
Gabriele Schuster. Sollten die
Module auf dem Dach zeitweise
nicht genug liefern, kommt der
Rest aus dem Netz.

»Einhundert Energie” hat in
den Hausern moderne Strom-
zahler — sogenannte Smart-Me-
ter — installiert, die genau erfas-
sen, wann wie viel Strom ver-
braucht wird. Sowohl der Strom-
versorger als auch die Nutzer
kénnen das in Echtzeit im Auge
behalten. Und anhand dieser
Daten werde direkt monatlich
abgerechnet, verspricht das
Unternehmen. ,Das bedeutet
auch, dass die Kunden nur das
bezahlen, was sie verbraucht ha-
ben. Abschlagslogik und lastige
Nachzahlungen entfallen.”

Konkret berechnet das ,Ein-
hundert Energie” seinen Kyritzer

Ein Benetizkonzert
flirs Hospiz

Magical Mystery Band spielt Pink Floyd im Festspielhaus Wittenberge

- N

Benefizkonzert mit der Magical Mystery Band am Freitag, dem 19. April, im Kultur- und Festspielhaus

|

Wittenberge.

WITTENBERGE. Gute Unter-
haltung fur einen guten Zweck
—dasverspricht ein ganz beson-
deres Konzert am Freitag, dem
19. April, im Kultur- und Fest-
spielhaus in Wittenberge. Die
Magical Mystery Band spielt die
groBten Hits der Gruppe Pink
Floyd und unterstttzt mit die-
sem Auftritt das Elbhospiz
.WeiBe Berge” in Wittenber-
ge.
Die Uberschiisse der Einnah-
men aus dem Kartenverkauf ge-
hen an den Forderverein Prig-
nitzer Hospiz, der jedes Jahr
einen Anteil von finf Prozent
der Betriebskosten des Hospi-
zes Ubernimmt und diese

Unterstitzung mit Hilfe von
Spenden und Benefizveranstal-
tungen leistet.

In die erfolgreichen Aktionen
wie dem Benefizlauf oder dem
Auftritt des Landespolizeior-
chesters beim Wittenberger
Stadt- und Hafenfest im Jahr
2022 reiht sich nun also dieses
Konzert ein, fur das sich der For-
dervereinsvorsitzende Torsten
Bock stark gemacht hat.

Der Wittenberger Palliativ-
mediziner kennt die Mitglieder
der Band, die auch schon mit
Beatles-Hits umjubelte Konzer-
te gegeben haben, seit vielen
Jahren und hat es dank seiner
Kontakte geschafft, die Musi-

i

Foto: Agentur

ker aus Neubrandenburg jetzt
an die Elbe zu locken.

Tickets sind in der Tourist-In-
formation  Wittenberge am
Paul-Lincke-Platz erhaltlich
oderonline Uber die Internetsei-
te www.kulturhaus-wittenber-
ge.de. Das Konzert beginnt um
20 Uhr.

Das erste und einzige Hospiz
in der Prignitz hat im Januar
2021 seinen Betrieb am Elstern-
weg in Wittenberge aufgenom-
men.

Neben dem stationdren Be-
reich mit seinen zehn Zimmern
gibt es auch ein Tageshospiz,
das im Herbst 2022 er6ffnet
wurde. ws

Nutzern einen vergleichsweise
glnstigen monatlichen Grund-
preis von um die 12 Euro plus
einen Arbeitspreis von aktuell
29,5 Cent je Kilowattstunde. Bei
anderen Anbietern sind es
gegenwartig in der Regel drei bis
funf Cent mehr. Das kann bei
einem Zwei-Personen-Haushalt
Ubers Jahr schnell mal einen
Unterschied von umdie 100 Euro
ausmachen.

,FUr uns ist das ein Pilotpro-
jekt”, sagt WBG-Chefin Gabriele
Schuster.” Man plane noch eine
Informationsveranstaltung. Ob

Solaranlage auf dem Dach des
Wohnblocks Nummer 12 der
Kyritzer Wohnungsbaugesell-
schaft in der StraBe der Jugend
in Kyritz. Foto: André Reichel

undwovielleicht demnéachst wei-
tere Solarmodule folgen, hange
stets maBgeblich vom Zustand
und von der Bauweise des betref-
fenden Daches ab.

Dass die WBG fir das Solar-
dach-Projekt auf einen externen
Investor und Dienstleister setzt,
erklart Gabriele Schuster mit den
Anforderungen hinsichtlich der
Technik und der Abrechnung. So
etwas gehore bisher nun mal
nicht zum Kerngeschaft einer
Wohnungsbaugesellschaft. Und
die Erfahrung mit ,Einhundert
Energie” seien bislang durchweg
positiv. ,,Das hat alles wunderbar
geklappt. Wir sind sehr zufrie-
den.” Die Kyritzer WBG st der ers-
te groBe Vermieter der Stadt, der
diesen Schritt gegangen ist. Die
Solarmodule auf den drei Hausern
in der StraBe der Jugend liefern
,Pimal Daumen” pro Jahrvoraus-
sichtlich etwa 220.000 Kilowatt-
stunden klimaneutralen Strom.

In Neuruppin tragen die
Wohnblocks der kommunalen
Wohnungsbaugesellschaft
NWG bereits seit knapp 20 Jah-
ren Solarmodule auf ihren D&-
chern. Auch dort hatte sich der
Vermieter dafur mit externen Ex-
perten als Investoren zusammen-
getan —in dem Fall mit den Neu-
ruppiner  Stadtwerken. Etwas
spater schloss sich die Neuruppi-
ner  Wohnungsbaugenossen-
schaft der Idee an.

Die Rheinsberger Rewoge hat-
te 2020 ein Mieterstromprojekt
fur 350 Wohnungen umgesetzt
und dabei wie jetzt Kyritz mit
einem externen Dienstleister ko-
operiert. Die Wittstocker Woh-
nungsbaugenossenschaft folgte
2023 mit einem etwas kleineren
Vorhaben. Alexander Beckmann

Legereife Junghennen (br., schw., wR) 12 €, Blausperber, Sussex, Kénigsberger,
Grinleger und Hahne. Alle Tiere sind geimpft. Auch Annahme von Bestellung. am LKW.

w Junggefliigel- u. Futterverkauf am Mittwoch, dem 28.2.

Verkauf Legehennen nur auf Vorbestellung!

7.30 Rossow Gastst. 11.15 Dranse Einkaufscenter
7.40 Fretzdorf Bush. 11.30 Sewekow Feuerw.
7.50 Herzsprung Bush. 11.40 Berlinchen Bush.
8.00 Christdorf Bush. 11.45 Randow Mitte
8.10 Konigsberg Kirche 11.50 KI. HaBlow Bush.
8.20 Grabow Kirche 12.05 Biesen Feuerw.
8.30 Blumenthal Kreuzung 12.30 Jabel Kirche
8.40 Blandikow Konsum 12.40 Glienicke Bush.
8.50 Heiligengr. Feuerw. 12.50 Zaatzke Kirche
g-?g Fﬁ?::é?ﬁlzh 2:222 13.05 Maulbeerw. Telefonz.
9.30 Wittstock Parkplatz  |oae \B,ﬁﬁfvr,’; orf lagge
9.45 Scharfenb schw?(rgs;l]\l:tto 13.30 Wernikow Kirche
: : 13.40 Wulfersdorf Waage
9.50 Goldbeck Kreuzung 13.50 Neu Calin Bush
10.00 Dossow Kirche 14.00 Freyenstein Markt
10.10 Gadow Bush. 14.10 Niemerlan Telefonz.
10.25 Zootzen Bush. 14.15 Tetsch dg W ’
10.30 Siebmannsh. Bush. -0 etsenena. aage
10.40 Babitz Kirche 14.20 Ackerfelde Post
10.50 Gr. HalRlow Telefonz. 14.35 H,e'n”ChSd' Bush
11.05 Schweinrich Kirche 14.40 Eichenfelde Bush.

Verkauf ab Hof: Mo. - Fr. 7.30 - 9.00 u. 15.30 - 17.30 Uhr, Sonnab. 9 - 12 Uhr
Gefliigelhof Gaetke, OT Keller 47, 16835 Lindow, Tel. 033083 / 80447,

Nachster Verkauf 13.2.

R@TEX

an Design-Vinyl
Beldgen zum clicken

oder verkleben!

Riesige Auswahl an Bodenbelégen!
Kompetente Fachberatung
Teppichbdden nach MaB
Fachgerechte Entsorgung des alten Belags

Ihr Fachhédndler in Wittstock fiir Tapeten, Farben, Bodenbeldge.

, L. _— 1 [

« Lieferservice direkt zu Innen nach Hause

* Wir vermessen und verlegen fachgerecht

* Anfertigung von Treppenstufen

* Vor-Ort-Termine mit individueller Beratung

e T inigung von Te

Se,'
’9_9(;

MACH'S DIR SCHON.

AS CREAT\ON

Unser Service — lhr Gewinn:

Fachgerechte Entsorgung des alten Belags
Teppichboden, Laminat, Vinyl- & CV Beldge
Kettelservice fiir Teppichboden und Laufer-
ware einschlieBlich KettelfuBleisten

Fachhandler fiir Sonnen/Insektenschutz
inkl. AufmaR und Montage

Wir verleihen Teppichbodenreiniger

Rotex Wittstock — Zootzener Damm 1 — Tel. 03394 / 433223
Offnungszeiten: Mo — Fr 9 bis 18 Uhr Sa 9 — 13 Uhr

GLUCK SCHENKEN?

...MIT UNSEREN FAMILIENANZEIGEN!

0331/2840404

-Anzeige-

Schnelles Glasfasernetz fiir Wusterhausen/Dosse

Glasfaser bietet viele Vorteile

Aktuell starten die Planungen zum Ausbau
des hochmodernen Glasfasernetzes in Wust-
erhausen/Dosse und den Ortsteilen Bantikow,
Barsikow und Brunn. Damit kénnen rund 1.600
Haushalte und Unternehmen einen direkten
Glasfaseranschluss bis in die Wohn- oder Ge-
schaftsraume erhalten. Die Verlegung der An-
schlisse wird in Kooperation zwischen der Tele-
kom und der Firma GlasfaserPlus durchgefihrt,
die beim Glasfaserausbau bereits in vielen Or-
ten zusammenarbeiten.

Schnell sein lohnt sich

Wer jetzt einen Glasfasertarif bei der Telekom
beauftragt, bekommt den Glasfaser-Hausan-
schluss kostenlos und spart damit 799,95€'.
Sie gehodren dann zu den Ersten, die an das
schnelle neue Netz angeschlossen werden. Ein
Internetzugang Uber Glasfaser bietet eine sehr
schnelle und stabile Verbindung, auch wenn
viele gleichzeitig im Netz sind. Das bedeutet
grenzenloses Surf-Vergntigen, z.B. fir

= Freizeit und Spaf: Musik- und Videostreaming,
digitales Fernsehen und Gaming

= Home-Office und Home-Schooling: Videokon-
ferenzen und schneller Zugriff auf Web-basier-
te Anwendungen

= Komfort und Sicherheit. Steuerung von Hei-
zung, Licht und vielem mehr

Und so einfach geht der Wechsel

Eine kurze Online-Abfrage Uber telekom.de/
glasfaser zeigt, ob Ihre Adresse im Ausbaugebiet
liegt. Gehort sie dazu, kénnen Sie den Glasfaser-
tarif mit der gewinschten Geschwindigkeit bu-
chen. Alles weitere erledigt die Telekom. Sofern
Sie zur Miete wohnen, kontaktiert die Telekom
ihre Vermieter, um das Einverstandnis fiir die Ver-
legung des Glasfaseranschlusses einzuholen. Gut
zu wissen: Preislich unterscheiden sich die Glas-
fasertarife nicht von den DSL:-Internettarifen der
Telekom. Es gilt: gleiche Geschwindigkeit, glei-
cher Preis. Dabei profitieren Sie mit Glasfaser von

'
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Glasfaser-Ausbaugebiete der Telekom in Wusterhausen/Dosse

Fir rund 1.600 Haushalte in Wusterhausen/Dosse baut die Telekom Glasfaserleitungen aus.

einer besseren Leistung lhres Anschlusses. Der
Wechsel von einem anderen Anbieter zur Telekom
ist mit dem kostenfreien Wechsel-Service sehr ein-
fach moglich. Die Telekom fiihrt die Kindigung
beim bisherigen Anbieter durch und stellt Ihren
Anschluss zeitgerecht um.

Glasfaser fiir Unternehmen

Auch fur Unternehmen ist Glasfaser sehr attrak-
tiv, da Mitarbeiter, Fahrzeuge und Anwendun-
gen immer starker miteinander vernetzt werden.
Glasfaser bietet fur aktuelle und kommende Ge-
schaftsanwendungen, wie z.B. Anwendungen
mit klnstlicher Intelligenz, eine leistungsstarke
und belastbare Netzanbindung.

Ihre Adresse ist noch nicht dabei?
Falls Sie an lhrer Adresse noch keinen Glas-
fasertarif buchen konnen, registrieren sie sich
kostenlos auf telekom.de/glasfaser als Inter-
essent. Sie werden benachrichtigt, sobald der
Ausbau in Threm Adressengebiet geplant ist. Mit

Wir sind fiir Sie da

Die Telekom berat Sie gerne
telefonisch und in den Shops vor Ort
zu allen Fragen rund um den Glas-
faseranschluss.
* Das Telekom Infomobil kommt
vom 29.04. bis 04.05. nach Wuster-
hausen/Dosse. Weitere Infos zum
Standort und den Offnungszeiten
entnehmen Sie der Webseite
telekom.de/glasfaser-brandenburg

= Telefon kostenlos unter
0800 22 66 100 (Privatkunden),
0800 33 01300 (Geschaftskunden)
= Webseite:
telekom.de/glasfaser-brandenburg

der Registrierung zeigen Sie den Bedarf nach
Glasfaseranschliissen an lhrem Ort auf und
tragen damit zu einer moglichen Priorisierung
beim weiteren Ausbau bei.

Glasfaser punktet bei Nachhaltigkeit

Die Telekom betreibt ihr Netz mit 100% Strom
aus erneuerbaren Energien. Glasfaser ermdg-
licht gemafl einer Studie des Umweltbundes-
amtes eine besonders energiesparsame Uber-
tragung von Daten, z.B. fiir Videostreaming.

Beraterteam vor Ort

Im Ausbaugebiet ist ein Beraterteam im Auftrag
der Telekom unterwegs und ermdglicht lhnen
eine bequeme und sachkundige Beratung zu
Hause. Die Kundenberater kénnen sich mit
einem Dienstausweis legitimieren. Fir Fragen
zur Autorisierung steht die kostenlose Service-
Nummer 0800 8266347 zur Verflgung.

QR-Code scannen,
um weitere Infos zu erhalten.

* Shop:
Telekom Partner PeRCom
Vertriebs GbR,
Pritzwalker Str. 46a, Kyritz,
Tel.: 033971/249000

= Ein digitaler Info-Abend findet am
27.02.2024 um 19 Uhr statt.
Zur Teilnahme reicht ein Internet-
zugang. Den Link zur Teilnahme
finden Sie unter:
telekom.de/glasfaser-events

Connecting
your world.

TAktion gilt bis 04.04.2024. Fir die Bereitstellung eines MagentaZuhause Glasfaser Tarifs ist ein Glasfaser-Hausanschluss erforderlich. Sofern noch nicht vorhanden, wird dieser kostenfrei neu verlegt, vorausgesetzt die Anschlussad-
resse fiir den Tarif ist mit der Adresse des mit Glasfaser anzuschliefienden Gebaudes identisch. Die Bereitstellung erfolgt, wenn Hauseigentimer/Hausverwaltung dem Ausbau nicht widersprechen und die finale Prifung den Ausbau
bestatigt. Als MagentaZuhause Glasfaser Tarif gilt z.B. MagentaZuhause XL mit 250Mbit/s max. Download. Dieser Tarif kostet fur Breitband-Neukunden, die in den letzten 3 Monaten keinen Breitbandanschluss bei der Telekom hatten,
in den ersten 6 Monaten 19,95€/Monat, danach 54,95€/Monat zzgl. einmaliger Bereitstellungspreis 69,95€. Ob Ihre Adresse im Ausbaugebiet liegt, konnen Sie tiber telekom.de/glasfaser priifen.
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Der Friithling zieht ein

Wie ein perfekter Pflanzenmix den Start in die Freiluftsaison gelingen lasst

Mit einem Farbrausch in die
Freiluftsaison starten: Um den
Frihling mit einer Fille von
Bltten in der idealen Kombi-
nation zu feiern, verwenden
Profis gerne drei bis vier unter-
schiedliche Pflanzen.

Tolle Kontraste lassen sich
mit gegensatzlichen Farben
oder variierenden Wuchsfor-
men erzeugen. Die Experten
des Bundesverbandes der Ein-
zelhandelsgartner (BVE) ge-
ben Tipps dafur.

Zu den klassischen Kombi-
nationen zahlen Hornveilchen
(Viola) und Ganseblimchen
(Bellis) mit Primeln (Primula)
oder Ranunkeln (Ranuncu-
lus). Die bezaubernde Wir-
kung im  Balkonkasten,
Pflanzkibel oder Gartenbeet
stelltsich sofort ein—egal, ob
die Pflanzen in zarten Pastell-
ténen, klarem WeifB3 oder kraf-
tigen Kontrastfarben blthen.

Und flr einen muhelosen
Start gibt es bereits perfekt
aufeinander  abgestimmte
BlUten-Trios.

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

MIX AUS PROFIHAND

Fur pflegeleichte Trios haben
Jungpflanzengartner  meist
drei sorgfaltig ausgewahlte
Pflanzen gemeinsam in einem
Topf vereint.

Sie sind in Blute und Wuchs
aufeinander abgestimmt und
haben sich im Praxistest be-
wahrt. Ob gleiche Sorten in
unterschiedlichen Farben
oder eine harmonische Mi-
schung verschiedener Pflan-
zen - solche Mix-Topfe sehen
nicht nur besonders schén
aus, sondern versprechen
auch maximalen Erfolg und
verleihen jedem Zuhause eine
besondere Atmosphére.

FUr ein romantisches Frih-
lingsarrangement empfehlen
die Profis Bluhpflanzen in zar-
ten Rosatonen, wahrend eine
Kombination von strahlen-
dem WeiB fur Eleganz sorgt.
Die Farbe Gelb steht fur Opti-
mismus und Lebensfreude
undist zudem die traditionelle
Osterfarbe. Neben Narzissen

(Narcissus) in unterschiedli-
chen GroBen bltihen auch Pri-
meln, Ranunkeln, Hornveil-
chen und Stiefmutterchen in
dieser frischen Farbe.

BUNT GEMISCHT UND
DOCH HARMONISCH

Diejenigen, die es lieber bunt
mogen, koénnen zu einer
Kombination derselben Pflan-
zenart in verschiedenen Far-
ben greifen.

Wie ware es mit Trios aus
drei Hornveilchen in WeiB,
Gelb und Blau in einem Topf?
Oder Gansebliimchen in einer
Kombination aus WeiB, Rosa
und Rot? Auch dreifarbige
Vergissmeinnicht (Myosotis)
sorgen fr ein lebendiges Bild.
Wer lieber unterschiedliche
Blutenformen kombiniert, be-
kommt Vergissmeinnicht in
einem Topf mit Hornveilchen
und Ganseblimchen. Mi-
schungen mit Ranunkeln,
Hornveilchen und Génse-
blimchen haben sich eben-
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falls als sehr schon erwiesen.
Blumenliebhaber, die ihre
Fruhlingspflanzen lieber
selbst zusammenstellen wol-
len, sollten darauf achten,
dass sie ahnliche Anspriiche
anden Standort und den Was-
serbedarf haben. Hier bieten
sich von Profihand zusam-

mengestellte
Sets an, in
denen die Pflan-
zen perfekt aufei-
nander  abgestimmt
sind. Ein Besuch im gartneri-
schen Fachhandel mit kompe-
tenter Beratung zahlt sich da
definitiv aus. ws

Funf Tipps fir die Bepflanzung

» Winterharte Pflanzen
wahlen: Weil es bis Mai noch
Nachtfroste geben kann, sollten
die Pflanzen niedrige Tempera-
turen aushalten.

» Standort beriicksichtigen:
Einige Pflanzen lieben die volle
Sonne, andere gedeihen nur im
Schatten. Rat geben die Fach-
leute im Gartenfachhandel.

> Gesunde, kraftige Qualitat
kaufen: Haben die Pflanzen ver-
trocknete Blatter oder sind
bereits verbliiht, werden sie es
schwer haben, sich zu erholen.

r

[

HOCHSTE ZEIT FUR IHRE WERBUNG...

KONNTE IHRE ANZEIGE STEHEN!

Wenden Sie sich an uns, wir sind fiir Sie da.

» Wurzeln versorgen:

Alte Blumenerde ist meist aus-
gelaugt und verdichtet. Mit fri-
schem, vorgediingtem Substrat
bekommen Pflanzen alles, was
sie bendtigen, um prachtig zu
gedeihen.

» MaBvoll wéssern:

Im Friihjahr bendtigen Pflanzen
grundséatzlich weniger Wasser
als im Sommer. Die Wurzeln
miissen feucht gehalten wer-
den, Uberschiissiges GieB- und
Regenwasser muss schnell ab-
flieBen konnen.

Pflegeleichte Trios bereichern jedes Zuhause mit bliilhendem
Friihlingsglanz.

Fotos: GMH/Volmary Trio, Spring Checkies, Adobe Stock/Thaut Images
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kung auf das andere
Geschlecht aus, was nur
mit der Sternenkonstel-
[ation erklart werden kann.
Absichtliches Brechen von
Herzen ist tabu!

das Ihr Selbstwertgefilhl,
in welcher Weise auch
immer, irritieren konnte.
Dennoch sollten Sie ver-
suchen, nicht Gberheblich
U werden.

Sie  meinen, in lhrem
Leben miisste sich einiges
dndern? Dann warten Sie
nicht noch I&nger: Eine
neue Beschaftigung ist
genau richtig.

sich jetzt in Schall und
Rauch aufidsen. Mt Ihrer
Schlagfertigkeit verblilffen
Sie Freunde und Kollegen.
Und Ihre Einfélle sind zu
gebrauchen!

wenn Sie mit lhrer Arbeit
bei manchen Leuten
anecken und es zu Strei-
tigkeiten kommt: gelassen
bleiben; hinterher sehen
Sie klarer.

rasche Ldsung stehen an.
Gehen Sie in Kleinen
Schritten vor. Zum groBen
Kampf zu blasen, wére
nicht nur iibertrieben, son-
dern falsch.

benen Situation keine
Garantie fiir richtig gute
Sicherheit! Bei anderen
entsteht  eher  der
Eindruck, Sie seien ziellos.
Das aber ist verkehrt.

lich zu einer festen Bin-
dung entwickeln. Be-
kennen Sie sich dazu, und
legen Sie lhre Schiich-
ternheit ab. Im Grunde
wollen Sie es doch so.

diese Woche durcheinan-
der. Vor sogenannten ein-
samen Ent-scheidungen
aber seien Sie gewarnt.
Fragen Sie den Partner,
der weiterhilft.

der jedoch mit einem
Rendezvous am Abend
mit dem Schatz ausgegli-
chen wird. In einer Finanz-
sache gut (berlegen und
erst dann handeln.

Mal nachzugeben. Wenn
es |hnen gelingt, erfolg-
reich dagegen anzugehen,
erleichtern Sie sich jetzt
so manches. Und den
anderen sowieso!

berufliche und familidre
Verpflichtungen auf Sie
2u. Hoffentlich haben Sie
in ausreichendem MaBe
Kraft getankt, denn Sie
werden sie brauchen.
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Jager drangen auf Bau einer
Wildbrticke tiber die A 24

Kreisjagdverband: Situation hat sich fir die Wildtiere durch die vielen Zaune noch verscharft

OSTPRIGNITZ-RUPPIN. Der
Kreisjagdverband OPR macht
Druck: Weil sich durch die vielen
Zaune entlang der Autobahn
A24 die Situation fur viele Wild-
tiere verscharft habe, musse
endlich eine Grunbriicke Uber
die Autobahn gebaut werden.
Einen mdoglichen Standort dafur
gibt es seit Langerem.

Die gute Nachrichtist, dass die
Autobahngesellschaft des Bun-
des die Planungen fur eine Wild-
briicke tUber der Autobahn A 24
bei Rossow fortfiihrt —allerdings
gibt es bisher keinen Termin,
wann so eine Uberfiihrung, die
ein gefahrloses Queren von Ha-
sen, Fluchsen, Rehen, Wild-
schweinen und Wélfen méglich
macht, Uber die A 24 wirklich er-
richtet wird.

. Wirbauen derzeiteine Griin-
briicke Uber die Autobahn A2

zwischen den Anschlussstellen
Wollin und Ziesar”, sagt Ralph
Brodel von der Autobahngesell-
schaft. Bis Dezember 2025 soll
die etwa elf Millionen Euro teure
Anlage im Landkreis Potsdam-
Mittelmark fertig sein. Ob da-
nach das Projekt an der Auto-
bahn A 24 in Angriff genommen
wird, ist offen.

Dabei drangen der Landkreis
Ostprignitz-Ruppin sowie der
Kreisjagdverband seit Jahren auf
den Bau einer Wildbriicke tber
die Autobahn A24. ,Die Tiere
mussen raus aus ihrer Insel-
Population”, sagte am Freitag
Tobias Wagner, der Vorsitzende
des Kreisjagdverbandes OPR.

Laut Wagner hat sich die Situ-
ation fur die Wildtiere in der Re-
gion in den vergangenen Jahren

noch verschlechtert —weil inzwi-
schen in der Prignitz und in Ost-
prignitz-Ruppin wegen der vie-
len Wildunfalle nahezu die ge-
samte Strecke der Autobahn A
24 eingezaunt wurde.

. Die Tiere, die hier wandern,
brauchen einen  Gen-Aus-
tausch”, betonte Wagner. Die
Freude des Jagers dariber, dass
seit Dezember in Potsdam-Mit-
telmark die insgesamt elfte
Grinbricke im Land Branden-
burg gebaut wird, halt sich in
Grenzen. , Das nitzt uns auf der
Autobahn A 24 nichts”, so
Wagner. Hier werde der soge-
nannte Fernwechsel von Rot-
und Schwarzwild weiterhin
durch die Autobahn sowie die
vielen Zaune blockiert. Diese
Barrieren missten Gberwunden

Die Tiere, die hier
wandern, brauchen
einen Gen-Austausch.

Tobias Wagner
Vorsitzender des
Kreisjagdverbandes OPR

und Lebensrdume wieder ver-
netzt werden, damit die biologi-
sche Vielfalt nachhaltig gesi-
chert werden konne, stimmt
Kornelia Dobias zu. Die Biologin

Seit vielen Jahren wird fiir die
A 24 eine Wildbriicke — dhnlich
wie diese iiber die A 11 - ge-
fordert. Foto: Andreas Vogel

leitet die Forschungsstelle fur
Wildokologie und Jagdwirt-
schaft beim Landeskompetenz-
zentrum Forst in Eberswalde.
Das Kompetenzzentrum beob-
achtet und dokumentiert mit
Fotofallen und VideoUberwa-
chungskameras seit fast 20 Jah-
ren die Aktivitaten auf ausge-
wahlten Grinbrtcken in der
Mark. Dabei wurden nicht allein
Rot- und Damhirsche sowie
Mufflons, Rehe und Wild-
schweine gesehen, sondern
ebenfalls Wolfe und sogar El-
che. Seit dem Bau der ersten

Gesundheit

Wildbrticke im Land Branden-
burg, diese wurde 2005 Uber die
Autobahn A11 im Bereich des
Biosphdrenreservates  Schorf-
heide-Chorin errichtet, konnten
mehr als 100000 Querungen
von Wildtieren nachgewiesen
werden, sagt Dobias. Demnach
ziehen die meisten Wildtiere in
der Dunkelheit Uber die Grin-
briicken. Viele Rehe, Hirsche
und Feldhasen nehmen dabei
Nahrung auf. Das verwundert
wenig, wenn man weiB3, dass
eine Grinbriicke mindestens 50
Meter breit und mit Strauchern,
kleinen Baumen sowie einer
Gras- und Krautschicht ausge-
stattet ist. Zudem schiitzen Be-
tonwande die Briickenflache
vor Lichtreflexionen.

.Wir werden hingehalten,
das ist echt frustrierend”, hatte
OPR-Vizelandrat Wolfgang NU-
se (SPD) bereits im vergangenen
Jahr festgestellt. An dieser Situ-
ation hat sich nichts geandert:
Die letzte Mitteilung des Bun-
desverkehrsministeriums  zum
Thema Wildbricke erreichte
den Landkreis im November
2022. Gleichwoh!l halte der
Landkreis an seiner Forderung
nach demBau einer Griinbrlcke
Uber die Autobahn A24 fest,
teilte kirzlich Kreissprecher Ale-
xander von Uleniecki mit.
SchlieBlich gehe es hier ,,um
eine der bedeutendsten euro-
paischen Biotopverbundachsen
und Wildzugkorridore fir viele
Wildarten”. Darauf soll eben-
falls Brandenburgs Umweltmi-
nister Axel Vogel (Griine) noch-
mals hingewiesen  werden,
wenn er im April nach Neurup-
pin kommt.

Die Autobahn A 24 zer-
schneidet auf einer Lange von
mehr als 200 Kilometern zwi-
schen Hamburg und dem Drei-
eck Havelland in Brandenburg
ganz Norddeutschland — die
Chance fur einen gefahrlosen
Wildwechsel gibt es aber bisher
lediglich bei Gudow in Schles-
wig-Holstein, nicht jedoch in
Brandenburg. Andreas Vogel

Blirgermeisterin
begleitete die Kinder

Kyritzer Kita , Kunterbunt” ins Ubergangsquartier
in der Ammerlander StralBe umgezogen

KYRITZ. Kinder der Kita , Kun-
terbunt” erlebtenam 12. Februar
einen ersten aufregenden Tag in
ihrer neuen Ubergangskita in der
Ammerldnder StraBe. In den
nachsten Monaten werden sie
hier ihr schénes Zuhause haben,
bis die Sanierung des Kita-Ge-
baudes und der Bau des Nach-
barschaftshauses in der Werner
StraBe abgeschlossen sind.

Zum ersten Tag in der neuen
Kita Ubergab Burgermeisterin
Nora Gorke an die Kinder knall-
bunte Reflektorbdnder und
Westen fur einen sicheren Gang
zur Kita. Der Aufbau der Kita in
Modulbauweise in der Ammer-
lander StraBBe hatte am 9. Okto-
ber begonnen. Nach der Grin-
dung und der ErschlieBung des
Gelandes durch Strom, Trink-
und Abwasser wurden die ein-
zelnen Module im November
angeliefert, im Dezember von
der Firma KB Container GmbH
aus Schlusselfeld aufgebaut und
im Januar innen ausgebaut. Das
Remus Mobelhaus aus Kyritz
baute die Kiiche um. Parallel be-
gann die Gestaltung der AuBen-
anlagen. Dazu gehéren Zaun-
bau, Erd- und Pflasterarbeiten,

Versetzung der Spielgerate so-
wie Rodungen und Pflegeschnit-
te der Vegetation. Witterungs-
bedingt sind die Arbeiten noch
nicht abgeschlossen. Die Bau-
planung Pieper aus Werneuchen
erstellte das Baugrundgutach-
ten, das Vermessungsbiro Ho-
ckele aus Kyritz hatte das Grund-
stlick vermessen.

Die AuBenanlagen mit Zaun-
bau, Abwasser- und Trinkwas-
seranschlissen sowie Umset-
zung des Spielplatzes sind Sache
der ZTK Zaun- und Tiefbau aus
Kyritz. Den Stromanschluss leg-
te Elektroinstallation  Rainer
Schmidt aus Kyritz. Der Baum-
pflegedienst aus Wiesenaue
wurde mit Rodungen und Pfle-
geschnitten beauftragt. Nun be-
ginnen die Sanierungs-Arbeiten
an der Kita ,Kunterbunt” und
der Bau des Nachbarschaftshau-
ses in der Werner StraBe. Die
Baustelle wurde am 19. Februar
durch die tetris Modul GmbH
aus Mittenwalde eingerichtet.

Die Sanierung der Kita und der
Bau des Nachbarschaftshausesin
der Werner StraBe sollen in der
ersten Jahreshélfte 2026 abge-
schlossen sein. ws

Die Kinder der Ky-
ritzer Kita ,, Kunter-
bunt” sind in ihre
Ubergangskita um-
gezogen. Mit dem
symbolischen Durch-
schneiden des Ban-
des wurde die Uber-
gangskita , Kunter-
bunt” von Biirger-
meisterin Nora Gor-
ke eingeweiht.
Foto: Stadt Kyritz

ANZEIGE

Migrane?

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migrane-Attacken,
teilweise bis zu 72 Stunden trotz
der Einnahme verschiedener,
oftmals verschreibungspflich-
tiger Medikamente. Susanne K.
konnte diesen Leidensweg hinter
sich lassen — mit dem rezeptfrei-
en Arzneimittel Formigran (Apo-
theke, rezeptfrei): ,Die Wirkung
hdlt mindestens 24 Stunden.
Oftmals ist nur noch eine zweite
Einnahme notig, danach ist die
Migréne-Attacke am zweiten Tag
gestoppt.” Formigran kann die
bei Migrane erweiterten Blutge-
faBe im Kopf auf NormalgroRRe
verengen und so die Ursache der
Migréne bekampfen. Bereits nach
zwei Stunden kann die maximale
Wirksamkeit erreicht werden.
Zudem bekdmpft Formigran auch
Begleitsymptome wie Ubelkeit,
Licht- oder Larmempfindlichkeit.

Formigran —die Nr. 1" bei Migrine.

Fiir Ihre Apotheke:

]

]

1 Formigran
: (PZN 02195485)
i

1

X

FORMIGRAN

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit
Naratriptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health,
MAT 06/2023 e Vor der Einnahme sollte Riickspra-
che mit einem Arzt gehalten werden. ® Abbildung
Betroffenen nachempfunden, Name geandert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Na-
ratriptan  (als  Naratriptanhydrochlorid).  Akute
Behandlung der Kopfschmerzphasen von Mig-
raneanféllen mit und ohne Aura. Enthalt Lactose.
www.formigran.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke.
® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

NEUES CBD GEL
extra hochdosiert

Zahlreiche Menschen profitieren von diesem CBD Gel mit 900 mg CBD

Eine CBD-Innovation aus
der Apotheke begeistert der-
zeit Millionen Deutsche.
Denn: Experten ist es gelun-
gen, ~900mg reines CBD
(Cannabidiol) aus der Canna-
bispflanze sativa L. zu iso-
lieren und in dem Rubaxx
Cannabis CBD Gel als Kos-
metikum (Apotheke) aufzube-
reiten. Das CBD Gel aus der
Apotheke wurde zusatzlich
mit Menthol und Minzél zur
Pflege beanspruchter Muskeln
angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Can-
nabispflanze gewonnen wird.
Genauer gesagt ist es DER Stoff,
der heute mehr denn je im Fo-
kus steht und die Wissenschaft
beeindruckt. Besonders hoch
im Kurs: Die Ziichtung von
Cannabissorten mit sehr hohem
CBD-Gehalt.

Zur Pflege beanspruchter
Muskeln

Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend mit CBD
beschiftigt. Mit Erfolg: Mittels
eines komplexen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der Cannabis-
sorte sativa L. hochwertiges rei-

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!

CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol) sind die
beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der Cannabispflanze.
Anders als THC wirkt CBD nicht berauschend. In Rubaxx
Cannabis CBD Gel ist reines CBD enthalten, das unter
strengsten Qualitatskriterien isoliert und aufbereitet wird.

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Das CBD Gel
enthalt Menthol
und Minzal fiir
beanspruchte
Muskeln

nes CBD isolieren und mit einer
Dosierung von ~900mg CBD
im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereiten. Auflerdem wurde
das wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzdl angerei-
chert — zur Pflege beanspruchter
Muskeln. Dank der praktischen
Gelform kann das Cannabis CBD
Gel ganz einfach und je nach Be-
darf mehrmals taglich lokal auf
die betreffende Stelle einmassiert
werden.

Hochwertig, gepriift &
zertifiziert

Das Rubaxx Cannabis CBD
Gel wird unter hochsten Quali-

titsstandards in modernster Pro-
duktionsstdtte und mit neuester
Technologie in Deutschland her-
gestellt. Die Rohstoffe werden von
einem zertifizierten Hersteller be-
zogen und anhand streng vorge-
gebener Spezifikationen gepriift.
Bei jeder Produktion wird streng
darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des
CBD wurde zudem darauf geach-
tet, dass der Extrakt kein THC
enthilt. Eine berauschende Wir-
kung muss beim Gel also nicht
befiirchtet werden. Weiterer Plus-
punkt: Das Gel ist dermatologisch
getestet und gut vertraglich.

o
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o
o
=
(=]
=
o
E

RubaXxXX
Cannabis

Tipp fiir
unsere Leser

Jetzt
Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17 % sparen!
B
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,Unglaublich relevant fiir
unser tagliches Leben”

©ERUFE, CHANCEN,

Ausbildung in umwelttechnischen Berufen wurde modernisiert

POTSDAM. Viele Schulab-
ganger wollen kunftig in
ihrem Arbeitsalltag auf He-
rausforderungen wie den Kli-
mawandel reagieren und
durch ihre Tatigkeit diesem
positiv entgegenwirken. An-
dere bevorzugen es vielleicht
in  einer  digitalisierten
Arbeitswelt ihr  erlerntes
fachliches Know-how einzu-
bringen.

Umwelttechnische Berufe
kénnten  entsprechenden
Vorlieben entgegenkom-
men. Noch dazu ist eine
Arbeit hier ein Wirken in ge-
sellschaftlich immens bedeu-
tenden Bereichen. Man kann,
.Systemrelevant und Teil der
kritischen Infrastruktur” der
Gesellschaft sein, wie es das
Bundesinstitut fur Berufsbil-
dung (BIBB) formuliert.

Um all dem gerecht zu wer-
den, wurden die Leitlinien der
Ausbildungen zudenvier hie-
runter fallenden Arbeitsge-
bieten der Umwelttechnolo-
gie fur Wasserversorgung,
Abwasserbewirtschaftung,
Kreislauf- und Abfallwirt-
schaft sowie Rohrleitungs-
netze und Industrieanlagen
modernisiert.

Neben dem BIBB haben da-
ran die zustandigen Bundes-
ministerien, die Sozialpartner
und Sachverstandigen mitge-

die neuen Ausbildungsord-
nungen in Kraft. ,Die Berufe
sind unglaublich relevant fur
unser tagliches Leben, stehen
fur Nachhaltigkeit und Um-
weltengagement”, formu-
liert es Marco Lindemann,
Leiter des Fachbereichs Bil-
dungs- und Fachkraftebera-
tung der Industrie- und Han-
delskammer Potsdam (IHK).

50 Auszubildende waren
hier Ende des vergangenen
Jahres im Bereich der Potsda-
mer Kammer — quasi die
westliche Halfte Branden-
burgs — aktiv. Funf Jahre zu-
vor waren esnoch 39. Die aus
dem Vorganger ,Ver- und
Entsorger/-in” hervorgegan-
genen mit modernen Tech-
nologien verquickten Berufe
tragen nun die neuen einheit-
lichen Abschlussbezeichnun-
gen ,Umwelttechnologe/
-technologin fur ..."”. Zudem
wurde die allen Berufen ge-
meinsame Kernqualifikation
von 15 auf nur noch zwolf
Monate der dreijahrigen Aus-
bildung reduziert, um mehr
Raum fur die fachspezifi-
schen Inhalte zu schaffen.
Auch die Abschlussstruktur
wurde neu geordnet:

Statt der klassischen Zwi-
schen- und Abschlusspri-
fung gibt es kiinftig eine ge-
meinsame Qualifikationspru-

alle vier Arbeitsgebiete und
im zweiten Teil mit berufsspe-
zifischen Inhalten.

UMWELTTECHNOLOGE/
-TECHNOLOGIN FUR
WASSERVERSORGUNG

Umwelttechnologen  oder
-technologinnen fur Wasser-
versorgung kiimmern sich um
eine sichere Verfugbarkeit
von Trinkwasser. Neu ist hier
der Fokus auf nachhaltigeren
Umgang mit der Ressource
Wasser. Eine wesentliche Rol-
le spielt die Digitalisierung et-
wa in der Nutzung von Daten-
analysen und Simulationen.
Der neu strukturierte Beruf
wird parallel von einem For-
schungsvorhaben begleitet,
um das Thema Klimawandel-
anpassung mehr in der beruf-
lichen Bildung zu verankern.

UMWELTTECHNOLOGE/
-TECHNOLOGIN FUR ABWAS-
SERBEWIRTSCHAFTUNG

Berufstatige in der Abwasser-
bewirtschaftung sorgen dafr,
dass Abwasser und Nieder-
schldage ohne Schaden fur
Mensch und Umwelt wieder in
den Wasserkreislauf zurlickge-
geben werden koénnen. Ein
neuer Aspekt der Ausbildung
ist die Regenwasserbewirt-

Klimawandel. Ein weiterer ak-
tualisierter Blickpunkt ist das
Thema Energiegewinnung.

UMWELTTECHNOLOGE/
-TECHNOLOGIN KREISLAUF-
UND ABFALLWIRTSCHAFT

Umwelttechnologen in dieser
Sparte werden einerseits dazu
beitragen, Abfalle fachgerecht
zu entsorgen, andererseits
abervor allem Wertstoffe darin
fur die weitere Nutzung ver-
flgbar zu machen. Bislang ge-
setzte Schwerpunkte entfal-
len, damit ausgebildete Fach-
leute hier kiinftig in allen Berei-
chen der Kreislauf- und Abfall-
wirtschaft einsetzbar sind.

UMWELTTECHNOLOGE/
-TECHNOLOGIN FUR
ROHRLEITUNGSNETZE UND
INDUSTRIEANLAGEN

Im Bereich Rohrleitungsnetze
und Industrieanlagen wiede-
rum bleiben bisherige Schwer-
punkte erhalten: Entweder
sorgen Beschaftigte dafur,
dass kommunale Abwasser si-
cher zur Wiederaufbereitung
gelangen, oder unterstitzen
umweltschonende  Produk-

tionsabldufe in Industrieunter-
nehmen. Der zeitliche Rahmen
fur die Schwerpunktausbil-

Anzeigensonderveroffentlichung

Umwelttechnologen und
-technologinnen schiitzen die
Ressource Wasser.

Fotos: Adobe Stock/teerawat,

dung erhoht sich aber von bis-

wirkt. Anfang August treten  fung mit Komponenten fur schaftungalsReaktionaufden lang 30 auf 42 Wochen.  gd Adobe Stock/Dragana Gordic

Wir suchen zur sofortigen Einstellung!

 Mitarbeiter fiir den Zaunbau (m/w/d)
Quereinsteiger mit handwerklichem Geschick
sind herzlich willkommen!

» Metallbauer (m/w/d) fiir unsere Werkstatt.

Wir bieten lhnen eine tarifliche Bezahlung,
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld und ein gutes
Betriebsklima!

Metall- und @
Zaunbau \1~7

Hier geht e
Ausbi !duwg e\ en:

" Tipps fiir
Berufsstarter

Das E-Magazin mazubi digital — ein Angebot der
Markischen Allgemeinen —bietet nutzliche Hilfestel-
lung fur Schulabgénger bei der Suche nach einer
Lehrstelle. Darin erfahren Schuler Wissenswertes zu
Ausbildungsberufen, zum Bewerbungsprozess, zur
Vorbereitung von Anschreiben und Lebenslauf und
zum Vorstellungsgesprach. Neben einer Ubersicht
freier Ausbildungsplatze in der Region gibt es auch
Erfahrungsberichte von Azubis auf mazubi.de. Scan-

Metall- und Zaunbau
André Kenzler

StraBe der Einheit 65 nen Sie jetzt den QR-Code, um direkt zum E-Maga-
, 16909 Heiligengrabe zin zu gelangen! WS
André Kenzler OT Blumenthal
Tel. 033984 /705 83 mazubi _jab
* Zaunbau Funk 01 71/7 29 43 49 digital |

* Toranlagen
e Schlosserel

SANITATSHAUS NORDlicht #4:4#,

Fachhandel fiir Medizin- & Rehatechnik GmbH

Zur Verstéarkung unseres Teams suchen wir ab sofort

¢ kaufm. Mitarbeiter (m/w/d) mit Kenntnissen in der Buchhaltung
fiir unsere Niederlassungen in Perleberg und Pritzwalk.

e Biirofachkraft m/mwrd)
 Mitarbeiter im Verkauf m/w/d)
* Krankenschwester oder med. Fachangestellte m/wsd

Wir wiinschen uns:

e ein freundliches und kundenorientiertes Auftreten

e Zuverlassigkeit, Kommunikations- und Teamféhigkeit

¢ sicherer Umgang mit PC-Anwendungen

e Leistungs- und Lernbereitschaft sowie selbststédndiges Arbeiten
Wir bieten:

¢ eine anspruchsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeit

¢ interessante Zukunftsperspektiven

e ein modernes Arbeitsumfeld, ein angenehmes Arbeitsklima

Interessiert? Dann freuen wir uns iiber Ihre Bewerbungsunterlagen.

Sanitatshaus Nordlicht GmbH

16928 Pritzwalk - SaarstraBBe 2 - Tel.: 03395/754970 - Fax: 03395/7549777
19348 Perleberg - Am Hohen Ende 4 - Tel.: 03876/612743 - Fax: 03876/3069407
E-Mail: info@sanitaetshaus-nordlicht.de - Web: www.sanitaetshaus-nordlicht.de

E-Mail:
mail@kenzler-zaunbau.de

Beruf mit Zukunft!

Wir bilden aus

Nutzfahrzeug-
mechatroniker/in

Nutze Deine Chance!

Wir bilden aus

Berufs-
kraftfahrer/-in

DEBE_

TRANSPORTE

IVECO-Vertragswerkstatt

SIEWOLLEN NICHTS

VERSAUMEN?

...mit uns sind Sie immer dabei.

Nutzfahrzeuge & ReifenService
Wittenberge

Wir beraten Sie gern:

0331/28 40 404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Lenzener Chaussee 63
19322 Wittenberge
Tel. 03877/79230
nrs.wittenberge@t-online.de

Rabensteig 9
19322 Wittenberge
Tel. 03877/68705
debe-transporte@t-online.de

==
Pflegebetten

IHR WOCHENSPIEGEL - IHRE REGION
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Antesten mit Engagement

Freiwilligendienste bieten auch die Chance, Erfahrungen fir die Berufswelt zu sammeln

BRANDENBURG. Es bietet
eine gute Gelegenheit, Berufs-
bereiche anzutesten, die per-
sonliche Entwicklung zu stér-
ken und zeigt nicht zuletzt per-
sonliches Engagement, was
potenzielle  Arbeitgeber zu
schatzen wissen: ein Jahr Frei-
willigendienst, fur den sich jahr-
lich Gber 100000 Menschen
bundesweit entscheiden. Ein
freiwilliges Jahr ist staatlich ge-
fordert. Dabei entfalten sich
verschiedene Mdoglichkeiten.

VIELFALTIGE
EINSATZBEREICHE

Freiwilligendienste kénnen sehr
vielfaltig sein, wie die Versiche-
rungsgruppe Arag aktuell auf-
gezeigt hat. Altenpflege, Sport-
vereine oder Naturschutzpro-
jekte — vieles ist méglich. Fach-
krafte leiten die Freiwilligen an,
unterstltzen sie bei der Teilnah-
me an Seminaren zu verschie-
denen Themen und fordern die
Entwicklung persénlicher Fa-
higkeiten. Die Freiwilligen sam-
meln praktische Erfahrungen
und kénnen sich diesen Dienst
in einigen Studiengangen sogar
als Vorpraktikum oder Warte-
zeit anrechnen lassen.

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ)
und das Freiwillige Okologische
Jahr (FOJ) bieten Unterstiitzung
in verschiedenen Bereichen wie

=
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MEHR ALS NUR BLUMEN

SCHENKEN?

...mit unseren Familienanzeigen.

Ob zum Valentinstag, Muttertag
oder anderen gllicklichen Anlassen,
eine GruBanzeige im Wochenspiegel
macht immer Freude.

Wir beraten Sie gern:

0331/2840404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

WOCHENSPIEGEL-GRUSSANZEIGEN

Kinder- und Jugendarbeit, Ge-
sundheitswesen, Sport, Kultur,
Umweltschutz und Denkmal-
pflege. Voraussetzungen sind
ein Alter unter 27 Jahren und
die Erftllung der Vollzeitschul-
pflicht. Die Dauer betragt nor-
malerweise zwolf Monate, min-
destens aber sechs und hochs-
tens 18 Monate in Vollzeit. Laut
Arag-Fachleuten kann die Dau-
er in Ausnahmefallen auf bis zu
24 Monate verlangert werden.
Weitere Informationen gibt es
beim Bundesministerium fur Fa-
milie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSFJ).

BUNDESFREIWILLIGENDIENST
(BFD)

Die Einsatzbereiche beim Bun-
desfreiwilligendienst sind eben-
so vielféltig: Von der Kinder-
und Jugendhilfe Uber Kultur-
und Denkmalpflege bis hin zum
Natur- und Umweltschutz ist al-
les dabei. Voraussetzung ist le-
diglich die Erfullung der Schul-
pflicht. Auch die Ubliche Dauer
betrdgt wie beim FSJ ein Jahr,
kann aber auf sechs Monate
verkUrzt oder auf maximal 24
Monate verlangert werden.

FREIWILLIGER WEHRDIENST

Im Rahmen des Freiwilligen
Wehrdienstes (FWD), der seit
Aussetzung der Wehrpflicht
2011 so bezeichnet wird, sind
Einblicke in die Tatigkeiten der

STAR

Bundeswehr maoglich. Voraus-
setzungen sind die deutsche
Staatsangehorigkeit, die Erful-
lung der Schulpflicht und ein
Mindestaltervon 17 Jahren. Der
Dienst dauert bis zu 23 Monate,
wobei die ersten sechs Monate
als Probezeit gelten.

GELD UND URLAUB

In der Regel ist ehrenamtliches
Engagement unentgeltlich.
Manchmal flieBt aber doch et-
was Geld. Das rechtlich geregel-
te Taschengeld fur Freiwillige
liegt laut Arag 2024 bei maxi-
mal 453 Euro und soll auf 584
Euro monatlich angehoben und
jéhrlich  angepasst  werden.
AuBerdem kdénnen Mobilitats-
zuschlage gewdhrt werden.

Das Taschengeld wird von der
jeweiligen Einsatzstelle ausbe-
zahlt. Wer nur ein Taschengeld
erhéalt, muss dieses grundsatz-
lich nicht versteuern. Sachleis-
tungen wie Unterkunft, Ver-
pflegung und Arbeitskleidung
oder eine entsprechende Geld-
ersatzleistung unterliegen da-
gegen der Besteuerung. Liegen
die Einnahmen allerdings insge-
samt unterhalb des steuerli-
chen Grundfreibetrages von
derzeit 11604 Euro, fallen kei-
ne Steuern an.

Die Arag weist zudem darauf
hin, dass bei einem einjdhrigen
freiwilligen Jahr ein Mindestan-
spruch auf 24 Urlaubstage be-
steht. Fir Jugendliche gelten

il
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© KARRIERE BEI UNS!

Wir bieten Dir eine Ausbildung als Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d), Verkaufer
(m/w/d) sowie als Lagerist (m/w/d). Bei Interesse melde Dich gern im Markt!

hagebaumarkt kyritz

Pritzwalker StralBe 46 - 16866 Kyritz

Tel. 033971/893-0

Mail hagebaumarkt@kyritz.hagebau.de

%gebau markkt

langere Mindesturlaubsanspri-
che nach dem Jugendarbeits-
schutzgesetz. Die Anzahl der
Urlaubstage wird entsprechend
erhoht oder verkirzt, wenn sich
die Dauer des Einsatzes andert.

FREIWILLIG IN TEILZEIT

Teilzeitmoglichkeiten in Ju-
gend- und Bundesfreiwilligen-
dienst sollen kinftig ohne Al-
tersbegrenzung oder Nachweis
personlicher Griinde verfligbar
sein. Die Bundesregierung re-
agiert damit auf den Wunsch
von Freiwilligen, Einsatzstellen
und Tragern nach verbesserten
Teilzeit-Optionen.

STELLENSUCHE

Fir das FS) oder FOJ bewirbt
man sich laut Arag in der Regel
bei Tragern wie zum Beispiel der
Caritas oder dem Diakonischen
Werk. Diese sind fur die Einsatz-
stellen verantwortlich, wie zum
Beispiel Sportvereine oder Al-
tenheime. Eine Liste solcher Or-
ganisationen bietet auch das
BMFSFJ an. Wer Interesse an
einem Bundesfreiwilligendienst
hat, findet mogliche Einsatz-
stellen auch Uber die BFD-Ein-
satzstellensuche. Die Bewer-
bungsunterlagen und Fristen
variieren je nach Trager, wes-
halb zu einer frithzeitigen Pla-
nung geraten wird. Informatio-
nen zu bendtigten Unterlagen
erhalt man direkt vom Trager.

T

Kyritz + Wittstock

hagebaumarkt wittstock

Tel. 03394 /4749-0

Uetersener Str. 2 - 16909 Wittstock/Dosse

Mail hagebaumarkt@wittstock.hagebau.de

Fotos: Adobe Stock/magele-picture,
Adobe Stock/Dragana Gordic

FREIWILLIGENDIENST
IM AUSLAND

Wen es nach der Schulzeit in die
Ferne zieht, kann auch einen
Freiwilligendienst im Ausland
absolvieren. Dabei geben die
Arag-Fachleute allerdings zu
bedenken, dass trotz staatlicher
Forderung ein finanzieller Bei-
trag von den Bewerbern selbst
getragen werden muss. Eine
erste Orientierung Uber die ver-
schiedenen Einsatzgebiete bie-
ten das Internetportal fur den
Freiwilligendienst im Ausland
oder die Auslandsseiten des
Bundesfreiwilligendienstes.
Geratenwird, sich friihzeitig fir
2025 zu bewerben.

DIENST NACH DEM STUDIUM

Ein Tipp der Arag: Wer sein Stu-
dium mit dem Bachelor ab-
schlieBt und erst danach einen
Freiwilligendienst leistet, hat
eine  Erstausbildung abge-
schlossen und damit keinen An-
spruch mehr auf Kindergeld —
selbst wenn anschlieBend der
Master-Studiengang absolviert
wird (Bundesfinanzhof, Az.: llIR
10/22). Also besser vor Antritt
eines Freiwilligendienstes einen
Studienplatz suchen. Der bleibt
dann bis Ende des Dienstes gesi-
chert. agd

© Weitere Informationen unter:
www.arag.de/versicherungs-rat-
geber

Anzeigensonderveroffentlichung

In eineinhalb Stunden
zum passenden Beruf

,Check-U" nimmt vier Bereiche unter die Lupe

BRANDENBURG. Es ist ein
schier untberschaubares Ange-
bot: Jeder Schulabganger hat
die Wahl zwischen Uber 300 an-
erkannten Ausbildungsberufen,
davon 130 allein im Handwerk —
dazu kommen noch weit Uber
20000 Studieneinrichtungen.
Um herauszufinden, was als
kinftiger Beruf passen konnte,
gibtesetliche Tests, die unter an-
derem nach Interessen, Starken
und Fahigkeiten fragen. Einer
davon ist der von der Bundes-
agentur fir Arbeit entwickelte
, Check-U"-Test.

Alle vier fur die Berufswahl
entscheidenden Bereiche, wer-
den unter die Lupe genommen:
Fahigkeiten, soziale Kompeten-
zen, Interessen und berufliche
Vorlieben. Am Ende ergibt sich
eine Top 6 als Ergebnis, wo dieje-
nigen Berufe vorgeschlagen
werden, die in der Kombination
aller vier Aspekte am besten pas-
sen.Zudem gibt es entsprechen-
de Auswertungen in jeder Ein-
zelkategorie.

Die Bearbeitung nimmt rund
eineinhalb Stunden in  An-
spruch, wobei die Tests jederzeit
unterbrochen und unabhangig
voneinander bearbeitet werden
koénnen. , Auch wenn es etwas
dauert, bis Du alle Tests bearbei-
tet hast —es lohnt sich”, ermun-
tert Beate Kostka, Vorsitzende

Ausbildung, Studium,

jobstart
digital

der Geschaftsfiihrung der Agen-
tur Neuruppin, Schulabgénger.
Wenn alle Aufgaben erledigt
und alle Fragen beantwortet sei-
en, wirde man ,am meisten
Uber Fahigkeiten, soziale Kom-
petenzen, Interessen und beruf-
liche Vorlieben” erfahren. Beate
Kostka: ,Es ist eine Investition in
Deine Zukunft!“Nach Eingabe
der individuellen E-Mail-Adresse
und eines Passwortes kann es
schon losgehen. Auf die Ergeb-
nisse, in die nur der Nutzer Ein-
sicht hat, kann jederzeit zuriick-
gegriffen werden, etwa um mit
Freunden oder der Berufsbera-
tung darUber zu sprechen.
.Check-U" wird als Ideenge-
ber gepriesen, der Berufe auf-
fUhre, von denen man vielleicht
noch nie gehoért hat. Um weiter
zu recherchieren, kénne dann
etwa die Agentur-Plattform Be-
rufenet genutzt werden. Der
Test sei auch eine perfekte
Grundlage fur eine Berufsbera-
tung bei der Arbeitsagentur, um
herauszufinden, welche Alter-
nativen es noch gibt oder wie
man eventuell auf dem Weg zu
einem Studium unterstutzt wer-
den koénnte. Kontakt zur Berufs-
beratung koénnten potenzielle
Schulabgénger Uber ihre bisheri-
ge Schule oder Uber die kosten-
lose Hotline 0800/4555500 auf-
nehmen. ad

Jobs & weitere Infos

*

Entdecke deine Moéglichkeiten!

Alle Angebote der
jobstartmesse

immer

online & aktuell

EMSLAND GROUP

using nature to create

DER TRADITION UND DER NACHHALTIGKEIT
VERPFLICHTET: Im Einklang mit der Natur gewinnen
wir innovative Qualitdtsprodukte aus den wertvollen
Bestandteilen der Kartoffel. Vom Feld bis zum Kunden
umweltfreundlich, sozial und zugleich wirtschaftlich
zu arbeiten - diese Mission bestimmt unser Handeln.
Wir leben téglich mit dem Leitgedanken der Emsland

Group: using nature to create.

Emsland-Starke GmbH
Pritzwalker StraBBe 10, 16866 Kyritz
Telefon 033971 68-0

abuelow@emsland-group.de -

#jobstartmesse ~ #jobstartdigital

EMSLAND

CHEMIKANT®
INDUSTRIEMECHANIKER "

MECHATRONIKER®

FACHKRAFT FUR LAGERLOGISTIK”
f ELEKTRONIKER®

FUR BETRIEBSTECHNIK

www.emsland-group.de
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Kreativ- und Ostermarkt an diesem Wochenende, 24. und 25. Februar, im Erlebnispark Paaren

|
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PAAREN IM GLIEN. Wenn
auch der Frihling noch auf sich
warten lasst, die Osterzeit
kommt ganz gewiss und kann
allmahlich vorbereitet werden.

Holen Sie sich Ideen und Ins-
pirationen, gestalten Sie lhre
Deko, tauschen Sie sich mit
Hobbyisten aus! Der Kreativ-
und Ostermarkt an diesem Wo-

chenende im Erlebnispark Paa-
ren bietet viele Ideen zur Deko-
ration und Gestaltung von
Heim, Haus und Garten. Viele
kreative Aussteller prasentieren

Dekorationen und Geschenke,
davon viele Unikate wie Deko
mit Pflanzen, Wohnaccessoires
aus altem Holz, Ostereiergestal-
tung mit verschiedenen Techni-

ken, Naharbeiten, Wollerzeug-
nisse, Holzarbeiten, Osterkar-
ten und vieles mehr.

An den Workshop-Tischen ist
jeder eingeladen, seine Deko

Ein Kreativ- und Ostermarkt fin-
det an diesem Wochenende, 24.

und 25. Februar, im Erlebnispark
Paaren statt. Fotos: MAFZ

=
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Ein Kreativ- und Ostermarkt
findet an diesem Wochenende,
24. und 25. Februar, im Erleb-
nispark Paaren statt. Gleichzei-
tig findet taglich, bis zum 3.
Marz, um 16 Uhr der Elfen- und
Einhornzirkus statt.

FiNHof

t! + Infos unter w:uw.meb

selbst herzustellen. Kinder kén-
nen ihr eigenes Kuscheltier aus-
stopfen und verschonern. Sie
kdnnen auch an einem Spinn-
Workshop teilnehmen, Kerzen

ziehen oder ein Minialbum an-
fertigen.

Fur eine kleine Pause emp-
fiehlt sich ein Spaziergang im
Arche-Haustierpark oder
eine Starkung mit regio-

nalen Speisen, Kaffee
und  hausgebackenem
Kuchen.

Der Kreativ- und Oster-
markt sowie der Haus-
tierpark sind am Samstag
und am Sonntag jeweils
von 10 bis 17 Uhr geoff-
net.

Tickets konnen Uber
die Website www.erleb-
nispark-paaren.de unter
Kreativ- und Ostermarkt
online erworben wer-
den. Ausreichend kos-
tenfreie Parkplatze sind

auf dem Geldnde vor-
handen.

‘ ELFEN UND
- EINHORNER
Der ,Elfen- und Einhornzirkus”
macht zur Zeit Station im Erleb-
nispark und kann noch bis zum
3. Marz taglich um 16 Uhr be-
sucht werden.

Erzéhlt wird eine abgeschlos-
sene Geschichte voller Magie.
Die Akteure entftihren
die Besucher in das
Land der Fantasie und
Traume. Sie konnen
die Abenteuer der El-
fe Meril und des Ein-
horn EImo miterleben.

Sie sind lebenslustig
und voller Tatendrang
und so ist es auch
nicht wirklich ver-
wunderlich, dass sie
gemeinsam viele

spannende  Aben-
teuer erleben. ws

© Noch bis zum 3. Marz
finden taglich ab 16 Uhr Vorstel-
lungen statt. Die Teilnahme ist
kostenpflichtig.Karten gibt es an
der Gastronomiekasse im Erleb-
nispark Paaren bzw. per Tel.
038729/490949.

Medizin

ANZEIGE

Fir sichtbar schone
und strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schéne Haut! Doch mit dem
Alter erschlafft die Haut an
den typischen Problemzonen
wie Gesicht, Dekolleté, Arme
und Oberschenkel. Der Grund:
Die kdrpereigenen Kollagen-
speicher leeren sich. Doch Sie
kdnnen etwas tun! Der belieb-
te Kollagen-Drink Fulminan
(Apotheke) fiihrt dem Korper
bioaktive Kollagen-Peptide zu,
die Kollagenspeicher werden
wieder aufgefillt!

Zusatzlich enthélt Fulminan
ausgewdhlte Vitamine und
Mineralstoffe, die ein strah-
lendes Hautbild unterstiitzen
konnen: Vitamin C fordert
eine normale Kollagenbildung.
Kupfer, Zink und Biotin tragen
u.a. zu einem normalen Bin-
degewebe bzw. zum Erhalt
normaler Haut bei.

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Fulminan

auf pureSGP.de
online bestellen und
bis zu 20% sparen!

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie. ..

Taube Zehen? Qualendes

Kribbeln im Fuf?

99 Ich bin so froh, diese Tropfen

gefunden zu haben. €@

Nervenschmerzen gehoren fiir
zahlreiche Diabetiker zum All-
tag. Haufig werden sie von un-
angenehmen Empfindungssto-
rungen wie Brennen, Kribbeln
oder Taubheitsgefiihlen in Bei-
nen oder Fiiflen begleitet. So be-
richtet auch Erika K.: ,Ich leide
durch Diabetes sehr an Nerven-
schmerzen in den Fuiflen, keine
Nacht konnte ich durchschlafen.”

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Durch Stoftwechselstorungen
wie Diabetes werden die Nerven
haufig geschiadigt oder gereizt.
Die Folge: Nervenschmerzen. Bei
Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel jedoch nur wenig
Wirkung, denn sie bekdmpfen
meist Entziindungen. Bei Ner-
venschmerzen handelt es sich
hingegen héiufig um geschadigte
oder gereizte Nerven. Hoffnung
bei der Behandlung von Nerven-
schmerzen schenken jedoch die
Arzneitropfen Restaxil (Apothe-
ke, rezeptfrei)!

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

~l'"m°_'*-.
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(Erika K)

Diese Schmerztropfen
iiberzeugen Betroffene

Die speziell fiir Nervenschmer-
zen entwickelten Schmerztropfen
Restaxil bekdmpfen nervenbe-
dingte Schmerzen - ohne den Kor-
per zu belasten. ,,Seit zwei Wochen
nehme ich Restaxil Tropfen und
meine Néchte sind wieder sehr er-
holsam. Auch am Tag merke ich
sehr deutlich die gute Wirkung,
berichtet Erika K. begeistert.

5-fach-Wirkkomplex bekimpft
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
5-fach-Wirkkomplex speziell

“meopainipehag Armani

entwickelt bei Nervenschmerzen.
Jeder einzelne darin enthaltene
Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. So kommt Iris ver-
sicolor z.B. bei der Behandlung
von brennenden Schmerzen

—

in den Fiflen zum Einsatz.
Gelsemium sempervirens setzt
laut Arzneimittelbild im zentra-
len Nervensystem an und wird
bei Schmerzen am ganzen Kor-
per eingesetzt. Erika K. ist von
Restaxil iiberzeugt: ,,Ich bin so

Nahrstoff-Power fiir starke Nerven

Schon gewusst? Restaxil UMP B-Komplex (Apotheke,

PZN: 16198895) hietet mit seinem speziellen Nahrstoff-Komplex die
ideale Ergdnzung zum bewdhrten Arzneimittel Restaxil. Es enthélt
den gesamten Vitamin B-Komplex, Calcium und Uridinmonophosphat
(UMP). Vitamin B1, B3, B6 und B12 sind beispielsweise wichtig fiir
eine normale Funktion des Nervensystems. Calcium etwa tragt zu ei-
ner normalen Signaliibertragung bei.

froh, diese Tropfen gefunden
zu haben.“

Fiir Inre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

Resta il

RESTAXIL..Wirkstof_]‘e: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. DZ., Iris versicolor Dl. D2, Cycla.r.nen purpurasc.ens Dil. D3, Cir.r.licifuga racemosa Dil. D2. Ho.mb‘opalhische.s. Arzneimittel bei Neuralgien.lNervenschm.e.rzeni. Www.restaxil.de » Zu Risiken und N.e.benwirkunge.n.lesen Sie die i’ackungsbeila.g.e'
und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing
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Neuer Geschaftsfiihrer
des KMG Klinikums
Nordbrandenburg

Stefan Scharnetzki tbernimmt am Standort Pritzwalk

PRITZWALK. Am Freitag, dem
1. Marz 2024, wird Stefan
Scharnetzki die Geschaftsfuh-
rung des KMG Klinikums Nord-
brandenburg Standort Pritzwalk
Ubernehmen. Der 43-Jahrige
stammt geburtig aus Schwerin.
Als Betriebswirt war er zunachst

Uber viele Jahre hinweg mit stei-
gender Verantwortung im Be-
reich Einkauf und Logistik fir
global agierende Konzerne wie
Volkswagen und Dr. Oetker ta-
tig. 2019 ist er dann mit dem
Wechsel zu den Helios Kliniken
in die  Gesundheitsbranche

Ubergesiedelt. Zuletzt war er
dort fur die Kliniken Cuxhaven
und Nordenham als Geschafts-
fUhrer verantwortlich.

Stefan Scharnetzki freut sich
auf seine Aufgaben in der Prig-
nitz: ,, Das KMG Klinikum Nord-
brandenburg spielt mit drei

Der neue Geschaftsfiihrer des
KMG Klinikums am Standort
Pritzwalk: Stefan Scharnetzki.
Foto: Kathrin Legde

Das KMG Klinikum Pritzwalk ist
eine traditionsreiche Einrich-
tung aus dem Jahre 1866 - seit
1997 befindet sich das Klini-
kum unter dem Dach der KMG
Kliniken.  Foto: Marcus J. Pfeiffer

Standorten, 423 Betten und
Platzen und 19 Fachabteilun-
gen eine unverzichtbare und
stabile Rolle in der lokalen Ge-
sundheitsversorgung.  Durch
die standortbezogene Konzen-
tration verschiedener Leistun-
gen gibt es darlber hinaus
wichtige Zentren, die Uberre-
gional bedeutsam sind. Der
Standort Pritzwalk hat hervor-
ragend aufgestellte Abteilun-
gen zum Beispiel auf dem Ge-
biet der Geriatrie, der GefaBchi-
rurgie, aber auch der Allge-
meinchirurgie, der Unfallchirur-
gie und der Intensivmedizin. Ich
freue mich sehr darauf, die Kol-
legen aller Bereiche kennenzu-
lernen und den Standort ge-
meinsam mit ihnen fir die Men-
schen in der Region weiterzu-
entwickeln im Sinne der ge-
wohnt hohen Versorgungsqua-
litat.” Stefan Scharnetzki hat in
der Vergangenheit bereits mit
Frank Rohde, dem Geschafts-
fihrer der beiden anderen
Standorte des KMG Klinikums
Nordbrandenburg — Kyritz und
Wittstock — zusammengearbei-
tet.

.Die reibungslos funktionie-
rende standortlbergreifende
Kooperation ist fur die Leis-
tungsfahigkeit und Qualitat des
Klinikums als Einheit duBerst
wichtig. Deshalb freue ich mich,
hier in der Geschaftsfihrung
auf einen Kollegen zu treffen,
mit dem ich schon sehr gut zu-
sammengearbeitet habe und
mit dem ich mich schon vorab
eingehend austauschen konn-
te. Das wird mir die Zeit der Ein-
arbeitung entscheidend verein-
fachen”, fuhrt Scharnetzki aus.
Stefan Eschmann, Vorstands-
vorsitzender der KMG Kliniken:
JIch freue mich, dass wir an

unserem KMG Klinikum Nord-
brandenburg Standort Prit-
zwalk mit Stefan Scharnetzki
einen engagierten und gut ver-
netzten Geschaftsfihrer einset-
zen werden. Ich winsche ihm
gutes Gelingen und alles Gute
fur die Aufnahme seiner Tatig-
keit.”

Die KMG Kliniken sind ein Ge-
sundheitsunternehmen mit
Standorten im Nordosten und in
der Mitte Deutschlands. KMG
betreibt Akutkliniken, Rehabili-
tationskliniken,  Pflegeeinrich-
tungen fur Senioren, Medizini-
sche Versorgungszentren und
Ambulante Pflegedienste. Das
Unternehmen verfigt laut eige-
nen Angaben Uber rund 2600
Betten und Platze und beschaf-
tigt circa 4800 Mitarbeiter. dre

Die Standorte der
KMG Kliniken in
Nordbrandenburg

» KMG Klinikum Nordbran-
denburg — Standort Pritzwalk
Unter anderem Spezialisie-
rung auf Altersmedizin mit Ta-
gesklinik fiir Geriatrie, Allge-
mein- und Viszeralchirurgie,
GefaBchirurgie, Gyndkologie
und Geburtshilfe, Kontakt: prit-
zwalk@kmg-kliniken.de
» KMG Klinikum Nordbran-
denburg — Standort Wittstock
Mit Klinik fiir Innere Medizin
['und II; unter anderem Kardio-
logie, Gastroenterologie (Gast-
roskopie/Koloskopie), Kontakt:
wittstock@kmg-kliniken.de
» KMG Klinikum Nordbran-
denburg — Standort Kyritz
Unter anderem mit Replan-
tationszentrum fir schwere
Handverletzungen und Rheu-
mazentrum, Schmerztherapie
(Tagesklinik), Unfallchirurgie,
Onkologie, Kontakt: ky-
ritz@kmg-kliniken.de

Ferien mit
Gauklerkids

In die Welt des Zirkus
hineinschnuppern

NEURUPPIN. In der ersten Os-
terferienwoche 6ffnet sich der
Vorhang der Gauklerkids fur zwei
Feriencamps, diein Neuruppinim
Sportcenter und in Lindow in der
Sporthalle der Drei-Seen-Schule
durchgefiihrt werden.

Die Camps finden vom 25. bis
28. Marz taglich zwischen 9 und
15.30 Uhr statt. Eingeladen sind
Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen sechs und 17 Jahren,
in die bunte Welt des Zirkus rein-
zuschnuppern, sich in den ver-
schiedenen Disziplinen wie Luft-
und Bodenakrobatik, Balance,
Jonglage, Einrad und Clownerie
auszuprobieren und Teil des
zweitgroBten Kinder- und Ju-
gendzirkus in Brandenburg zu
werden. Gemeinsam  entwi-
ckelnsie eine buhnenreife Show,
die als Hohepunkt des Camps
offentlich prasentiert wird.

Da die Nachfrage in den ver-
gangenen Jahren sehr grof3 war,
wurden die Platze nun auf insge-
samt 75 erhoht. Forderungen er-
halten die Feriencamps durch das
Sozialraumbudget des Landkrei-
ses und des Amtes Lindow sowie
in Form einer groBzligigen Spen-
de der Sparkasse.

© Bis 8. Marz konnen noch Voran-

meldungen per E-Mail: d.eckert
@estaruppin.de gesendet werden.

Foto: Adobe Stock/Bjorn Wylezich

Grofdter Sortimentswechsel

aller Zeiten - sofort mitnehmen & sparen!

Tl

auf alle mit SALE-Aufklebern gekennzeichneten Artikel
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Die Mutter war's,

Traurig nehmen wir Abschied und gedenken der Zeit, Wenn du glaubst, die Welt SeLewlg dem.’ was braucht’s der Worte mehr. o
die wir mit di bri durfi es kommt der Tag, es wird der Letzte sein.
1e wir mit dir veroringen durften. Schweren Herzens nehmen wir Abschied von
Herzlichen Dank unserer lieben Mutti, Schwiegermutti, Oma,
TN— Uroma, Schwagerin und Tante
i allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten, die sich im

LN J
Leben mit ihr verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme durch Wort, | ; y l J
Schrift, Blumen und Geldzuwendungen zum Ausdruck brachten. er a_ ra_ g er

[ XJ
Andrea MOller Ein besonderer Dank gilt der Arztpraxis Piskol, *2.August 1934 1 8. Februar 2024

] der Krankenschwester Carina Weyer und Arzthelferin Cindy Pilgrim
*07.07.1958 10.02.2024 . ¥ y Filgrim, :
f dem KMG Klinikum Kyritz, dem AWO Seniorenzentrum Wittstock, In stiller Trauer
der Ortsgruppe der Volkssolidaritat Biesen, dem Vorsitzenden der Deine Kl!"del’ : LA
Die Angehﬁrigen LPDG Biesen eG Herrn Burghard Schultz, dem Redner Herrn Fran‘k: Dirk, Lutz und Verena mit Familien
6[- w . [-[- Axel Weiler fir die trostenden und einfithlsamen Worte sowie sowie alle Anverwandten, Freunde und Bekannten
. . B haus Briisehafer.
Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, ger a 227 dem Bestattungshaus Briisehafer Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
den 29. Februar 2024, um 14.00 Uhr * 17. November 1934 L findet am Freitag, dem 1. Mdrz 2024, um 14.30 Uhr
auf dem Friedhof in Ganz statt + 6. Januar 2024 In Namen aller Adngehorlgen auf dem Friedhof in Wittstock statt.
’ : Die Kinder

Auf Wunsch unserer Mutter gehen die Geldzuwendungen
dem Ruppiner Hospiz e.V. zu.

Biesen, im Februar 2024

In stiller Trauer und tiefer Dankbarkeit nehmen Ein bisschen was vom Gliick und ein bisschen was vom Leid.
wir Abschied von meinem lieben Mann, lieben Vater, Ein bisschen vom Sonnenschein und ein bisschen Regenzeit.

unserem sorgenden Opa, Bruder und Onkel Ein bisschen was v?n L.iebe und ein kleiner Scherz,
das hat alles Platz in eines Menschenherz.

Menschen, die wir lieb en, b[eibenf ur tmmer, In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

von unserer lieben Mutti, Schwiegermutter,
Oma, Uroma, Schwdgerin und Tante

Jirgen Hofler

*30.10.1942 1 18.02.2024

denn sie hinterlassen Spuren in unserem Herzen.
A. Schweitzer

Hedwig Leetz: |
geb. Helle .‘
*18. Juni 1931 1 13. Februar 2024 i "?Y g "

Rosemarie Haacke

Marlies
Sven
Antonia, Alexander, Florian, Cedric und Linus
Eckhard und Annette

Viele liebe Verwandte, treue Freunde, Nachbarn, ehema[ige Arbeitskoﬂegen und

vertraute Bekannte haben uns in der Zeit des Abschiednehmens auf V'Lelféiltige, In stiller Trauer . 7-0"“" il
. -,y . . . . Annegreth und Giinter al R
Neustadt (Dosse), im Februar 2024 mt’cfuh[ende Weise unterstiitzt, uns getragen und auf ihrem letzten Weg begleltet. Moniia und Wolfram ) ks
: : : PR, : : : : : ihre lieben Enkel und Urenkel . | I
Auf Wunsch unseres Verstorbenen findet dic WLV dankfm allen, die uns ihr Mltgeﬁ,d.(.l[ T.U’ld thre Antedna!f.lme‘ durch he.loevo“ geschriebene Zeilen, sowie alle Anverwandten |
Urnenbeisetzung im engsten Familienkreis statt. eine herzliche Umarmung oder grofziigige Geldspenden fiir die Krebshilfe zum Ausdruck brachten. :
Die Trauerfeier und Urnenbeisetzun
Ganz besonderen Dank mochten wir der Pfarrerin Frau Gritz ﬁiv die einﬁihlsamen und tréstenden Sfinden am )(/[itMo ch, dem 28. Fe brufr 2024,
Worte, den Bestattungen Raue fiir die hilfreiche Organisation und Unterstiitzung, dem um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Blesendorf statt.
Blumenhaus Schmidt fiir den Blumenschmuck sowie dem Team des Parkhotels fiir die Bewirtung
Danksagung der Trauergiste ausspvechen.
Menschen, die wir liehehi bleiben flirimmer, Dariiber hinaus danken herzlich wir dem Team der Diakonie in Neustadt (Dosse) fiir die Danksagung
denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen. ﬁ'(rsovg[iche Betreuung. Das Schwerste im Leben ist,
Fiir die herzliche Anteilnahme durch Wort, Schrift und ) ) . fiir immer Abschied zu nehmen.
Geldgaben sowie dgs pef’s()'nliche Geleit zur letzten Ruhestitte In stiller Trauer und im Namen der Familie Fiir die herzliche Anteilnahme durch Wort, Schrif,
meiner lieben Mutter und Oma Gerd Haacke Neustadt (Dosse), Februar 2024 Blumen und Geldgaben sowie das personliche Geleit zur

letzten Ruhestdtte unserer lieben Entschlafenen

Waldtraut Pein

f . .
maochten wir uns bei allen Verwandten, Freunden \ 5"; - S le g r ltta K r u g mann
und Bekannten sehr herzlich bedanken. " - ) . .
Besonderer Dank gilt Herrn Dr. Schiitte mit seinem Praxisteam, Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann, ( H ?;ZIZZZnWZaZZSbZZ{j;?Z’ZkZzeftZ: 7;;5?:,1 I;eer;zc;r;:::n,
dem Pflegedienst Pusteblume, dem Bestattungshaus Giinter ist ein Liicheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken. A '

| Besonderer Dank gilt Frau Dr. Gertz und ihrem Team,
1[} dem Bestattungshaus Giinter Geyer, dem Hotel ,, Ichlim*

: sowie Frau Knaak fiir die trostenden Abschiedsworte.
Bodo Bl hal ;
O O u m e nt a 4 &‘ . y Im Namen der Hinterbliebenen

*27.03.1958 +23.01.2024 Silvia Leger und Familie

Geyer, dem Trompeter Herrn Reiher, dem Blumengeschdift
,, Pusteblume *“ Birgit Staacks, der Gaststitte ,, Zum Erbhof™
sowie Frau Pfarrerin Giintter fiir ihre warmherzigen und
trostenden Worte zum Abschied.

Im Namen der Familie
Uwe und Kerstin Burmeister

Sewekow, im Februar 2024

Wittstock/Dosse, im Februar 2024 H erzlich en D ank

allen, die ihm im Leben ihre Zuneigung und Freundschaft schenkten, ' '

ihm Achtung und Wertschitzung entgegenbrachten, ihm auch am Ende faflr:r’:?;’nﬁfglegl:%n%; S‘Zrze"g’é‘jén
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied seines Lebensweges zur Seite standen, ihm im Tode auf vielfiltige Weise die Ehre Unsere Herzen halten Dich gefangen,
von meinem lieben Mann und Stiefvater . erwiesen und uns ihre Anteilnahme und Verbundenheit erfahren lieen. so als wiirst Du nie gegangen.
G h d K oo Ein besonderer Dank gilt dem Team der ITS des UKRB Neuruppin, In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

ernar ruger dem Bestattungsinstitut Kyritz Am Bahnhof GmbH, der Rednerin Frau meiner lieben Mutter, unserer Oma und Uroma
*11.09.1937 1 14.02.2024 Weingart, dem Blumenhaus Schmidt sowie den Gespannfahrern und N o
( der FFW Neustadt-Breddin fiir das ehrende Geleit. Hllde gal‘d TlSChel‘

In stiller Trauer, Im Namen der Familie geb Lindhorst
im Namen aller Angehorigen Verena Blumenthal *12.05.1926  112.02.2024

Hannelore Kriiger

Damelack, im Februar 2024 In stiller Trauer

Tochter Christa Thiel

Drewen, im Februar 2024

Die Urnenbeisetzung findet in aller Stille Kyritz, im Februar 2024

im engsten Familienkreis statt.

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
IM S AND VERGEHEN. findet in aller Stille im engsten Familienkreis statt.

SPUREN IM HERZEN BLEIBEN.

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist.
Nicht mehr kimpfen miissen, gehen diirfen,

. ; Wir bedanken uns herzlich bei unseren Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten fiir die
wenn die Wege zu weit

und das Atmen zu schwer wird, iiberwiltigende Anteilnahme zum Heimgang meines liecben Mannes. Es war sehr trostend zu erfah- DANKSAGUNG Vorj Herzen danken wir allen, die
ist eine wunderbare Erlisung. ren, wie viel Wertschitzung ihm noch tiber seinen Tod hinaus entgegengebracht wurde. Erinnerungen meine Ehefrau und unsere Mutter
. ! 3 Wil 1 die unser Herz berit'hrei;
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied Danke fiir die trostenden Worte, gesprochen und geschrieben, fiir einen Héndedruck, eine stumme gehen niemals verloren. Ru th Fr ommer
von meiner lieben Mutti, Schwiegermutter, Umarmung, wenn die Worte fehlten, fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft, fiir die schonen

Oma, Uroma und Schwester

Anita Bohnenstengel

geb. Hesse

Blumen und Geldzuwendungen, fiir die Begleitung zur letzten Ruhestétte von . . .
im Leben schétzten, in der schweren

Stunde des Abschieds ehrten und ihre

.. ; % KGerhard Kﬁhn Anteilnahme durch stillen Handedruck,

herzlich geschriebene Worte, Blumen

*21. Januar 1925 1 14. Februar 2024 S < i T “Busfahrer Kalle* und Geldzuwendungen zum Ausdruck
In stiller Trauer / : * . . ) ) ) brachten.
R N . VAN = Unser besonderer Dank gilt der Arztpraxis von Dipl.-Med. J. Schiitte, dem Team

ggﬁi %‘r’; llj;l:l:zfl ‘;‘Zl‘i %’e‘}h“"l ;x" G von PiA 24, den ehemaligen Kolleginnen und Kollegen, der FFW Senioren- Unser besonderer Dank gilt der Praxis

Dein Tobias und Lydia kameradschaft Wittstock, der Interessengemeinschaft Feuerwehr Gadow, der ’ Dr. Schitte, dem Pflegedienst

mit Jakob und David [ Gemeinde Gadow, der Gaststitte Seelig mit den fleiBigen Helfern Martin und Schwester Gabi, der Palliativpflege

Dein Bruder Wolfgang mit Familie / Renate, Verena, Sybille und Ute fiir die Ausrichtung der Kaffeetafel sowie der ::'A 24, Monique Schendel, dem
Bickerei Koch. otel Robler Thor, der Rednerin

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung
finden am Freitag, dem 1. Mdrz 2024,
um 13.00 Uhr im Bestattungswald

in Heiligengrabe statt.

Frau Weingart und dem

Danke dem Redner Herrn Axel Weiler und dem gesamten Team des Bestattungshauses Briisehafer. Bestattungshaus Briisehafer.

4m Namen aller Angehdrigen

Im Namen aller Angehorigen - Ehemann Helmut und Kinder

Von freundlich zugedachten Kranz- und Beate Kiihn und Kinder

Blumenspenden sowie Beileidsbekundungen
am Grab bitten wir Abstand zu nehmen.

. Wittstock, im Februar 2024
Gadow, im Februar 2024 ;

i
i
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Mogest du immer Riickenwind haben
und stets Sonnenschein im Gesicht
und mdgen die Schicksalstiirme
dich hinauftragen,
auf das du mit den
Sternen tanzt.

Relolf ik

208051954 #15.02.202+

4
2,

Wir werden Dich vermissen!

In Liebe
Deine Sieghilde
Deine Nicole
Deine Kerstin mit Marco
Deine Michaela mit Jurgen
Edeltraud
Anneliese und Ronald
Und alle die Dich lieb haben.

Die Trauerfeier findet im engsten Kreise der Familie statt.

Und der Abendwind
wird dich wieder betten
...irgendwo.

o L3 B 1
f ‘J;E’-h Wir nahmen Abschied von

#1' Bernd Jonsson

Dankeschon fiir das trostende Wort,
gesprochen oder geschrieben, fiir alle Zeichen
der Wertschitzung, Liebe und Freundschaft.

Wir danken Frau Harwig und Frau Schniirle
fiir die Pflege und medizinische Betreuung.

Ein besonderer Dank gilt der Gaststitte
,,Alte Marktschenke‘; dem Blumenhaus Romer
sowie dem Bestattungsinstitut Gadke,
die zu einer wiirdevollen Trauerfeier
beigetragen haben.

Im Namen aller Angehorigen
Rica Jonsson
Jorgen Jonsson

Pritzwalk, im Februar 2024

Im

und Freundschaft schenkten.

Ein besonderer Dank gilt Frau Dr. Rodekamp,
dem Pflegedienst PiA 24, dem Elbhospiz ,,Weille Berge*
in Wittenberge und dem Bestattungshaus Elfreich.

Silvia Witte

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in der Trauer
mit uns verbunden fiihlten und ihre
Anteilnahme auf so vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten, die mit uns
gemeinsam Abschied nahmen
und allen, die ihr im Leben Zuneigung

Namen aller Angehérigen
Jiirgen Witte

Der Tod ist das Ende des Lebens,
aber nicht das Ende einer Verbindung.

‘Hartmut Platke

*01.12.1944 115.02.2024

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Evi

Deine Iris mit Marko, Vivian und
Johann

und alle Angehoérigen

Die feierliche Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem

7. Mirz 2024, um 14.00 Uhr im
Ruhe Forst Ruppiner Heide statt.

Von Beileidsbezeigungen
am Grabe bitten wir hoflichst
Abstand zu nehmen.

Es ist schwer,
ihren Tod als einen Teil
des Lebens zu begreifen.
Doch es tat gut, dass so viele
gemeinsam mit uns Abschied
nahmen von meiner lieben Frau

Brigitta
Hohenberg

Danke sagen wir allen,
die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fihlten und ihre
Anteilnahme auf vielfaltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Danke auch
Herrn Pfarrer Haake, Frau Miiller,
der Girtnerei Wundetlich,
dem Fleischerstiib'l Engelbrecht
und den Bestattungen Raue.

Manfred Hohenberg
und Familie

Hohenofen, im Februar 2024

Du siehst den Garten nicht mehr griinen, Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller

in dem du einst so froh geschafft,

Trauer mit uns verbunden fiihlten und ihve Anteilnahme

siehst deine Pflanzen nicht mehr wachsen, g, ¢ g6 vielfiiltige Weise durch Wort, Schrifi, Blumen und

lautlos verlorst du die Kraft.

ehrendes Geleit zum Ausdruck brachten.

Meyenburg, dem Bestattungshaus Giinter Geyer fiir die

[ ] L[]
Sleg/‘rled Maahs Besonderer Dank gilt dem DRK ,,Am Schlosspark* in

wiirdevolle Gestaltung der Trauerfeier und hilfreiche
Unterstiitzung, der Gdrtnerei Bernd Michael, der
Gaststdtte ,,Die Collner” sowie Frau Knaak fiir die
einfiihlsamen und trostenden Worte zum Abschied.

In stiller Trauer
Annette Giinther mit Dietmar und Robert

Neu-Colln, im Februar 2024

Herzlichen Dank

allen, die sich mit mir verbunden ﬁih[en

und ihre Anteilnahme durch Worte, Blumen,
Zuwendungen zum Ausdruck brachten und

meine liebe Mutti auf threm letzten Weg begleiteten.

Mein besonderer Dank gilt

allen Verwandten, Freunden, Nachbarn
und Bekannten, Herrn Pfarrer Hahn,
Frau Miiller, dem Ritterhof Kampehl und
den Bestattungen Raue.

B-y-.lg .Ltte ]<6Vt .Lng In stiller Trauer

1949 - 2024

Anke Kérting

Neustadt (Dosse), Hamburg, im Februar 2024

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die mit uns Abschied n:
sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiil g?
Anteilnahme auf vielfiltige Weise zum Ausdruck

Barbel Platrick

*02.07.1943 1 03.01.2024

Unser besonderer Dank gilt der Rednerin Frau Richter,
dem Blumenhaus Schmidt, der Gaststitte Fritz
und den Bestattungen Raue.

Im Namen der Familie
Franka und Eyk
Plitrick

Breddin, im Februar 2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann, unserem lieben Vater,
Schwiegervater, Opa und Uropa

Henri Kiihn

*08.02.1935 116.02.2024

In stiller Trauer,
Deine Renate
Deine Geschwister

Tornow, im Februar 2024

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

BESTATTER

¢ Erdbestattungen
¢ Feuerbestattungen e
¢ Seebestattungen e
¢ Ruheforstbestattungen e

Bestattungshaus « Streuwiese »
Brisehafer * Diamanten *
info@mueritz-bestattungen.de www.mueritz-bestattungen.de
(_, ' ;.>. Tag & Nacht _,
24 erreichbar @ 03394/403 1900

TN, AT — - E
lBeratungsburo: PoststraBBe 3 - 16909 Wittstock/Dosse

/\ eben einen wiirdigen Abschluss geben.

Bestattungsinstitut Kyritz
Am Bahnhof GmbH

16866 Kyritz, Bahnhofstr. 18
www.bestattungsinstitut-am-bahnhof.de

ag & Nacht Tel. 033971-32759

_————M

———

_ Ein ;viéiltiger Anker in einer schwierigen Zeit.

e = —
~ BESTATTUNGSVORSORGE. ...

e — T D T T e g >

et =

F T/ Neustadt (Dosse) - Bahnhofstrale 46d
.~ Bestattungen Tel. 033970 13 288

Partner des Vertrauens aue

Wusterhausen - Am Markt 7
Tel. 033979 15 882

www.raue-bestattungen.de

,,Das schonste Denkmal,
das ein Mensch
bekommen kann, steht
in den Herzen
der Mitmenschen.”

ALBERT SCHWEITZER

» Die richtigen Worte?
Sie mochten Ihren Freunden, Bekannten
und Nachbarn den Verlust eines lieben

Menschen mitteilen? Wir helfen Ihnen gern.
NEHMEN?

» Trost spenden!
...mit unseren Familienanzeigen. Traueranzeigen, Nachrufe, Danksagungen
Informationen und Gestaltungsvorschlage
erhalten Sie auch in lhrer Wochenspiegel-
Geschaftsstelle und bei vielen Bestattern.

Schalten Sie eine Traueranzeige.
Wir beraten Sie gern:

0331/2840404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

WOCHENSPIEGEL-FAMILIENANZEIGEN
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STELLENANGEBOTE

Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

Wittenberge: Wer reinigt bei Bedarf
unser pflegeleichtes Ferienhaus -keine
Vermietung- @ (0 171) 7 749 123

Suchen Mitarbeiter qwwi)

fiir Verpackungsarbeiten
von Mérz bis September
im Raum Altkreis Kyritz
Gern auch riistige Rentner.
Telefonische Terminvereinbarung
Mo. — Fr. 9.00 — 14.00 Uhr
Tel. 0172/3 86 61 84

Sichern Sie sich ein Tablet und die MAZ als E-Paper inklusive MAZ+.

Kyritz an der Knatter

Die Stadt Kyritz schreibt folgende Stelle aus:
Assistent/in der Biirgermeisterin (m/w/d)

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.kyritz.de.

Suche kaufm. Angestellten mit PC-
Kenntnissen, auch alter (Ruhestand), evtl.
auch halbtags, gute Bezahlung.

@ (0 152) 09 555 565 Kyritz (Seenkette)

RUSTIGER HANDWERKER GESUCHT!
Unbefristete Stelle als 520€-Minijob. Ideal
flir pensionierten Installateur oder Elektri-
ker oder Heizungsbauer. Arbeitsort: 16866
Gumtow OT Kunow. Arbeitszeit: Zweimal
pro Woche halbtags nach Absprache, kein
Schichtdienst, unbefristet und ab sofort.
Schwarzkopf & Schwarzkopf Media
GmbH, Kunower Postweg 6, 16866 Gum-
tow OT Kunow, Tel. und WhatsApp 015
38977833

Miirkische

Allgemeine

NEUER JOB?...UNSER STELLEN-
MARKT! 0331/2840404

Wir suchen ab sofort zur Verstérkung
unseres Teams Monteure, StraBenwarter,
Mitarbeiter fir Tief-, Schalungs- und
Betonbau (m/w/d).

Wir bieten eine Ubertarifliche Vergiitung
und Zuschlége

Fihrerschein Klasse B/BE/CE
(Qualifikation fiir Klasse CE méglich)
Verkehrstechnik Potsdam GmbH

Tel. 033200-50780

Mail: vtp-mail@t-online.de

Nur jetzt

Wissen, was das Land
Brandenburg und

Flecken Zechlin

7

Onpit 0%

++ Wir suchen Dich! ++
Zur Unterstltzung unseres Teams suchen wir:

Verkaufer*in sr die Filialen in
16837 Flecken Zechlin,
16831 Rheinsberg
&
17252 Mirow
in Voll-/ o. Teilzeit

Du hast Lust auf eine neue Herausforderung,
dann schick uns deine Bewerbung,
o. vereinbare direkt einen Termin fur ein Gesprach mit uns!
Wir freuen uns auf Dich!

Schicke Deine Bewerbung bitte an:
info@baeckerei-janke.de oder

Landbackerei Janke GmbH & Co. KG
BahnhofstraBe 10a
16837 Flecken Zechlin
Tel.: 033923 70293

die Welt bewegt. statt 4490°€ mtl.

Markische * Allgemeine ()

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Wir beraten Sie gern:

IHRE ANZEIGE?...IHR SCHLUSSEL ZUM ERFOLG!

Der Wochenspiegel ist Wegweiser fiir den taglichen Einkauf. Inserieren Sie jetzt und erreichen Sie mehr als 334 515 Haushalte zwischen Prignitz und
Flaming. Wir beraten Sie gern: 0331/2840404 oder anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Verlags- und Druck-Gesellschaft mbH Potsdam, Friedrich-Engels-StrafBe 24, 14473 Potsdam

er bestelle gleich
. mit einer Ersparni

iszu240€.

bis zu
240 €!*

*Jahrlich im Vergleich zur
‘ gedruckten Ausgabe
|

©/

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch & 0331 28 40 140 oder
online bestellen unter

@ MAZ-online.de/umsteigen-kyritz
bzw.

@ MAZ-online.de/umsteigen-wittstock

\ "\ \

B}y _ %L __Ea - RETTEES

Mirkische 7 Allgemeine () |

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

EIN NEUES LACHELN

IM TEAM? '

...finden Sie mit einer Anzeige.

0331/28 40 404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Beginn |1 | 1 | 1 1 1 |

Ja, ich bestelle!

[] MAZ E-Paper su629/1
2 Wochen lang kostenlos testen. Test endet automatisch.

[[] MAZ E-Paper - 12 Monate mit Priamie s4628/3
(E-Paper 12 Monate + 50 € Barpramie) fiir 26,90 € im Monat

[] MAZ Bundle - E-Paper mit Tablet
(E-Paper 24 Monate + Galaxy Tab A8) fiir 29,90 € im Monat*

* zzgl. 1 € einmalige Zuzahlung/Ratenzahlung 24 Monate
Weitere Angebote unter MAZ-online.de/umsteigen-kyritz bzw.
MAZ-online.de/umsteigen-wittstock

PLZ, Wohnort

Geburtsdatum

Telefon

E-Mail-Adresse (wichtig fiir die Bestellbestatigung, den E-Paper-Zugang, etc.)

Nach 12 Monaten bzw. 24 Monaten bei Bundle-Bestellung lauft das
MAZ-Vorteilsabo weiter, bis Sie etwas anderes von mir horen. Wenn
ich danach nicht weiterlesen mochte, geniligt eine kurze Info bis
spatestens 14 Tage vor Ende des Aktionszeitraums. Ich erhalte die
50 € Barpramie nach Eingang meiner Zahlung.

Widerrufsbelehrung: Diese Bestellung kann innerhalb von zwei
Wochen ohne Angabe von Griinden in Textform (Brief, E-Mail)
widerrufen werden.

Machen Sie es sich einfach: Zahlen per Bankeinzug

Ich zahle bequem per SEPA-Lastschriftmandat. Dazu ermachtige
ich die Markische Verlags- und Druck-Gesellschaft mbH Potsdam,
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

D,E)
IBAN

Bankinstitut

Kundeninformationen
[ Ja,ichméchte (jederzeit widerruflich) unverbindlich Informationen
zu Angeboten der MAZ per E-Mail und Telefon erhalten.

Ich bestatige, dass die Einwilligung freiwillig erfolgte. Der Nutzung
meiner personenbezogenen Daten durch die MAZ kann ich jederzeit
telefonisch (0331 2840377), schriftlich (Markische Verlags- und
Druck-Gesellschaft mbH Potsdam, Friedrich-Engels-StraB3e 24, 14473
Potsdam) oder per E-Mail (aboservice@maz-online.de) widersprechen.

Informationen zur Verarbeitung lhrer Daten:
www.madsack.de/dsgvo-info

Markische Verlags- und Druck-Gesellschaft mbH Potsdam,
Sitz: Potsdam, Registergericht: Amtsgericht Potsdam HRB 401

I|I|I|||IX

Unterschrift

Datum
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IMMOBILIENKAUFGESUCHE

LANDLICHE ANWESEN

»Su. AGRAR- u.
FORSTFLACHEN

zum Kauf, bieten guten Preis.

B 0172-3114695. adebar-agrar.de

DIENSTLEISTUNGEN

Entriimpelung, Wohnungsauflésung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
@ (0157) 335 44 375

Dachrinnenreinigung
1€/Ifm, Dachreinigung ab 5€/m2?, Fa.
,Die HausEngel“ @ (0 1520) 219 49 39

IHRE NEUE

WOHNIDEE?

...finden Sie in unseren Anzeigen.

Das Richtige ist noch nicht dabei?
Dann ergreifen Sie selbst die Initiative
und schalten Sie eine Anzeige.

Wir beraten Sie gern:

0331/2840404

-
==

Sie sucht lhn

An einen dlteren Herrn! Brigitte,
80/162, ehemal. Medizinerin, viele
denken, die meinen fritheren Be-
ruf horen, ich bin e. eingebildete,
feine Dame. Ganz im Gegenteil,
ich bin immer bodenstandig ge-
blieben & komme aus einfachen
Verhaltnissen. Ich liebe Gartenar-
beit, koche und ratsle gern, mag
Musik, fahre gern mit meinem
Auto und bin sehr tierlieb. Wenn
Sie gern Sport schauen, wirde
ich auch das mit lhnen tun, ich
will nur nicht mehr allein sein. Mir
ist es egal, ob sie schlank oder
kraftig sind, auch eine Behin-
derung ware nicht schlimm, nur
sollten sie es wirklich ehrlich mei-
nen. Habe eine schone Figur und
wirde auf Wunsch auch zu Ihnen
ziehen, egal ob in die Stadt oder
aufs Land. Wir kOnnten aber auch
unsere Wohnungen behalten und
trotzdem zusammenleben, das
wird sich ergeben. Bitte rufen
Sie an! Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. T 3204.

Birgit, 57/161/57, mit toller Fi-
gur, blauen Augen, langen dun-
kelblonden Haaren, voller Her-
zenswarme und Natiirlichkeit.
Bin eine topp Hausfrau, perfekte
Gastgeberin, mag ein Kkusche-
liges Heim wund sehne mich
nach Dir — Alter und Aussehen
ist Nebensache, fiir mich zah-
len Deine Treue und Dein Herz.
Freue mich auf Dich und Deinen
Anruf. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 4881.

Sylvia, 32 J., eine bildschoéne,
junge Altenpflegerin, schlank,
sexy, ohne Kinder, mit langen,
blonden Haaren, ist schon fast
verzweifelt und glaubt, dass sie
niemanden findet. Sie hat diese
Anzeige schon einmal aufgege-
ben und niemand hat sich ge-
meldet. Wenn es doch noch einen
lieben, einfachen Mann mit Herz
und Gefihl fiir sie gibt, freut sie
sich sehr auf einen Anruf. Sie ist
bescheiden, vielleicht etwas zu
vollbusig, dafiir aber sehr zart-
lich, anschmiegsam, hauslich,
sparsam, fleifig und treu. Sie
ist mobil und wiirde auch gern
zum Partner (30 - 50 Jahre) zie-
hen. Bitte habe Mut und melde
Dich! Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. 452409.

G

anzeigen@wochenspiegel-brb.de - :
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Ich, Diana, 52 J., berufl. als Kran-
kenschwester tatig, aus deiner
Nahe, meine Kolleginnen nennen
mich e. richtigen Sonnenschein,
habe eine sportlich schlanke Fi-
gur, bin vollbusig, gepflegt und
eine sehr hiibsche, ordentliche
Frau. Ich liebe die Hauslichkeit,
bin finanziell bestens versorgt,
mit eig. Auto, nicht ortsgebunden,
lege sehr viel Wert auf Ehrlichkeit
und Treue, wiinsche mir einen
guten Mann fiir e. liebev. Part-
nerschaft. Bitte ruf an. Ag. Klee-
blatt Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. G 7920.

Vanessa, 36 Jahre, mit normaler
schlanker Figur und langen blon-
den Haaren, anfangs etwas ruhig,
sucht einen Kkuscheligen, lieben,
einfachen Mann, gern auch vom
Land. Als treue, herzliche Frau,
mit viel Sehnsucht, bin ich auf der
Suche nach dem Richtigen, der
Herz und Natiirlichkeit besitzt, wie
ich auch. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. K 6786.

Ich bin die Gabi, 63 J., Kran-
kenschwester, habe eine scho-
ne schlanke Figur mit den Run-
dungen an der richtigen Stelle,
sehe jlinger aus, bin blond, ge-
schieden, ansonsten ein frohlicher
und herzlicher Typ und einem
Mann den Haushalt zu versorgen,
bei dem der Mann die Hauptrolle
spielt, ware fiir mich ein Vergnii-
gen. Lasst du dich gerne um-
sorgen, dich gut bekochen und
verwbhnen, dann bist du sicher
der Richtige fiir mich. Ag. Klee-
blatt Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. G 7972.

Bin Maria, 76 J., eine schlan-
ke, herzliche Arztin, liebenswert,
gute Hausfrau, eine prima Ka-
meradin und sexuell auch noch
recht aufgeschlossen. Ich habe
einen eig. Pkw und eine schéne
Wohnung, wiirde aber bei Wunsch
auch zum Partner ziehen. Alter
und Auferes sind fiir mich nicht
entscheidend, wichtiger sind Sym-
pathie und gegenseitiges Vertrau-

KFZ GESUCHE

— Barankauf —

Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW
- seriose Abwicklung und Bankablosung -

ﬁ 03876/ 30 11 47 (auch amWochenende) .-~
Autokontor Perleberg ¢ Schwarzer Weg29b -

KFZ ANGEBOTE

WOHNMOBILE /

—WAGEN

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de FA

Annett, 43/165/55, wunder-
hiibsch, attraktiv & gepflegt,
blond, vielleicht etwas zu voll-
busig, hausl. und kinderlieb, ist
nach einer grofien Enttauschung
wieder ganz allein. ,Ich wiinsche
mir nur einen lieben und treuen
Partner, am liebsten fiir immer.
Da ich nicht ortsgebunden bin,
konnte ich auch zu Dir ziehen und
Dich in all Deinen Wiinschen und
Zielen unterstutzen. Glaube mir,
ich bin treu und bestimmt eine
Frau, um die Dich viele beneiden
werden. Ruf bitte an!" Ag. Klee-
blatt Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. 1109213.

Ich heifie Andrea, bin leider seit
2 Jahren verw., arbeite im Senio-
renheim, stehe ganz allein da und
suche einen lieben Mann (gern
auch alter), dem ich alles sein
mochte, was er sich wiinscht. Bin
54 J., vielleicht etwas zu vollbusig,
hiibsch, fleif3ig, bescheiden, ehr-
lich und treu. Ich stelle keine ho-
hen Anspriiche, Dein Aussehen ist
mir nicht so wichtig, wenn Du es
nur ehrlich meinst und gut zu mir
bist. Bei Sympathie und Wunsch
wiirde ich auch zu Dir ziehen. Ich
warte sehnsiichtig auf einen Anruf
von Dir. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. T 2729.

Ich, Martina, 68/164, bin eine
sehr einsame, bescheidene, fiir-
sorgliche, anspruchslose Witwe,
noch sehr hiibsch mit schlanker,
vollbusiger Figur, bin vollig allein
und wiirde umziehen. Ich sehne
mich so nach Zweisamkeit, mag
Gartenarbeit, Volksmusik, koche
sehr gut und bin sehr lieb. Darf
ich noch mal glucklich werden?
Bitte rufen Sie an, ich komme Sie
dern mit meinem Auto besuchen.
Bei Sympathie und Wunsch bleibe
ich auch. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. K 3544.

Bildhiibsche Facharztin, 47
Jahre, braune Ilange Haare,
schlanke, sportliche Figur, habe
es schon einmal mit einer Anzei-

en. Leider hat sich niemand auf ge versucht und kein Gliick geha-

meine letzte Anzeige gemeldet.
Wenn es doch noch einen net-
ten, gern alteren Mann gibt, mit
dem ich noch mal gliicklich wer-
den kann, dann melden Sie sich
bitte tiber Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. 267825.

ardasee

- Vene€dig - Verona -

bt. Ich wiirde gern einen soliden
Mann bis Anfang 60 kennenler-
nen, damit meine Einsamkeit ein
Ende hat. Rufe bitte gleich an! Du
wirst bestimmt nicht enttduscht
sein. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 4263.

Inklusive

Preise pro Person in Euro
Doppelzimmer:

Waunschleistungen pro Person in Euro

- Einzelzimmer: + 129,

- Ausflug Venedig mit Schiffsiiberfahrt
und Stadtfiihrung: + 64,-

Autohandel S & S kauft

standig Kfz - fast aller Art -
auch fir Export

alle Fabrikate, auch Unfall.
Barzahlung und sofortige Abholung
Perleberg/OT Quitzow a.d. B5,
Tel.03876/7899 07
oder0171/54877 87

Kaufe PKW/Kleinbus/Transporter, alles
anbieten. Gute Bezahlung.
@ (0177) 500 67 00

Bildschéne Arztin, Ende
50, blondes halblanges Haar,
schlank und gepflegt, vielleicht
etwas zu vollbusig, hauslich und
Kinderlieb, bin nach einer grofien
Enttauschung wieder ganz allein.
Ich wiinsche mir nur einen lieben
und treuen Partner, am liebsten
fur immer. Da ich nicht ortsge-
bunden bin, kénnte ich auch zu
Dir ziehen und Dich in all Dei-
nen Wiinschen und Zielen unter-
stiitzen. Glaube mir, ich bin treu
und bestimmt eine Frau, um die
Dich viele beneiden werden. Ruf
bitte an! Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. 727197.

Christin, 39/158, Angestellte
bei einem bekannten Versiche-
rungsunternehmen, hat Sonne im
Herzen, ist zuverlassig und kein
Stubenhocker. Sie hatte sehr gern
einen liebevollen Partner an ih-
rer Seite. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. T 4809.

Ev sucht Sie

Peter, Ende 30/180, Hand-
werksmeister mit eigener Firma,
spontan, aufgeschlossen, unter-
nehmungslustig, sucht eine pas-
sende Partnerin fiir einen gemein-
samen Neuanfang. Ag. Kleeblatt

Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. G 9279.

Servicetechniker, Daniel,
32/187, sportlich mannlicher

Typ, sieht tatsachlich zum ,ver-
naschen" gut aus. Er hat blaue
Augen und sucht eine familienori-
entierte, eigenstandige Partnerin,
bis Ende 30 Jahre, die weif3 was
sie willl Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. S 2672.

Eingeschlossene Highlights
Gardasee-Panoramafahrt mit deutschsprachiger, 6rtlicher Reiseleitung / Stadtfiihrung Vero-
na mit deutschsprachiger, 6rtlicher Reiseleitung / Stadtfiihrung Brixen mit deutschsprachi-
ger, Ortlicher Reiseleitung / Besuch Kloster Neustift, inkl. Eintritt

ab 768,-

MOBEL / HAUSRAT

MARDER-Holzkastenfalle, Lebendfalle
auch f. Waschbér zuverk. 0173/9528174

Verkaufe Top Schleiflack-Schlafzimmer
sowie einen alten englischen Billardtisch
gegen Gebot. © 0172 - 930 1820

Haushaltsauflosung! Alles muss Raus:
Mobel, Geschirr usw. 24.02. - 25.02. v. 11-
16 Uhr, Granzower Str. 17, 16866 Gumtow

HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behér. Anlage oder Sammlung. Auch Mo-
dellfahrzeuge usw. @ 0175-7774499

Verk. Deutsche Schaferhund Welpen,
DDR-Linie (grader Riicken). Abgabe Mitte
Mérz. @ (0 174) 1 805 978

Martin, Witwer, 63 Jahre, 1,83
m, mit breiten Schultern, ganz viel
Herz und sehr vielseitig interes-
siert (u. a. kochen, tanzen, reisen,
Konzerte, schwimmen, Fahrrad
fahren, Autotouren u.v.m.). Er
ist gelernter Handwerksmeister,
erfolgreich in seinem Beruf und
privat der offene, frohliche Mann,
dessen blaue Augen so schel-

misch lachen kénnen. ,Ich freue
mich auf eine schone
Zweisamkeit!" Ag. Kleeblatt
Wittenberge, Tel. (03877)

9312973; Nr. K4126.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich
Sie bitten darf sich einmal mit mir
zu treffen? Ich bin Andreas, Ende
50, verwitwet und arbeite als Po-
lizeibeamter in leitender Stellung,
bin gepflegt, anstindig und ehr-
lich, liebe Musik, Spaziergdnge,
reise und tanze gern und suche
keine Versorgung, sondern eine
nette Frau, die Verstandnis fiir
meine Arbeit hat. Ich hatte schon
einmal eine Anzeige aufgegeben,
auf die hat sich leider niemand ge-
meldet. Wer braucht mich? Eige-
ner Pkw ist vorhanden. Rufen Sie
an uber Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. 724509.

Heiko, 49/182, ein Mann mit
strahlenden Augen und anste-
ckendem Lachen, mag seinen
Job, seinen Sport, ist musika-
lisch, streift gern durch die Na-
tur, mag Kurztrips, schmilzt weg
bei Kindern, Omis, Schokolade
und Romantik, ist teamfahig, ge-
fuhlvoll, unterhaltsam und sucht
eine aufgeschlossene, ehrliche
Frau, der Vertrauen, Harmonie,
familidarer Zusammenhalt ebenso
wichtig sind wie ihm. Ag. Klee-
blatt Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. G 8405.

Steffen, 69/184, verw., sym-
pathischer Handwerker, hat vor
einem Jahr seine Firma verkauft,
mit breiten Schultern zum Anle-
hen, gutaussehend, vielseitig In-
teressiert, finanziell abgesichert,
mit PKW, mochte auf diesem Weg
eine liebe Frau fiirs Leben fin-
den. Welche Frau liebt die Natur,
gemeinsame Unternehmungen,
reisen, radeln, in Stadten bum-
meln und shoppen, tanzen, Kon-
zerte und sucht einen treuen
Partner? Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 9682.

Der Gardasee - mit seinen fast 370 km? der groBte See Italiens - zeigt typisch mediter-
rane Ziige. Das Silbergriin der Olivenbdume und das dunkle Griin der Zypressen schei-
nen mit den unzdhligen Nuancen strahlenden Blaus entlang des Ufers wettzueifern. Der
siidliche Teil dagegen ist sehr weit - einem Meer dhnlich. Die abwechslungsreiche Land-
schaft vor der Kulisse der Dolomiten hat nicht nur Schriftsteller und Dichter aller Zeiten
in ihren Bann gezogen.

Reisetermine (7 Tage)
06.04.2024 - 12.04.2024

27.04.2024 - 03.05.2024

Komfort-Highlight: Auch mit PTI-HaustiirService buchbar!

04.05.2024 - 10.05.2024 Himmelfahrt
11.05.2024 - 17.05.2024

18.05.2024 - 24.05.2024 Pfingsten
25.05.2024 - 31.05.2024

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner StraBe 3,
18184 Roggentin/Vorbehaltlich Druckfehler und Zwischenverkauf

£ Panoramica

[TOURISTIK INTERNATIONAL

VERSCHIEDENES

Brenn- & Kaminholz, ofenfertig, trocken in
versch. Sorten & GroBen. Auch Stamm-
ware, 3m, waldfrisch erhéltlich. Lieferung
mdglich. Angebot unter @ 0162/6732220

Haus- und Hofhilfe gesucht, tierlieb,
halbtags oder 3x wochentl. ganztags, sehr
gute Bezahlung (Festanstellung bevor-
zugt). = 0172 - 930 18 20

Verk. 20 € Silberm. v.2020-21, 9 Stk., 350€,
2016-21,29 Stk., 1000€. @ 0174/3177646

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

Ich, 46 J./1,64/m., ohne Altlasten mochte
michvondirfinden lassen. Bist du treu, nor-
mal denkend, keine Zicke, lieb und natur-
verbunden, dann melde dich. Ich freue
mich auf eine Nachricht mit Bild von dir!
valihof97@freenet.de

Armin, Dipl. Ing., 53/183, noch
mitten im erfolgreichen Berufs-
leben, suche Nahe, Vertrautheit,
Zartlichkeit und Liebe. Moch-
te meiner zukiinftigen Partnerin
genuigend Zeit einrdumen, Ziele
und Hobbys mit ihr verwirklichen
und alles tun, was zu zweit dop-
pelt Spaf} macht. Ag. Kleeblatt
Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. G 8128.

Michael, 43/184, Angestellter
bei einer bekannten Automar-
ke, kocht und lacht gern, ist Va-
ter einer Tochter. Uns gibt es im
Doppelpack! Wir sind unterneh-
mungslustig, nur Du (gern mit
zwei- oder vierbeinigem Anhang)
fehlst. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 9129.

Dipl.-Jurist, 74/180, Witwer, mit
graumel. Haar, fast schon mutlos.
Im Grunde bin ich ein zufriedener
Mann, wenn da nicht der Wunsch
ware mit e. lieben Dame zu plau-
dern, gemeins. zu verreisen und
eine harmon. Freizeitbekannt-
schaft aufzubauen. Ich bin NR/NT
und fahre gern mit meinem Auto.
Spazieren, verreisen, die Liebe
zur Natur, Musik, den Haushalt
selbst bewaltigen, all das sind so
meine Interessen. Wenn ich IThnen
die Hand hilfreich reichen und
mit Rat und Tat zur Seite stehen
darf, dann rufen Sie doch bitte
an, auch wenn Sie sich iiberwin-
den missen. Wir wollen beide
eine Freundschaft bei der jeder
seine Wohnung behdlt. Ag. Klee-
blatt Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. K 2679.

Einen bunten Blumenstrauf3 wiir-
de ich gern kaufen, fiir eine liebe
Frau, die es ehrlich meint, doch
dazu muss ich SIE erst finden!
Ralf, 65/185, seit 3 Jahren verwit-
wet, mir fehlt nach tiberwundener
Trauer die Nahe einer Frau, mit
der man tiber alles reden kann,
viel Schones gemeinsam machen
und auch romantische Nachte er-
leben kann. Ich bin finanziell ab-
gesichert, habe in meinem Beruf
als Apotheker viel Verantwortung,
bin hilfsbereit, fleifig, hauslich,
familiar, koche und tanze gern,
bin auch gern mal mit dem Auto
unterwegs und kann fast al-
les reparieren. Nur Mut, rufen
Sie an. Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 2896.

@ maz.pti.de

Fahrt im modernen Reisebus / 4 Ubernachtungen mit Halbpension (Hotel San Zeno) / je
1 Ubernachtung mit Halbpension im Raum Tirol & Tirol/Siiddeutschland (Mittelklassehotels)
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Hallo Steffen 69/1,84 WoSp. v. 17.2.2024
mit Nummer G9682 wiirde Dich gerne ohne
AG kennenlernen. Bitte melde Dich.
®(0162) 3 878 846

ER SUCHT SIE

Wein bei Kerzenschein, Sehnsucht n.
Zartlichkeit? Romantiker 49J. su. nette,
symp. Dame, gerne a. &lter.0152/04902078

Jg.Mann aus PR, 63 J. 1,85m, NR, su. vor-
zeigb.Frau oh. Haustiere f. harm. Partner-
schaft. PR, OPR u. Umgeb. 0172/9058163

KONTAKTBORSE /

EROTIK

Perleberg Mila (34) und Marina (31)
2 heiBe Ladys, Spitzenservice .....
Tel.: 0162/5622440 www.rotlicht.de

Ich weif3, dass es dich gibt! Tim,
Mitte 40, selbststandig, ein inte-
ressanter, charmanter Typ mit
Humor und Lebensfreude. Das
Leben hat so viel zu bieten, teile
es mit mir! Fahre mit mir nach
London oder wir machen Pldane
flir die Zukunft. Also, falls Du eine
Schulter zum Anlehnen suchst

und es ernst meinst, freue ich
mich auf ein baldiges
Kennenlernen! Ag. Kleeblatt
Wittenberge, Tel. (03877)
9312973; Nr. K 6809.

Thomas, 64/183, Handwerks-

meister mit eigenem Bauun-
ternehmen. Ich bin ein aufge-
schlossener, humorvoller Mann,
finanziell versorgt, unterneh-
mungslustig, mit Auto und suche
hier eine nette Frau mit Herz und
Gefiihl. Wie schon konnte das
Leben sein... Du musst Dich nur
melden! Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. K 5554.

Als Anfang 80-jahriger Witwer,

Herbert, ehemaliger leitender
Polizeibeamter, NR, NT, noch
leidenschaftlicher Autofahrer,

bin ich Ihnen vielleicht etwas
zu alt — das tauscht aber auf die
Ferne! Ich bin aktiv, rustig, jung-
geblieben, durch meine super
Pension gut versorgt, konnte
mir ein schénes Leben génnen.
Aber es macht wenig Spaf3 so
allein. Welche  liebenswerte
Frau, gern auch alter, denkt
auch so und konnte ihre Frei-
zeit gemeinsam mit mir in
fester Freundschaft genief3en?
Ich suche aber vorerst nur eine
Partnerschaft fiir schéne Unter-
nehmungen und kein gemein-
sames Wohnen. Wenn auch Sie
lhren Lebensabend sinnvoll
gestalten wollen, rufen Sie bit-
te an! Ag. Kleeblatt Witten-
berge, Tel. (03877) 9312973;
Nr. 723900.

Bin 40 Jahre, heifle David, bin
dunkelhaarig, sportlich, gut-
aussehend, ein treuer, humor-
voller, verlasslicher Partner,
handwerklich begabt, mit
Auto und Eigenheim und su-
che hierdurch eine liebe, nette
Frau, gern mit Kind, die es ehr-
lich meint. Ich wiirde mich
sehr freuen, wenn du anrufst!
Ag. Kleeblatt Wittenberge,
Tel. (03877) 9312973;
Nr. G 9544.

Ilhre MAZ-Leserreisen —
personliche Beratung & Buchung:
&, 0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)

{©-stefanotermanini =-stock-adobe.com)
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Neuruppin. Die REG Regionalentwicklungsge-
sellschaft Nordwestbrandenburg mbH feiert am
9. September ihr 30-jahriges Bestehen. In einer
vierteiligen Serie wagen wir einen Blick in die Ver-
gangenheit und kommen ins Gesprach mit Gesell-
schaftern, Weggefdhrten, Partnern und Initiativen
- ohne jedoch den Blick nach vorn auBer Acht zu
lassen. Im ersten Teil widmen wir uns der Regional-
vermarktung.

Regionalvermarktung ist ein wichtiges Instrument
fir die nachhaltige Entwicklung einer Region.
Denn eine regionale Vermarktung soll dazu beitra-
gen, regionale Produkte sichtbarer und bekannter
zu machen und auch ihre Verfligbarkeit erhdhen.

Von 2007, bis zum wohlverdienten Ruhestand im
Jahr 2016, fungierte Irmgard Ritzmann (76) aus
Zootzen als Referentin Regionalvermarktung der
REG fir die Landkreise Ostprignitz-Ruppin, Prignitz
und Teile von Oberhavel. Sie war zuvor Vertriebs-
leiterin einer Molkerei in OPR: ,Ich kiimmerte mich
zundchst bei der REG um eine Art Bestandsaufnah-
me. Nach der Wende hatte sich viel in unserer Regi-
on verandert. Welche Erzeuger gab es? Und welche
Produkte boten sie an? Im nachsten Schritt traf ich
mich mit den Erzeugern, um sie bei der Vermark-
tung ihrer Produkte zu unterstiitzen.” Es entstand
der ,Einkaufsfihrer zwischen Elbe und Havel”, der
dann spater in ,Einkaufs-
fuhrer Nordwestbranden-
burg” umbenannt wur-
de!” Das Printprodukt gibt
bis heute einen fundier-
ten Uberblick Gber die Erzeuger und ihre Produkte.
Gemeinsam mit der Regionalinitiative Prignitz Rup-
pin e.V. hat sich der Einkaufswegweiser Prignitz-
Ruppin, wie er heute heil3t, etabliert.

Als Projektgesellschaft hat die REG innerhalb der
vergangenen drei Jahrzehnte, gemeinsam mit
wichtigen Partnern, unzahlige Projekte im Bereich

REG Regionalentwicklungsgesellschaft
Nordwestbrandenburg mbH

Tel. +49 (0)3391 / 8699-200

E-Mail info@reg-nordwestbrandenburg.de

der Wirtschaftsforderung, der Regionalvermark-
tung und Integration, vorangebracht und unter-
stlitzt. Irmgard Ritzmann erinnert sich zum Beispiel
an das Projekt, den Anbau von Topinambur auf
einer Bio-Ranch zu fordern. Dabei wurden Produk-
te entwickelt und es gab in Zusammenarbeit mit
dem Landwirtschaftlichen Technologiezentrum
Augustenberg und dem Institut fiir Getreidever-
arbeitung Rehbriicke ein Forschungsprojekt zum
Topinamburanbau und zu Trocknungsmoglich-
keiten der Knolle in der Region. Der getrocknete
Topinambur wurde als Futtermittel fir Tiere ge-
nutzt, ein spateres Projekt, welches durch die Tier-
klinik der Universitat Leipzig begleitet wurde, da
die antientziindliche Wirkung bereits bekannt war.
,Die Futtermittelindustrie war durch das Verbot
von Fltterungsantibiotika bei der konventionellen
Zucht, Haltung und Mast (ab 1.1.2006) gefordert
und suchte verstarkt nach Alternativen, Antibiotika
durch natirliche Supplements, zu ersetzen’, erklart
die damalige Mitarbeiterin und Referentin der REG.
Auf der Internationalen Griinen Woche (IGW) wur-
de dann sogar Topinambureis angeboten. ,Aber
auch auf allen anderen Messen im Umland, wie
der Brala, der Gewerbeschau in Wittstock und der
Prima-Messe in Kyritz waren wir regelmaBig dabei”,
konstatiert die studierte Ingenieur-Okonomin Ritz-
mann.

Aktuell engagiert sich Uta Rademacher bei der REG
als Referentin Regionalvermarktung. Sie ist seit
dem 1.1.2024 neu im Team. lhr liegt auch person-
lich Regionalvermarktung am Herzen: ,Regionale
Produkte blindeln viele Vorteile. Durch ihren Kauf
werden kurze Lieferwege, Transparenz und Quali-
tat gefordert. Das hat wiederum positive Auswir-
kungen auf die Umwelt. Aulerdem ermdglicht
die Regionalvermarktung den Verbrauchern, die
Herkunft und Herstellung der Lebensmittel besser
nachzuvollziehen. Die regionale Vermarktung kann
sich auch auf die Tourismusbranche in einer Region
auswirken, indem sie zur Schaffung attraktiverer
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und nachhaltigerer Reiseziele beitragt. Die in Zu-
sammenarbeit mit mehreren Akteuren entwickel-
ten ,GenieBBer Touren” sind hierfiir ein adaquates
Beispiel aus der Vergangenheit. Die Vermarktung
regionaler Produkte tragt somit zur Starkung der
regionalen Identitdt bei und fordert so die Wert-
schatzung fir lokale Erzeugnisse.”

Die Aufgabe der REG ist es, die Hersteller in lhrer
Griindung und Weiterentwicklung zu unterstit-
zen, sowie miteinander zu verbinden. Netzwerke
zu errichten, Wissen zuganglich zu machen und
gemeinsame Aktionen und Veranstaltungen rund
um Regionale Produkte zu planen oder zu unter-
stitzen. Die REG mochte hierbei erster Ansprech-
partner fir Erzeuger sein und das auch in den kom-
menden drei Jahrzehnten.

Kontakt: Uta Rademacher, Referentin Regionalver-
marktung der REG Regionalentwicklungsgesell-
schaft Nordwestbrandenburg mbH, Telefon 03391
8699-208, E-Mail: ur@reg-nordwestbrandenburg.de

Uta Rademacher ist Referentin Regionalvermarktung bei der
REG Nordwestbrandenburg mbh seit dem 1.1.2024.
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