KYRITZ | WITTSTOCK

WOCHENRN4I3¢)-

kostenlos an 23 750 Haushalte | Ausgabe 45 | Sonnabend, 9. November 2024

RCC eroffnet

Faschingssession

RHEINSBERG. Traditionell am
11.11. er6ffnet der Rheinsber-
ger Carneval Club (RCC) die
nachste narrische Session mit
der Schllssellibergabe des Bir-
germeisters an den Club. Auch
dieses Jahr wird diese Zeremonie
wieder um 11.11 Uhr am
Nebengebdude des neuen Rat-
hauses SeestraBe/Ecke Kirch-
straBe in Verbindung mit einen
Kurzprogramm erfolgen.

Die erste Abendveranstaltung
findet dann am Sonnabend,
dem 16. November, 19.19 Uhr,
in der Seehalle des ,Hauses
Rheinsberg” unter dem Motto
. Alle Marchen dieser Welt wer-
den vom RCC erzahlt” statt.
Neben den Marchen fir und
Uber Erwachsene in Blttenre-
den, Tanzen und Gesdngen ver-
sprechen die Rheinsberger Nar-
ren wieder 150 Minuten gute
Laune und Humor, anschlieBend
bis 1 Uhr Tanz.

Naturlich laufen inzwischen
auch schon die Proben fur die
Veranstaltungen 2025: Am 15.
und 22. Februar, 19.19 Uhr, und
am 16. Februar, 14 Uhr, im
SchloBtheater Rheinsberg mit
einer Retrospektive des Pro-
gramms von 1986 ,Bauern-
hochzeit” sowie auch wieder
einen Kinderfasching am 23. Fe-
bruar 14 Uhr. WS

© Kartenvorverkauf fiir alle Ver-
anstaltungen Mo-Mi 9 bis 15 Uhr,
Do 9 bis 17 Uhr, Biiro der Reederei
Halbeck, Am Markt 11,

Tel. 033931/38619.

Vollsperrung
auf der B167

GOTTBERG. Seit dieser Woche
und noch biszum 22. November
ist der BahnUbergang auf der
B167 zwischen dem Abzweig
nach Gottberg (K6806) und
dem Abzweig nach Kudow-
Luchfeld (K6805) voll gesperrt.
Der Grund sind Bauarbeiten am
Bahnibergang an der Bahnstre-
cke zwischen Neuruppin und
Neustadt (Dosse).

Eine Umleitung ist ausgeschil-
dert und erfolgt Uber die B167
(Wildberg) — L166 (Rohrlack) —
L165 (Garz, Manker, Protzen,
Walchow) — L 16 (Treskow, Neu-
ruppin) sowie in umgekehrter

Richtung. ws
Heute Demo

in Neuruppin
NEURUPPIN. Mit einer

Demonstration am heutigen
Samstag, dem 9. November, will
das Aktionsbindnis ,Neuruppin
bleibt bunt” der Opfer von Anti-
semitismus und Rassismus ge-
denken. Treffpunkt ist um 11
Uhr am Stolperstein fir Regina
Meyerhard vor dem Haus Neu-
stadter StraBe 46. ,Es ist und
bleibt notwendig, an die Grauel-
taten der Nazis zu erinnern,” so
Martin Osinski, Sprecher im Ak-
tionsbundnis , Neuruppin bleibt
bunt”. ,Damals wie heute ver-
giften antisemitische Vorurteile
das Zusammenleben.” ws
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Kammeroper

Rheinsberg ladt am heutigen Samstag, dem 9. November,
zum 27. Mal zur Langen Nacht der Kiinste ein

RHEINSBERG. Heute findet
zum 27.Mal die Lange Nacht der
Kinste in Rheinsberg statt —von
Mittag bis Mitternacht mit 34
Veranstaltungen an 21 verschie-
denen Orten rund um das
Rheinsberger Schloss. Das Spek-
trum der Veranstaltungen reicht
erneut von Flhrungen, Lesun-
gen, Ausstellungen und Pup-

pentheater bis zu Konzerten
und Vortragen.

Musikalische ~ Hohepunkte
sind ein Konzert der Kammer-
oper im Schlosstheater, der Auf-
tritt des islandischen Chors Koér
Glaumbaejarprestakalls und ein
Orgelkonzertin der Kirche sowie
ein Konzert mit der preisgekron-
ten Bigband Big Brass der Kreis-

musikschule
pin.

Fur Kinder stehen ein Lese-
Nachmittag, eine Schlossfih-
rung und eine Vorstellung
+Ahorns Welt” des Puppen-
theaters Karotte auf dem Pro-
gramm-—witzig, temporeich und
mit kunstvoll gefertigten Pup-
pen und einem ebensolchen
Buhnenbild.

Bereits seit dem Jahr 1997 fin-
det am ersten Novemberwo-
chenende die Lange Nacht der
Klnste in Rheinsberg statt mit
einer Vielzahl von Veranstaltun-
gen an verschiedenen Orten im
Stadtgebiet. Alle teilnehmen-
den Veranstalter beteiligen sich
unentgeltlich an dem Benefiz-

Ostprignitz-Rup-

Die Bigband der Kreis-
musikschule Big Brass.
Foto: Christian Bark

Abend. Der Erlés aus den Ein-
trittsgeldern der Langen Nacht
der Klinste kommt einem kultu-
rellen Zweck zugute. Uber die
Verwendung dieser Einnahmen
entscheidet der Kunst- und Kul-
turverein Rheinsberg zusammen
mit den Akteuren der Langen
Nacht. 2024 flieBen die Erldse in
ein Projekt des Kunst- und Kul-
turvereins zum 300. Geburtstag
des Prinzen Heinrich im Jahr
2026.

Sammelkarten zum Preis von
18 Euro (ermaBigt 9 Euro) gibtes
an der Schlosskasse im Marstall
und in der Tourist-Information
Rheinsberg. Wer einmal bezahlt
hat, darf zwischen 13 und 24
Uhr alle Veranstaltungen besu-
chen und von 16 bis 21.30 Uhr
das Schlossmuseum und das
Kurt-Tucholsky-Literaturmu-
seum auch auBerhalb der Fuh-
rungen besichtigen.

© Das gesamte Programm findet
man unter www.kunstverein-
rheinsberg.de

,Die Moglichkeit von Gliick”

Lesung mit Gesprach: Autorin Anne Rabe ist am 12. November zu Gast in der Kyritzer Bibliothek

KYRITZ. Zu einer Lesung mit
Gesprach am Dienstag, dem 12.
November, ladt die Phronesis
Diskurswerkstatt in die Kyritzer
Bibliothek ein. Ab 18.30 Uhr ist
die Autorin Anne Rabe mitihrem
Buch ,Die Moglichkeit von
Glack” zu Gast.

Wie war das damals wirklich?
Was haben die Zeit und der Um-
bruch mit den Menschen ge-
macht — und was bedeutet das
flr unser Zusammenleben heu-
te? In der DDR geboren, im wie-
dervereinigten Deutschland auf-
gewachsen. Als die Mauer fallt,
ist Stine gerade drei Jahre alt. Die
Familie ist tief verstrickt in ein

System und in den Glauben, das
richtige Leben gelebt zu haben.

Stine kommt Mitte der 80er
Jahre in einer Kleinstadt an der
ostdeutschen Ostsee zur Welt.
Sie ist ein Kind der Wende. Um
den Systemwechsel in der DDR
zu begreifen, ist sie zu jung,
doch die vielschichtigen ideolo-
gischen Pragungen ihrer Familie
schreiben sich in die heran-
wachsende Generation fort.
Wiahrend ihre Verwandten die
untergegangene Welt hinter
Schweigen verstecken, brechen
bei Stine Fragen auf.

Anne Rabe hat ein ebenso
hellsichtiges wie aufwihlendes
Buch von literarischer Wucht
geschrieben. Sie geht den Ver-
wundungen einer Generation
nach, die zwischen Diktatur und
Demokratie aufgewachsen ist,
und fragt nach den Urspriingen
von Rassismus und Gewalt. An-
ne Rabe, geboren 1986, ist Dra-

Die Autorin Anne Rabe liest am
12. November in der Kyritzer

Bibliothek aus ihrem ersten Ro-
man. Foto: Annette Hauschild

matikerin, Drehbuchautorin
und Essayistin. Ihre Theaterstu-
cke wurden mehrfach ausge-
zeichnet. Als Drehbuchautorin
hatte sie Teil am Erfolg der Kult-
serie ,Warten auf’'n Bus”. Anne
Rabe lebt in Berlin. ,Die Mog-
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lichkeit von Gluck"” ist ihr erster
Roman.

O Tickets konnen online unter
www.phronesis-diskurs.de/veran-
staltungen oder an der Abend-
kasse erworben werden.

SCHUH- &

LEDERECK

ri Johann-Sebastian-Bach-Str. 26

16866 Kyritz

ws

ws

Heute findet in Rheinsberg die
Lange Nacht der Kiinste statt —
zum 27. Mal.

Foto: Uwe Hauth

Einige Highlights

» 16 Uhr — Auftaktkonzert im
Schlosstheater

» 20 Uhr — Konzert der Kam-
meroper Schloss Rheinsberg im
Schlosstheater

» 17 Uhr — Chorkonzert in der
Sankt-Laurentiuskirche

» 21.30 Uhr — Orgelkonzert in
der Sankt-Laurentiuskirche

» 23 Uhr — Konzert der Big-
band Big Brass im Schlossthea-
ter

Infoabend

zum Abitur

NEURUPPIN. Ein Informations-
abend fur alle interessierten El-
tern und Schuler findet am 18.
November ab 17 Uhr (bis gegen
19.30 Uhr) im Haus B des Neu-
ruppiner  Oberstufenzentrums
statt. Innerhalb dieser Veranstal-
tung werden die Schiler und El-
tern zum dreijahrigen Abitur am
beruflichen Gymnasium und der
zweijdhrigen  Fachoberschule
mit dem Abschluss der Fach-
hochschulreife beraten. Es wer-
den Informationsmaterialien zur
Verfigung gestellt, es erfolgen
Beratungen zu den Bildungs-
gangen und deren Abschlissen
sowie Hinweise und Unterst(it-
zung zu den Bewerbungsmoda-
lititen  fur das  Schuljahr
2025/2026.

Eltern und Schuiler haben Ge-
legenheit, mit den Lehrkraften
ins Gesprach zu kommen, Infor-
mationen zu den angebotenen
Kursen und Fachern zu erhalten
und sich mit den Raumlichkeiten
bekannt zu machen. ws

Bahnfreunde

laden ein

DREETZ. Die Neustadter Eisen-
bahnfreunde fiihren heute und
morgen eine kleine Modell-
eisenbahnausstellung mit einer
Modelleisenbahn- und Modell-
autoborse in Dreetz im Gemein-
dezentrum ,, Zum Palast” durch.
Es sind sechs Modellbahnanla-
gen verschiedener Spurweiten
zu sehen. Auch die Museums-
eisenbahn , Pollo” ist mit einem
Infostand dabei. 16 Handler bie-
ten Modellbahnen fir Einstei-
ger, gebrauchte und hochwerti-
ge sowie historische Modelle.
Die Ausstellung findet heute
von 10 bis 17 Uhr und morgen
von 10 bis 16 Uhr im Dreetzer
Gemeindezentrum in der Bart-
schendorfer StraBe 14 statt. WS

03397130780 oder
www.hotel-kyritz.de,

Frau Schwarzer,
Seestralle 110, 16866 Kyritz,
Tel. 033971-30780,

Whisky, Wine and Crime
im Waldschldsschen Kyritz

Ein Abend fiir GenieBer!
Denn ,Schroeder liest nicht. Schroeder spielt!”

Die Presse schwarmt:
».tosender Beifall und Zugaberufe!”, ,...Schaurig-schon!”,
».Mini-Thriller mit charmant pointierten Unartigkeiten!”

29. und 30.11.24 Kriminaltheater , Eiskalt“

Whisky, Wine and Crime,

Lesung mit Frank Schréder und Wein- oder
Whiskyverkostung mit Roma Noack.

Beginn: 19.00 Uhr, Eintritt 80 € inkl. 3-Gang-Menu
und Wein- oder Whiskyverkostung (4 Sorten)

Kartenvorbestellung unter:
Hotel & Restaurant Waldschlésschen

info@waldschloesschen-kyritz.de

Hotel & Restaurant J ‘—}

WALDSCHLOSSCHEN KYRITZ

Solarmodule

Der Winter kommt ="s W, 348
alles muss raus

415/420/ 425440 / 450 /460 Watt

Mikrowechselrichter
Hoymiles HM600 / APsystem DS3-S

Hybridwechselrichter
Solis 1ph & 3 ph inkl. smartmeter

BalkonKraftWERK 600
Zum Teil OVP / Vorfuihrer / Retouren, alles mit Garantie

NUR am 9. Nov. 2024 von 9-12 Uhr zum Lagerverkauf
Grof3 Weller Strasse 34 « 16866 Grol3 Welle

Balkonkraftwerk
Stromkosten senken

senken

SHOP: www.solarkraftwerk24.de

ab 69,'€
ab 69,'€

ab 599,'€
ab199,-°
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BUCHTIPP

Ganz ohne Mannchen geht
es (meistens) nicht

MONIKA NIEHAUS
MICHAEL WINK

WARUM KOPFLOSE
MANNCHEN DIE
BESSEREN
LIEBHABER SIND

Sex und Fortpflanzung
im Tierreich

HIRZEL

Cover: Verlag

Ein kopfloser Liebhaber — das
kann schon einmal vorkom-
men. Aber bei den Gottesan-
beterinnen ist es ganz wortlich
gemeint, denn die Weibchen
verzehren ihre Freier schon
wahrend der Paarung.

Um Sex und Fortpflanzung
im Tierreich geht es in dem
neues Buch des Heidelberger
Biologieprofessors Michael
Wink und der Fachbuchautorin
und naturwissenschaftlichen
Ubersetzerin Monika Nierhaus.
Sie wissen, dass sich bei den
Lebewesen alles durchsetzt,
was evolutionar Erfolg hat.

Erfolg bedeutet, moglichst
viele und moglichst fitte Nach-
kommen zu haben. Und da ist
die Natur bei den Uber 1,6 Mil-
lionen Tierarten sehr einfalls-
reich, sowohl was die Erzeu-
gung des Nachwuchses als
auch seine Aufzucht angeht.

Aus der Sicht der Evolution
ist es das Ziel des Lebens, sich

rauf verweisen, dass sich mehr
als 99 Prozent aller heute le-
benden Tierarten geschlecht-
lich fortpflanzen. Sie erlautern
die biologische Geschlechtsbe-
stimmung und die Herausbil-
dung der Geschlechtsorgane,
die sich in einer unglaublichen
GroBen- und Formenvielfalt
entwickelt haben. Immer wie-
der werden dort neue Entde-
ckungen gemacht.

Inder Tierwelt gibt es Polyga-
mie und Monogamie, Sexspiel-
zeug und gleichgeschlechtli-
che Beziehungen, Ge-
schlechtswechsel, Damenwahl
und Haremsgesellschaften,
Keuschheitsgrtel, unter-
schiedliche  Paarungsstellun-
gen und eine unterschiedliche
Dauer der Fortpflanzungsfa-
higkeit. Selbst bei so hochent-
wickelten Tieren wie dem Kali-
fornischen Kondor wurde so-
gar eine Jungfernzeugung be-
obachtet.

Anhand von Knochenfun-
den und Vergleichen mit den
heute lebenden nachsten Ver-
wandten sind die Wissen-
schaftler sogar der Fortpflan-
zung der Dinosaurier auf die
Spur gekommen.

Obwohl das Buch auf fachli-
cher Grundlage geschrieben
ist, bietet es eine sowohl inte-
ressante wie unterhaltsame
und humorvolle Lektire, die
auBerdem mit Anekdoten,
Fotografien und Zeichnungen
garniert ist. Ein ausflhrliches
Glossar, Quellenangaben und
Anmerkungen runden das
Buch ab. Ubrigens: Eine Mee-
resnacktschnecke kann auch
vom Kussen schwanger wer-
den. Bei Menschen funktio-

VERANSTALTUNGSKALENDER VOM 9. NOVEMBER BIS ZUM 15. NOVEMBER

KINDER & JUGEND

Wittstock

Jugendzentrum ,Alte Schlosse-
rei” Eisenbahnstr. 2: Sa., Di.-Fr.
13-19 Uhr gedffnet; Do. 15 Uhr
Siebdruckworkshop fiir Kinder und
Jugendliche von zehn bis 18 Jahre

KURSE & WORKSHOPS

Wittstock

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Mo. 9-10, 10-
11 Uhr, Fr. 10-11 Uhr Handykurse
flr Interessierte 60+; Fr. 9 Uhr
Sturzprdvention, Anmeldung unter
Tel. 03394/475916
Volkssolidaritat Tel.
03394/47590, Poststr. 11: Mi.

9 Uhr Sturzpravention, Anmeldung
unter Tel. 03394/475916

SENIOREN

Wittstock

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Di., Do. 13-

16 Uhr Karten spielen, Rommé
Volkssolidaritat Tel.
03394/47590, Poststr. 11: Di. 9-

11 Uhr Plauderstiibchen; Di. 12.30-
15.30 Uhr Karten spielen, Skat und

Zauberkunst & Comedy

Der Wirbelwind Erasmus Stein ist eine Mi-
schung aus Zauberer, Magier, Comedian
und Moderator. Erist bekannt aus den TV-Forma-
ten ,NightWash” und , Fun(k)haus” und begeis-

Rommé terte schon das Publikum im legenddren
»Quatsch Comedy Club”. Gekonnt kombiniert
SOZIALES er Witz und Wunder und schenkt seinen Gasten
so einen verbluffenden Abend. Freuen Sie sich
Wittstock auf ein Feuerwerk an Gags, wenn der Kugelblitz

der Zauberei die Realitat einen Kopfstand ma-

Gottesdienst; Fr. 18 Uhr Hubertus-
messe

Kantow
Kirche So. 10.30 Uhr Gottesdienst

Kyritz

Heilig-Geist-Kirche Hagenstr. 1-
3: Mo. 17.30 Uhr Martinsfest mit
Laternenumzug

St. Marienkirche Kyritz Johann-
Sebastian-Bach-Str. 51: So.

10.30 Uhr Gottesdienst

BERATUNG & HILFE

Wittstock

Familienzentrum , Elki”

Burgstr. 46: Mo. 14-18 Uhr, Di.,
Do. 10-18 Uhr, Mi. 13-16 Uhr Bera-
tung, kreatives Gestalten, Spiel-/
Buchverleih, Unterstitzung beim
Homeschooling., Anmeldung fir Fa-
milien unter 03394/404752 und
0152/01599212, zusatzliche telefo-
nische Sprechzeiten: Mo 18-20 Uhr,
Mi 11-13 Uhr

Kontakt- und

Beratungsstelle der Awo

Markt 8: Sa. 9.30-13 Uhr, Di. 10-
18 Uhr, Do. 12-18 Uhr, Fr. 10-

chen lasst. Am Sonntag, dem 17. November, ist
Erasmus Stein ab 15 Uhr zu Gast bei Olaf Krause
in Neustadt (Dosse). Bereits ab 14 Uhr 1adt Olafs
Werkstatt zu Kaffee und Kuchen ein.

13 Uhr tel. erreichbar unter
03394/444213 und per E-Mail:
kbs.wittstock@awo-opr.de., Mo und

Text: WS, Foto: Peter Schuette Mi Gesprachstermine.

O Tickets gibt es online iiber www.olafs-werk-
statt.de oder unter Tel. 033970/14423.

Biirgerhaus Dranse Dranser Dorf-
str.: Mi. 18 Uhr Tanzkurs Kreistanze
und Standardtanze
Schwimmbhalle im Freizeitzent-
rum Tel. 03394/433240, Rheinsber-
ger Str. 6: Sa., So. 9-17 Uhr, Di.,
Mi. 15-20.30 Uhr, Do., Fr. 15-
21.30 Uhr gedffnet

Blumenthal

Ev. Kirche Blumenthal
Str. der Solidaritat: Mo. 17 Uhr
Martinsfest

Brunn
Stephanus Stiftung Heilbrunn

fortzupflanzen. Das gilt fir die  niert das nicht. rv
Qualle ebenso wie fur den
Schmetterling oder den Men-
schen.

Wie das funktioniert, be-

schreiben die Autoren, die da-

© Niehaus, Monika; Wink, Mi-
chael: Warum kopflose Mannchen
die besseren Liebhaber sind. Hir-
zel Verlag, 2024.

Verteller for lutte
un grote Kinner

Der Wochenspiegel veroffentlicht in lo-
ser Folge Texte auf Plattdeutsch. Unter-
stlitzt werden wir dabei vom Verein fir
Niederdeutsch im Land Brandenburg
e.V. sowie vom Plattdeutschen Stamm-
tisch Wittstock. Dafir vielen Dank! Und
Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, viel Ver-
gnlgen beim Lesen! Ihr Wochenspiegel-Team

LA

Rotkappchen

Dor war mal ens een Fru, de hadd een lutt Deern. Diss’ hadd Um-
mer so 'ne rode Kapp up, dorvon heet se ,,Rotkdppchen”.
Eenmal seggt ehr Mudder to ehr: ,,Rotkdppchen, goh hen un
bring’ Grotmudder 'n baten Koken un Wien hen, denn se is

krank!”
As Rotkdppchen in 'n Holt is, begegent ehr de Wulf. De seggt:
. Wo willst du hen, Rotkappchen?”
Ik will Grotmudder Koken un Wien henbringen.” , Wo wéhnt
dien Grotmudder ?”
.Dor hinnen in 'n Holt Ginner de groten Eiken.”
Dunn seggt de Wulf: , Willst Grotmudder nich 'n poor lerdbee-
ren un een BlomenstruuB mitndhmen?”
.Ja”, seggt Rotkappchen.
Un Unner de Tiet geiht de Wulf hen nah Grotmudder ehr Hus un
kloppt an.
Dunn seggt Grotmudder: ,Werist da?”
.Datis Rotkappchen. Ik bring di Koken un Wien!” Dunn seggt
Grotmudder: ,,Driick man up de Klink!” Dunn geiht de Wulf hen
un frett Grotmudder up.
Dunn kiimmt Rotkappchen un seggt: ,, O Grotmudder, wat hest
du foér grote Ogen?”
.Dat ik di bater sehn kann!”
O Grotmudder, wat hest du fér ‘'ne grote Nas'?” , Dat ik di ba-
ter riken kann!”
O Grotmudder, wat hest du for grote Uhren?” , Dat ik di bater
hdren kann!”
O Grotmudder, wat hest du fér grote Hand'n?” , Dat ick di ba-
ter anfaten kann "
O Grotmudder, wat hest du fér een grotes Muul?”
.Dat ick di bater fraten kann!” - Un dunn springt he to un frett
Rotkappchen up.
Dunn leggt he sik wedder in 'n Bett hen un snorkt.
Dunn kimmt de Jager dor vérbie un seggt: , Wo snorkt de oll Fru
so dull!
Is se so krank? Ik mét mal tosehn.”

Un he geht nu rin, un dunn liggt de Wulf in 'n Bett. De Jager
kiimmt nu bie un snitt den Wulf den Buk up. Dunn kiimmt Rot-
kappchen wedder rut un Grotmudder ok. Dunn packen se den

Waulf den Buk vull Steen un laten em nu loopen.
Dunn will de Wulf ens supen un follt rin in 't Water!
Volksmund

KIRCHE Heilbrunner Str. 3: So. 14.30 Uhr
. Gottesdienst

Babitz

Dorfkirche Babitz Dahlhausen

Babitzer Str. 44: So0. 9.30 Uhr Got-
tesdienst

Weihnachten wie

Ev. Kirche Dahlhausen
Horster Str.: So. 9 Uhr Gottesdienst

es fruher war

Weihnachtskonzert mit Kay Dorfel und Wolfgang Schwalm

am 7. Dezember im Kulti Kyritz

KYRITZ. Weihnachten wie es
friher war — das sind Erinnerun-
gen an unvergessliche Zeiten
und sie kommen plétzlich zu-
rick am 7. Dezember bei einer
Weihnachtsveranstaltung ~ im
Kulti Kyritz. Gaste dieser Unter-
haltungsshow in der Advents-
zeit sind der Superstar der Volks-
musik,  Herzilein  Wolfgang
Schwalm, und Entertainer Kay
Dorfel. Sie prasentieren die
schonsten  Weihnachtslieder
und Geschichten, besondere
Interaktionen mit dem Publikum
und naturlich alle Erfolgshits der
.Wildecker Herzbuben”, ge-
paart mit groBen Schlagermelo-

HIER FINDEN SIE HILFE

NOT- UND
SERVICENUMMERN
Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Behordenruf: 115
Krankentransport:

0331/192 22

Zahnarztl. Notdienst:
0331/370 10

Apotheken:
0800/0 02 28 33

Frauenhaus und
Frauenberatungsstelle:
03391/23 03

Telefonseelsorge:
0800/1 1101 11,0800/1 1102 22

WeiBer Ring, AuBenstelle OPR, Opfer-
beratung und Opferhilfe:
0173/43 8447 2

Alzheimer-Beratungsstelle:
0180/3 22 45 22

dien und kurzweiliger Modera-
tion. Dieser Nachmittag ist ein
Muss fur alle Liebhaber der deut-
schen Unterhaltung. Die Veran-
staltung beginntum 15 Uhr. Kar-
ten (inklusive Kaffeegedeck)
gibt es im Kulturhaus Kyritz (Tel.
033971/32952) und im Kyritzer
Kultur- und Tourismusbtiro (Tel.
033971/85255). WS

Volksmusiker Wolfgang
Schwalm und Entertainer Kay
Darfel (l.) sind am 7. Dezem-
ber bei einem Weihnachts-
konzert in Kyritz dabei.

Foto: Agentur

Giftnotruf Brandenburg:
030/1 92 40

Kinder- und Jugendtelefon:
0800/1 110333

Elterntelefon: 0800/1 11 05 50

Blutspenden:
www.blutspende-nordost.de
www.drk-blutspende.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arzte:

116 117

Augenarzte:
01805/582 223515

KARTEN- UND HANDY-
SPERRUNG

EC- und Kreditkarten:
116 116

Alle Angaben ohne Gewahr.

Damelack

Kirche Mo. 17 Uhr Martinsfest mit
Laternenumzug

Demerthin

Kirche Demerthin Friedensplatz 8:
Fr. 17 Uhr Gottesdienst zum Mar-
tinstag

Dranse

Dorfkirche Dranse Dranser Dorf-
str. 33: So. 10 Uhr Kerngottesdienst,
24. So. n. Trinitatis

IHRE MEDIABERATUNG

Verkaufsleitung
Christel Walter
Tel. 03877/92320

Dorina Konert

Kyritz

03877/92 32 25
dorina.konert@wochenspiegel-
brb.de

Christine Lorenz
Wusterhausen, Neustadt

Tel. 03391/45 75 27
christine.lorenz@maz-online.de

Ingo Scholz

Wittstock,

Heiligengrabe

Tel. 03395/76 21 30
ingo.scholz@maz-online.de

Mailkontakt
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Mehr Service fiir Radtouristen

in OPR und in der Prignitz

LEADER-Kooperationsprojekt zur Rad-Knotenpunktwegweisung
im Ruppiner Seenland und in der Prignitz ist gestartet

WITTSTOCK. Ende Oktober be-
gann mit einem Auftakttreffen
in Wittstock an der Dosse das
Kooperationsprojekt der Loka-
len Aktionsgruppen (LAGn) zur
Weiterentwicklung der Rad-
Knotenpunktwegweisung  in
den Landkreisen Ostprignitz-
Ruppin und Prignitz.

Die Projektpartner — neben
den Aktionsgruppen Ostprig-
nitz-Ruppin und Storchenland
Prignitz sind es die Tourismus-
verbdnde Prignitz und Ruppiner
Seenland sowie die Landkreise
Ostprignitz-Ruppin und Prignitz
— wollen mit dem Projekt die
touristische Radwegefiihrung
in beiden LEADER-Regionen
weiterentwickeln und an aktu-
elle Anforderungen anpassen.

. Die beiden Lokalen Aktions-
gruppen haben das Projekt zu-
sammen auf den Weg ge-
bracht. Den Projektpartnern
war es wichtig, beide Regionen
zu verbinden und die Knoten-
punktwegweisung gemeinsam
weiterzuentwickeln”, sagt Ing-
rid Lankenau, Regionalmana-
gerin der LAG Ostprignitz-Rup-

pin.

Durch das Projekt sollen Lu-
cken in der Wegweisung ge-
schlossen, Strecken digitalisiert
und Ansatze zu einer verbesser-
ten Versorgung entlang ausge-
wahlter Strecken erarbeitet wer-
den. Neu entstandene Wege-
fuhrungen werden einbezogen,
ebenso Alltagsradwege. Zu-
kunftig sollen auch die Wege-
qualitdten in die Kartenwerke
aufgenommen werden. Fir die
fachliche Umsetzung des
Vorhabens konnte das
Buro absolutGPS aus
Leipzig gewonnen werden.

Geschaftsfuhrer Tilman Sobeck
begleitet das Vorhaben.

.Mit der Kooperation beider
Lokaler Aktionsgruppen kénnen
wir unser Knotenpunktprojekt
weiterentwickeln und Marke-
tingmaBnahmen umsetzen. Ein
echter Mehrwert fur die Gaste
ist die einheitliche Darstellungin
Nordwestbrandenburg”,
freut sich Mike Laskewitz
vom Tourismusverband
Prignitz. Gestartet
wird zunéachst

mit der Uberarbeitung der Kar-
ten und der Digitalisierung der
Routen, damit die neuen Kar-
tenwerke im Frihjahr 2025 fer-
tig sind—punktlich zu den anste-
henden Touristikmessen. Zum
Sommer 2025 sollen dann alle
Arbeitsschritte  abgeschlossen
sein.
Gefordert wird das Ko-
operationsprojekt durch
das LEADER-Pro-
gramm der Europdi-
schenUnion unddas
Land Brandenburg.

Hilfe tiir Meise, Amsel & Co.

Der Zentralverband Zoologischer Fachbetriebe gibt Ratschlage,
wie Wildvégel im Winter richtig geflttert werden

OSTPRIGNITZ-RUPPIN. Wah-
rend sich Storch und Kranich je-
des Jahr auf den Weg nach Su-
den machen, trotzen viele Vo-
gelarten dem Winter in heimi-
schen Gefilden. In unserer ver-
bauten Umwelt fallt ihnen die
Suche nach der ohnehin sparli-
chen Nahrung bei Eis, Schnee
und gefrorenen Boden jedoch
immer schwerer. Jetzt wird es
Zeit, die zuhause gebliebenen
Wildvogel im Garten oder auf
dem Balkon bei der Suche nach
Essbarem zu unterstitzen.

. Bereits vor dem ersten Win-
tereinbruch sollten Vogelfreun-
de die Futterstellen fir Amsel,
Sperling, Rotkehlchen, Meisen
und weitere Vogelarten einrich-
ten”, empfiehlt Selina Schlieren-
kamp, Fachreferentin fur Heim-
tiere beim Zentralverband Zoo-
logischer Fachbetriebe. ,Ist die
Futterstelle neu, sollte am bes-
ten im Herbst mit kleinen Men-
gen Futter begonnen werden,
damit die Vogel ihre Futterstel-
len kennen lernen.” Die FUtte-
rung sollte dann auf jeden Fall
regelmaBig fortgesetzt werden,
weil sich die gefiederten Besu-
cher auf ihre festen Platze verlas-

sen. Wer schon langer Végel an
fir sie gewohnten Futterstellen
untersttzt, sollte jetzt auf eine
energiereichere  Verpflegung
umstellen.

FUTTERPLATZE FUR AKROBA-
TEN UND BODENPICKER

Als fliegende Akrobaten fressen
Meisen gern an frei hangenden
Kndédeln, Ringen oder Glocken.
Finken und Sperlinge neh-
men ihre Nahrung lieber -
von einer festen Platt-
form auf, fur sie eig-
nen sich besonders
Hauschen oder Fut-
tersaulen zum Auf-
hangen. , Die Vogel werden al-
lerdings einen Futterplatz mei-
den, der fur eine Katze erreich-
barist.” Daher rat Selina Schlie-
renkamp, die Hauschen oder Si-
los etwas erhéht anzubringen.
Die Vogel behalten dann den
Uberblick und werden besser
vor Katzen, Mardern oder an-
deren Raubern geschitzt. Weil
Vogel wie Amseln und Stare ihr
Futter vom Boden aufpicken,
sollte ihr Vorrat etwas abseits
von Hecken oder BlUischen aus-

'||'>
il . .
| liegen, wo die
Rauber lauern kénnen.

VOGELARTEN HABEN VER-
SCHIEDENE GESCHMACKER

. Wichtig ist, dass die Artenviel-
falt beim Futtern berticksichtigt
wird”, betont Schlierenkamp.
FUr Weichfresser wie Zaunko-
nig, Amsel oder Rotkehlchen
sollten eiweiBreiche Kost und
Beeren auf dem Speiseplan ste-

Meisen fressen gern an frei
hangenden Knddeln.
Foto: Adobe Stock/Nitr

hen. Dazu gehdren Insekten
und Rosinen, aber auch Hafer-
flocken. Sperling, Buchfink,
Gimpel und andere Kérner-
fresser sind mit einem krafti-
gen Schnabel ausgestattet
und erndhren sich von Same-
reien wie Sonnenblumenker-
nen oder Hanf. Mit Fett-Kor-
ner-Mischungen  hingegen
stellt man Meise und Specht
zufrieden. Nach kalten Nachten
haben Végel einen erhdhten
Energiebedarf, um ihre Korper-
temperatur zu halten. Wie lange
das energiehaltigere Winterfut-
ter zu empfehlen ist, hangt da-
her nicht vom Kalender, sondern
von der Wetterlage ab: Erst
wenn die Temperaturenim Frih-
jahr dauerhaft ganztagig stei-
gen, sollte fir die ndchsten Mo-
nate wieder auf weniger ener-
giereiches  Futter umgestellt
werden. Fir alle Vogelarten und
Jahreszeiten halt der Zoofach-
handel eine umfangreiche Fut-
terauswahl bereit. ws

Sie trafen sich zum Start des
LEADER-Projekts in Wittstock:
Elisa Igersheim, Margret Voel-
kel, Ingrid Lankenau, Mike Las-
kewitz, Tilman Sobek, Jorg
Bartz, Itta Olaj, Rita Merkert
und Jacqueline Fuhrmann
(v.l.n.r.).Fotos: Lokale Aktionsgrup-
pe Ostprignitz-Ruppin/Anna Magin,
Adobe Stock/Apart Foto

HINTERGRUND KNOTENPUNKT-
WEGWEISUNG

Die Knotenpunktwegweisung
schildert Wege aus, um geeigne-
te Tourenvorschlage fir jene
Radfahrer anzubieten, die von
einem Ausgangspunkt kirzere
Strecken mit Ausflugszielen fah-
ren mochten. Tafeln mit Unter-
kinften,  Sehenswirdigkeiten
und Servicestationen in der un-
mittelbaren Nahe der Knoten-
punkte erganzen das Informa-
tionsangebot. Vor mehr als zehn
Jahren wurde die Wegweisung
in der Prignitz im Rahmen eines
LEADER-Kooperationsprojektes
etabliert — die Region war damit
Vorreiter in Brandenburg. WS

OSTPRIGNITZ-RUPPIN. Laut
der Agentur fir Arbeit Neurup-
pin waren im Oktober im Agen-
turbezirk 18332  Menschen
arbeitslos gemeldet — 88 Men-
schenweniger alsim September.
Die Arbeitslosenquote istim Ver-
gleich zum Vormonat unveran-
dert und liegt bei 6,1 Prozent.
Vor einem Jahr lag sie bei 5,7
Prozent und es waren 16918
Menschen auf der Suche nach
neuer Beschaftigung.

Obwohl die Arbeitslosigkeit
im Bezirk im Oktober erneut

KYRITZ. Der Anglerverein Kyritz
fuhrt am Donnerstag, dem 21.
November, ab 19 Uhr seine Jah-
reshauptversammlung  durch.
Diese findet im Saal von Bluhms
Hotel & Restaurant am Markt in

Herbstbelebung am
Arbeitsmarkt bleibt aus

rtcklaufig ist, sieht die Agentur
keine Herbstbelebung. ,Daflr
sind entsprechende Eintribun-
gen auf dem regionalen Arbeits-
markt erkennbar”, so die Agen-
tur. So ist die Arbeitslosigkeit in
den Kreisen Havelland, Oberha-
vel, Prignitz und Ostprignitz-
Ruppin wegen schwachelnder
Konjunktur auf einem hoheren
Niveau als 2023. Fir Menschen,
die arbeitslos werden, sei es
unter Umstanden nicht leicht, in
kurzer Zeiteine ,,neue vergleich-
bare Tatigkeit zu finden”. WS

Hauptversammlung der Angler

Kyritz, Maxim-Gorki-StraBe 34,
statt. Alle Mitglieder werden ge-
beten, daran teilzunehmen. Fir
die Bootshallennutzer gilt: Bitte

Unser Stufe-auf-Stufe-System
lasst jede Treppe in neuem
Glanz erstrahlen.

Besuchen Sie unsere Ausstellung
Fachbetrieb

M & M Renovierungs GmbH

Milower StraBe 7

14727 Premnitz/Havelaue

03386 - 28 05 98

bringen Sie den Stand der
Stromzahler mit. ws
PLAMECO'
Spanndecke

entspannt auswahlen:
Wir kommen vorbei!

Plameco Spanndecken
Premnitz

§ 03386 - 2117 97
plameco.de

PORTAS' TREPPEN

SCHON & SICHER! ;-

RENOVIERUNG

A merten.portas.de

Steuern?
Wir machen das.

Barbel Oschmann
Beratungsstellenleiterin
Maxim-Gorki-StralRe 57

16868 Kyritz
Baerbel.Oschmann@vilh.de §#

www.Vlh.de

Vereinigte L .

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Glickwunsch,
Siewohnenim
Spargebiet!

Wechseln Sie

bis zum 30.11.

zur ausgezeichneten
Kfz-Versicherung
der HUK-COBURG!

Vertrauensmann
Herbert Brandt

Vogelkirschenweg 3
16866 Kyritz

Tel. 033971 30036
herbert.brandt@hukvm.de

P
HUK
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| Aktionstage
Mobilitatshilfen

Dienstag, 19. November 2024
Donnerstag, 21. November 2024

jeweils 09:00 - 16:00 Uhr

Ort vorgenommen.

angegebenen Filiale.

Meyenburg
9 Pritzwalker Str. 1
16945 Meyenburg

Q. 033968 50 62 92

Ist Ihr Reha-Hilfsmittel fit fiir den
Winter? Lassen Sie Ihren Rollator,
Rollstuhl oder Elektromobil unver-
bindlich bei uns Gberprifen.

Der Winter-Check-up beinhaltet u. a.:
¢ Funktionalitét der Bremsen
e Uberpriifung der Bereifung/Luft

e Test der Schraubverbindungen

Kleinere Reparaturen werden durch
die Reha-Fachberater:innen direkt vor

Die Angebote gelten am Aktionstag in der

Winter Check-up

—

Kommen S‘\e
vorbell
f

STOLLE

stolle-ot.de
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Dle Stille im Garten

Leise Gartengerate schonen Mensch und Umwelt — nicht nur im Herbst

Der Herbst ist im Garten eine
ruhige Zeit. Die Vogel schonen
ihre Stimmbander fur das kom-
mende Frihjahr. Die Kinder der
Nachbarn, die im Sommer mit-
unter drauBen rumtobten,
spielen jetzt meist drinnen. Und
auch die Rasenmaher in der na-
heren und weiteren Umgebung
sind nur noch gelegentlich zu
horen.

Der Garten ist der Ort, an
dem Menschen am besten zur
Ruhe kommen kénnen. Der
Kontakt mit der Natur und die
vielfaltige korperliche Bewe-
gung tun gut. Gerade erst hat
eine britische Studie gezeigt,
dass Gartenarbeit fur eine gro-
Bere Entspannung sorgen kann
als Methoden wie Yoga. Das
Immunsystem wird gestarkt
und das Risiko fur Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen gesenkt.

Manchmal allerdings wird
die Entspannung auch im an-
sonsten so ruhigen Herbst ge-
stort. Etwa dann, wenn in der
Umgebung jemand einen

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

Laubblaser anwirft. Benzinge-
triebene Laubblaser erreichen
eine Lautstarke von mehr als
100 Dezibel und kommen da-
mit an einen Presslufthammer
heran. Wer die Geréte betreibt,
muss einen Horschutz tragen,
wenn er keine Schaden am Ge-
hor davontragen will. Deshalb
gilt fir sie auch die Gerate- und
Maschinenlarmschutzverord-
nung, die vom Europaischen
Parlament beschlossen wurde
und enge Nutzungszeiten vor-
schreibt: montags bis freitags
von 9 bis 13 Uhr sowie 15 bis 17
Uhr. Bei Zuwiderhandlung dro-
hen hohe BuBgelder. Fur deut-
lich leisere elektrisch angetrie-
bene Laubblaser ist die Nut-
zung dagegen werktags von 7
bis 20 Uhr erlaubt.

Tatsachlich haben wir im
Garten oft die Wahl zwischen
lauten und teilweise deutlich
leiseren Gerdten. Bei Rasenma-
hern, Hackslern oder Motor-
sensen beispielsweise werden
inzwischen explizit leise Gerate

angeboten. Oft ist damit keine
nennenswerte EinbuBe bei der
Leistung verbunden. Das Um-
weltbundesamtempfiehlt, sich
bei der Anschaffung von Gar-
tengerdten am  Gutesiegel
.Blauer Engel” zu orientieren,
das auch Larmemissionen be-
ricksichtigt. Gerate mit Ver-
brennungsmotor erhalten den
.Blauen Engel” grundsatzlich
nicht mehr, weil sie nicht mehr
dem ,fortgeschrittenen Stand
der Larmminderungstechnik
entsprechen”, so die Behdrde.
Stattdessen gebe es fir jeden
Nutzungsbereich  geeignete
Gartengerate mit Elektromo-
tor, sowohl mit Kabel- als auch
mit Akkubetrieb. Der ,Blaue
Engel” gewahrleistet darlber
hinaus, dass bei den Geraten
die Verwendung umwelt- und
gesundheitsschadlicher Stoffe
ausgeschlossen ist und bei
Akkubetrieb  austauschbare
und langlebige Akkus verwen-
det werden. Darilber hinaus
empfiehlt das Umweltbundes-

L

amt, bei
Garten-
arbeiten
auch ein-
mal Gerate
ohne Motor in
Erwagung zu zie-
hen. Laub beispielsweise
kann auf kleinen und mittel-
groBen Flachen auch gut mit
einem Rechen zusammenge-
harkt werden. Das ist nicht nur
umwelt- und nachbarschafts-
freundlich, sondern schont
auch den Geldbeutel.

Zudem ist es gerade diese
korperliche, manchmal auch
ein wenig anstrengende Bewe-
gung im Freien, die Garten-
arbeit so entspannend macht —
und sogar einen Yoga-Kurs er-
setzen kann, wie wir gelernt
haben. net

Entspannend ist es, Blattern
beim Fallen zuzuhoren — wenn
keine Laubblaser Larm machen.
Foto: Adobe Stock/Andreas Schulze

HOCHSTE ZEIT FUR IHRE WERBUNG...

KONNTE IHRE ANZEIGE STEHEN!

Wenden Sie sich an uns, wir sind fiir Sie da.

Karl-Marx-StraBe 64, 16816 Neuruppin

Tel.03391/45 75 34

info.opr @wochenspiegel-brb.de

lhr Anzeigenblatt im Land Brandenburg
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nicht verborgen. Ehe es
jetzt zu wilden Spekula-
tionen kommt, sollten Sie
erkléren, was Sie vorha-
ben. Das wére in lhrem
eigenen Sinne.

auf sdmtliche Bereiche
des Lebens aus, und die
Menschen in Ihrer Umge-
bung haben darunter zu
leiden. Dies birgt Arger in
sich.

Blamage ausweiten, wenn
Sie sie auch weiterhin
leugnen. Dass Sie nur
gute Absichten hegten,
dirfte dann nicht mehr
von Interesse sein.

auch lhr Handeln sind viel
Zu negativ eingestellt.
Dabei kdnnten Sie doch
nun tatsachlich auf die
Stabilitat |hrer
Partnerschaft bauen.

aus einer Situation magli-
cherweise bald keinen
Ausweg mehr. Stérken Sie
lhr Selbstvertrauen und
suchen Sie deshalb immer
nach dem Positiven,

Dass es sogleich Ergeb-
nisse bringen wiirde, war
ohnehin nicht vorauszu-
setzen. Wahrscheinlicher
war das Vertagen, das nun
gintrat,

schon taucht das nachste
auf. Sehen Sie es doch so:
Positiv ist, dass Sie sich
{iber alles mdgliche auBer
Langeweile beklagen kon-
nen!

neues Projekt haben Sie
eingeheimst. Dass s nun
Zeit wird, anzufangen, ist
kein Geheimnis. Unter-
stiitzung ist bis auf weite-
res nicht nétig.

kampfer, weil Sie glauben,
dass niemand lhre Partei
ergreifen will. Doch dies
ist absolut nicht richtig:
Schauen Sie sich intensi-
ver um.

den: Tun Sie es jetzt, denn
weiteres Zdgern kdnnte
sich rachen. Das wiirde
bedeuten, dass der Zug
rasch ohne Sie abfahren
konnte.

sollten sich Gfters von
Ihrer Vernunft, anstatt von
Ihrem Gefiihl leiten lassen.
Ihre Sympathien schenken
Sie dem Schwécheren
diese Woche.

verlassen kdnnen, sollten
dies aber nicht zu oft in
Anspruch nehmen. Ein
Umweg kénnte Mdglich-
keiten aufzeigen, die bis-
her nicht zu sehen waren.
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WILLKOMMEN IM LEBEN &

Diese Babys kamen im Kreiskrankenhaus Prignitz zur Welt

Fotos: Baby Smile Fotografie GmbH & Co.KG,
Adobe Stock/Ozbild, Adobe Stock/9dreamstudio

Uber ihre Tochter Pia Hofmann freuen sich Jamila  auf die Welt. Ihr Geburtsgewicht betrug 2450
Hofmann und Silvio Haake. Piakamam 19. Oktober ~ Gramm. Das MaBband zeigte 46 Zentimeter an.

ELBMED

Prignitz

Aaron-Joel

-‘ |
Ihren kleinen Schatz Aaron-Joel SchulzheiBen  lich willkommen. Aaron-Joel erblickte am 11.  groB war er am Tag seiner Geburt. Die Waage | -
die Eltern Sabrina und Colin Schulzganzherz-  Oktober das Licht der Welt. 53 Zentimeter  zeigte ein Gewicht von 3380 Gramm an. 1= -

KREISKRANKENHAUS

KLINIK FUR GYNAKOLOGIE PRIGNITZ

UND GEBURTSHILFE .
Dobberziner Str.112

« 3D/4D-Ultraschall | Geburtsplanung 155483 (Releloiaitg

« Behandlung von Risikoschwangerschaften Telefon: 03876 30-3480
(z. B. Bluthochdruck, Thrombophilie) Telefax: 03876 30-3471
« Erndhrungsberatung bei Schwangerschafts- info@krankenhaus-prignitz.de

1 diabetes www.krankenhaus-prignitz.de
e a uen ln « Familienorientierte Geburtshilfe

« Schmerztherapie wéhrend der Geburt

Am 26. Oktober erblickte Ted Fenske im Kreiskranken-  Ldchelnd startet Ella Mohammed ins Leben. Sie wurde am  Entspannt zeigt sich der neue Erdenbiirger Quentin Mller. + Modern eingerichtete Zimmer, Familien-

haus Prignitz in Perleberg das Licht der Welt. Ted war am  14. Oktober im Kreiskrankenhaus Prignitz geboren. Dabei  Er kam am 24. Oktober im Kreiskrankenhaus Prignitz zur zimmer nach Verfgbarkeit
Tag seiner Geburt 53 Zentimeter gro und wog 3720 war sie 53 Zentimeter groB und 3460 Gramm schwer. Sie  Welt. Quentin war 3388 Gramm schwer und 53 Zentime-
Gramm. Diesstolzen Elternsind Anne und Michael Fenske. ist der ganze Stolz von Hilbeen Abid Mohammed. ter groB. Es freuen sich Nancy Mller und Daniel Maschke.

« Beratung beim Stillen
« P&diatrische Untersuchungen (U1/U2)

\ PRITZWALKER
ENERGIETAG

‘ ' Wohnen. Komfort. Zukunft.

Profitiere
““Experten

Eintritt frei!

Gleich anmelden: Sei dabei! 23.11.2024

14-17.30 Uhr (Einlass ab 13 Uhr),
Kulturhaus Pritzwalk

Wir machen Energiewende greifbar.

- * Welcher Sanierungsbedarf besteht in Hinblick auf zukiinftig

Fiir Snacks vorgegebene Effizienzklassen? Wir stellen die Mdglichkeit eines

und Getranke individuellen Sanierungsfahrplans und Férdermoglichkeiten vor.

. * Photovoltaik und Warmepumpe: Voraussetzungen, Maglichkeiten, Fordermittel
Ist geSOrgt « Die digitale MAZ als moderner Alltagsbegleiter — in Fragen zur Energiewende
und noch vielem mehr.

Miirkische 7 Allgemeine () | 25 3netngseiee

Stelle mit uns die Weichen fiir Volks- und Raiffeisenbank PREMIUMPARTNER

Dein nachhaltiges Zuhause. m Prignitz eG VATTENFALL L
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Die Welt hat

euch verdient!

Offene Biihne: Young Poetry Open Stage
findet am 15. November in Neuruppin statt

NEURUPPIN. Das Neuruppiner
Poesiefestival ,Pop und Petersi-
lie” gehtvom 13. bis 17. Novem-
ber in seine fliinfte Runde — und
damit auch die ,Young Poetry
Open Stage” —die offene Blihne
fur junge und jung gebliebene
Leute aus dem Ruppiner Land
und darGber hinaus.

Am Freitag, dem 15. Novem-
ber, wird ab 21 Uhrim Café Hin-
terhof in Neuruppin die Blihne
frei gemacht fir alle, die ihrem
poetischen Genie freien Lauf las-
sen wollen. Egal ob Gedichte,
Slam, Musik, Rap oder lyrische
Prosa — jeder Beitrag ist gefragt,
alle Texte werden gefeiert! Jeder
hat maximal sieben Minuten
Zeit, sein Talent zu zeigen. Die
Young Poetry Open Stage wird

S £ J

Am Freitag, dém 15. November, ab 21 Uhr im Café Hint
Neuruppin: Young Poetry Open Stage.

in diesem Jahr moderiert vom
Poetry-Slam-Profi Bas Bottcher.

Bas Bottcher wird auBerdem
zusammen mit der Poetry-Sla-
merin Eva Matz beim Poesiefes-
tival ,,Pop & Petersilie” am Sams-
tag, dem 16. November, ab 20
Uhr im Alten Gymnasium in
Neuruppin eine eigene Show
abliefern. Eva Matz gilt als politi-
sche Stimme der Bremer Poetry-
Slam-Szene und ist seit dem
2023 Vize-Meisterin im Team
Slam fur Niedersachsen/Bre-
men. WS

© Wer einen eigenen Text prasen-
tieren will, kann sich beim fonta-
ne-kosmos-Team anmelden (Tel.
03391/6598198, E-Mail: buero@
fontane-kosmos.de

erhof in
Foto: Henry Mundt

Weihnachtsfeier

fiir Senioren

KYRITZ. Die Seniorenweih-
nachtsfeier der Stadt Kyritz wird
am Montag, dem 25. Novem-
ber, von 14 bis 17 Uhr im Hotel
und Restaurant , Waldschldss-
chen” in der SeestraBe 110 in
Kyritz gefeiert.

BUrgermeisterin Nora Gorke
(parteilos) ladt alle Seniorinnen
und Senioren herzlich dazu ein:
,Ich freue mich darauf, mich mit
lhnen gemeinsam auf die Weih-

nachtszeit einzustimmen!” Die
Gaste koénnen sich auf ein bun-
tes Programm freuen. Die Bur-
germeisterin wird eine Weih-
nachtsgeschichte lesen. An-
schlieBend gibt es Kaffee und
Kuchen. Zur Musik kann ge-
schunkelt und getanzt werden.

Eintrittskarten gibt es im Kul-
tur- und Tourismusbiro in der
Maxim-Gorki-StraBe 32 in Kyritz
(Tel. 033971/85255). ws

Vogelpocken in Dranse

nachgewiesen

DRANSE. Einen Fall von Vogel-
pocken konnte Ornithologe Dr.
Jirgen Kaatz am 26. Oktober in
Dranse nachweisen. Eine von
ihm zu Forschungszwecken ge-
fangene Kohlmeise war davon
befallen. Vogelpocken gelten
als meldepflichtige Tierkrank-
heit. , Es ist nicht das erste Mal,

dass ich Vogel mit dieser Erkran-
kung fange. Auffallig ist jedoch,
dass alle Nachweise in den
Herbstmonaten erfolgen, wo
Vogel aus Ost- und Nordost-
europa zu uns kommen”, so
Kaatz.

FUr Menschen sind Vogelpo-
cken ungefahrlich. WS

Konzerte im Advent

ZUHLEN. Der gemischte Chor
QuerBeat aus Zuhlen gibt in der
Vorweihnachtszeit drei Konzer-
te, bei denen er mit seiner Musik
auf das Fest einstimmen moch-
te. Die Konzerte finden am
Samstag, dem 30. November, ab

17 Uhr in der Kirche Katerbow,
am Donnerstag, dem 12. De-
zember, ab 19.30 Uhr in der Kir-
che Zechow und am Samstag,
dem 14. Dezember, ab 17 Uhrin
der Kirche Zthlen statt. Der Ein-
tritt ist frei. ws

Alles dreht sich
um den Knieperkohl

Am 16. November findet in Pritzwalk der 2. Knieper- und Regionalmarkt statt

sy

KULTURHAUS

PRITZWALK. Zum zweiten
Mal laden der Tourismusverein
Pritzwalk und Umgebunge. V.
und die Stadt Pritzwalk ge-
meinsam zum Knieper- und
Regionalmarkt ein. Dieser fin-
det am Samstag, dem 16. No-
vember, statt. Besucherinnen
und Besucher sind von 10 bis
16 Uhr am und im Kulturhaus
willkommen. Deftige, aber
auch suBe Leckereien, regio-
nale Kostlichkeiten und viel

= .
PRITZWALKER BURGE

Musik warten auf sie. Um 11
Uhr wird die Knieperkohl-Sai-
son2024/2025 im groBen Fest-
zelt er¢ffnet. Birgermeister Dr.
Ronald Thiel, der auch der Vor-
sitzende des Tourismusvereins
Pritzwalk und Umgebung ist,
wird dabei von seinem Amts-
kollegen Axel Schmidt aus Per-
leberg unterstttzt. Denn in
dessen Stadt endet die Saison
im Frohjahr 2025 mit dem
Surn-Hansen-Markt.

4 Pritzwalker
. Knieper-&
{| Regionalmarkt

Nach der Eroffnung ist es
Zeit fur ein deftiges Mittages-
sen: Die Knieper-Experten vom

Deutschen Haus, der Neu-
dorfer Fleischerei und der Flei-
scherei Hildebrandt bieten das
Regionalgericht  Knieperkohl
in den verschiedenen Variatio-
nen an. Serviert wird er wie im
Vorjahr auf Mehrweggeschirr.
Die Musik kommt dazu vom
Blasorchester Wittstock/Dosse
e. V.. Zum Kaffee erklingen

Der Zauberer von Oz

GroBBe Neustadter Weihnachtsgala am 6., 7. und 8. Dezember auf dem Neustadter Gestiit

NEUSTADT (DOSSE). Eine
Show, die nicht nur Kinderau-
gen zum Strahlen bringt, ist die
~Neustadter Weihnachtsgala”,
die in diesem Jahr vom 6. bis 8.
Dezember stattfindet. Am Niko-
laustag und am darauffolgen-
den Wochenende entfihrt die
Stiftung Brandenburgisches
Haupt- und Landgestit kleine
und groBe Pferdefreundein eine
Welt aus eleganten Reitdarbie-
tungen, humorvollen und rasan-
ten Schaubildern und vorweih-
nachtlichem Zauber.

Was fiir ein Ungltick: Ein Wir-
belsturm weht die kleine Doro-
thy und ihren Hund Toto in ein
weit entferntes, unbekanntes
Land. Bald schon schlieBen sich
ihnen die Vogelscheuche ohne
Verstand, der herzlose Blech-
mann und der feige Lowe an.
Gemeinsam machen sie sich auf
die Suche nach dem Zauberer
von Oz, denn nur er kann ihnen

Unsere Kalender 2025

Erleben Sie Kunst und Organisation mit unserem

Kunst-Tischkalender & entdecken Sie lhre

Umgebung mit tollen Landschaftsmotiven

und den passenden Wanderrouten

Erhaltlich unter www.maz-online.de/shop

helfen, ans Ziel ihrer Wiinsche zu
kommen.

Der weltberihmte Kinder-
buchklassiker wird einfiihlsam
und mitreiBend nacherzahlt und
— wie soll es in der ,Stadt der
Pferde” anders sein — die Pferde
werden eine Hauptrolle Uber-
nehmen. Erzéhlt wird eine wun-
derbare Geschichte Uber die
Macht der Freundschaft und da-
riber, dass man alles erreichen
kann, wenn man nur fest ge-
nug daran glaubt.

Frei nach dem Filmmusical
aus dem Jahr 1939 mit Judy
Garland in der Haupt-
rolle wird es sowohl
besinnliche als
auch spalBige Sze-
nen geben, eben-
so wie reiterli-
chen Hochge-
nuss und ra-
sante
Schaubilder

Iﬁ j E‘j_
_ §

mit emotionaler Musik. , Some-
where over the rainbow” ist
nicht nur eines der zentralen
musikalischen Themen, der Ti-
telsong wurde auch zu einem
Klassiker, der weit Uber den
,Zauberer von Oz" hinaus be-
kannt wurde.

Rnieperkok

HONSESVEN WOM KNIEPERFUCHS (i S

spater Schlager, Rock und Pop,
live gesungen von ,, Eva mit al-
len Sinnen”.

Der Fokus der Ausstellung
im Kulturhaus soll in diesem
Jahr auf verbraucherfreundli-
chen Produkten und regiona-
len Angeboten liegen. Im Saal
wird ein Rondell mit Standen
regionaler Handler aufgebaut
sein. Moderator Detlef Olle
begleitet die Besucherinnen
und Besucher durch den Tag

Das Programm entsteht aus
der bewahrten Zusammen-
arbeit des Gestlites mit den Vol-
tigiergruppen des Reit- und
Fahrvereins und den Schilern
aus dem Projekt , Reiten in der
Schule” der Prinz-von-Hom-
burg-Schule in Neustadt (Dos-
se). Als Gast unterstUtzt der Ba-
renthiner Carneval-Verein das
Showprogramm.

Hinter den Kulissen laufen die
Vorbereitungen auf Hochtou-
ren. Requisiten und Kos-
tlime missen gebastelt,
die Musik abgestimmt
und die Schaubilder mit
den Pferden einstudiert
werden. Und auch den
Nikolaus haben die Neu-

% Die Neustadter Gestiite la-

den im Dezember wieder
zur Weihnachtsgala ein.
Foto: Bjérn Schroeder

Tisch-Kunstbildkalender
52 beriihmteMeisterwerke

der klassischen Moderne, Spiralbindung,

Format 20,8 x 17,2 cm

Wand(er) Kalender mit Wanderrouten

auf der Rickseite, in 4 Varianten

(Havelland, Nuthe-Nieplitz, Hoher

Flaming, Picknickplatze), Spiralbindung
Format: 29,8 x 21cm, je 10€

Der Knieperfuchs wird beim
Knieper- und Regionalmarkt
am 16. November erwartet.
Fiir deftige Leckereien sorgen
die heimischen Knieperkohl-
Produzenten.

Foto: Beate Vogel/Stadt Pritzwalk

und bringt ihnen die Produkte
derregionalen Anbieter naher.
Dazu gibt es Musik von DJ
Marcel. WS

stadter GestUte bestellt. Das Pro-
gramm der Weihnachtsgala in
der  Graf-von-Lindenau-Halle

beginnt am Nikolaustag um 17
Uhr, Samstag und Sonntag um
14 Uhr. Bereits zwei Stunden vor
dem jeweiligen Galabeginn ladt
ein kleiner Weihnachtsmarkt vor
undin der Halle die Gaste zur Be-
griBung ein. Marktstande mit
kulinarischen  Versuchungen
und charmanten Geschenk-
ideen bieten die Gelegenheit,
sich gemeinsam auf die Weih-
nachtszeit einzustimmen. Beim
Ponyreiten werden auch die Her-
zen der jungen Pferdefans ho-
herschlagen, bevor die Show in
der groBen Halle beginnt. WS

O Tickets erhéltlich per E-Mail:
neustaedter-gestuete.reservix.de
oder Tel. 033970/5029533

(nur noch Restkarten).
Kostenfreie Parkplatze sind aus-
reichend vorhanden.

Rasten mit Genuss:
Zwilf traumhafte Picknickplitze in

BRANDENBURG

uriel der Weg darthin

Mirkische ** Allgemeine ()
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Um die energetische Sanie-
rung geht es auf dem Pritz-
walker Energietag am 23.
November.

% Foto: Riegg und Partner

Herbstmarkt war ein voller Erfolg

ie Kyritzer Meisterwerkstatt fir Pkws und Motorrader Checkpoint One in Kyritz hat-

te flr den 26. Oktober zu ihrem 2. Herbstmarkt eingeladen. Bei herrlichem Herbst-
wetter besuchten etwa 1800 Interessierte den Markt in der Wittstocker StraBe 47. Das
Feedback war positiv — die Besucher, die Aussteller, die Akteure und nicht zuletzt die
Gastgeber Claudia und Tobias Seelig waren mehr als zufrieden mit dem Herbstmarkt.
Und daher steht es bereits fest: Am 29. Marz 2025 findet der 1. Kyritzer Frihlingsmarkt
auf dem Gelande von Checkpoint One und Musicpoint statt. ~ Text: WS, Fotos: Privat

CHECKPOINT ONE

FPEW & KRAD MEISTERWERKSTATT

Unser Service fiir Sie!
- PKW & KRAD Reparaturen Typenoffen
HU / AU
- Leihwagen — Service
- Achsvermessung
- Reifendienst

Ankauf und Verkauf von Motorrddern!

Neu- oder Gebrauchtfahrzeuge

Gerne besorgen wir lhr
Wunschmotorrad!

PRITZWALK. Wenn es um mo-
derne, nachhaltige Energieldsun-
gen geht, sind zwei Stichworte
ganz schnell im Gesprach: Photo-
voltaikanlagen und Warmepum-
pen. Doch wann genausind diese
Technologien die richtige Losung
furs private Eigenheim? Auf dem
Pritzwalker Energietag am 23.
November geben Energieexper-
ten Auskunft, wann sich eine sol-
che Investition lohnt—und in wel-
chen Féllen vielleicht auch Uber
Alternativen zu Photovoltaikanla-
gen und Warmepumpen nachge-
dacht werden sollte.

FACHVORTRAGE UND
PODIUMSDISKUSSION

Der Energietag, der im Kultur-
haus Pritzwalk stattfindet, wird
von der Markischen Allgemeinen
Zeitung (MAZ) organisiert. Ge-
meinsam mit dem Energieunter-
nehmen Vattenfall, der Volks-
und Raiffeisenbank Prignitz eG
sowie den Sanierungsstrategen
ladt sie zu dieser Informationsver-
anstaltung ein. Auf dem Pritz-
walker Energietag erfahren Inte-
ressierte zum Beispiel, wie sie sich
fur eine Haussanierung Forder-
mittel in Hohe von bis zu 60000
Euro sichern kénnen.

Experten wie Steffen Krist von
den Sanierungsstrategen wissen,
dass das Renovieren und das Sa-
nieren von Einfamilienhausern
fur die Eigentimer groBe Heraus-
forderungen darstellen kénnen.
In einem pragnanten Fachvor-
trag erklart Steffen Krist auf dem
Pritzwalker  Energietag, wie
staatliche Férderungen flr einen

LIndividuellen  Sanierungsfahr-
plan” eingeworben werden kon-
nen.

GEDANKENAUSTAUSCH
AM INFOSTAND

Dieses Geld hilft dabei, die eige-
nen Wohntrdume wahr werden
zu lassen. Der Experte spricht
auch dartiber, wie die Fordermit-
tel optimal genutzt werden kon-
nenundwas alles beim Aufstellen
eines Sanierungsplans zu beach-
ten ist. Neben den Fachvortrégen
gibt es auf dem Pritzwalker Ener-
gietag auch eine Podiumsdiskus-
sion mit Experten und im An-
schluss daran weitere Moglich-
keiten zum direkten Gedanken-
austausch. Die Fachleute des
Energietags stehen an Infostan-
den bereit, um die Fragen von in-
teressierten Besuchern zu beant-
worten.

DER EINTRITT ZUM
ENERGIETAG IST FREI

Der Pritzwalker Energietag startet
am Samstag, dem 23. November,
um 14 Uhr im Kulturhaus Pritz-
walk. Einlass ist bereits ab 13 Uhr.
Bis etwa 18 Uhr haben die Besu-
cher Zeit, sich Informationen und
Anregungen von den Fachleuten
zu holen. Fur das leibliche Wohl
aller Beteiligten ist selbstver-
standlich gesorgt. Der Eintritt ist
frei. 50

© Um Anmeldung wird gebeten
unter: www.maz-online.de/
energietag oder per

Tel. 0331/2840191.

PRITZWALKER
ENERGIETAG

Wohnen. Komfort. Zukunft.

Jetzt anmelden fiir Wettbewerb
,Jugend musiziert”

BRANDENBURG. Im Januar
2025 startet der Wettbewerb
»Jugend musiziert” mit der Aus-
tragung der drei Regionalwettbe-
werbe im Land Brandenburg.
LJugend musiziert” ist der groBte
deutsche  Nachwuchswettbe-
werb undeine dererfolgreichsten
MaBnahmen der musikalischen
Breiten- und Spitzenforderung.
Bis zum 15. November 2024 kon-
nen sich junge Talente fur die Teil-
nahme am Wettbewerb anmel-
den. Der Regionalwettbewerb
der Region West, zu der die
Landkreise  Ostprignitz-
Ruppin sowie Prignitz
gehoren,  findet
vom 24. bis 26.
Januar in Ra-
thenow statt.
Solower-

tungen gibt es im kommenden
Jahr  fUr  Streichinstrumente,
Akkordeon, Schlagzeug, Gesang
(Pop). Ensemblewertungen sind
far Klavier-Kammermusik, Duo:
Klavier und ein Blasinstrument,
Vokal-, Zupf- oder Harfenen-
semble sowie Besondere Beset-
zungen vorgesehen. Die Sonder-
kategorien Band Rock/Pop und
Singer-Songwriter werden ge-
meinsam mit dem Bundesland
Berlin ausgerichtet. ws

© Die Anmeldung erfolgt digital
iiber www.jugend-musiziert.org
Die Geschéftsstelle des Landes-
ausschusses ist bei der Anmel-
dung gern telefonisch:
0331/2016470 oder per E-Mail:
org@jumu-brandenburg.de be-
hilflich.

Foto: Adobe Stock/Zarya Maxim

Die Linien 701 und 717

werden umgeleitet

KYRITZ. Seit Donnerstag, dem
7. November, l4uft die Sanie-
rung der Pritzwalker StraBe in
Kyritz. Die Haltestelle Pritz-
walker Str. kann bis auf Weiteres
nicht bedient werden. Die Linien
701 und 717 werden umgelei-
tet. Die Linie 701 verkehrt zwi-
schen Finanzamt und Muhlen-
straBe nicht Gber die Haltestel-
len Pritzwalker StraBe und Bau-
markt. Die Fahrten zum Unter-
see beginnen spater, in der
Gegenrichtung wird die Linden-
schule friher erreicht. Die Linie

717 wird sowohl Uber die Perle-
berger StraBe als auch Gber die
Graf-von-der-Schulenburg-

StraBe und die jeweiligen Halte-
stellen umgeleitet. Im Vormit-
tagsbereich sind drei Anfahrten
der Haltestelle Baumarkt ge-
plant. Es bestehen Anschlussbe-
ziehungen zur Linie 701. WS

© Fahrgéaste werden gebeten,
sich vor Fahrtantritt auf der
Internetseite www.orp-busse.de
oder per Tel. 03391/400618 iiber
die Anderungen zu informieren.

Vollversammlung der
Papenbrucher Jager

PAPENBRUCH. Alle Jagdge-
nossen der Gemarkung Papen-
bruch sind zur Vollversammlung
am Freitag, dem 15. November,
ab 18.30 Uhrins Gasthaus Texter
in Papenbruch eingeladen. Auf
der Tagesordnung stehen unter
anderem der Beschluss zur

Pachtauszahlung und Beschls-
se zu aktuellen Antragen. Alle
Jagdgenossen, die noch keinen
aktuellen  Eigentumsnachweis
erbracht haben, werden vom
Jagdvorstand gebeten, diesen
und die aktuelle Bankverbin-
dung mitzubringen. WS
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TRAUERANZEIGEN

A A Einjahr ohne Dich! W R il ) DANKSAGUNG
\ { — AV R A / ieli i
; & Unendlich traurig, =« X / ; Das Leben endet, die Liebe nicht.
A n d rea S M e n Ze I e TV - "'\\ ' liebevoll und dankbar fiir die Zeit, ¢ kL o G ~_ d l
: " die wir mit dir verbringen durften, <. \ N\ Har Enoe
2023 - 2024 r X : « in unseren Herzen eingeschlossen SR Z N . _ y g
Immer wenn wir von Dir erzihlen, f oY WAL 1 on Wit Abschied Von a A 5 ) o bW|rI Qankﬁnsllenbdliuns n;\der sah\clleren T:jauer
fallen Sonnenstrahlen in unser Leben. 4 X\ £ 4 P egleitet haben. Danke auch an alle Verwandten,
: N/ ] GOtthard BuSChkO ’ I Bekannten, Nachbarn und Freunde fiir die
Unsere Herzen halten Dich gefangen, « - ) = o 1 Sl G Bz 3 den W B 4 Geld g
SO, als warst Du nie gegangen. *\l,p { - i 1\‘ 2 * (5. 02 1947 ’ﬂ .{. 03112024 ‘ trpsten en Worte, Blumen un elazuwendungen.
Wir vermissen Dich sehr! - 1@‘9 ?f“ 7 = g Ein besonderir Dank“gilt dc:m
in Licbe : In T Ebeund Dankbarkelt \ . Bestattungshaus Briisehafer.
Deine Schwestern ] (.' "/ Deine Elisabeth : 74" L Im Namen aller Angehdrigen
Veronika und Manuela \, S . Deine Katrin und Arne el 2 b Bernd und Monika Engel
mit Familien ¥ b Deme Paulme und Tobias mit Elias und Ella | Wittstock, im Oktober 2024
“ sowie alle Angehorlgen e

Dle Belsetzung ﬁndet am Dlenstag, '
Einschlafen diirfen, wenn man miide ist.

den 12. November 2024, um 13.00 Uhr ; . ' ; c
* auf dem Friedhof in Kyritz statt. 7 y Nicht mehr kimpfen miissen, gehen diirfen,
- = T wenn die Wege zu weit und das Atmen zu schwer wird,
~ Von Belleldsbekundungen am Grab bitten wir ”

ist eine Erlosung.
Abstand zu nehmen.

* 31. Oktober 1951 1 28. Oktober 2024 Wir nehmen Abschied von unserem lieben Bruder und Onkel

Bernd Vofs

Das sind die Starken, * 20. November 1957 1 30. Oktober 2024

die unter Trinen lachen,

ihr eigenes Leid verbergen Schweren Herzens
und andere frohlich machen. Riidiger, Birgit, Annett und Manuela

seine Nichten Ariane und Romina

Ka_ r lhein yA p Ka l le " Ki e b ert Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet

Montag, dem 25. N ber 2024, 14.00 Uh d
* 8. November 1951 1 2. November 2024 ;Z;edzgfﬁfzeerzww st;;;.em « o r auf dem

In Dankbarkeit

Deine Mutter Anni

Deine Geschwister Heidrun und Frank
mit Familien

sowie alle Anverwandten, Freunde und
Bekannten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 21. November 2024, “~
um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Gadow statt.

Wir nehmen flir immer Abschied

Deine Tina
Deine Sohne Grofie Licbe, hersliches Geb
. o o o rope Liebe, nergliches Geben.
Schweren Herzens, aber dankbar fiir die Ringo mit Franzi und Marie “ ;
i . Sorge um uns, das war dein Leben.

schéne, gemeinsame Zeit, miissen wir Toni mit Sabrina und Lea, Stacy und Curly
Abschied nehmen von unserer geliebten sowie alle Anverwandten, Freunde und Bekannten 5 3 S

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung PVIIII KratSChmer

7 findet am Mittwoch, dem 27. November 2024,

Heldrun Neumann um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Wittstock statt. *20. Januar 1954 1 3. November 2024

*29. November 1958  127. Oktober 2024

Von Beileidbekundungen am Grab bitten wir ol ; .
Du wirst immer in unseren Herzen sein.

In Dankbarkeit o Abstand zu nehmen. In stiller Trauer

Dein UIf APl A 'f; Deine Barbara

Martina mit Dawin und Thalia X % T Mo w— Deine Tochter Nicole

Frank und Sandra mit Marten 674" e E/nschlafen durfen wenn man miide ist und die Kraft zu Ende geht - Deine Schwester Sylvia mit Bernd und Familie

b das ist ein Geschenk und unser Trost. sowie alle Anverwandten und Freunde

Die Trauerfeier mit anschlieBender [

: A ! Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden am Freitag,
Urnenbeisetzung findet am Dienstag, b 7 ’
dem 19. ,I\lovzel:.nge, 2024, um 1|3.00 Ugh, 2 o8 ba : FELEDen hat sich vollendet dem 22. November 2024, um 13.00 Uhr auf dem Friedhof
auf dem Friedhof in Wittstock statt. ooy " v B e E rl ka K re bs b M l in Wittstock/Dosse statt.

. . - ; . g e enze
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten : b 9 Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand zu nehmen.

wir Abstand zu nehmen. S | e X o *01.11.1928 1 24.10.2024

i P Auf einmal bist du nicht mehr da
A Alles hat seine Zeit, Ruhe‘. n F.”eden und keiner kann’s versteh n.
Ry % v 1.&1& Sommer und Winter, T i .~ Martin mit Elke Im Herzen bleibst du uns ganz nah,
&= o » \ L Freud und Leid, L i S AN %~ Ulrich mit Kerstin bei jedem Schritt, den wir nun gehen.
T R T o i i Nun ruhe sanft und geh” in Frieden.
(Y. r{ [ e Leb d Sterben. ;- Joachim mit Manuela 8 2
=X ——, even und sterven i+ Béarbel mit Dietmar denk immer dran, dass wir dich lieben.

Beate mit Dirk

deme Enkelkinder mit Partner WOlfgaIlg SChUlZ "

- Danlel Ste an Mathias, Sebastian, Michaela, Anna und Maria
3 deine Urenkel * 9, Februar 1938
T 24.0Oktober 2024

In Liebe und Dankbarkeit haben wir Abschied
genommen von unserer lieben Mutti,
Schwiegermutter, Omi und Uromi

Ursula Bielefeldt

¥19.11.1929 115.10.2024

¥ Die Urnenbelsetzung ﬁndet am Freitag, dem 15. November 2024, um 14.00 Uhr in
¢ Dabergotz statt. Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine Spende fir

¥ das Hospiz ,Haus Wegwarte®. Deine Christa
Danke sagen wir allen, die sich in stiller Trauer Deine Sohne

mit uns verbunden fiithlten und ihre Anteilnahme Detlef mit Kerstin
zum Ausdruck brachten. Danksaaun Ingo mit Evi
Besonderer Dank gilt dem Seniorenzentrum aung Deine Enkel und Urenkel

Christophorus Pritzwalk, dem Redner Matthias Paul Niemand ist fort, den man liebt,

Unvergessen

; ; . . . Die Trauerfeier findet am Sonnabend,
sowie dem Bestattungshaus Weil3. _ er lebt in unseren Erinnerungen weiter. dem 16. November 2024, um 11.00 Uhr
In stiller Trauer ' in der Kirche zu Gadow statt mit

anschlieender Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.

. [ ] [ ] [ ]
llv{[:;iﬂ(; l:::;l 15[5?: B]rg ] t We] ne‘rt Auf Wunsch der Familie bitten wir h.(jﬂichst auf

Blumen- und Kranzspenden zu verzichten.

In liebevoller Erinnerung und

Ste werden wngy awnv dich erinnern, .. A
Blumengtiifie zum Ausdruck brachten. groBer Dankbarkeit nehmen wir

wng glicklichy und traurigr machew
und dichv nie vergesses lasse.

Ingrid und Marcel
Deine lieben Enkelkinder und Urenkel |' Wir danken allen, aus tiefsten Herzen, die anldsslich des Todes Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir
Kyritz, im November 2024 £ meiner [ieben Frau, unserer herzensguten Mutti, Schwiegermutti Abstand zu nehmen.
und Oma so viele Beweise der Wertschitzung entgegenbrachten.
Es bat uns tief bewegt, dass so viele Trauergiste auf ihrem
letzten Weg bei uns waren. Wir méchten uns von ganzem Herzen
bei allen Verwandten, Freunden, Kollegen, Nachbarn und Ich verlasse die, die ich liebe .
Und immer sind da Spuren deines Lebens, Bekannten bedanken, die ihr Mitgefiihl durch stillen Hindedruck, um die wiederzufinden, die ich geliebt habe.

Gedanken, Bilder und Augenblicke, liebe Umarmungen, von Herzen geschriebene Worte und

Abschied von meiner Schwiegermutti,
Oma, Uroma, Schwégerin und Tante

Erika Runge

*3.Dezember 1941 1 29. Oktober 2024

In tiefer Trauer und im Namen der Familie

Michael Weinert
Havelberg / Bantikow, im Oktober 2024

‘ Bist wieder vereint mit deinen Lieben
! die du hast so sehr vermisst.

i ABSCHIED
' Deine Familie NEHMEN?

...mit unseren Familienanzeigen.

In stiller Trauer

Deine Schwiegertochter Annette
Deine Enkel Daniel und Patricia
Deine Urenkel Lukas und Henry
sowie alle Angehorigen

Wir beraten Sie gern direkt:

aufden.w Friedhof in Schtlinhage.n statt. 0331 / 28 40 404

- - anzeigen@wochenspiegel-brb.de

-

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 28. November 2024,
um 15.00 Uhr auf dem Friedhof in Zootzen statt.

WOCHENSPIEGEL - FAMILIENANZEIGEN
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Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist Erlosung Gnade.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von

Erna Stutzke

geb. Ulmer

*12.2.1928  11.11.2024

Manfred Stutzke und Familie
Veronika Breddin und Familie

Blumenthal, im November 2024

Die Urnenbeisetzung findet im
engsten Familienkreis statt.

NACHRUF

Die Schiitzengilde Wusterhausen 1839 e. V.
trauert um ihre Schiitzenschwester

Marianne
Probst

Wir werden ihr stets ein
ehrendes Gedenken bewahren.

Du hast ein gutes Herz besessen.
Nun ruhe still, doch unvergessen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen A
wir Abschied von unserer lieben : ( ]

Elfriede " .

Pankow

geb. Hoffmann = JlLE 4

*17. Oktober 1939 - ‘ri .
T 28. Oktober 2024 : U N

In stiller Trauer:

Wilfried und Birbel Hoffmann :
Kersten und Jana Hoffmann -
Klaus Hoffmann : !
Mario und Antje Hoffmann AT R
sowie alle Angehdrigen ! l

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Samstag, den 23. November 2024, um 11.00 Uhr
von der Kirche in Schonhagen aus statt.

Lieben, loslassen und erinnern.

Tief bewegt von den vielen Beweisen des Mitgefiihls,
der aufrichtigen Anteilnahme, allen Zeichen der Freundschaft
und Verbundenheit, konnten wir liebevoll Abschied nehmen von

Diethard Schulz

1 29. September 2024

Unser Dank gilt

allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und ehemaligen Arbeitskollegen ganz besonders
fiir ihre zahlreichen Spenden fiir das Hospiz Haus Wegwarte,

dem Team der Arztpraxis Reimer fiir die jahrelange sehr gute Betreuung,

den Bestattungen Raue und dem Musikduo Sweet Harmony fiir die kompetente und
einfiihlsame Begleitung der Trauerfeier,

dem Blumenhaus Schmidt fiir den wundervollen Blumenschmuck sowie dem Ritterhof
in Kampehl fiir die Ausrichtung der Kaffeetafel.

In stiller Trauer im Namen aller Angehorigen
Birbel Schulz

Neustadt (Dosse),
im November 2024

e
A\

W

Menschen, die wir lieben, bleiben fiir immer,

Danke sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten, ihre Anteilnahme
auf vielfaltige Weise bekundeten und gemeinsam
mit uns Abschied nahmen

Johanna ,Hanni”
Hausmann

Besonderer Dank gilt
dem Pflegedienst Lenz fiir die jahrelange gute Betreuung,
der Trauerrednerin Frau Knaak furr die einfiihlsamen Worte,
Bluhm'’s Hotel fiir die Ausrichtung der Kaffeetafel sowie
dem Bestattungshaus Weif3 fiir die hilfreiche Unterstiitzung.

Im Namen aller Angehorigen
Die Kinder

Kyritz, im Oktober 2024

o/ denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Danke

Die Mutter war’s, was braucht’s der Worte mehr.

Die grofie Wertschiitzung hat uns tief bewegt.

Stets bescheiden, allen helfend, so hat jeder sie gekannt.

Ruhe sei dir nun gegeben, hab fiir alles tausend Dank.

Du hast ein gutes Herz besessen, nun ruht es still, doch unvergessen.

Fiir die herzliche Anteilnahme, die uns durch manchen stillen Hdndedruck,
liebevoll geschriebene Worte, Blumen und Geldzuwendungen sowie
das persénliche Geleit zur letzten Ruhestitte unserer lieben Mutti,
Schwiegermutter, Oma, Uroma und Tante

__ Sieghilde Tiedemann

entgegengebracht wurde, mochten wir allen Verwandten, Freunden,
Nachbarn und Bekannten unseren tief empfundenen Dank sagen.

Ein besonderer Dank gilt der FFw Freyenstein und der Senioren-
kameradschaft Wittstock/Freyenstein, der PiA 24, dem Bestattungshaus
Giinter Geyer, der Gdrtnerei Dunkelmann, Frau Andrea Engel und ihren
fleifigen Helfern fiir die Ausrichtung der Kaffeetafel sowie Herrn Pfarrer
Friedrich fiir seine einfiihlsamen Worte zum Abschied.

In liebevoller Erinnerung
Bernd und Karin mit Familie
Heike und Ralf mit Familie

Freyenstein, im Oktober 2024

Mochten Sie
lhrer Lieben
gemeinsam
gedenken?

Im Kreise der Familie,

mit Freunden und Bekannten
die schonsten Momente
bewahren und teilen.

www.maz-trauer.de

o 15 ch;‘bi,\té?fa.g&ﬁf S

Gott set bei dir, wenn es Abend wird,

dass du dich dankbar erinnern kannst

an das Schone und Schwere des vergangenen Tages
und Ruhe findest in Gottes Nihe.

Klementine Rossa

geb. Baumstark

1934 12024

Herzlichen Dank sagen wir allen fiir die grofSe Anteilnahme
durch Wort, Blumen, Zuwendungen und das personliche Geleit
zur letzten Ruhestdtte unserer lieben Mutter.

Im Namen der Familie
Gabriele, Joachim und Mathias

Lohm, im November 2024

Und die Liebe ist geblieben, die Erinnerung an Dich.
Unvergiingliche Gefiihle, stark und dauerhafft.
Schmerzliche Gefiihle, die Erinnerung an Dich.

Und die Sehnsucht wird uns bleiben,

in Erinnerung an Dich.

Wir nehmen Abschied von meinem Vater, Schwiegervater,
Opa, Bruder, Schwager und Onkel

Edmund Timm
*28. Midrz 1938 1 31. Oktober 2024

In stiller Trauer

Deine Tochter Petra und Burkhardt
Deine Enkeltochter Carolin

sowie alle Anverwandten

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden am Dienstag,
dem 19. November 2024, um 11.00 Uhr auf dem Friedhof
in Wittstock/Dosse statt.

Nachruf

w
Die Schiitzengilde Wusterhausen 1839 e. V.
trauert um ihre Schiitzenschwester

Wir werden ihr stets
ein ehrendes Gedenken bewahren.

Nachruf
Wir trauern um
Brandmeister

Dieter Lebedzow

Seit 1955 gehorte er der Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Kyritz
an. In dieser 69-jdhrigen ehrenamtlichen Zeit war er in vielen
Funktionen u.a. als Wehrleiter am Feuerwehrstandort Kétzlin
tatig. Seine Verdienste wurden durch zahlreiche Auszeichnungen
gewdrdigt. Mit Uberdurchschnittichem Engagement und groBer
Verantwortung trug sein Wirken und Handeln wesentlich zur
Entwicklung des Brandschutzwesens bei. GroBe Verdienste
und bleibende Anerkennung sind durch seinen Einsatz fir die
Einwohner und Einwohnerinnen verbunden.

Unser Mitgefiihl gilt in diesen schweren Stunden besonders der
Familie.

In Dankbarkeit und Anerkennung werden wir ihm ein ehrendes und
immerwahrendes Gedenken bewahren.

Die Kameradinnen und Kameraden
der Freiwilligen Feuerwehr der
Stadt Kyritz

Nora Gorke
Birgermeisterin
der Stadt Kyritz

Kyritz, im November 2024

Du warst im Leben so bescheiden,
nur Pflicht und Arbeit kanntest Du.
Mit allem warst Du stets zufrieden,
hab' Dank und schlaf in stiller Ruh.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem
lieben Papa, Schwiegervater, Opa, Uropa, Bruder, Schwager
und Onkel

¢ Gerhard Anders

i A A\ * 2. Januar 1935 1 29. Oktober 2024

In stiller Trauer
RN Heidrun und Uwe
W '*s“‘“ Jiirgen und Regina
! \ Roswitha und Frank
Monika und Uwe
N seine lieben Enkel und Urenkel
‘ sowie alle Anverwandten

-

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet
am Sonnabend, dem 16. November 2024, um 11.00 Uhr auf
dem Friedhof in Babitz statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand zu nehmen.

BESTATTER

In schweren Stunden -

Ihr hilfreicher Partner.

Y —
Bestattungshaus ]
_"Weil}
Holzhausener StraBBe 44, 16866 Kyritz
www.bestattungshaus-kyritz.de

TAG & NACHT Telefon 033971/52520

/\ eben einen wiirdigen Abschluss geben.

Bestattungsinstitut Kyritz
Am Bahnhof GmbH

16866 Kyritz, Bahnhofstr. 18
www.bestattungsinstitut-am-bahnhof.de

g & Nacht Tel. 033971-32759

Wir haben nichts zu
| verbergen.

bl

. "
moa :Ind’iyiduelle Beratu
.;'"gi@sblu_té‘Kostentranspare 2,

p\AUE Neustadt (Dosse) - BahnhofstraBe 46d

2 BESTATTUNGEN Tel. 033970 13 288
/ At Wb Wusterhausen - Am Markt 7

Tel. 033979 15 882

www.raue-bestattungen.de
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GESCHAFTLICHE
IMMOBILIENKAUFGESUCHEN o bce o co STELLENANGEBOTE

Billige Baustoffe aus Polen Holz+PVC-
Fenster Haustiiren Holztreppen ab 1489€
Dachfenster Schornstein Garagentore OSB
-Spanplatten Isolierwolle Styropor Stahl-
treppen Fensterrolladen 0048691712251

Suche Mehrfamilienhduser zum Kauf.
Auch renovierungsbediirftig oder mit
Leerstand. Unkomplizierte und diskrete
Abwicklung. @ 0152/27233024

DIENSTLEISTUNGEN

VERSCHIEDENES Entriimpelung, Wohnungsauflésung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
Brenn- & Kaminholz, ofenfertig, trocken in ©(0157) 335 44 375

versch. Sorten & GroBen. Auch Stamm-
ware, 3m, waldfrisch erhaltlich. Lieferung
mdglich. Angebot unter @ 0162/6732220

Verk. 20 € Silberm. v. 2016-21, 29 Stk.,
1100,- € = 0174/3177646

GARTEN

Verkaufe Schmuck- und Abdecktanne, 8
verschieden Arten, Verkauf taglich, Ganti-
kow Uferstr. 11 % (033 971) 52 892

Dachrinnenreinigung
1€/Ifm, Dachreinigung ab 5€/m?, Fa.
»Die HausEngel“ @ (0 1520) 219 49 39

TV / FOTO /

PHONO / ELEKTRONIK

High-End Gaming Laptop, MSI TITAN,
17.3“ 4k RTX2080, i9 8x5.0GHz, 64GB
2TB, Win11, neuwertig 4J, NP 5103,99€
mit Rechnung, VB 1299€ T. 0163/8373164

MAZ. Jetzt auch
bei WhatsApp!

QR-Code scannen oder
MAZ-online.de/whatsapp

W

Swinemtinde = Kurhiats Sobotka

- . f =
rholsamer Jahresausklang

.&i: =

o 1okl 8 Kur- S
a::,vendur_\gen,
Vollpension =
silvesterfeler
ausgewa ltle
Getranke:

AGRAVIS ist mehr
als Acker & Wiese

@ Raiffeisen-Markt

Raiffeisen-Markt Pritzwalk

AGRAVIS Raiffeisen-Markt GmbH
Wittstocker Chaussee 3d ¢ 16928 Pritzwalk

Karriere bei AGRAVIS - Seien Sie mehr.
Erreichen Sie mehr.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams im Raiffeisen-Markt in Pritzwalk zum ndchstmaglichen Zeitpunkt

e (]
eine:n Verkaufer:in mlWld fiir den Bereich Garten und Pflanzen in Teilzeit.
30 Stunden/Woche

lhre zukiinftigen Aufgaben

¢ Verkauf der Ware aus einem umfangreichen Sortiment

 Professionelle und freundliche Beratung unserer Kund:innen zum Warenangebot des Raiffeisen-Marktes
o Kassiertatigkeiten sowie Warenverrdaumung und Regalpflege

¢ Gestaltung der Saison- und Aktionsflachen

lhr Profil

o Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung zur Kauffrau / zum Kaufmann im Einzelhandel oder als
Verkdufer:in (m/w/d) - alternativ mehrjdhrige Berufserfahrung in einem der Berufsfelder

o Einschldgige Berufserfahrung im Einzelhandel

o Selbststandige und sorgfiltige Arbeitsweise

¢ Kunden- und dienstleistungsorientiertes Denken und Handeln

Darauf konnen Sie sich freuen

o Sie fahren Bus oder Bahn? Bei uns wird lhr Deutschland-Ticket noch giinstiger
o Werben lohnt sich! AGRAVIS belohnt das Empfehlen neuer Mitarbeitenden

* AGRAVIS ist Hansefit-Mitglied: Genief3en Sie attraktive Fitness-Konditionen

¢ Interne & externe Fort- und Weiterbildungen mit der AGRAVIS Akademie

¢ pme Familienservice: Beratung & Support zu den Herausforderungen im Alltag
o Attraktive Einkaufsvorteile in einer Vielzahl von Shops - online wie offline

¢ AGRAVIS JobRad: Ob E-Bike oder klassisch, leasen Sie sich Ihr neues Fahrrad

¢ Nachwuchs im Anflug? Mit dem Windel-Abo supporten wir Sie & lhre Familie

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellungen und des
friihestmodglichen Starttermins. Bitte ausschlieflich per Email an Frank.Walda@agravis.de
www.karriere.agravis.de

IHRE ANZEIGE?

...lhr Schliissel zum Erfolg!

Wir beraten Sie gern:

0331/28 40 404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

IHR WOCHENSPIEGEL - IHRE REGION

Baderarchitektur, Restaurants und kleine Souvenirshops priagen das Bild entlang

ort und tanken Sie Energie fiir das neue Jahr!

Inklusive

dungen wihrend des Aufenthalts (Mo.-Fr., ausgenommen Feiertage)

Eingeschlossene Highlights

Preise pro Person in Euro
Doppelzimmer: 1.258,—

Reisetermin (12 Tage)
22.12.2024 - 02.01.2025

Komfort-Highlight: Auch mit
PTI-HaustiirService buchbar!

Auch mit PTI-HaustiirService

Swinoujicie (© Mike Mareg

Inklusive
Kuranwen~

dungen &
silvesterfeie’

au sgew'a' lte / |

Getranke! L

© Idea Spa Travel sp. z 0.0.)

| WA 1

Wochenspiegel in Kooperation mit MAZ Leserreisen.

Kolbelrg - Hotel Olymp'l;

Wohlfiihlgn anderOstseekiiste

Herzlich willkommen in Swinemiinde (Swinoujscie). Zahlreiche Hiuser aus der Zeit der
~der
langsten Flaniermeile Europas®. Das milde Klima und der traumhafte Sandstrand machen
Swinemiinde ganzjédhrig zu einem der beliebtesten Urlaubsorte an der Ostsee. Lassen Sie
das Jahr an der polnischen Ostseekiiste ausklingen, genieBen Sie diesen attraktiven Kur-

An-u. Abreise im Reisebus, Kleinbus o. Pkw / 11 U/VP in Swinemiinde im Kur- und Erho-
lungshaus Sobétka, 1x Arztkonsultation/Erstellung eines Therapieplans, 8 Kuranwen-

Heiligabend mit festlichem Essen, Weihnachtsprogramm am 25.12. und 26.12., Silvesterfei-
er im Hotel, DJ-Musik und Unterhaltungsprogramm - ausgewihlte Getranke inkl. (%2 1 Saft,
Y21 Wasser, Kaffee, Tee, Wein, Wodka & 1 Gl. Sekt um Mitternacht), PTI-Reiseleitung vor Ort

Friihrentner aufgepasst!

Suche vertrauensvollen Hausmeister
fur Garten- und Teichpflege nahe Wittstock.
Flhrerschein notwendig
Dienstauto ware vorhanden

max. 10 Std/ Woche
sehr gute Bezahlung

Bitte telefonisch unter: 01726430248 melden.

Die HAPO Mobelproduktion GmbH & Co. KG
mit Sitz in Havelberg sucht ab sofort

hopo

schlafmdbea

Mitarbeiter im Bereich
Finanzbuchhaltung (m/w/d)

Wir bieten:
- eine unbefristete Festeinstellung, auch in Teilzeit
- Firmenwagen, auch zur Privatnutzung

lhre Bewerbung schicken Sie an folgende E-Mail-Adresse:
A.Schulz@hapo-polsterbetten.de

WIR SUCHEN DICH!

CONTROLLER/IN

M/ W/ DINVOLLZEIT

e 30 Tage Urlaub

o 38 Std./ Woche

¢ 13. Monatsgehalt

e betriebl. Altersvorsorge
o (leitarbeitszeit

Jetzt bewerben! }

www.sw-pritzwalk.de

. STADTWERKE
Pritzwalk

Ilhre MAZ-Leserreisen -
personliche Beratung & Buchung:

, ) ganz besonderen Winterwunderwelt — an der polnischen Ostseekiiste!
Inklusive

b An- u. Abreise im Reisebus, Kleinbus o. Pkw / 11 U/HP in Kolberg im Hotel Olymp 4 /
Heiligabend mit festlichem Biifett / festliche Abendbiifetts am 25.12. und 26.12. / 1x phy-

sioth. Beratung/Erstellung eines Therapieplans / 2 Kuranwendungen pro Werktag

Eingeschlossene Highlights

zung von Schwimmbad, Sauna, Whirlpool & Fitnessraum / PTI-Reiseleitung vor Ort

Preise pro Person in Euro

Doppelzimmer: 1.238,~ - Vollpension: +143,~

Komfort-Highlight: Auch mit
PTI-HaustiirService buchbar!

Reisetermin (12 Tage)
22.12.2024 - 02.01.2025

P Panoramica

TOURISTIK INTERNATIONAL]

18184 Roggentin/Vorbehaltlich Druckfehler und Zwischenverkauf

In Kolberg (Kotobrzeg) ist die Luft besonders in der kalten Jahreszeit stark jodhaltig und das
ist fiir die Atemwege und das Immunsystem gut. Entspannen Sie sich an der Ostseekiiste!
Verbringen Sie eine erholsame und abwechslungsreiche Auszeit zum Jahresende in einer

Silvesterfeier im Hotel mit festlichem Menii, Live-Musik, zweitem Biifett am spaten Abend -
ausgewihlte Getrdnke inkl. (Y4 | Wodka oder ¥ F1. Wein und 1 Gl. Sekt) / 1 Tanzabend / Nut-

Waunschleistung pro Person in Euro

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner StraBe 3,

&, 0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)
& maz.pti.de

Miirkische ' Allgemeine (1)

Job

mazubi |

digital

Miirkische # Allgemeine ()
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Wir wiinschen uns:

Wir bieten:

SANITATSHAUS NORDlicht #4:4,

Fachhandel fiir Medizin- & Rehatechnik

Zur Verstérkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine/n
* kaufm. Mitarbeiter m/wrd)
* Fachkraft fiir Lagerlogistik (m/w/d)
* Mitarbeiter im Verkauf / AuBendienst m/wrd)
» Krankenschwester oder med. Fachangestellte m/wsd)

¢ ein freundliches und kundenorientiertes Auftreten

e Zuverlassigkeit, Kommunikations- und Teamfahigkeit

e sicherer Umgang mit PC-Anwendungen

e Leistungs- und Lernbereitschaft sowie selbststdndiges Arbeiten

e eine anspruchsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeit
¢ interessante Zukunftsperspektiven
¢ ein modernes Arbeitsumfeld und ein angenehmes Arbeitsklima

Interessiert? Bewerbungen sind ab sofort méglich!

Sanitatshaus Nordlicht GmbH

16928 Pritzwalk - SaarstraBe 2 - Tel.

: 03395/754970 - Fax: 03395/7549777
19348 Perleberg - Am Hohen Ende 4 - Tel.: 03876/612743 - Fax: 03876/3069407
E-Mail: info@sanitaetshaus-nordlicht.de - Web: www.sanitaetshaus-nordlicht.de

GmbH

= -
Pflegebetten

Sie sucht hn

Ich heifle Gertraud, bin 74 Jah-
re und nach dem Tod meines
Mannes suche ich wieder einen
lieben Mann, dem ich Liebe und
Zartlichkeit geben kann. Ich woh-
ne hier ganz allein, bin fit u. ak-
tiv, habe eine weibliche Figur mit
schoner Oberweite, fahre gern
Auto, bin eine hervorragende
Kochin, ehrlich u. bescheiden u.
warte auf lhren Anruf. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. G 9403.

Hiibsche Elena, mit sehr scho-
ner Figur, blauen Augen und lan-
gen blonden Haaren. Ich mochte
nicht langer auf Liebe und Zart-
lichkeiten verzichten, bin 45 Jah-
re, 1,68 m grof, in Kasachstan
geboren, wohne schon uber 10
Jahre in Deutschland. Ich moch-
te mit einem liebevollen, treuen
gern auch dlteren Mann an meiner
Seite unsere Zukunft gestalten.
Hast Du Mut und meinst es ehr-
lich, dann melde Dich! Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. T 4955.

Bist Du auch viel zu oft allein?
Roswitha, 72 Jahre, Witwe, mit
super Figur, blonden Haaren,
humorvoll und herzlich. Sehne
mich nach einem lieben Mann,
dem ich Geborgenheit und meine
ganze Liebe schenken mochte.
Ich wiirde Dich annehmen, wie
Du bist und auf Wunsch mit Dir
zusammenziehen, wenn Du es
auch ehrlich meinst. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. KL 2760.

Sylvia, Mitte 30, cine bild-
schone, junge Altenpflegerin,
schlank, sexy, ohne Kinder, mit
langen, blonden Haaren, ist
schon fast verzweifelt und glaubt,
dass sie niemanden findet. Sie
hat diese Anzeige schon einmal
aufgegeben und niemand hat sich
gemeldet. Wenn es doch noch ei-
nen lieben, einfachen Mann mit
Herz und Gefiihl fiir sie gibt, freut
sie sich sehr auf einen Anruf. Sie
ist bescheiden, vielleicht etwas zu
vollbusig, dafiir aber sehr zartlich,
anschmiegsam, hauslich, spar-
sam, fleif3ig und treu. Sie ist mobil
und wiirde auch gern zum Partner
(30 - 50 Jahre) ziehen. Bitte habe
Mut und melde Dich! Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. 452409.

Ich heif3e Silvana, ich bin 49 J.,
anschmiegsam, zartlich, sehe gut
aus und bin vollbusig. Da ich lei-
der schon in EU-Rente bin, konnte
ich zu Dir ziehen. Dein Beruf u.
Aussehen sind mir nicht wichtig,
nur lieb solltest Du zu mir sein.
Ich bin hauslich u. koche sehr gut
u. habe ein eig. Auto. Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. KC 2562.

An einen dlteren Herrn! Brigitte,
80/162, ehemalige Medizinerin,
viele denken, die meinen fritheren
Beruf horen, ich bin eine eingebil-
dete, feine Dame. Ganz im Gegen-
teil, ich bin immer bodenstandig
geblieben und komme aus ein-
fachen Verhaltnissen. Ich liebe
Gartenarbeit, koche und ratsle
gern, mag Musik, fahre gern mit
meinem Auto und bin sehr tier-
lieb. Wenn Sie gern Sport schau-
en, wiirde ich auch das mit lhnen
tun, ich will nur nicht mehr allein
sein. Mir ist es egal, ob sie schlank
oder kraftig sind, auch eine Be-
hinderung ware nicht schlimm,
nur sollten sie es wirklich ehrlich
meinen. Habe eine schone Figur
und wiirde auf Wunsch auch zu
Ihnen ziehen, egal ob in die Stadt
oder aufs Land. Wir kbnnten aber
auch unsere Wohnungen behalten
und trotzdem zusammenleben,
das wird sich ergeben. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. T 3204.

Bildhiibsche Simone, 57/165,
hatte es schon einmal erfolglos mit
einer Anzeige versucht, leider hat
sich keiner gemeldet. Versuche
es heute das letzte Mal! Bin eine

Ich bin die Birgit, 66 Jahre,
habe bis zur Rente als Kranken-
schwester im Ortlichen Kranken-
haus gearbeitet, habe eine schéne
weibliche Figur, sehe jiinger aus,
bin dunkelblond, leider verwitwet,
ansonsten ein frohlicher, herz-
licher Typ und einem Mann, bis
75 Jahre, den Haushalt zu versor-
gen, ware fiir mich ein Vergniigen.
Lasst du dich gerne umsorgen,
dich gut bekochen und verwoh-
nen, dann bist du sicher der Rich-
tige fiir mich. Bin mit Auto flexi-
bel und nicht ortsgebunden. Ag.
Kleeblatt Wittstock, Tel.
(033965) 679800; Nr. G 6535.

Suche einen lieben Mann bis 80
Jahre. Katarina, 69 Jahre, Witwe.
Bin eine aufgeschlossene, ehrliche
und hilfsbereite Frau, die sehr gut
kochen kann. Den Mann, der mich
bei sich aufnimmt, wiirde ich lie-
bevoll umsorgen. Ich stelle wirk-
lich keine Anspriiche, nur wiirde
ich bei Sympathie gern zu Ihnen
ziehen da ich in meiner kleinen
Wohnung so alleine bin. Ich sehe
fur mein Alter noch gut aus, fahre
gern mit meinem kleinen Auto in
die Natur, liebe Musik, Reisen, Kul-
tur, Fahrrad fahren, Spaziergan-
ge, Haus und Gartenarbeit, sowie
ein gemiutliches Heim. Ich stehe
fest mit beiden Beinen im Leben
und bin finanziell unabhangig.
Ag. Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. KL 4098.

Sie sind Ende 70 oder iiber 80
Jahre und suchen eine jlungere
Partnerin. Christine, 78/160. ,Mir
miuisste es eigentlich gqut gehen,
denn ich bin zum Glick gesund,

ganz liebe u. natiirliche Frau, mit jlinger aussehend und auch finan-

sportlicher, schlanker Figur. Fuhle
mich nach grofier Enttduschung
sehr einsam und schon fast ver-
zweifelt. Mochte mich so gern
neu verlieben, in einen ehrlichen,
treuen Mann. Uber ein Treffen
wiirde ich mich freuen. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. G 6346.

Hiibsche Beamtin mit HSA,
Anke, 60/160/60, mit weiblichen
Vorziigen, kreativ und vielseitig,
von Wolle spinnen iiber Yogda,
Kanu und Rad fahren, Natur, Gar-
ten, Camping, hofft hier einen
Mann kennen zu lernen, der ein
guter Freund und Kumpel sein
kann und das Leben und Frauen
noch wertschatzt. Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. K 6792.

ziell abgesichert. Aber trotzdem
bin ich traurig, da ich einsam und
allein bin. Habe grofie Sehnsucht
nach einem lieben, alteren Mann,
mit dem ich wieder gliicklich wer-
den mochte. Ich bin ehrlich, treu,
keine Reisetante, liebe Haus- und
Gartenarbeit, aber auch Erotik
und habe eine schlanke Figur. Sie
konnen klein oder grof3 sein, alles
nicht wichtig, Hauptsache Sie sind
gut zu mir. Es ist auch egal, ob Sie
ein Auto haben (habe selbst einen
Pkw), auch missen Sie kein The-
atergeher oder Reiseonkel sein,
denn ich bin lieber zu Hause. Wiir-
de auf Wunsch meine Wohnung
gern aufgeben. Bitte melden Sie
sich, denn das Leben ist zu kurz
um auf ein Wunder zu warten. Ag.
Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. 1109281.

Reinigungskraft m/w/d in 16909 Witt-
stock gesucht. AZ Mo.-Fr. 2-3 Std. tgl.
Tariflohn, ab 05.00 Uhr oder ab 18.00 Uhr,
Plural servicepool GmbH, AP Herr Welke
0151-16119124
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...mit uns sind Sie immer dabei.

0331/28 40 404

anzeigen@wochenspiegel-brb.de
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Ich hoffe, dass ein netter dlterer
Mann diese Anzeige liest und den
Mut hat sich zu melden! Kran-
kenschwester Angela, 63/160,
getrennt lebend, bin keine Frau
von grof3en Worten, sondern ein-
fach und bescheiden, mit sanften
Augen, trotz schlanker Figur voll-
busig und sexuell auch noch recht
aufgeschlossen. Ich habe einen
eigenen Pkw und eine schone
Wohnung, wiirde aber bei Wunsch
und Sympathie zum Partner zie-
hen. Alter und Auferes sind fiir
mich nicht entscheidend, wich-
tiger sind Sympathie und gegen-
seitiges Vertrauen. Leider hat sich
niemand auf meine letzte Anzei-
ge gemeldet. Gibt es einen net-
ten Mann, mit dem ich nochmal
gliicklich werden kann? Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. K5210.

Evr sucht Sie

Junger Mann, 38 Jahre, 1,87 m,
91 kg, voll im Berufsleben ste-
hend, mit EFH, sucht natiirliche
Frau bis 42 Jahre, die nicht ans
.Auswandern" denkt, sondern wie
er mit Familiensinn in eine ge-
meinsame Zukunft blicken moch-
te. Kind kein Hindernis. Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. S 2823.

Polizeibeamter i. P., 79 Jahre,
Witwer, bin ein zuverlassiger, lie-
ber, vertraglicher Mann, hand-
werklich  geschickt, naturver-
bunden, mit Herz und Humor,
finanziell unabhéangig und fahre
Auto. Ich wiinsche mir von Herzen
eine nette Frau fiir ein gemein-
sames Lebensgliick. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. K 4204.

Armin, Dipl. Ing., 53/183, noch
im erfolgreichen Berufsleben, su-
che Nahe, Vertrautheit, Zartlich-
keit und Liebe. Mochte meiner
zukunftigen Partnerin geniigend
Zeit einraumen, Ziele und Hobbys
mit ihr verwirklichen und alles tun,
was zu zweit doppelt Spaf macht.
Ag. Kleeblatt Wittstock, Tel.
(033965) 679800; Nr. G 8128.

. Name ist Jens, bin 58 J.,

KFZ GESUCHE

— Barankauf —

Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW
- seriose Abwicklung und Bankablosung -

= 03876/30 11 47 (auch amWochenende) ..~ -
Autokontor Perleberg ® Schwarzer Weg29b -

Autohandel S & S kauft

standig Kfz - fast aller Art -
auch fiir Export

alle Fabrikate, auch Um,all
Barzahlung und sofortlge Abholung
Perleberg/0T Quitzow a.d. B5,
Tel.03876/7899 07
oder 0171/54877 87

Kaufe PKW/Kleinbus/Transporter, alles
anbieten. Gute Bezahlung.
@ (0177) 500 67 00

MOBEL / HAUSRAT

MARDER-Holzkastenfalle, Lebendfalle
auch f. Waschbér zuverk. 0173/9528174

Es gibt ihn - diesen wunder-
baren Augenblick der ersten
Begegnung! Michael, 43 J., mo-
dernes Outfit, gute Figur, Abtei-
lungsleiter, suche Dich, um dem
Gluck ein wenig naher zu kom-
men. Vielleicht haben wir ja die
gleichen Sehnsiichte, nach einem
harmonischen Familienleben
wie in einem wunderbaren Film zu
erleben... Einfach mal treffen! Ag.
Kleeblatt Wittstock, Tel.
(033965) 679800; Nr. M 2544.

Joachim, ein sympathischer Wit-
wer, 71/178, mit Charakter und
Verstand, volles graumeliertes
Haar, gepflegt und gutaussehend,
suche nette Frau, gern auch alter,
fur gemeinsame Freizeitgestal-
tung. Da ich ein schickes Auto
habe, konnten wir noch so viel
gemeinsam unternehmen. Eine
Wohngemeinschaft wird aber vor-
erst nicht angestrebt. Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. G 4606.

Dein Mut anzurufen entscheidet,
ob wir uns kennenlernen! Mein
181
cm, suche eine aufgeschlossene
Partnerin (passenden Alters) fur
einen neuen demeinsamen Le-
bensabschnitt, mit allem was dazu
gehort. Ich mag Radfahren, Wan-
dern, gemeinsame Stadtbummel
oder Konzerte, gern mal schén
essen gehen oder zusammen Kko-
chen - eben einfach nicht alleine
sein. Mehr verrate ich auf kei-
nen Fall, damit das erste Treffen
oder Gesprach interessant bleibt.
Ag. Kleeblatt Wittstock, Tel.
(033965) 679800; Nr. KL 2797.

Bin ein lieber Kuschelbar,
Hannes, 33/183, schlank, dun-
kelblond, nettes Auferes, treu,
ehrlich und ausgeglichen, Eigen-
tumswohnung vorhanden, aber
nicht zwangslaufig ortsgebun-

KFZ ANGEBOTE

WOHNMOBILE /
-WAGEN

BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

Wenn du auch eine Beeintréchtigung
haben solltest und so wie ich nicht in einem
Heim mdchtest, lass uns versuchen, eine
andere L8sung zu finden, die auch noch ge-
gen die Einsamkeit hilft. Witwer, 84 J., NR.
@ 0172/8392123

Akad. 42 J., 1,70 m, schlank, NR, will raus
aus der toxischen Beziehung. Ich suche ei-
ne zierliche, naturverbundene Frau die
auch nach Ruhe, Harmonie und Liebe
sucht. Svenu5@web.de

DISKRETE TREFFS

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de FA

WOHNMOBILE /

-WAGEN

Mann, 49 J., gepflegt, gutausseh., sucht
junge o. altere Dame fiir unkomplizierte ero-
tische Treffs. Antwort bitte per Tel./ SMS/
WhatsApp 0173/600 46 73

KONTAKTBORSE /
EROTIK

'Ankauf Wohnwagen/ Wohnmobile
aller Typen. Bitte alles anbieten!
@ 0173 /30 89 395

Letzter Versuch! Rainer, Mitte
70/178, Dipl. Ing. und leitender
Angestellter in Rente, Witwer, an-
sehnliche und sehr gepflegte Er-
scheinung, finanziell abgesichert,
eigenes Auto, habe leider durch
die Einsamkeit ein Stiick Lebens-
sinn verloren, bin anpassungsfa-
hig, hilfsbereit, tier- und naturlieb,
kann gesellig, aber auch gefiihls-
betont sein, tanze sehr gern, mag
Volksmusik, Spaziergange und
Reisen. Brauche keine Frau fiir
den Haushalt. Dies musste ich ler-
nen durch die Pflege meiner Frau.
Jetzt sehne ich mich nach einer
ehrlichen, seridsen, lebensbeja-
henden Partnerin, bis 74 Jahre,
um mit ihr in Freundschaft die
Einsamkeit zu beenden. Ich freue
mich auf Ihren Anruf und tiberzeu-
gen Sie sich von meiner Ehrlich-
keit. Nur ganz viel Mut! Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. G 6103.

Wenn ich mit meiner Kaffeema-
schine spreche, mit dem Fernse-
her lache und mit dem Sofa flirte,
merke ich, dass ich alleine bin.
Bevor ich jetzt noch ein Verhaltnis
mit meinem Staubsauger anfan-
ge, antworte mir lieber auf diese
Kontaktanzeige. Herrmann, 67
Jahre, humorvoll und gut gebaut,
suche nette Freundin. Ich war im
Beruf als Akademiker erfolgreich
und bin finanziell abgesichert. Ich
bin sehr spontan, liebevoll, offen
und ehrlich, gehe gern mal Essen,
ins Kino oder auf Reisen. Méch-
test Du dies alles mit mir teilen?
Dann melde Dich bitte! Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. KL 3187.

Als Anfang 80-j. Witwer, Herbert,
ehem. leitender Polizeibeamter,
NR, NT, noch leidenschaftlicher
Autofahrer, bin ich Thnen vielleicht
etwas zu alt — das tauscht aber auf
die Ferne! Ich bin aktiv, ristig,

den. Suche eine nette Frau bis 36 junggeblieben, durch meine sehr

Jahre, die mit mir durch dick und
diinn, geradewegs in eine gemein-
same Zukunft gehen will. Kinder
sind kein Hindernis. Ag. Klee-
blatt Perleberg, Tel. (03876)
6082780; Nr. G 9582.

Sehr attraktiver, junger Mann,
49 Jahre, mit wunderschonem
EFH, suche Dich. Bin NR, mobil,
offen, familientauglich, gepflegt,
ehrlich und suche eine natiirliche,
liebe Frau fiir das Leben. Ag.
Kleeblatt Wittstock, Tel.
(033965) 679800; Nr. S 2899.

Die wichtigsten
FuBBballnews aus

Brandenburg -
jeden Dienstag
kostenlos in Deinem
Mail-Postfach.

gute Pension gut versorgt, konnte
mir ein schénes Leben goénnen.
Aber es macht wenig Spaf’ so al-
lein. Welche liebenswerte, natiir-
liche Frau, gern auch élter, denkt
auch so und konnte ihre Frei-
zeit gemeinsam mit mir in fester
Freundschaft genieffen? Ich suche
aber vorerst nur eine Partnerschaft
fur schéne Unternehmungen und
kein gemeinsames Wohnen. Wenn
auch Sie Thren Lebensabend noch
sinnvoll gestalten wollen? Ag.
Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. 723900.

Perleberg Mila (34) und Alicia (32) -
hilbsche Ladies, Spitzen-Service. F.N.
@ 0162/5622440 rotlicht.de, sexnord.net

Martin, Witwer, 63 J., 1,83 m,
mit breiten Schultern, ganz viel
Herz u. sehrviels. interessiert (u.a.
kochen, tanzen, reisen, Konzerte,
schwimmen, Fahrrad fahren, Au-
totouren u.v.m.). Er ist gelernter
Handwerksmeister,  erfolgreich
in seinem Beruf und privat der
offene, frohliche Mann, dessen
blaue Augen so schelmisch lachen
kénnen. ,Ich freue mich auf eine
schone Zweisamkeit!" Ag. Klee-
blatt Wittstock, Tel. (033965)
679800; Nr. K 4126.

~MOchtest Du meine beste
Freundin u. Partnerin werden?"
Michael, 45 J., total nett, familiar,
rom., einfithlsam u. hilfsbereit,
sucht Dich, eine ehrl., liebevolle
u. einfiihlsame Frau, fiir Freizeit,
Freude, gute Gesprache, Urlaub
und ein gemeinsames Leben.
Ag. Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. KL 2585.

Ein grofier Blumenstrau3 mit
roten Rosen beim Kennenlernen,
Plane schmieden, Urlaubswiin-
sche verwirklichen, das wiinscht
sich Mathias, Mitte 50/186 cm
grof3, ein sportlicher, gutaus-
sehender Mann, mit tollem ver-
antwortungsvollem Job, sucht
eine lebenslustige, selbstbe-
wusste Frau mit Herz, fiir eine
neue, bestindige Liebe! Ag.
Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. KL 3458.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich
Sie bitten darf, sich einmal mit mir
zu treffen? Ich heif3e Andreas, bin
verwitwet, 65/178 u. arbeite als
Polizeibeamter in leitender Stel-
lung, bin gepflegt, anstindig u.
ehrlich, liebe Musik, Spaziergan-
ge, reise u. tanze gern u. suche
keine Versorgung, sondern eine
nette Frau, die Verstandnis fiir
meine Arbeit hat. Ich hatte schon
einmal eine Anzeige aufgegeben,
auf die hat sich leider niemand
gemeldet. Wer braucht mich?
Ag. Kleeblatt Perleberg, Tel.
(03876) 6082780; Nr. 456176.

Freizeit

Aufgepasst!

Bei der Freizeitservice K&K GmbH findest
du alles, um deine Freizeit mit fantastischen
Abenteuern zu fullen! Vom entspannten Aus-
flug bis zur Aktivwanderung ist garantiert al-
les dabei. Naturlich bist du wéhrend unserer
Veranstaltungen in bester Gesellschaft und
wer weil3 - vielleicht ergibt sich sogar eine
interessante Freundschaft?!

Tel. 0391-55686115
www freizeitservice-k-und-k-gmbh.de
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Check von
Kramptfadern

KMG Klinikum Nordbrandenburg in Pritzwalk mit neuem

medizinischen Angebot

PRITZWALK. Seit Oktober
bietet das Zentrum fur GefaB-
chirurgie am KMG Klinikum
Nordbrandenburg  Standort
Pritzwalk wieder eine Sprech-
stunde an zur Versorgung von
Patienten, die unter Krampf-
adern — von Experten Varizen
genannt — leiden. Betroffene
kénnen sich jeweils freitags in
der Zeit von 8.30 Uhr bis 12
Uhr dem Chefarzt des Zent-
rums fur GefaBchirurgie, Dr.
Andreas Laipple, im Medizini-
schen  Versorgungszentrum
im KMG Klinikum vorstellen.
. Wir freuen uns sehr dartber,
dass wir fur Pritzwalk wieder
eine Varizensprechstunde ein-
fihren konnten und auch die
Moglichkeit haben, sie hieram
KMG Klinikum Nordbranden-
burg operativ zu versorgen”,
erklart der GefaBchirurg An-
dreas Laipple. ,,In der Varizen-
sprechstunde schaue ich mir
jede Patientin und jeden Pa-
tienten genau an und ent-
scheide, ob eine Behandlung
notig ist.” Wie der Chef-
arzt erlautert, sei in
bestimmten Fal-

len eine operative Versorgung
sinnvoll, um langfristige Fol-
gen wie schmerzhafte Beinge-
schwire und chronische Ent-
ziindungen zu vermeiden.
Eine Terminvereinbarung ist
unter der Telefonnummer
03395 - 68 53 53 oder online
Uber die Webseite mit Weiter-
leitung zu Doctolib maglich.
Die KMG Kliniken sind ein
Gesundheitsunternehmen
mit Standorten im Nordosten
undin der Mitte Deutschlands.
KMG betreibt Akutkliniken,
Rehabilitationskliniken, Pfle-
geeinrichtungen flr Senioren,
Medizinische  Versorgungs-
zentren und Ambulante Pfle-
gedienste. Das Unterneh-
men verfugt Uber
rund 2600 Betten
und Platze und
hat etwa 4800
Beschaftigte.
Das KMG Klini-
kum Nordbran-
denburg hat
Standorte in Ky-
ritz, Wittstock und
Pritzwalk. o)

In der
Varizensprechstunde
schaue ich mir jede
Patientin und jeden
Patienten genau an
und entscheide, ob
eine Behandlung
notig ist.

Dr. Andreas Laipple
Chefarzt des Zentrums fur
GefaBchirurgie am KMG

Klinikum Nordbrandenburg

Standort Pritzwalk

© Weitere Informationen sind
auf der Webseite kmg-klini-
ken.de unter den Arztpraxen
«Pritzwalk — Chirurgie” abruf-
bar.

Krampfadern — von Experten
Varizen genannt.

Fotos: KMG Kliniken SE,

Adobe Stock/Solarisys

WITTENBERGE. Das Treppen-
steigen wird zur Tortur und die
sonst doch so erholsame Berg-
wanderung zur fast un-
Uberwindbaren Auf-
gabe. Bis zu vier
Millionen  Men-

schen leiden

hierzulande laut

Schatzungen an

Herzschwache

(Herzinsuffi-

zienz), bei der das
Herz aus unter-
schiedlichen  Grin-
den nicht mehr in der

Lage ist, den K&rper mit ausrei-
chend Blut und Sauerstoff zu
versorgen. Schaden, insbeson-
dere an Herz, Gehirn, Nieren
und Muskeln, sind die Folge. Bei
Betroffenen kommt es zu Symp-
tomen wie Kurzatmigkeit schon
bei geringer Anstrengung und
Leistungseinschrankung.

.Mit 450000 vollstationdren
Féllen pro Jahr ist die Herzschwa-
che die haufigste Diagnose fur
Krankenhausaufnahmen  und
eine enorme Herausforderung
far unser Gesundheitswesen und
die Gesellschaft”, warnt der Kar-
diologe Thomas Voigtlander,
Vorstandsvorsitzender der Deut-
schen Herzstiftung. Nicht nur
das. Denn Millionen Betroffene
leiden auch an Bluthochdruck,
Fettleibigkeit, Diabetes sowie Be-
wegungsmangel als klassische
Risikofaktoren fir Herzkrankhei-
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- 12 und 14 Uhr: Kurze Geratevorfiihrungen mit kleinen Herbstleckereien
- ab 16 Uhr: kleines Herbstfeuer mit frischen Platzchen
AuBerdem gibt es: Wiener Wiirstchen, Kaffee und heie Schoholade |
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- 10% auf alle Neubestellungen*
- 20% auf Boutiqueware und Bilder*>

» bis zu 50% auf ausgewahlte Ausstellungsstiicke

Unser Service fiir Sie:
Planung nach Mal3
Sa10-13 Uhr

Individuelle Beratung
Di-Frg-18Uhr

Nach Vereinbarung

Lieferung & Montage

ten, die in einer Herzschwache
munden konnen.

Grund genug, um die diesjah-
rigen Herzwochen unter das
Motto ,, Starke Dein Herz! Herz-
schwache erkennen und behan-
deln” zu stellen. Die Herzwo-
chenwerden unteranderemvon
der Deutschen Herzstiftung tra-
ditionell im November bundes-
weiten organisiert. Sie richten
sich an Patienten, Angehdrige,
Arzte und alle, die sich fur das
Thema Herzschwache interes-
sieren. An der Aufklarungskam-
pagne beteiligen sich Kliniken,
niedergelassene  Kardiologen,
Krankenkassen und Betriebe.
Infos zu Patienten-Seminaren,
Online-Vortragen, Telefonaktio-
nen und Ratgeber-Angeboten
(Text, Video, Podcast) sind unter
herzstiftung.de/herzwochen
abrufbar oder per Telefon 069
955128-400 zu erfragen.

Was sollte getan werden, um
Herz und Kreislauf gesund zu er-
halten? Was konnen Medika-
mente bewirken und was ist zu
beachten? Wie werden Herz-
klappenerkrankungen behan-
delt? Das sind Beispiele fir The-
men, Uber die Vortrage fur Be-
troffene, Angehérige und Inte-
ressierte aktuell und aus erster
Hand informieren.

Inetwa 70 Prozent der Falle ge-
hen der Herzinsuffizienz lange
bestehende  Grunderkrankun-
gen wie die koronare Herzkrank-

heit (KHK) oder auch Bluthoch-
druckvoraus. ,,Beider Pravention
dieser Grunderkrankungen mus-
sen wir ansetzen. Das bedeutet
aber zugleich: Herzschwache ist
kein unabwendbares Schicksal”,
so Thomas Voigtlander. Die Risi-
kokrankheiten lieBen sich durch
einen gesunden Lebensstil im
|dealfall vermeiden oder bei frih-
zeitiger Therapie positiv beein-
flussen, damit es gar nicht erst
zur Anfalligkeit des zentralen
Organs kommen muss.

Eine dramatische Folge von
Herzstérungen konnen Schlag-
anfélle sein. Rund 270000 Men-
schen in der Bundesrepublik er-
leiden jahrlich einen solchen An-
fall. Vorausgegangen ist vielfach
das sogenannte Vorhofflim-
mern, eine Form von Herzrhyth-
musstoérungen, an der etwa jeder
Zehnte der Uber 75-Jahrigen in
Deutschland erkrankt. Wie hoch
das personliche Risiko tatsachlich
ist und ob eine Behandlung mit
Medikamenten infrage kommt,
lasst sich anhand eines speziellen
Punktesystems berechnen.

Das Vorhofflimmern fuhrt da-
zu, dass das Blut langsamer flie3t
als normalerweise. Dadurch bil-
densich Blutgerinnsel. Wenn die-
sesich ablésen undin den Kérper
gelangen, kénnen sie unter an-
derem im Gehirn BlutgefaBe ver-
stopfen, was zum Schlaganfall
fhren kann. Aus diesem Grund
istes wichtig, dass Menschen mit

Irish Christmas

Die ,Seldom Sober Company” gibt am 7. Dezember

ein Konzert im Kulturhaus Pritzwalk

PRITZWALK. Im Kulturhaus
Pritzwalk findet am Sonnabend,
dem 7. Dezember, ab 19.30 Uhr
(Einlass ab 18.30 Uhr) ein beson-
deres Konzert statt: die ,lrish
Christmas” mit der ,, Seldom So-
ber Company & Friends”. Mit
ihrer Konzertreihe ,Irish Christ-
mas” touren die Musiker seit vie-
len Jahren durch die Konzerthau-
ser — und begeistern das Publi-
kum. Die deutsche Musikgruppe
.Seldom Sober Company” ist be-
kannt, traditionelle irische Musik
mit Elementen aus Folk, Country
und Blues auf ihre eigene Art zu
prasentieren. Die ,Irish Christ-
mas” ist eine musikalische Feier,
die Teilnehmer auf eine Reise

durch das winterliche Irland ein-
|adt und in die Welt irischer Musik
und Kultur eintauchen lasst.

Die Company setzt sich aus ex-
zellenten Musikern zusammen,
die eine auBergewdhnliche Er-
fahrung erschaffen. In ihren Kon-
zerten erzahlt die Truppe skurrile
Geschichten um das Weihnachts-
fest in Irland und macht Jahrhun-
derte alte Traditionen lebendig.
Mit Instrumenten wie Dudelsack,
Banjo, Geige, Mandoline, Gitar-
re, Harfe und Gesang bringen sie
jeden Saal zum Feiern. Umimmer
wieder Neues zu bieten, 1adt sich
die ,Seldom Sober Company”
flr ihre Auftritte oft musikalische
Gaste ein. lhre Musik ist voller
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Wenn die Pumpe streikt

Bis zu vier Millionen Menschen leiden hierzulande an einer Herzschwache

Vorhofflimmern, das sowohl Fol-
ge als auch Ursache einer Insuffi-
zienzseinkann, ihr eigenes Risiko
friihzeitig erkennen, um recht-
zeitig vorbeugen zu kénnen.
Nicht alle Menschen mit Vor-
hofflimmern haben das gleiche
Risiko eines Schlaganfalls, infor-
miert die vom Verband der Priva-
ten Krankenversicherung initi-
ierte  gemeinnitzige Stiftung
Gesundheitswissen. Die Wahr-
scheinlichkeit dafir wird dem-
nach durch mehrere Faktoren
beeinflusst, zu denen neben
dem Alter auch das Geschlecht,
zuvor vorhandene Herzschwa-
chen, Bluthochdruck oder be-
reits erlittene Schlaganfalle zah-
len. Mit dem Punktesystem, fiir
das die Stiftung auch einen Risi-
korechner anbietet, werden die-
se Risikofaktoren abgefragt. So
lasst sich ermitteln, ob eine me-
dikamentdse Behandlung mit
Gerinnungshemmern als mogli-
che PraventionsmaBnahme
sinnvoll ware. Bei Menschen mit
Vorhofflimmern werden dabei
vor allem die beiden Gerin-
nungshemmer-Gruppen der di-
rekten oralen Antikoagulanzien
(DOAK) sowie Vitamin K-
Gegenspieler eingesetzt. Diese
verhindern, dass Gerinnsel in
den BlutgefaBen entstehen. gd

© Weitere Informationen unter:
www.stiftung-gesundheitswis-
sen.de

Energie — ein Spektakel, bei dem
die Besucher mitwippen und mit-
singen. Die Auftritte sind bekannt
fur Dynamik und Verbindung mit
dem Publikum. Die Detailtreue
der Musik und Prasentation der
Band spiegelt sich in einer Kombi-
nation  traditioneller irischer
Weihnachtsstimmung und mo-
dernen Elementen wider. Ein
Abend, an dem etwas Einzigarti-
ges zu erleben ist. dre

O Die Veranstaltung findet im
groBen Saal des Kulturhauses
Pritzwalk statt. Tickets gibt es u.
a. unter www.kulturhaus-prit-
zwalk.de oder unter Tel.
03395/401117.

Das werden energiegelade-
ne Weihnachten: Die Musi-
ker der ,,Seldom Sober Com-
pany” verbinden irische Mu-
siktradition mit modernem
Folk. Foto: Michael Proschek
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