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Läsikow lädt ein – ein
ganzer Ort feiert
Der Förderverein für Kirche und Dorf Läsikow e. V.
feiert am 20. Juni sein 20-jähriges Bestehen

Der Läsikower Förderverein fei-
ert am 20. Juni sein 20-jähriges
Bestehen - mit allen Einwoh-
nern und vielen Gästen. Die
Mitglieder des Vorstands laden
herzlich ein: Monique Eisen-
berg-Behrendt, Gudrun Adrian,
Simone Adrian, Ortsvorsteher
Burkhard Brandt, Bettina Groß
und Dagmar Schöning (v. l. n.
r.). Foto: Privat

Vernissage auf
dem Kirchplatz
RHEINSBERG. Am Sonntag,
dem 28. Juni, findet um 14 Uhr
auf dem Kirchplatz von Rheins-
berg unter dem Titel „Henri en
passant – zwei Ausstellungen,
zwei Orte“ eine zentrale Vernis-
sage statt. Eröffnet werden die
Ausstellungen anlässlich des
300. Geburtstags von Prinz
Heinrich von Preußen und 25
Jahren Keramikmuseum. Um 14
Uhr treten die Sambakids der
Musikschule OPR auf. Um 15
Uhr findet ein Empfang im Kera-
mikmuseum mit Besichtigung
der Ausstellung und Führungen
im Lustgarten statt. Es folgt das
Orgelkonzert „Ouvertüre für
einenPrinzen“ inder Laurentius-
kirche um 16 Uhr. WS

seinen Ideen offen gegenüber.
Gemeinsam mit Gudrun Adrian
nahm er die Gründung eines
Fördervereins in Angriff. Am 27.
Mai 2006 war es schließlich so
weit: Ortsbürgermeister Burk-
hard Brandt lud zur Beschluss-
fassung über die Gründung des
„Fördervereins für Kirche und
Dorf Läsikow e.V.“ ein.

Auch 20 Jahre später besteht
der Vorstand weitgehend aus
denselben engagierten Mitglie-
dern – mit einer wichtigen Ver-
änderung: Im Jahr 2017 über-
nahm Bettina Groß den Vorsitz,
während Dieter Schreiber für
seine langjährige Arbeit gewür-
digt wurde.

Im Mittelpunkt der Vereins-
arbeit stehen zwei zentrale An-
liegen: die kleine Dorfkirche im
Ortszentrum sowie die Pflege
und Weiterentwicklung des
Dorfes selbst. Die Kirche wird
durch Spenden und tatkräftigen
Einsatz erhalten und mit Leben
erfüllt. Das Gemeindehaus am
Ortseingang dient als zentraler
Treffpunkt für Veranstaltungen
und wird von den Läsiko-
wern mit viel Engagement

gepflegt. Eine besondere Her-
zensangelegenheit ist zudem
die Storchentafel, die jedes Jahr
über die Rückkehr und den
Nachwuchs des Storchenpaares
informiert.

Heute zählt der Förderverein
rund 60 Mitglieder – ein beacht-
licher Anteil für ein Dorf dieser
Größe.

ZumJubiläummöchteder För-
derverein allen Mitwirkenden
danken und lädt alle herzlich
zum Mitfeiern ein. Die Festlich-
keiten beginnen am 20. Juni um
14 Uhr in der Kirche mit einer
Festansprache und einem Kon-
zert der Kreismusikschule OPR.

Anschließend geht es im Festzelt
bei Kaffee und Kuchen weiter –
begleitet von einem abwechs-
lungsreichen Programm für die
ganze Familie.

Aus aktuellem Anlass erhalten
Interessierte außerdem die Gele-
genheit, einen Einblick in das
Werk des bekannten Fotografen
Otto Seibt zu gewinnen. Eine
Auswahl seiner Fotografien wird
im Gemeindehaus ausgestellt.

DAS PROGRAMM

Samstag, 20. Juni
3 14 Uhr – Festansprache in
der Kirche und anschließend ein
festliches Konzert der Kreismu-
sikschule OPR
3 15 Uhr – im Festzelt gibt es
Kaffee und Kuchen
3 15.30 Uhr – Auftritt der
Kindertanzgruppe
3 16 Uhr – Familienshow, Zir-
kus und Workshop mit Tacky &
Noisly sowie Hund Eddy mit
Frauchen Sophie
3 17 Uhr – Auftritt von Frank
Matthus
3 18 Uhr – „Zwei Damen von
nebenan“

3 ab 18 Uhr – Disco mit DJ
Moppi

3 21 Uhr – Auftritt der Show-
Tanzgruppe „el corazón“ vom
NCC

Sonntag, 21. Juni
3 10.30 Uhr – Frühschoppen
und Gottesdienst mit Pfarrer
Haake und dem Posaunenchor
im Festzelt WS

LÄSIKOW. Läsikow, eines der
wenigen Runddörfer im Land
Brandenburg, feiert am Sams-
tag, dem 20. Juni, das 20-jährige
Bestehen seines Fördervereins
für Kirche und Dorf Läsikow e. V.
– mit einem Fest für jung und alt.

Der Verein in dem beschauli-
chen, rund 60 Einwohner zäh-
lenden Dorf in der Gemeinde
Wusterhausen zeichnet sich
durch ein aktives Miteinander
aus. Gerade in kleinen Orten
braucht es das gemeinschaftli-
che Engagement, um das Dorf-
leben aktiv zu gestalten.

So sah es auch einst Burkhard
Mauer, der im Frühjahr 2004 ge-
meinsam mit seiner Frau Hanna
aus Neuss nach Läsikow zog. Er
brachte Visionen mit, hatte bes-
te Verbindungen – und vor allem
die Fähigkeit, Menschen zu ver-
binden. Viele Läsikower standen

Läsikow lädt für den 20. Juni
zum Feiern ein: Der Kirchwagen
ist der Vereinswagen und im-
mer präsent bei allen Veran-
staltungen in und um Läsikow.
Foto: Dagmar Schöning

Bläserkonzert
zum Mitsingen
BIESEN.Am heutigen Samstag,
dem 13. Juni, erklingt ab 17 Uhr
in der Kirche von Biesen ein Kon-
zert des Bläserchores der
St.-Marienkirche zu Wittstock
mit Musik aus alter und neuer
Zeit. Berühmte Titel, wie „Blo-
wing in the Wind“, „Yesterday“
oder das Prelude von Charpen-
tier stehen auf dem Programm.
Letzteres war noch vor 50 Jah-
ren in der Umschaltpause zwi-
schen den europäischen Fern-
sehsendern als Eurovisionsfan-
fare bekannt. WS

Konzert mit
Stella maris
BREDDIN/DAMELACK. Der
Shantychor „Stella maris“ aus
Kyritz bietet maritime Musik in
traditionellen und modernen
Arrangements und abwechs-
lungsreiche Unterhaltung. Am
Samstag, dem 27. Juni, tritt der
Chor um 15 Uhr in der Kirche in
Damelack auf. Mit Stimmung
und Humor aber auch Senti-
mentalität erklingen die Lieder
von Sonne, Wind und See-
mannsleben. Die Solisten und
die Instrumentalgruppe geben
dem Chor einen unverwechsel-
baren Sound. Im Anschluss la-
den die Veranstalter alle Besu-
cher an die „Damelacker Kaffee-
tafel“ ein. Veranstalter ist die
Kirchengemeinde Damelack.
Das Konzert ist eine Initiative des
Fördervereins zur Erhaltung der
Kirche in Damelack e.V. Der Ein-
tritt ist frei. Um Spenden wird
gebeten. WS

Komödie im
Klostergarten
KYRITZ. Im Klostergarten Kyritz
zeigen die Schlossfestspiele Rib-
beck am heutigen Samstag,
dem 13. Juni, das Erfolgs-Thea-
terstück „Ladies Night“. Beginn
ist um 19 Uhr. Unter dem Titel
„Ganz oder gar nicht“ wurde
das Stück auch zum Kinohit. Es
geht um vier Freunde in einer
englischen Industriestadt. Als
eine Männer-Strip-Show in die
Stadt kommt und die Frauen zu
Beifallsstürmen hinreißt, wittern
die Freunde ihre Chance auf Er-
folg und schnelles Geld. Karten
gibt es an der Abendkasse. WS

Wald-Camps
für Kinder
NEURUPPIN. In den diesjähri-
gen Sommerferien veranstaltet
der „WISE – wild & sein e.V.“ na-
he Neuruppin zwei „Waldkauz-
Camps“ für Kinder und Jugend-
liche imAlter von8bis17 Jahren:
eines vom 12. bis 18. Juli und
eines vom 19. bis 25. Juli. Ge-
meinsames Kochen am Feuer,
Baden, Spielen und Abenteuer
in der Natur gehören ebenso da-
zu wie Redekreise und Gemein-
schaftliches. Kontakt: Tel.
0155/62719065, E-Mail: kon-
takt@wise-wild-sein.de WS

Treppen · Fensterbänke · Abdeckungen
Küchenarbeitsplatten · Bäder
Kaminverkleidungen · Galabau

Unsere Ausstellung präsentiert über 300 Grabsteine.
Eine schnelle Aufstellung für Beisetzungen
ist ebenfalls möglich.

Neustädter Str. 5
16845 Hohenofen
033970-13523

www.knake-naturstein.de
grabmale-ho@naturstein-knake.de

NATURSTEIN

Kräuter & Ätherische Öle – „Kräuterfee vom Dossengrund“
Vortrag im Rahmen der Brandenburgischen Hospizwoche

Wann: 18. Juni 2026 I 16–18 Uhr
Wo: Stadtbibliothek Kyritz
Johann-Sebastian-Bach-Str. 2, Kyritz
Anmeldung unter +49 33971 / 869974
Eintritt frei (Spenden Willkommen)
Veranstalter: Ambulanter Hospizdienst

Verkauf ab Hof: Mo. - Fr. 7.30 - 9.00 u. 15.30 - 17.30 Uhr, Sonnab. 9 - 12 Uhr
Geflügelhof Gaetke, OT Keller 47, 16835 Lindow, Tel. 033083 / 80447

11.15 Dranse Einkaufscenter
11.30 Sewekow Feuerw.
11.40 Berlinchen Bush.
11.45 Randow Mitte
11.50 Kl. Haßlow Bush.
12.05 Biesen Feuerw.
12.30 Jabel Kirche
12.40 Glienicke Bush.
12.50 Zaatzke Kirche
13.05 Maulbeerw. Telefonz.
13.15 Blesendorf Waage
13.25 Volkwig Bush.
13.30 Wernikow Kirche
13.40 Wulfersdorf Waage
13.50 Neu Cölln Bush.
14.00 Freyenstein Markt
14.10 Niemerlang Telefonz.
14.15 Tetschend. Waage
14.20 Ackerfelde Post
14.35 Heinrichsd. Bush
14.40 Eichenfelde Bush.

7.30 Rossow Gastst.
7.40 Fretzdorf Bush.
7.50 Herzsprung Bush.
8.00 Christdorf Bush.
8.10 Königsberg Kirche
8.20 Grabow Kirche
8.30 Blumenthal Kreuzung
8.40 Blandikow Konsum
8.50 Heiligengr. Feuerw.
9.00 Liebenthal Kirche
9.10 Papenbruch Kirche
9.30 Wittstock Parkplatz

schwarzer Netto
9.45 Scharfenb. Konsum
9.50 Goldbeck Kreuzung
10.00 Dossow Kirche
10.10 Gadow Bush.
10.25 Zootzen Bush.
10.30 Siebmannsh. Bush.
10.40 Babitz Kirche
10.50 Gr. Haßlow Telefonz.
11.05 Schweinrich Kirche

Junggeflügel- u. Futterverkauf am Mittwoch, dem 17.6.
Legereife Junghennen (br., schw., wß) 13 €, Blausperber, Königsberger, Sussex,
Grünleger, Marans, Hähne, Mularden, Pekingenten, Flugenten, Gänse und Broiler.
Alle Tiere sind geimpft. Auch Annahme von Bestellungen am LKW.

Nächste Tour: Mittwoch 1.7.



So. 9.30 Uhr Gottesdienst

Groß Haßlow
Dorfkirche Groß Haßlow Groß
Haßlower Str.: So. 9.30 Uhr Gottes-
dienst, 2. Sonntag nach Trinitatis

Görike
Ev. Kirche Görike Dorfstr.: So.
11 Uhr Gottesdienst

Katerbow
Ev. Kirche Katerbow Dorfstr. 56:
So. 14 Uhr Festgottesdienst zum
70. Geburtstag Kirche Katerbow,
anschl. Kaffeetafel

Neuruppin
Evangelisch-Methodistische
Christuskirche Tel. 03391/37480,
August-Bebel-Straße 51: Fr. 16-

17.30 Uhr Teenkreis - Zeit zusam-
men verbringen, biblisches Thema,
Spiel, Musik & Spaß (Ansprechpart-
nerin Katharina Wolf,
0152/07969206)
Hangar-312 Hugo-Eckener-
Ring 40: Sa. 15 Uhr Bikerandacht
am Hangar 312
Klosterkirche St. Trinitatis Nie-
möllersplatz 1: So. 10 Uhr

Schweinrich
Dorfkirche Schweinrich
Schweinricher Dorfstr. 26a: So.
11 Uhr Gottesdienst, 2. Sonntag
nach Trinitatis

Wittstock
St.-Marien-Kirche Wittstock
Kirchplatz 1: So. 9.30 Uhr Gottes-
dienst

Wusterhausen
Sankt Peter und Paul Kirchstr. 1:
So. 10.30 Uhr Gottesdienst mit Ju-
belkonfirmation

BERATUNG & HILFE

Wittstock
Familienzentrum „Elki“ Burg-
str. 46:Mo. 9-16 Uhr,Di. 9-
17.30 Uhr,Mi. 13-16 Uhr,Do. 10-
17 Uhr Beratung, kreatives Gestal-
ten, Spiel-/Buchverleih, Angebote
siehe Wochenplan, Mo: Sprachför-
derung mit Volkshochschule; An-
meldung für Familien unter
03394/404752 und 0152/
01599212, zusätzliche telefonische
Sprechzeiten: Mi 11-13 Uhr
Kontakt- und Beratungsstelle
der Awo Markt 8: Sa. 9.30-13 Uhr,
Di. 10-18 Uhr,Do. 12-18 Uhr, Fr.
10-13 Uhr tel. erreichbar unter Tel.
03394/444213 und per E-Mail:
kbs.wittstock@awo-opr.de., Mo und
Mi Gesprächstermine.
Treffpunkt Röbeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Sa.-Fr. Beratung
nach Vereinbarung unter Tel.
01520/54647394

TOURIST-INFORMATION

Kyritz
Kultur- und Tourismusbüro
Tel. 033971/85255, Maxim-Gorki-
Str. 32:Mo., Mi., Do. 10-16 Uhr,
Di. 10-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr geöffnet

Wusterhausen
Touristinformation
Tel. 033979/87760, Am Markt 3:
Sa. 10-16 Uhr,Di. 13-18 Uhr,Do.,
Fr. 10-17 Uhr geöffnet

Alle Angaben ohne Gewähr

Lustig, bissig und garantiert nicht brav
Bauchredner Tim Becker und seine schräge Pup-

pencrew nehmen kein Blatt vor den Mund. Am
morgigen Sonntag, dem 14. Juni, präsentieren sie
in Olafs Werkstatt in Neustadt (Dosse) ab 15 Uhr
ihr Programm mit dem schönen Titel „Schnauze!“
Und Sie sind eingeladen, ihnen aufs Maul zu
schauen.
Tim Becker macht Stand-Up-Comedy mit Puppen
– lustig, bissig und garantiert nicht brav. Mit dabei
sind Publikumslieblinge wie der Aggrohase und
die Berliner Punkratte Konstantin. Doch auch neue
Charaktere drängen ans Mikrofon: Ein sprechen-
des Spermium, ein philosophischer Pilz, ein morbi-
der Bestatter samt Urne und der größte Influencer
der Neuzeit, der innere Schweinehund.

Tim Becker nimmt sein Publikum mit auf eine wil-
de Reise zwischen Puppenspiel, Comedy und Le-
bensfragen – mal absurd, mal tiefgründig, aber
immer unvergleichlich komisch. Seine Figuren
sagen, was andere sich nicht trauen, legen mit
satirischer Schärfe kleine Absurditäten des All-
tags frei. „Schnauze!“ ist ein Programm voller
Überraschungen, schräger Typen und pointierter
Dialoge – eine Show mit Haltung, Herz und Hu-
mor. Text: WS, Foto: Veranstalter

2 Karten für die morgige Veranstaltung ab 15 Uhr
gibt es unter Tel. 033970/14423 oder an der Tages-
kasse. Ab 14 Uhr werden Kaffee und Kuchen ange-
boten.
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Wir beraten Sie gern!

Bürgermeister Philipp Wa-
cker (CDU) und Anja Blumen-
stein, Vorstandsvorsitzende der
Sparkasse OPR, eröffnen die Fê-
te de la Musique im Hof der
Ausspanne 27. Die Sparkasse
fördert die Veranstaltung seit
vielen Jahren.

Die Musik- und Kulturschaf-
fenden treten im Zeitraum von
16 bis 22 Uhr auf und spielen an
diesem Tag ohne Gage für ihr
Publikum. Neben den Auftritten
erwartet die Gäste ein vielfälti-
ges gastronomisches Angebot
der lokalen Gastronomie. WS

2 Das Programm und weitere
Infos zu den teilnehmenden Mu-
sik- und Kulturschaffenden gibt
es auf www.fete-wittstock.de

orten der vergangenen Jahre
wieder eine abwechslungsrei-
che Mischung aus Klassik und
Chorgesang, Jazz, deutsch-
und englischsprachigem Rock,
Pop und Metal, Surfrock, Folk,
Evergreens und Schlager,
Country, Rap und Reggae bis
hin zu Polka-Punk oder Techno
im Hof des Kinos „Astoria“.

Die Tänzerinnen der Park-
Studios gestalten das Pro-
gramm mit zeitgenössischen
Tanzperformances im Pfarr-
garten ebenfalls aktiv mit.

Am Sonntag, dem 21. Juni,
findet in Wittstock wieder
die Fête de la Musique statt.
Foto: Veranstalter

VERANSTALTUNGSKALENDER VOM 13. JUNI BIS ZUM 19. JUNI

KINDER & JUGEND

Wittstock
Jugendzentrum „Alte Schlosse-
rei“ Eisenbahnstr. 2: Sa., Di.-Fr.
13-19 Uhr geöffnet;Do. 15 Uhr
Siebdruckworkshop für Kinder und
Jugendliche von zehn bis 18 Jahre

KURSE &WORKSHOPS

Wittstock
Treffpunkt Röbeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7:Mo. 9-10, 10-
11 Uhr, Fr. 10-11 Uhr Handykurse
für Interessierte 60+; Fr. 9 Uhr
Sturzprävention, Anmeldung unter
Tel. 03394/475916
Volkssolidarität Tel. 03394/
47590, Poststr. 11:Mi. 9-10, 10-
11 Uhr Sturzprävention, Anmeldung
unter Tel. 03394/475916

SENIOREN

Wittstock
Treffpunkt Röbeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7:Di. 13-16 Uhr
Karten spielen, Rommé
Volkssolidarität Tel. 03394/
47590, Poststr. 11:Mo.-Mi. 12.30-
15.30 Uhr Karten spielen;Di. 9-
11 Uhr Plauderstübchen

SOZIALES

Wittstock
Bürgerhaus Dranse Dranser Dorf-
str.:Mi. 18 Uhr Tanzkurs Kreistänze
und Standardtänze
Schwimmhalle im Freizeitzent-
rum Tel. 03394/433240, Rheinsber-
ger Str. 6: Sa., So. 9-17 Uhr,Di.,
Mi. 15-20.30 Uhr,Do., Fr. 15-
21.30 Uhr geöffnet

KIRCHE

Blumenthal
Ev. Kirche Blumenthal
Str. der Solidarität: So. 10.30 Uhr
Gottesdienst

Giesensdorf
Ev. Kirche Giesensdorf Dorfstr.:

WITTSTOCK/DOSSE. Am
längsten Tag des Jahres – am
Sonntag, dem 21. Juni – findet
inWittstockwiederdie Fêtede la
Musique statt. Auf den Aufruf
der Stadtverwaltung meldeten
sich über 40 Musik- und Kultur-
schaffende, um ein Teil der dies-
jährigen Fête zu werden und ihre
Leidenschaft für Musik zu teilen.
So ist es möglich, an zwölf inner-
städtischen Standorten wieder
ein buntes und vielfältiges Pro-
gramm anzubieten.

Neu ist in diesem Jahr die Öff-
nung der Sankt-Marien-Kirche
für ein Orgelspiel und Auftritte
von Chören im Rahmen der Fête
sowie der Spielort auf dem Platz
an der Heilig-Geist-Kirche. Darü-
ber hinaus gibt es an den Stand-

Der Wochenspiegel veröffentlicht in
loser Folge Texte auf Plattdeutsch.
Unterstützt werden wir dabei vom
Verein für Niederdeutsch im Land
Brandenburg e.V. sowie vom Platt-
deutschen Stammtisch Wittstock.
Dafür vielen Dank! Und Ihnen, liebe
Leserinnen und Leser, viel Vergnügen
beim Lesen! Ihr Wochenspiegel-Team

Leewe Plattfrünn! Hartliche Grööte ut Wittstock vun’n Plattdüt-
schen Stammdisch. In’t neie Maandenblatt vun’n Rostocker Plattdü-
ütsch-Verein „Klönsnack-Rostocker 7“ e.V. heff ik disse Geschicht
von Klaus -Jürgen Schlettwein fun’n. De vertellt vun een Rezept, dat
de mehrsten Ollen bi uns inne Prignitz ok noch kennt.

Wo „Himmel un Ierd“ koakt ward, is hier goot verklort. Läst dat
man vörher orrntlich dörch, dunn geiht juch dat nich so as de Fru.
Gooden Aptiet, lot juch dat smecken!

Himmel un Ierd
„Wat de Buer nich kennt, dat ät hei nich!“

Wer von uns kennt disse Rädensort nich. Un för uns Meckelbor-
ger dröppt de woll ok tau. Dat giwwt nu oewer ok niemodsche

Spiesen!
Nee,o,nee! Dor kannst du in de Spieskort bi’n besten Willen nich

ruterkriegen, wat sei di dor up den Töller packen.
Oewer bi „Himmel un Ierd“, ok „Appel un Tüffeln“ nömt, liggt

dat doch klor up de Hand – orrer bäder- up den Töller!
Höllt mi doch nülichs eine Fru up’n Markt an: „Herr Schlett-

wien“- sei wull dat ganz genau mit mi meinen - „wat Sei ümmer
von „Himmel un Ierd“ vertellen! Nee, sowat kann doch nich sme-
cken!“ „Och, wenn man dat richtig kaken deit, kann dat nicks bä-

teres gäben!“
„Also, ick weit nich!“, meint sei un dorbi kieken ehr de Twiewel

man blot so ut de Ogen. „Passen Sei up, leiw Fru, ick ward Sei dat
verkloren, woans Sei dit, ein von miene Liewgerichte, kaken mö-

ten“. Ick kunn ehr so doch nich gahn laten!
„Sei kaken Tüffeln un Äppel in Verhältnis ein tau ein in twei Pött

orrig möör. Denn geiten Sei dat Wader von de Tüffeln af. Nich von
de Äppel!“ „Aha“, säd sei. „Nu musen Sei de Tüffeln mang de Äp-
pel orrer de Äppel mang de Tüffeln. Ick würd Sei raden, musen Sei

der Tüffeln mang de Äppel, denn koen’n Sei den Pott all afwa-
schen. De drögt süss so fast. Nu kümmt de Pann up dat Füer. Fet-
ten Speck mööt her. De dörf oewer nich so dünn sein, nee, drei-

vier Finger dick mööt de all sien un rökert. Lütt snieden un kross ut-
braden, dormit de achteran nich so wabbelig ward. Dortau kümmt
’n düchtigen Swung Zipollen. De mööten brun warden un kamen
tausamen mit den Speck un dat Fett mang Appel un Tüffeln. Gaud
umrühr´n un 10 Minuten stahn laten. Dortau ät man denn Mett-
wust. Man kann ok Läwerwust nähm’, de smeckt oewer bäder,

wenn sei frisch is.“
Nach teihn Dag drap ick taufällig de Fru wedder: „Na, hebben

Sei dat mal eins utprebiert?“ „Je, dat hew ick dahn, oewer miene
Fomilje hett dat liekerst nich äten!“ „Wat? Dat kann doch nich an-
gahn! Denn hebben Sei wat verkiehrt maakt!“ „Nee“, antert de
Fru un plustert sick sogor bäten up, „äbenso, as Sei mi dat vertellt
hebben. Un wat ick för schönen Speck hatt hew! De wier sogor

tweimol rot dörchwussen! Un soväl Zipollen!“
„Na, un dat anner?“ wull ick nu doch woll weiten. „Na, so, as

Sei dat seggt hebben, in’n Verhältnis ein tau ein – ein’n Bütel Tüf-
feln un ein’n Appel!“

Du kannst mi glöben, de Fru hew ick nie nich wedder ein Rezept
verraden!

Klaus- Jürgen Schlettwein

Himmel un Ierd

HIER FINDEN SIE HILFE

NOT- UND
SERVICENUMMERN

Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Behördenruf: 115

Krankentransport:
0331/1 92 22

Zahnärztl. Notdienst:
0331/3 70 10

Apotheken:
0800/0 02 28 33

Frauenhaus und
Frauenberatungsstelle:
03391/23 03

Telefonseelsorge:
0800/1 11 01 11, 0800/1 11 02 22

Weißer Ring, Außenstelle OPR, Opfer-
beratung und Opferhilfe:
0173/43 84 47 2

Alzheimer-Beratungsstelle:
0180/3 22 45 22

Giftnotruf Brandenburg:
030/1 92 40

Kinder- und Jugendtelefon:
0800/1 11 03 33

Elterntelefon: 0800/1 11 05 50

Blutspenden:
www.blutspende-nordost.de
www.drk-blutspende.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Ärzte:
116 117
Augenärzte:
01805/5 82 22 35 15

KARTEN- UND HANDY-
SPERRUNG

EC- und Kreditkarten:
116 116

Alle Angaben ohne Gewähr.

BUCHTIPP

Leben, Liebe und Umbruch
im Berlin der 1920er-Jahre

1921,Berlin,PariserPlatz.DasHo-
tel Adlon ist die erste Adresse für
die prominentesten Gäste der
deutschen Hauptstadt. Zwar hat
Kaiser Wilhelm II., der es 1907 er-
öffnete, das Deutsche Reich
längst verlassen. Doch auch in der
Weimarer Republik übt das
prachtvolle Hotel eine ungebro-
chene Anziehungskraft auf die
Prominenz aus aller Welt aus.

Eines Tages im Frühjahr 1921
betritt Irabella Keller das Haus. Sie
erscheint elegant, gebildet und
sprachgewandt.Dennoch reist sie
nicht als Hotelgast an, sondern
bewirbt sich um die Stelle eines
Zimmermädchens. Für die Auto-
rin Anett Diell bietet dies die Gele-
genheit, in den Luxus und das ge-
schäftige Treiben dieses einzig-
artigen Hauses einzutauchen, das
mit Zentralheizung, fließendem
warmen Wasser, einer Rohrpost-
anlage und vielen weiteren tech-
nischen Neuerungen Aufsehen
erregte.

Will Irabella in diese luxuriöse
Welt eintauchen oder sich vor
ihrer Vergangenheit verstecken?
Was führt sie ins Adlon? Gibt sie
sich mit dem Schicksal eines Zim-
mermädchens zufrieden, das sei-
ne Arbeit mit größter Sorgfalt und
Hingabe verrichtet? Oder bringt
sie frischen Wind in das Hotel?

Obwohl die junge Frau, die ihre
Herkunft verbirgt, eigentlich ein
zurückgezogenes Leben führen
möchte, gerät sie schon bald in
das Spannungsfeld zwischen
zwei Männern: dem Berliner
Gastronomen Maxim von Arnau
und dem verträumten englischen
Dichter Charles Hunter. Der eine
ist liebebedürftig, aber auch jäh-
zornig und unbeherrscht, der an-
dere empfindsam und nachdenk-
lich.

Die Handlung des Romans
spielt in den Jahren von 1921 bis
1925 – einer Zeit, die in Deutsch-
land von wirtschaftlichen Schwie-
rigkeiten, Arbeitslosigkeit und In-
flationgeprägtwar. Tumulte,poli-
tische Unruhen und pogromarti-
ge Ausschreitungen erschüttern
die Reichshauptstadt. In diesem
gesellschaftlichen Klima gewin-
nen die Nationalsozialisten zu-
nehmend Einfluss.

Dem Leser eröffnet sich in die-
sem gelungenen Roman nicht nur
ein eindrucksvolles Panorama des
Lebens in Deutschlands Luxusho-
tel Nummer eins. Zugleich entfal-
tet Anett Diell eine bewegende
Liebesgeschichte, in der die per-
sönlichen Konflikte, die inneren
Zweifel sowie die Spannungen
zwischen Irabella und ihren bei-
den Verehrern stets eine zentrale
Rolle spielen. rv

2 Diell, A.: Das Zimmermädchen
vom Adlon. Gmeiner Verlag, 2026.

Cover: Verlag

Bunter Mix bei der Fête de la Musique
Die Stadt Wittstock lädt für den 21. Juni ab 16 Uhr zu einem abwechslungsreichen Musikprogramm ein
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ren, Aufkleber oder DVDs rund
umdenMotorsportan.DieBesu-
cher können im Fahrerlager den
Akteuren bei der Rennvorberei-
tung über die Schulter schauen,
dieMechaniker bei der Vorberei-
tung der Motorräder beobach-
ten, bei Interviews zuhören oder
mit dem einen oder anderen
selbst ins Gespräch kommen.
Für das leibliche Wohl sorgt

der Förderverein des MSV Dolle
e.V. Hier bieten die Mitglieder
Leckeres vomGrill undGetränke
an. Um die Moto Cross Strecke
„Im Dollschen Grund“ zu errei-
chen, biegt man an der Fußgän-
gerampel auf der B 189 im Ort
von Stendal kommend links und
von Magdeburg aus rechts ab
und folgt dem Weg etwa
1700m. Dort befindet sich die
Sportanlage auf der linken Seite.
Ab 18 Uhr gibt es eine After

Race Partymit freiemEintritt. Für
die Besucher stehen genügend
Stellflächen für Wohnwagen,
Wohnmobile oder auch Zelte di-
rekt an der Strecke zur Verfü-
gung. WS

Kyritzer Waldgartenprojekt
stärkt soziale Teilhabe
Deutsche Fernsehlotterie stellte 206000 Euro Förderung für das Sozialprojekt „INTEGRA“ in Kyritz zur Verfügung

KYRITZ. Der gemeinnützige
STATTwerke e.V. kann sich über
eine Förderung der Deutschen
Fernsehlotterie in Höhe von
206000 Euro freuen. Die Zuwen-
dung Deutschlands traditions-
reichster Soziallotterie deckt an-
teiligentstehendePersonalkosten
für Projektkoordination,Honorar-
kosten für Gartenbauworkshops
sowie Sachkosten für dasVereins-
vorhaben „INTEGRA – INtegrati-
on und TEilhabe durch gemein-
schaftliche Waldgartenarbeit im
sozialen Raum rund umdieWald-
gärtnerei Kyritz“. Damit ist die Fi-
nanzierung der Idee bis Ende No-
vember des Jahres 2028 sicherge-
stellt. Die Gesamtkosten dieses
Projektabschnitts belaufen sich
auf über 257000 Euro.
„Nur die Förderung der Deut-

schen Fernsehlotterie ermög-
licht es uns, Menschen in
schwierigen Lebenslagen
neue Perspektiven zu eröff-
nen und gleichzeitig nach-
haltige Bildung sowie soziale
Teilhabe zu fördern. In
unserer Waldgärtnerei
erleben die Teilneh-
mer, wie gemeinsa-
mes Handeln, Na-
turverbundenheit
und gegenseitige
Unterstützung neue
Chancen schaffen
können. Für diese
Chance zur Verwirkli-
chung unserer Pro-
jektidee sind wir
sehr dankbar“, er-
klärt Stephan Leh-
mann, Geschäfts-
führer des gemein-
nützigen Vereins..

„Ich freue mich über das wert-
volle Engagement des STATTwer-
kee.V. inunserer Stadt.Die Förde-
rungdurch dieDeutsche Fernseh-
lotterie ist für die inhaltliche Aus-
gestaltung der Idee fundamental.
Dafür möchte ich mich bei den
Mitspielern der Soziallotterie
herzlich bedanken“, so Veronika
Lausch, Amtsleiterin für Bürger-
service,OrdnungundSoziales der
Stadt Kyritz.
Viele Einwohner im Landkreis

Ostprignitz-Ruppin stehen vor er-
heblichen persönlichen Heraus-
forderungen. Bildungsbenachtei-
ligung, soziale Isolation, fehlende

berufliche Perspektiven und ein-
geschränkte Teilhabemöglichkei-
ten spielen dabei eine zentrale
Rolle. Gleichzeitig nehmen die
ökologischen Herausforderun-
gen wie Biodiversitätsverlust, Bo-
denverarmung und die Folgen
des Klimawandels spürbar im
LandBrandenburg zu.Genauhier
setzt das geförderte Projekt „IN-
TEGRA“ an.
In Kyritz entsteht ein inklusiver

Lern- und Lebensort, der soziale
Teilhabe, Umweltbildung und
praktische Qualifizierung mitei-
nander verbindet. ImMittelpunkt
steht die gemeinschaftliche
Arbeit in einer Waldgärtnerei, in

der die Teilnehmer Verantwor-
tung übernehmen, neue Fähig-
keiten erwerben und ihre persön-
lichen Stärken entdecken kön-
nen.
„Unser Angebot richtet sich

insbesondere anKinder, Jugendli-
cheund jungeErwachsenemit er-
schwerten Bildungschancen, an
Eltern in belastenden Lebenssitu-
ationen, Langzeitarbeitslose so-
wie Menschen mit Behinderung
oder Migrationsgeschichte.
Neben der praktischen Garten-
arbeit vermitteln wir mit Work-
shops und Bildungsangeboten
Wissen über nachhaltige Land-
wirtschaft, gesunde Ernährung,
Artenvielfalt und Klimaschutz.
Gleichzeitig entstehen so neue
Möglichkeiten zur beruflichen
Orientierung“, erklärt Selina Ten-

zer, Projektleiterin von „INTEG-
RA“.
Ein besonderer Mehrwert der

Idee liegt in der Verbindung von
sozialer und ökologischer Nach-
haltigkeit. Während die Teilneh-
mer soziale Kompetenzen entwi-
ckeln und Selbstwirksamkeit er-
fahren, entstehen zugleich natur-
naheLebensräume,mitdenendie
biologische Vielfalt gefördert und
ein Beitrag zur Klimaanpassung
geleistet wird. Auf diese Weise
wirddieKyritzerWaldgärtnerei zu
einem Ort des Lernens, der Be-
gegnung und der gesellschaftli-
chen Teilhabe.
„Das Projekt „INTEGRA“ ver-

bindet soziale Verantwortung
mit nachhaltigem Handeln und
zeigt beispielhaft, wie Teilhabe,
Bildung und Klimaschutz ge-
meinsam gedacht und gelebt
werden können. Es kann neue
Lebensperspektiven eröffnen
und stärkt gleichzeitig den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt
im Landkreis. WS

Bei der symbolischen Über-
gabe der Fördermittel in
der Waldgärtnerei Ky-
ritz: Projektteilnehmerin

Hamy, Stephan Masch von
der Deutschen Fernseh-
lotterie gGmbH; Selina
Tenzer, Projektleiterin IN-
TEGRA; Stephan Lehmann,
Geschäftsführer des ge-
meinnützigen STATTwerke

e.V.; Veronika Lausch, Amts-
leiterin für Bürgerservice, Ord-
nung und Soziales der Stadt Ky-
ritz und Projekteilnehmerin Ai-
mée (v. l. n. r.). Foto: Max Thümmel

Rennen
der Topfahrer
26. Deutsche ADAC Moto
Cross Meisterschaft in Dolle

BURGSTALL/DOLLE. Auch
2026 wirft ein motorsportliches
Highlight seine Schatten voraus.
Am Samstag, dem 20. Juni, ist
der Motorsportverein Dolle e. V.
im ADAC Gastgeber der Deut-
schenMoto Cross Meisterschaft
für die Seitenwagen, Quads und
die „DMXOPEN“ Klasse bis 450
ccm.
Das sind im Norden von Sach-

sen-Anhalt die einzigen Läufe
von acht bundesweiten Wer-
tungsläufen. Der Verein erwar-
tet dazu 100 Teilnehmer aus
ganz Deutschland und dem an-
grenzenden europäischen Aus-
land.Wer vonAnfang an am20.
Juni die Topfahrer sehen möch-
te, muss früh auf den Beinen
sein. Bereits um8Uhr startet das
Freie Training der Quads. Die
Starts zu den ersten Wertungs-
läufen beginnen gegen 12.40
Uhr.
DieVereinsmitglieder arbeiten

seit Wochen an der Vorberei-
tung und Präparation der Moto
Cross Strecke um den Fans, den
Ehrengästen und Sponsoren so-
wie den Sportlern aus ganz
Deutschland und ihren Renn-
teams eine perfekte Veranstal-
tung zu präsentieren.
Abseits der Rennstrecke bie-

ten Aussteller und Händler ihre
Produkte wie Crossbe-
kleidung, Spielwa-

Ein actionreiches
Rennen im „Im Doll-
schen Grund“ er-
wartet die Besu-
cher. Foto: Edel-
traut Mittag

enthält Kijimea
Regularis PLUS
über 300 Mil-
lionen Bakterien
pro Portion – ein
zusätzliches Plus
für Ihren Darm.

Ganz einfach zum
neuen Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS
lässt sich kinderleicht
in den Alltag integrieren:
ein- bis dreimal täglich
einen Löffel des einzigartigen
Granulats in ein Glas Wasser
einrühren und trinken.3
Der Darm wird so wie
durch ein sanftes Trai-
ning von innen heraus
zur Bewegung animiert
und der Bauch fühlt
sich daraufhin ange-
nehm leicht an. Kijimea
Regularis PLUS wirkt
rein physikalisch und
führt selbst bei lang-
fristigem Verzehr
zu keinem Gewöh-
nungseffekt. Auch
Neben- undWechsel-
wirkungen sind
nicht bekannt.

Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernährung
führen häufig zu einer reduzierten
Darmaktivität. Der Transport
der Nahrung durch den Darm
dauert dann deutlich länger und
die Verdauung gerät ins Stocken –
unregelmäßiger Stuhlgang oder
sogar Verstopfung sind die Folge.
Noch dazu tritt häufig ein unan-
genehmer Blähbauch auf.

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten
Forscher haben mit Kijimea
Regularis PLUS jetzt ein Produkt
entwickelt, das denDarm in seiner
natürlichen Funktion unterstützt.
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage zu
erleichtern und einen gesunden
Darm zu erhalten1. Denn es quillt
imDarm auf und dehnt die Darm-
muskulatur so sanft. Dadurch
erhält sie den Impuls, sich wieder
zu bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft in Schwung und
dieVerstopfung löst sich2–planbar
und zuverlässig. In der Folge
können auch die Gase im Darm
reduziert werden, wodurch der
Blähbauch zurückgeht. Außerdem
1,3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea
Regularis
PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Für Ihre Apotheke:

Regularis 

(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Hilfe, Verstopfung!
Darm im Fokus: Aktivieren Sie Ihre Verdauung auf intelligente Weise

den in eine einen Millimeter
dünne, weiche Hülle in einer
innovativen Flüssigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der flüssi-
ge Wirkstoff Ibuprofen deut-
lich schneller frei verfügbar
vor, denn er muss nicht erst im
Dünndarm aufgelöst werden.
So wird die maximale Kon-
zentration von Ibuprofen im
Blutplasma doppelt so schnell1
erreicht wie bei Ibuprofen in

Ein Pochen an der Schläfe, ein
Stechen im Knie, ein dumpfes
Dröhnen im Kopf – Schmer-
zen kennt jeder von uns.
Besonders häufig tre-
ten Kopf- und Ge-
l e n k s c hm e r z e n
auf. Manchmal
begleiten uns die
Schmerzen Stun-
den, manchmal
Tage und manch-
mal bleiben sie so-
gar dauerhaft. Der
Wunsch der Betrof-
fenen ist jedoch immer
derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: flüssiges Ibuprofen in
Kapselform
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es
um Schmerzen geht.
Mit Spalt Forte hat die Ex-

pertenmarke eine Flüssigkapsel
entwickelt, diemit flüssigem Ibu-
profen einen deutlich schnelleren
Wirkeintritt ermöglicht als her-
kömmliche Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400mg voll-
ständig gelöstes Ibuprofen wur-

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Tablettenform. Das Ergebnis:
schneller schmerzfrei mit lang-

anhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt
nach Spalt Forte

Neben der extra
schnellen Schmerz-
linderung be-
kämpft Spalt Forte
zusätzlich ent-
zündlich- sowie
schwel lungsbe-
dingte Schmerzen
und Fieber. Zudem

sind die kleinen Kap-
seln leicht einzuneh-

men und gut zu schlu-
cken. Kein Wunder, dass

Spalt Forte Flüssigkapseln in
Deutschland so beliebt sind.
Spalt – schaltet den Schmerz
ab, schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022.
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den Schmerz
ab - schnell!

Das geht mit flüssigem Ibuprofen in Kapselform

Gesundheit ANZEIGE
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Nützliche
Schönheit
Die Tagetes vertreibt Schädlinge

Eine farbenfrohe und unkompli-
zierte Sommerpflanze ist die Stu-
dentenblume (Tagetes). Sie zeich-
net sich aus durch ihr leuchtendes
Orange, das manchmal ins Gelb
und manchmal ins Rot changiert,
sowie durch ihre lange Blütezeit
von Juni bis Oktober. In naturna-
hen Gärten wird sie gerne als
Randbepflanzung gewählt, denn
sie hält verschiedene Schädlinge
von den Pflanzen fern.

Ihren wissenschaftlichen Na-
men hat die aus Mittel- und Süd-
amerika stammende, meist ein-
jährige Pflanze aus der großen
Gruppe der Korbblütler von Ta-
ges, dem etruskischen Gott der
Weisheit. Der Ursprung des deut-
schen Namens Studentenblume
ist dagegen unklar. Eine Theorie
ist, dass das kräftige Gelb der
Pflanze, als sie im19. Jahrhundert
hier Verbreitung fand, viele an die
Farben von Studentenverbindun-
gen erinnerte. Vielleicht könnte
ihre Unermüdlichkeit beim Blü-
hen auch als Symbol für Fleiß und

Ausdauer gesehen worden seien,
die den Studierenden zugeschrie-
ben wurden.

Allerdings lieben nicht alle
MenschenTagetes, daursprüngli-
cheSorteneinenstrengenGeruch
verströmen. Einige neuere Züch-
tungen haben diese Eigenschaft
daher nicht mehr. Damit verliert
die Pflanze allerdings einen ihrer
größtenVorteile.Die vondenStu-
dentenblumen gebildeten Duft-
stoffe schrecken nämlich viele
Schadinsekten ab. Mehr noch:
Von den Tageteswurzeln werden
Giftstoffe, sogenannte Thiophe-
ne, gebildet. Die schwefelorgani-
sche Verbindung tötet schädliche
Fadenwürmer und Nematoden.
Das gilt insbesondere für die Sor-
tenTagetespatulaundTagetes er-
ecta. Die Blumen sind damit ein
wichtiges Mittel bei der biologi-
schen Schädlingsabwehr. Vor al-
lem Wurzelgemüse wie Karotten
oder Sellerie, die oftmals von Ne-
matoden befallen werden, profi-
tieren von einer Mischbepflan-

zung mit Tagetes, außerdem Kar-
toffeln, Tomaten und Gurken.
Kohlpflanzen gedeihen besser,
weil der Tagetesgeruch den Kohl-
schädling Weiße Fliege vertreibt.
Auch in der Landwirtschaft wird
die Pflanze als Zwischenbepflan-
zung eingesetzt, um Nematoden
zurückzudrängen. Als Mischbe-
pflanzung zur Schädlingsabwehr
ebenfalls gerne genutzt werden
Ringelblumen (Calendula offici-
nalis) und Kapuzinerkresse (Tro-
aeolum majus).

In schneckenreichen Gärten
bleibt von frischgepflanztenTage-
tes oftmals nicht viel übrig, denn
dieWeichtiere fressendieStuden-
tenblume besonders gerne. Des-
halb wird sie auch als Begleit-
pflanzung für Salat und Erdbee-
ren empfohlen, die dann von den
Schnecken weniger befallen wer-
den. Zumindest wer Tagetes in
großem Stil selbst vorzieht, wird
sich nicht scheuen, sie auch für
diesen materialintensiven Zweck
einzusetzen.

Im Herbst können dafür die rei-
fen Samen einfach geerntet
werden. Trockenund frostfrei
aufbewahrt, können sie im
Januar im Gewächshaus
oder ab Anfang Mai im
Freilandausgesätwerden.
In einigermaßen milden
Wintern säen sich Studen-
tenblumen auch selbst aus,
wenn sie nach der Samenbil-
dung stehen bleiben. net

Stundentenblumen sind
fleißige Dauerblüher.
Foto: Adobe Stock/Ashribosa

RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE

Anzeige

IHR HOROSKOP VOM 13.06. BIS 19.06.2026

Sie überanstrengen sich
jetzt öfter einmal in der
Hitze des Alltags. Besser
wäre es, wenn Sie gele-
gentlich auf Ihren Körper
hören würden. Mit der
Gesundheit sollte man
niemals spaßen.

Ein Mensch, der Ihnen
unsympathisch ist, macht
Ihnen einen Vorschlag.
Lehnen Sie aber nicht
sofort ab: Es geht darum,
dass Sie daraus etwas
machen. Das kann am
Schluss viel sein!

Für den Fall, dass Sie
auch weiterhin der Ver-
gangenheit nachtrauern
möchten, könnten die
Glücksmomente, die die
Sterne diese Wochefür Sie
vorgesehen haben, unbe-
merkt vorübergehen.

Ihre Anstrengungen der
vergangenen Tage werden
nun endlich belohnt. Das
sollte Ihnen Mut machen,
sogleich eine weitere Idee
in die Tat umzusetzen.
Ohne es zu ahnen, haben
Sie schon Helfer.

Versuchen Sie bitte gar
nicht erst das nachzuho-
len, was liegen geblieben
ist. Denn das ist einzig
und allein die Angelegen-
heit derer, die es verschul-
det haben. Ihre Aufgabe
ist es nicht!

Merkur meint es gut, und
sie können sowohl
Finanzielles clever regeln
als auch beruflich Posi-
tives bewirken. Ihre Groß-
zügigkeit beeindruckt.
Unstimmigkeiten mit rich-
tigen Worten klären!

Bei der Regelung uner-
warteter Zwischenfälle
stellen Sie diese WocheIhr
Improvisationstalent unter
Beweis. Dass das auf all-
gemeine Bewunderung
stößt, sollte Sie nicht
erstaunen.

Nicht immer ist es ange-
bracht und von Vorteil,
Kompromisse einzuge-
hen. Manchmal ist halt
auch ein fauler darunter.
Der goldene Mittelweg
könnte schnell einmal zum
Holzweg werden!

Ein paar gezielte Anstren-
gungen sind jetzt noch
nötig, um einem Projekt
den allerletzten Schliff zu
geben. Damit an die
Öffentlichkeit zu treten,
können Sie danach aber
wirklich wagen.

Sie machen sich erneut zu
viele Gedanken und rech-
nen dabei zu wenig. Ohne
eine solide Kalkulation
aber kommen Sie nicht
weiter. Notfalls nehmen
Sie die Hilfe von Freunden
in Anspruch.

Wer meint es ehrlich, und
wer ist nur auf seinen
eigenen Vorteil bedacht?
Seien Sie diese Wocheauf-
merksam und ziehen Sie
sofort die entsprechenden
Konsequenzen, um Nach-
teile abzuwehren.

Trennen Sie sich von
allen Aufgaben, die Ihnen
nicht liegen. Sie verplem-
pern sonst bloß Ihre Zeit,
und der Erfolg wäre
gleich Null. In Ihrer Part-
nerschaft knistert es neu-
erdings erheblich.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.

9

1
9

4
6
1

5
2

7

9
6

2
3

6

3
7
4

9

1
3

5
8

6

5
1

7
4
3

5
8

4

3
4

5

8

7

3
6

5

1

1
9

4

6
2

3

7
1

9

8
2

5

7

9
2

5

9

8

4
3

Beleg-
schaft

Fisch-
konserve

Körper-
stellung

Signal-
instru-
ment

Fahne

Verband-
stoff

regel-
widrig,
krank-
haft

weiches
Schwer-
metall

Schick-
lichkeit,
gute
Sitte

Heil-
pflanze,
Wohl-
verleih

Him-
mels-
richtung

Mode-
richtung

Griff;
Stängel

biblische
Männer-
gestalt

sandiges,
unbe-
bautes
Land

Him-
mels-
körper

ein Ver-
kehrs-
zeichen

Krank-
heits-
keim

Spiel-
leitung

am
Tag
nach
gestern

fettarm

Teil der
Bibel
(Abk.)

instabil,
schwach

Glut-
gestein
im Erd-
innern

un-
richtig

nach
Recht
und
Gesetz

Tasche
aus
Papier

biblische
Bez. für
das Pa-
radies

perfekt

Koran-
kapitel

Tele-
dialog
(Kw.)

Ausschei-
dungs-
organ

Winkel-
funktion

Haupt-
stadt
Süd-
Koreas

eh. brit.
Premier-
ministerin
(Theresa)

Teil der
Speise

Erd-
zeitalter

franzö-
sisch,
span.:
in

Initialen
Disneys †

Märchen-
wesen

ver-
modern

bürger-
liche
Kleidung

Nadel-
baum

un-
gefähr

Beherber-
gungs-
betrieb

US-
Präsident
(John F.)
† 1963

Acker-
gerät

großer
schwar-
zer
Vogel

süd-
deutsch:
Maul-
esel

Wickel-
kleid
der
Inderin

Ahnherr
aller
griech.
Götter

Teil
eines
Dramas

Frage:
an
welcher
Stelle?

kaufm.
Begriff
(Abk.)

israel.
Stadt am
Golf von
Akaba

Uhr mit
Alarm-
funktion

Alko-
hol-
art

Fremd-
wortteil:
drei

W-562

I
R
T

L
O
R
E
N

R
E
K
C
E
W

B
E

A
F
A

T

T
A
L
E

S
E

S
O
N
A
R
U

I
L
U
M

T

A

Y
D
E
N
N
E
K

N

G
U
L
F
P

A
W
T
E

R

L
I
V
I
Z

M

E

R
U
L
I
S

R

E
E
F

L
U
O
E
S

B

E
R
E
I
N

D
E
T

G

L
A
E
D
I

G
I

N
P

L
A
G
E
L

I

N
E
D
E

A
M
G
A
M

I

R
E
G
E
R
R
E

T
A

M

E
T
U
E
H

H

A

S

N
R
E
T
S

N

N
E
T
S
O

N
A
N
O

T

D
N
E
R
T

L

A
K
I
N
R
A

L
A
N
O
S
R
E
P

Z
A

W

B

H

O

Auflösung des Rätsels

SUDOKU

4 FREIZEIT SONNABEND, 13. JUNI 2026



GRÜNWALD SERVICE
Rund ums Haus

Steinreinigung aller Art.
Kunstharzverfugung. Sanierungsarbeiten.

Dachreinigung mit Beschichtung
Fassadenreinigung mit Langzeitschutz

RREEIINNIIGGEENN -- SSAANNIIEERREENN -- FFLLIIEESSEENN -- VVEERRFFUUGGEENN -- BBEESSCCHHIICCHHTTEENN
Wir reinigen ohne Hochdruck & ohne Chemie

KOSTENLOSE BERATUNG VOR ORT! TTEELL..:: 003300 11221122 3366 8800 uunndd 00117788 99880022007777

2255%% RRAABBAATTTT
auf alle Arbeiten
für die ersten 25

Anrufer!

JUNI JUNI JUNI JUNIJUNI

13 15 16 17 18

STEINREINIGUNG KUNSTHARZVERFUGUNG
Das Wundermittel

gegen Unkraut

vorher nachher

vorher nachher

vorher nachher

wasserdurchlässig
witterungsbeständig

Statt
14,90€/m
JETZT abJETZT ab
6,90 €/m6,90 €/m

Befahrbar!Befahrbar!

DACHREINIGUNG/ BESCHICHTUNG FLACHDACHSANIERUNG
Mit Teerpappe vom Profi!vorher nachher

FLIESENARBEITEN 2255%% RRAABBAATTTT auf alle
Dienstleistungen vom 13.-18.Juni

Terrassen in Natutstein, Beton & Keramik, Kopfsteinpflas-
ter,, Steintreppen & Eingangsbereiche, Fliesenarbeiten,

Fassenarbeiten, Gartenarbeiten, u.v.m.
Rund ums Haus.

Kostenlose An- & Abfahrt bis 100km - JETZT TERMIN SICHERN UND PROFITIEREN!

J. Grünwald. Potsdamer Platz 10. 10785 Berlin. Email: gruenwald.service@gmail.com
www.rundumshaus-gruenwald.de, Tel.: 030 1212 3680, Erreichbar: Mo.-So. von 8.00- 21.00 Uhr



Restaxil Gel ist ein Kosmetikum • *OTC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2026 • 1Das zeigten Legactif und dessen Inhaltsstoffe in Studien. S.h. Provital S.A.U.: LegactifTM, Natürlicher Wirkstoff für die Pflege müder Beine, 2023 (Interne Herstellerun-
terlage, unveröffentlicht) • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Ein Gefühl von
geschwollenen, schweren Beinen?

Ein innovatives Pflege-Gel mit Multi-Target-Komplex soll Erleichterung schaffen.
Doch was kann der Ansatz mit den Inhaltsstoffen aus der Nobelpreis-Forschung wirklich?

Schwere und geschwollene Bei-
ne – ein Problem, das fast 80 Pro-
zent aller Erwachsenen kennen.
Betroffene berichten häufig, dass
sich die Beine nicht nur schwer,
sondern auch dick anfühlen. Ge-
rade im Umfeld von Venenleiden
sind solche Beschwerden bekannt.
Häufig hängt dieses Empfinden
mit Wassereinlagerungen in den
Beinen zusammen.

Das Zusammenspiel von
Mikrozirkulation, Ödemen
und Wahrnehmung
Schwere Beine sind aber kein

eindimensionales Beschwerde-
bild! Unter anderem entscheidend
ist die Mikrozirkulation. Sprich:
der Blutfluss in den kleinsten
Gefäßen. Ebenso wie der Ab-
transport von Flüssigkeit aus
dem Gewebe. Dies führt oft zu
geschwollenen schweren Beinen,
was für Betroffene häufig auch ein
kosmetisches Problem darstellt.
Denn die Beine fühlen sich nicht
nur dick an, sie sehen auch dick
aus.

Wassereinlagerungen und vo-
rübergehende Ödeme gehen oft
auch mit Nervenkompressionen
einher. Dadurch können Span-
nungs- und Druckempfindungen
stärker wahrgenommen werden.
Denn durch Wassereinlagerun-

Fast 80 Prozent aller
Erwachsenen leiden

darunter, dass sich ihre
Beine regelmäßig

geschwollen und schwer
anfühlen. Restaxil Gel

lässt sich leicht
einmassieren und

unterstützt dabei, die
Glieder wieder

zu beleben.

trocken und rau. Somit können
Reize intensiver wahrgenommen
werden und Schweregefühle und
Brennen können subjektiv ver-
stärkt werden.

Der Multi-Target Ansatz für
schwere Beine
Deutsche Wissenschaftler ha-

ben daher ein besonderes Pflege-

gen und Ödeme kann der Druck
im Gewebe steigen.

Faktor Haut: Mehr als
nur eine Hülle
Auch unsere Haut reagiert

sensibel auf Spannung und Tro-
ckenheit. Wenn sich Wasser in
den Beinen oder Füßen sammelt,
wird die Haut gedehnt. Sie wird

Gel mit Multi-Target-Ansatz ent-
wickelt. Das bedeutet, dass mit
einem Produkt mehrere Punkte
angegangen werden. Die Ner-
venspezialisten der Nr. 1*Apothe-
kenmarke Restaxil haben sich da-
bei von der Nobelpreisforschung
inspirieren lassen.

Herzstück der Formulierung ist
der Pflanzenkomplex Legactif aus
Goldrute, Mäusedorn und Zitro-
ne. Er vereint die Heilpflanzen zu
einem intelligenten Komplex, der
dazu beitragen kann:

►DieMikrozirkulation anzuregen
►Die Hautdicke und die da-
mit verbundenen Ödeme zu
reduzieren1

►DieDurchblutung feiner Gefäße
zu unterstützen und den Flüs-
sigkeitsabtransport zu fördern

Die Nobelpreis-Forschung:
Pflege für Ihre Haut
Mit Hydagen Aquaporin ent-

hält die Formulierung zudem
einen Pflegebaustein, der auf der
Nobelpreis-prämierten Grund-
lagenforschung zu Aquapori-
nen basiert – winzigen Kanälen
in der Haut, die eine Rolle beim
Wassertransport spielen. Zudem
setzt die Menthol-Formulierung
KokoML Plus an den Kälterezep-
toren der Haut an und erzeugt

ein Frischegefühl. Das Produkt
lässt sich auch ideal als Massage-
gel anwenden. Das Einmassieren
wird von vielen genutzt, um den
Abtransport von Flüssigkeit zu
unterstützen.

Qualität aus Deutschland
Restaxil Gel wird in Deutsch-

land hergestellt. Das Gel ist der-
matologisch geprüft, hautver-
träglich und für die regelmäßige
Anwendung geeignet.

Erhältlich ist das Produkt in je-
der Apotheke; es ist aufgrund der
Nachfrage nicht immer vorrätig.
Sollte die Apotheke das Gel nicht
verfügbar haben, ist es in wenigen
Stunden für den Kunden abhol-
bereit. Alternativ kann es online
erworben werden.

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
Gel
(PZN 19649387)

www.restaxil.de

Für Ihre Apotheke:

Restaxil 
Gel
(PZN 19649387)

Gesichtsrötungen?
– Nein danke!

Rötungen an Nase und Wan-
gen entstehen, wenn die
Äderchen im Gesicht stärker
durchblutet werden und durch
die Haut schimmern. Gründe
dafür können häufige Tempe-
raturwechsel, zunehmendes
Alter oder UV-Strahlung sein.
Viele versuchen, dem Problem
mit verschiedenen Präparaten
entgegenzuwirken.

Unser Tipp: Eine Spezialcreme
mit einzigartigem 3-fach-Effekt
(Deruba, Apotheke)! Dank
mikroverkapselter Pigmente
kaschiert Deruba Gesichts-
rötungen sofort. Die spezielle
Aktivstoff-Formel mildert sie
längerfristig. Der integrierte
UV-Schutz mit LSF 50+ beugt
der Entstehung neuer Rötun-
gen vor. Deruba – die Rundum-
Antwort auf Hautrötungen!

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Für Ihre Apotheke:

Deruba
(PZN 11008068)

www.deruba.de

vorher nachher

Gesundheit ANZEIGE

Das MAZ WM-Tippspiel
Tippen. Mitfiebern. Gewinnen.

QR-Code scannen oder direkt
auf MAZ-online.de/WM-Tippspiel
registrieren und mitspielen

1. Preis
Beamer

Wanbo Cube 2 Pro (weiß)
für Ihr Heimkino

2. - 100. Preis
Transportabler

Faltgrill



Nach einem langen Leben voller Freude, Leid, Arbeit und
Liebe verabschiedet sich unsere Oma von dieser Welt.

* 20.03.1933 † 02.06.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied

EdithMattern

Reiner und Sabine
Daniel und Familie

Michel und Franziska
und alle die sie kannten

... und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle,

sie werden uns an Dich erinnern.

Die Familie verabschiedet sich im engsten Kreis.

Neustadt (Dosse), im Juni 2026

geb. Kruppke

Helga Seger geb. Siebert

In stiller Trauer

Denkt an mich und erzählt von mir,
so lasst mir einen Platz zwischen euch,
wie ich ihn im Leben hatte.

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme in vielfältiger Weise
zum Ausdruck brachten.

Blankenberg, im Juni 2026

DANKSAGUNG

Hans-Jürgen Schulz
Wir danken allen, die mit uns Abschied

genommen haben.

Besonderer Dank gilt der Rednerin Grit Paaschen,
dem ELBHOSPIZ Wittenberge,

dem Pflegeteam Feuerböter aus Pritzwalk sowie
dem Bestattungshaus Brüsehafer.

Im Namen der Familie
Silvana und Nicole

Wittstock, im Juni 2026

Was du für uns gewesen, das wissen wir allein.
Hab’ Dank für deine Liebe, du wirst uns unvergessen sein.

Die große und herzliche Anteilnahme zum Tod meiner lieben Frau,
unserer herzensguten Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Else Weckwerth
war uns ein Trost in den schweren Stunden.

Vielen Dank allen Verwandten, Freunden und Bekannten,
die unsere liebe Entschlafene auf ihrem letzten Weg begleitet haben.

Herzlichen Dank für die Beileidskarten und Geldzuwendungen.

Wir halten die große Anteilnahme in ewiger Erinnerung.

Ein besonderer Dank gilt dem Bestattungsinstitut Gädke,
Herrn Pfarrer Ruch, dem Blumenhaus Römer, der Floristin Ina Schulz
sowie Frau Müller und Herrn Reiher für die musikalische Umrahmung.

Im Namen der Hinterbliebenen
Heinrich Weckwerth und Kinder

Halenbeck, im Mai 2026

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist Erlösung Gnade.

Dankbar für die Zeit, die wir mit Dir verbringen durften,
nehmen wir Abschied von unserem lieben

Albert Koltz
der uns am 24. Mai 2026
im Alter von 85 Jahren
für immer verlassen hat.

Dein Sohn Mike-Peter und Grit

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 26. Juni 2026,
um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Kyritz statt.

Weint nicht, dass ich gegangen bin,
freut euch, dass ich gewesen bin.

Friedlich entschlafen und unvergessen!
Wir trauern um unseren lieben
Ehemann, unseren herzensguten Vater,
Opa, Uropa, Bruder und Schwager

Dieter Gaszczak
* 10.09.1947 † 02.06.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Brigitte
Deine Tochter Verena und Familie
Deine Tochter Sandra und Familie
sowie alle Verwandten
und Anverwandten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Montag, dem 29. Juni 2026, um 13.00 Uhr
auf dem Friedhof in Kyritz statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand
zu nehmen.

Wenn alles zerbricht, die Freude, unsere Träume, das gemeinsame Leben.
Dann zählt das, was wirklich wichtig war ­ die Liebe, die wir einander schenkten.

In stiller Trauer, im Namen aller Angehörigen
Byrgit Lemke

* 21.02.1960 † 11.05.2026Norbert Lemke
Wir danken allen, die sich in der Trauer mit uns verbunden fühlten
und ihre Anteilnahme auf so vielfältige und liebevolle Weise
zumAusdruck gebracht haben.

Danksagung

Ein besonderer Dank gilt Rabeas Pflegeteam für die einfühlsame
Betreuung in den le�ten Wochen, dem Praxisteam Dres. med. Blaschke,
den Besta�ungen Raue, dem Redner Herrn Ma�hias Paul,
dem Partyhaus Ribbe und der Gärtnerei Wunderlich.

Danke auch den ehemaligen Kollegen der Firma V. Ku�,
den Petri Jüngern Wusterhausen und Firma Kiekbach.

Wusterhausen/Dosse,
im Juni 2026

Der Tod ist das Tor zum Licht
am Ende eines mühsam gewordenen Weges.

Franz von Assisi

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserem lieben Vater, Schwiegervater und Opa

Karl Gumulla
* 29. April 1938 † 1. Juni 2026

In stiller Trauer
Barbara, Constantinos, Andreas
und Loukas
Antje, Hartwig, Lennard und Jonas
sowie alle Anverwandten und Freunde

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, dem 3. Juli 2026 um 11.00 Uhr auf dem
Friedhof in Wittstock/Dosse statt.

Was man tief in seinem Herzen hat,
kann man nicht durch den Tod verlieren.

Du hast so tapfer gekämpft und doch verloren.

Andreas Wolfgramm
* 15.02.1965 † 29.05.2026

In Liebe
Deine Familie

Die Urnenbeisetzung findet in Demmin statt.

Das Vertrauen und die Freundschaft,
die meinem lieben Mann

Christian Leo Frey
im Leben geschenkt wurden

und die ihren Ausdruck in der liebevollen Anteilnahme
und Zuwendung nach seinem Tod fanden,

haben uns tief bewegt.

Dafür sage ich im Namen meiner Familie
von Herzen Danke.

Sylvia Frey

Blumenthal, im Mai 2026

Herzlichen Dank

Familie Srebniak

sagen wir für die tröstenden Worte,
Blumen, Geldspenden und das letzte
bewegende Geleit von

Ina Srebniak
* 18.11.1936 † 23.05.2026

allen Verwandten, Freunden, Nachbarn
und ehemaligen Kolleginnen, dem
Pflegedienst Rabea und Pfarrer Ruch,
die mit uns Abschied nahmen.

Neustadt (Dosse), im Juni 2026

In tiefer Dankbarkeit

Freyenstein, im Juni 2026

Danksagung

Detlev Krogmann

Von Herzen danken wir allen, die uns ihre Anteilnahme
beim Abschied meines lieben Mannes

und unseres lieben Papis

Herzlichen Dank für die Teilnahme an der Trauerfeier,
die lieben Worte, Blumen und Geldgaben sowie

für das stille Gedenken.
Die große Wertschätzung und Verbundenheit haben

uns tief bewegt.
Dies alles hat uns Trost gespendet.

Ingrid Krogmann und alle Angehörigen

entgegenbrachten.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meiner lieben Mutter, unserer Schwiegermutter,
Oma, Uroma und Schwägerin

In stillem Gedenken

* 21.05.1937 † 06.06.2026

Renate Schulze
geb. Elsner

Dein Torsten und Ina
Dein Gerd
Deine lieben Enkel
Kerstin, Martin und Florian mit ihren Familien
Deine Schwägerin Christel
sowie alle Angehörigen

Schlicht und einfach war Dein Leben, treu und fleißig Deine Hand,
Frieden ist Dir nun gegeben, ruhe sanft und habe Dank.

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag, dem 25. Juni 2026, um 11.00 Uhr auf dem
Neustädter Friedhof in Neustadt (Dosse) statt.

Danksagung

Von Herzen danken wir allen, die sich in der Trauer
mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme

zumAusdruck brachten.

Wolfgang Plätke

Besonderer Dank gilt der Hausärztlichen
Gemeinschaftspraxis Dr. Edda Rinno,
der Trauerrednerin Astrid Leberti,

den Griller Frauen Erika, Renate und Gabi für die
tolle Unterstützung sowie dem Bestattungsinstitut

Kyritz Am Bahnhof GmbH.

Im Namen aller Angehörigen
Die Kinder

Wilhelmsgrille, im Juni 2026

TROST SPENDEN?
...UNSERE FAMILIENANZEIGEN!

0331 / 2840404

Traueranzeigen, Nachrufe, Danksagungen –
Wir beraten Sie gern:

TRAUERANZEIGEN
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www.raue-bestattungen.de

Neustadt (Dosse)
Bahnhofstraße 46d
Tel. 033970 13 288

Wusterhausen
Am Markt 7

Tel. 033979 15 882

Können wir uns auch zu Hause
von Oma verabschieden?

Wir ermöglichen
Abschiednahmen

nach Wunsch.

info@mueritz-bestattungen.de www.mueritz-bestattungen.de

• Erdbestattungen •

• Feuerbestattungen •

• Seebestattungen •

• Ruheforstbestattungen •

• Streuwiese •

• Diamanten •

Beratungsbüro: 16909 Wittstock/D, Meyenburger Chaussee 24

Tag & Nacht
erreichbar ( 03394/403 19 00

Inh. Monika Geyer

Kennen Sie schon unseren
Ticketeria- Newsletter?

ticketeria.de/newsletter

instagram.com/maz_ticketeria

facebook.com/MAZTicketeria

Im Juni
anmelden und

1 von 3 Tablets
gewinnen.

Melden Sie sich jetzt an und erhalten Sie
neue Veranstaltungen und Aktionen direkt
in Ihr Postfach oder folgen
Sie uns auf Insta oder
facebook. Unter allen
Neuanmeldungen im
Juni verlosen wir 3
Samsung-Tablets.

TabletTablet

+100€+100€

für 1€für 1€

geschenkt

statt 199€

Mit MAZ Digital verlässlich informiert bleiben.

Galaxy Tab A11+Galaxy Tab A11+
für nur 1€ sichern!für nur 1€ sichern!

Mehr Informationen auf
abo.MAZ-online.de/jetztstarten
oder telefonisch unter 0331 620 49 149

Ihre MAZ-Leserreisen –
persönliche Beratung & Buchung:

0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)
maz.pti.deMasuren

(© Piotr Krzeslak - Shutterstock.com) Marienburg (© neirfy - stock.adobe.com)

Gdańsk - Malbork - Święta Lipka - Kętrzyn -
Oberländischer Kanal - Toruń

Matterhorn (© branex - stock.adobe.com)

Zermatt - Wallis
Bern - Genf - Matterhorn - Zermatt -

Mont-Blanc-Express - Lausanne - Montreux

Ein besonders schönes Stück unseres europäischen Kontinents präsentiert Ihnen diese
Reise zwischen Mont Blanc als höchstem Berg Europas und Genfer See, dem größten Al-
penrandsee. Das bezaubernde Wallis – stolze Bergwelt inmitten der Alpen, umgeben von
51„Viertausendern“ und von ewigem Eis bedeckt – ist das größte zusammenhängende Ski-
gebiet der Welt. Das gewaltige Massiv des Mont Blanc, des „weißen Bergs“, oder die impo-
sante Pyramide des Matterhorns, das Wahrzeichen des autofreien Zermatt, haben zu allen
Zeiten die Menschen in ihren Bann gezogen.

Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus / 5 Ü/F im Wallis im Hotel Suisse in Champéry / 2 Ü/HP im
Raum Stuttgart/Ulm

Eingeschlossene Highlights
Stadtführung Bern / Tagesausflug Genfer See mit Reiseleitung / Tagesausflug Chamo-
nix/Mont-Blanc-Massiv mit Reiseleitung, inkl. Bahnfahrt mit dem Mont-Blanc-Ex-
pressMartigny - Châtelard / Tagesausflug Zermatt/Matterhorn, inkl. Bahnfahrt Täsch -
Zermatt - Täsch

Preise pro Person in Euro
Doppelzimmer: 1.082,–

Reisetermin (8 Tage)
22.08.26 – 29.08.26

Zum
Gipfel

Europas!

Im Land

der dunk
len

Wälder u
nd

kristallkl
aren

Seen!

Masuren, die wohl schönste Landschaft der früheren Provinz Ostpreußen, verzaubert mit
malerischen Seen, sanften Hügeln, dichtenWäldern undweiten Heidelandschaften.

Inklusive
Fahrt immodernen Reisebus / 4 Ü/HP in Masuren (Hotel Warmiński in Olsztyn) / 2 Ü/HP
im Raum Koszalin/Gdańsk (Hotel Falko in Rumia) / 1 Ü/HP im Raum Toruń/Bydgoszcz
(HotelMercure Toruń Centrum)
Eingeschlossene Highlights
deutschspr. Stadtführungen Gdańsk/Toruń / deutschspr. Führung Marienburg (Außenan-
lagen) / Tagesausflug Masuren und Tagesausflug Olsztynek/Lidzbark Warmiński/Olsztyn je-
weilsmit deutschspr.Reiseleitung / ostpreuß.HeimatabendmitAbendessen u.v.m.
Reisetermine (8 Tage)
18.07.2026 – 25.07.2026*
29.08.2026 – 05.09.2026
19.09.2026 – 26.09.2026
Preise pro Person in Euro
imDoppelzimmer: 979,–

Auch mit PTI-Haustür-
Service buchbar!

Schloss Chillon (© cge2010 - Shutterstock.com)

Wunschleistungen pro Person in Euro
- Einzelzimmer: + 209,–
- Ausflug Oberländischer Kanalmit Schiffsfahrt: + 55,–
Komfort-Highlight: Auchmit PTI-HaustürService buchbar!

*Treibstoffzuschlag 24 € p.P.

Wunschleistungen pro Person in Euro
- 5x Abendessen in der Schweiz: + 158,–
- Ausflug Lausanne &Montreuxmit Reiseleitung: + 45,–
Komfort-Highlight: Auchmit PTI-HaustürService buchbar!

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner Straße 3,
18184 Roggentin, HRB 1333 / Vorbehaltlich Druckfehler und ZwischenverkaufWochenspiegel in Kooperation mit MAZ Leserreisen.

Heu, Rundballen 1,60 m groß, v. 2025,
Stck. 35€. Neue Ernte, 1 m-1,60 m,
Stck.preis a. Anfrage ‡ 0172/3206167

Entrümplung, Wohnungsauflösung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
‡ 01520/2194939

Dachrinnenenreinigung 1 € / lfm,
Dachreinigung ab 5 €/ m²,
Fa. "Die HausEngel" ‡ 01520/2194939

Suchen für unsere 85-jährige, jungge-
bliebene, rüstige Mutter eine nette
Bekanntschaft auf freundschaftlicher
Basis für gemeinsame Unternehm-
ungen. Meine Hobbys sind mein Garten
und Tagesunternehmungen. Würde
mich freuen, wenn Du Dich meldest
unter 0162/7477442

Su. Garten auf Eigentumsland z.
Kauf! ‡017643696396

Verk. Kajütboot Shetland 536, Trailer,
30PS-Viertaktmotor, div. Zubehör, Preis
VB ‡ 015118767265, auch WhatsApp

IHR WOCHENSPIEGEL – IHRE REGION

IHRE ANZEIGE?
...Ihr Schlüssel zum Erfolg!

Wir beraten Sie gern:

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

VERSCHIEDENES

DIENSTLEISTUNGEN

IMMOBILIENKAUFGESUCHE

FERIEN− UND
FREIZEITIMMOBILIEN

BOOT− / WASSERSPORT

TRAUERANZEIGEN

BESTATTER

BESTATTER
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Ich heiße Helen, bin 39 Jahre,
eine sehr attraktive Verkäuferin,
ledig, bin leider etwas schüchtern
bei der Partnersuche und möchte
nicht mehr länger allein sein. Ich
suche deshalb auf diesem Weg
einen netten Mann, zwecks fester
Freundschaft. Ich hatte schon
eine Anzeige aufgegeben, auf die
sich aber leider keiner gemeldet
hat. Ich bin nicht ortsgebunden
und würde gern, wenn Du es
wünschst, zu Dir ziehen. Nur Mut!
Du wirst es sicher nicht bereuen.
Ruf bitte an über Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Ich heiße Claudia, bin schlank,
habe braunes langes Haar, 45
Jahre und bin ganz allein. Gern
würde ich mich in den Armen
eines lieben und verständnis-
vollen Mannes bis 50 Jahre ge-
borgen fühlen. Nicht Reichtum
ist mein Ziel, sondern Vertrauen,
Zuneigung und Liebe. Meine In-
teressen sind vielseitig, beson-
ders mag ich Rad fahren, laufen,
schwimmen, tanzen und ich ver-
reise gern ans Meer oder in die
Berge. Wollen wir unser Glück
miteinander versuchen? Dann
melde Dich! Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Mein Name ist Andrea, ich bin
53/160, anschmiegsam, zärtlich,
sehe gut aus und bin vollbusig.
Leider bin ich bereits verwitwet
und nur eine einfache Köchin.
Dein Beruf und Aussehen sind un-
wichtig, lieb solltest Du sein. Ich
bin häuslich und koche sehr gut
und habe ein eigenes Auto. Du
wirst nicht enttäuscht sein. Bit-
te melde Dich. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Äußerlich wunderbar! Arbeit,
Auto, Figur – alles top. Wie es in-
nen aussieht, weiß keiner. Sind
Sie auch so einsam? Kati, 43
Jahre, sehnt sich nach dem lie-
bevollen, zuverlässigen Mann fürs
Leben. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Die Besten sind schon weg?
Irrtum! Hier ist einer! Leitender
Manager und Wirtschaftsprüfer,
51/182 ein attraktiver Mann, arbei-
tet viel, geht gern ins Kino, mag
Kurztrips, ihm fällt immer etwas
ein. Welche Frau meldet sich? Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Rüstiger Rentner sucht Partne-
rin. Ich bin 77 Jahre, NR, gepflegt,
humorvoll, naturverbunden und
geistig, wie körperlich fit. Suche
eine liebe, schlanke Partnerin
mit Humor und einer niedlichen
Größe bis 1,66 m. Gemeinsam
die schönen Seiten des Lebens
genießen – sei es bei Spazier-
gängen in der Natur, bei guten
Gesprächen oder beim Lachen
über kleine Dinge. Freue mich
über einen ehrlichen Anruf einer
Dame, die ebenfalls das Leben in
einer harmonischen Atmosphäre
schätzt. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Renate, 75/162/60, verwitwet,
bin eine hübsche, liebevolle Haus-
frau, habe eine zierlich-schlanke
Figur und ein adrettes Äußeres.
Ich koche und backe gern und
gut, bin fleißig in Haus und Gar-
ten und habe ein Auto. Ein eben-
so einsamer, geselliger Witwer,
wäre genau der Richtige für mich.
Ich erwarte Ihren geschätzten
Anruf. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Bildhübsche Witwe, 83/162/58,
sichere Autofahrerin mit kleinem
Pkw... Margit - eine natürliche
Frau, zärtlich, einfühlsam sowie
sehr ehrlich und warmherzig,
eine gute Köchin, Hausfrau und
Hobby-Gärtnerin. Ich lebe al-
lein, bin umzugsbereit und fühle
mich sehr einsam. Welcher hu-
morvolle, naturverbundene Mann
bis Mitte 80 braucht mich? Be-
sitze zwei fleißige Hände und ein
treues Herz. Für ein Kennenlernen
einfach gleich anrufen über Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Bezaubernde Witwe Heike, 59
Jahre, hübsch, das liebste Lächeln
der Welt, voller Wärme, möch-
te wieder einen Mann glücklich
machen! Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Ilona, aufgeschlossene, blonde
Witwe, 63/160, ohne Anhang, fi-
nanziell versorgt und mit guter,
weiblicher, schlanker Figur. Bin
eine treue Seele und Hausfrau
vom alten Schlag. Bin für jeden
Spaß zu haben, besitze aber ein
offenes Ohr für ernste Dinge.
Kann zuhören, bin nicht launig.
Möchte wieder für einen lieben
und anständigen Mann, gern auch
älter, sorgen. Er muss kein Auto
haben, das habe ich, aber einen
guten Charakter. Ich freue mich
auf Ihren Anruf. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Bin eine einsame Frau, heiße Sa-
vina, bin 65/162/54, komme aus
Russland, arbeite als Dolmetsche-
rin, bin attraktiv und habe Sehn-
sucht nach einem zuverlässigen
Mann an meiner Seite. Bin jung-
geblieben, gesellig, mag Handar-
beiten, Geschichte, Spaziergänge
in der Natur, selbst kochen und
backen und schöne Stunden zu
zweit daheim. Wer möchte mich
kennenlernen. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Husten, Schnupfen, Einsamkeit,
heilt man mit Liebe und Zärtlich-
keit! Clemens, 39/178, attraktiv,
mit braunen Augen, humorvoll,
klug, zuverlässig, einfühlsam,
treu, mit festem Job, Auto und
noch genügend Träumen und
Ideen, sucht nette Sie, für eine
ganz tolle gemeinsame Zukunft.
Lange genug gewartet! Rufe
an. Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Werner, 74 J., vor zwei Jahren
hatten wir Goldene Hochzeit,
doch dann ein trauriger Schick-
salsschlag. Jetzt bin ich Witwer u.
völlig allein. Ich suche liebe Frau
(gern auch älter) für eine gute
Freundschaft, keine Wohnge-
meinschaft und keinen Sex, nur
eine liebe Freundin u. Kameradin.
Wir könnten Ausfahrten unterneh-
men, eine schöne Reise planen,
ein Konzert besuchen, ins Theater
gehen oder sich bei einer Tasse
Kaffee nett unterhalten – alles ist
möglich. Bin humorvoll, gesellig
u. ein sicherer Autofahrer. Leider
hat sich niemand auf meine letzte
Anzeige gemeldet. Wenn es doch
noch eine nette Frau gibt, die an
einer ehrlichen Freundschaft inte-
ressiert ist, rufen Sie bitte an. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Andreas, 61 Jahre, durch einen
Schicksalsschlag habe ich die Fir-
ma bereits an den Schwiegersohn
übergeben und arbeite derzeit nur
noch wenig mit. Habe meine kran-
ke Frau, bis sie eingeschlafen ist
gepflegt. Ich wollte dies nicht in
fremde Hände geben, das brachte
ich nicht übers Herz. Niemals hätte
ich gedacht, dass die Einsamkeit
so schlimm sein kann. Bin es leid
niemanden zu haben, mit dem
ich mich austauschen kann. Allein
durchs Leben zu gehen ist traurig,
zu zweit ist alles viel schöner. Wie-
der eine Frau an meiner Seite zu
haben, sie zu verwöhnen, mit ihr
zu lachen, gemeinsam verreisen
oder auch nur einfach miteinan-
der reden, das ist mein Wunsch.
Es wäre schön, wenn wir bald et-
was gemeinsam unternehmen
könnten. Bin ehrlich, bescheiden
und großzügig mit gepflegten Ma-
nieren, fahre Auto und lache lie-
ber, als zu streiten. Bitte rufen Sie
an! Ag. Birgit Perleberg, Tel.
(03876) 6082780.

Zu alt zum Leben, Lachen,
Träumen? Gestatten, mein Name
ist Joachim, 69/180, viel zu früh
verwitwet, ein junggebliebener,
sehr gepflegter Gentleman der
alten Schule. Möchte bei Ausflü-
gen und Reisen nicht mehr der
„Hahn“ im Korb sein, sondern mit
einer warmherzigen Frau dieses
gemeinsam erleben. Ich lebe in
geordneten Verhältnissen, bin
finanziell gut gestellt, habe den
Verlust meiner lieben Frau nun
endlich überwunden, bin eine
Frohnatur, ein angenehmer Ge-
sprächspartner und feinfühliger
Mann. Ich möchte dem Sinn des
Lebens wieder einen schönen
Klang geben. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Berufsfeuerwehrmann, 42 Jah-
re, ein wirklich großer, sportlicher,
gepflegter Mann, suche eine Frau,
die weiß, was sie will. Du solltest
einfühlsam, liebevoll und ver-
ständnisvoll sein, eine natürliche
und gepflegte Ausstrahlung ha-
ben und gern auch häuslich sein
– aber bitte keine „Fernsehtussi“.
Ich wünsche mir eine bodenstän-
dige, ordentliche Frau mit Hu-
mor, die begeisterungsfähig ist
und das Leben genießen kann.
Jemanden, der gern lacht, spon-
tan ist und Lust auf gemeinsame
Abenteuer hat. Mein Traum? Viel-
leicht irgendwann gemeinsam
nach Norwegen reisen – auch für
länger! Aber ich bin bestimmt kein
Luftschlossbauer, sondern ein zu-
verlässiger, bodenständiger Mann
der fest im Leben steht. Was mir
fehlt, bist Du. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Als 84jähriger Witwer, ehema-
liger Forstwirt, NR, NT, noch lei-
denschaftlicher Autofahrer, bin ich
Ihnen vielleicht etwas zu alt – das
täuscht aber auf die Ferne! Ich bin
aktiv, rüstig, junggeblieben, durch
meine sehr gute Pension gut ver-
sorgt, könnte mir ein schönes Le-
ben gönnen. Aber es macht wenig
Spaß so allein. Welche liebens-
werte, natürliche Frau, gern auch
älter, denkt auch so und könnte
ihre Freizeit gemeinsammit mir in
fester Freundschaft genießen? Ich
suche aber vorerst nur eine Part-
nerschaft für schöne Unterneh-
mungen und kein gemeinsames
Wohnen. Wenn auch Sie Ihren Le-
bensabend noch sinnvoll gestal-
ten wollen, rufen Sie bitte an! Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Lebensfrohe, adrette Ärztin,
Ende 70, mit einer sehr schönen,
weiblich-schlanken Figur, wünscht
sich von Herzen einen lieben
Mann, bis 87 J., für noch viele
Jahre in Harmonie und Glück. Zu
zweit ist alles viel schöner. „Ich
fahre gern mit meinem Auto und
komme Dich gern besuchen. Bin
sehr häuslich, mag Gemütlich-
keit, koche und backe sehr gern
und möchte die schreckliche Ein-
samkeit beenden. Bin nicht orts-
gebunden und finanziell gut ver-
sorgt. Habe Mut, Du bereust es
nicht.“ Ag. Birgit Perleberg, Tel.
(03876) 6082780.

MeinName ist Eva, bin 50/158/55,
eine liebevolle Krankenschwester,
bin sehr hübsch, zärtlich und sexy.
Ich bin natürlich, unternehmungs-
lustig, häuslich und treu. Nach ei-
ner riesigen Enttäuschung habe
ich noch keinen lieben Partner
gefunden. Langsam habe ich das
Gefühl, dass mich niemand mag.
Beruf und Aussehen sind für mich
nicht von Interesse, nur das Herz
zählt. Ich bin sehr einsam und
würde mich über eine Antwort
von einem netten Mann freuen.
Da selbst Auto fahre, könnte ich
Dich auch besuchen kommen.
Bitte melde Dich. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Lutz, 47/180, Offizier bei der
Bundeswehr, ein toller Typ zum
Pferde stehlen. Er ist sportlich,
attraktiv, ein Mann bei dem sich
eine Frau geborgen fühlt. Er
wünscht sich eine Partnerin, die
wie er sehr unternehmungslustig
ist, Aktivurlaub mag, gern mal
wandern geht, Rad fährt, vielleicht
mal ins Theater geht, eine Frau
für Genuss und Gemütliches, die
ein gemütliche Heim zu schät-
zen weiß, eine, die er verwöh-
nen kann. Wenn man dann noch
den Alltag gemeinsam meistert,
steht einer gemeinsamen Zukunft
nichts im Weg. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Kein Vertrauen mehr zum Zu-
fall! Klaus, 62 Jahre, ist beruflich
viel unterwegs, deshalb dieser
Versuch des Kennenlernens.
Klaus ist eher ruhig und ausge-
glichen, nicht hässlich, gepflegt,
humorvoll, unternehmungslustig
und handwerklich. Er würde gern
eine nette Frau kennenlernen,
die er verwöhnen kann, Blumen
schenken, mal ausgehen, zu Hau-
se mithelfen, zusammen schön
verreisen, gemütliche Stunden zu
Hause erleben… Geht es Ihnen
ebenso, dass Sie das Alleinsein
satthaben und sind Sie eine bo-
denständige Frau, die sich die Zu-
kunft mit mir gemeinsam vorstel-
len kann? Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Manfred, Ende 70/180/90, Wit-
wer, um der Einsamkeit zu ent-
fliehen, habe ich am Wochenende
allein einen Ausflug gemacht –
nie wieder! Ich fühlte mich mei-
stens sehr einsam. Um das zu än-
dern, habe ich mich entschlossen
mit Hilfe einer Kontaktanzeige
eine Partnerin für gemeinsame
Unternehmungen zu finden,
denn von alleine klingelt doch
keine an meiner Tür. Ich suche
eine nette Frau, die sich, wie ich,
nach Freundschaft und Vertrauen
sehnt, die Natur und Musik mag,
gern Autotouren unternimmt und
reisefreudig ist, aber auch mal
schön essen gehen möchte. Das
alles kann auch ohne Zusammen-
ziehen gut funktionieren. Obwohl
ich in meinem vergangenen Be-
rufsleben immer Verantwortung
hatte, bin ich bodenständig ge-
blieben. Bin gesund und munter
sowie ein ehrlicher, humorvoller
und unkomplizierter Mann. Ru-
fen Sie bitte an. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Julia, 46 Jahre, ganz lieb, zärt-
lich, schlank, sehr attraktiv, will
nicht die typische Singlefrau wer-
den, sie vermisst die Zweisamkeit
sehr und sucht ihn zum Lieben
und Leben. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Ich, Edeltraud, 67/160/58, Witwe
und ehemalige Krankenschwester,
wünsche mir von Herzen ein klein
wenig Glück mit einem netten
Mann bis 80 Jahre. Möchte noch
schöne Jahre mit Dir verbringen,
mit Dir Lachen, was Schönes ko-
chen, gemütlich zusammen sein.
Bin adrett, gesund, mit schöner
weiblicher Figur, fahre gern mit
meinem Auto und bin finanziell
gut versorgt, leider ohne Anhang,
bin sehr allein. Bitte rufe an, würde
bei Sympathie u. Wunsch auch so-
fort zu Dir ziehen. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Was nützt Dir Dein Haus oder
Deine Wohnung, wenn Du einsam
darin bist? Ich würde gern zu Dir
ziehen und gemeinsam mit Dir
leben. Jutta, 72 Jahre, ehemalige
Angestellte und eine ganz liebe
Hausfrau, leider schon seit einigen
Jahren verwitwet und auch Ihr ein-
ziger Sohn ist ihr nicht geblieben.
Sie steht ganz allein da und sucht
einen lieben Mann, dem sie alles
sein möchte, was er sich wünscht.
„Gern würde ich Deinen Haushalt
führen, bei Bedarf Dich umsorgen
und bei der Gartenarbeit unter-
stützen. Andere sagen, dass ich
hübsch, fleißig und bescheiden
bin. Ehrlichkeit und Treue bedeu-
ten mir sehr viel. Ich stelle keine
hohen Ansprüche, Dein Aussehen
ist mir nicht so wichtig, wenn Du
es nur ehrlich meinst und gut zu
mir bist. Ich würde Dich gern mit
m. Auto besuchen.“ Melde Dich,
das Leben ist zu kurz, um auf ein
Wunder zu warten. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Für die Liebe ist es nie zu spät!
Witwe, Ende 60, 160 cm, fraulich,
schick, hübsch, attraktiv und nor-
mal geblieben, mit Herzenswär-
me und Verstand. Sie sucht einen
Partner, um mit ihm noch mal
richtig glücklich zu sein. Gemein-
same Spaziergänge in der Natur
oder mal ein kleiner Ausflug, z.
B. mal wieder ins Kino, das wäre
schön. Sind Sie an einem vorerst
freundschaftlichen Kennenlernen
interessiert? Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Für Ihn

Für Sie

Ze i t z u zwe i t-m i t D i r !

Wissen, was das Land
Brandenburg und dieWelt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0331 620 49 149
oder online bestellen unter
abo.MAZ-online.de/8wocheninformiert

Wissen, was das Land
Brandenburg und dieWelt bewegt.

Der perfekte

Wurf.
8 Wochen
MAZ Digital
für nur

In der Hansestadt Havelberg ist zum
nächstmöglichen Termin unbefristet folgende Stelle

Mitarbeiter Fördermittel –
Liegenschaften (m/w/d)

zu besetzen. Die Bewerbungsfrist endet am 21.06.2026.

Die ausführliche Stellenausschreibung entnehmen Sie bitte unserer
Homepage unter www.havelberg.de.

Hansestadt Havelberg, Amt für Ordnung, Kultur und Soziales,
Personal, Markt 1, 39539 Hansestadt Havelberg
oder bewerbung@havelberg.de, Telefon 039387-76547

Haushaltsauflösung am 13.6.26,
10-15 Uhr in Kemnitz, Wittstocker
Chaussee 37 / Neubau.

Danksagung

Wir möchten uns bei unseren Kindern,
Freunden, Bekannten und Nachbarn
für die Glückwünsche und Geschenke
anläßlich unserer Goldenen Hochzeit
recht herzlich bedanken.
Besonderer Dank an
Familie Ribbe für die Kutschfahrt,
Lisa Probst und Sascha Brunnemann
für den Kuchen und dem Novel-Hotel
für die Ausgestaltung der Feier.

Im Mai 2026 Renate und Hilmar Kohn

Witwe Ü70, ehemalige Polizistin mit
dem Herzen am richtigen Fleck,
wünscht sich einen Partner bis 75 J.,
wenn möglich Witwer. Es wäre schön
aus der Prignitz/OPR. Alles weitere bei
einem Treff. Chiffre: 2026-5, Reisebüro
Relax, Grünstr. 21, 16928 Pritzwalk

Er, 75 J., 1,73m, 73 kg, v. Lande sucht
Frau zur gemeins. Freizeitgestaltung.
Alles weitere gern bei einem Kaffee.
Aus OPR u. Prignitz ‡ 01525-9415647

Er, 69, 167, 82Kg, NR, 17213 Malchow
su. Sie,NR,BmB,MAIL: 57-rw@web.de

Mann, 46J., sucht Frau für
gelegentliche Treffen Raum Wittstock/
OPR. ‡ (0151) 289 77 522

– Barankauf –
Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW

- seriöse Abwicklung und Bankablösung -

( 03876 /30 11 47 (auch amWochenende)
Autokontor Perleberg • Schwarzer Weg 29 b

Autohandel S & S kauft
ständigKfz - fast aller Art -

auch für Export,
alle Fabrikate, auch Unfall.

Barzahlung und sofortige Abholung
Perleberg/OT Quitzow a.d. B5,

Tel. 0 38 76 / 78 99 07
oder 01 71 / 5 48 77 87

Verkaufe E-Bootsmotor
Torqueedo Travel 603, 2 PS mit integr.
Lithiumakku (abnehmbar) u. Ladegerät,
21kg leicht,leise,sauber,umweltfreund-
lich,ideal f. ANKA-Boot, VB
‡ 01625845357

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de FA

Suzuki Burgmann 400, Erstzulassung
08/2020, Km-Stand: 4000 , 35kW, Euro
4, Automatik, Top Zustand, mit großer
Windschutzscheibe, TÜV bis 02/27
‡ 0151/29734007Wohnwagen

Dethleffs Camper 500TK; altersbedingt
zu verkaufen; TÜV 6/25, gepflegt; mit
Klimaanlage, el. Rangierhilfe, Lithium-
Batterie 100Ah 6/25, Sat.-TV, Dorema-
Vorzelt und Markise, Alarmanlage,
Adapter f. Fahrräder, 4 Campingstühle/
Tisch, Fachliteratur; Preis - VB;
ganzjährige Unterstellmöglichkeit in
Pdm gegeben; ‡ 0331/623928 AB

IHRE ANZEIGE?
...Ihr Schlüssel zum Erfolg!

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

WOCHENSP IEGEL -RE ISEMARKT

IHR NÄCHSTES
REISEANGEBOT?
...schalten Sie imWochenspiegel.

MÖBEL / HAUSRAT

GLÜCKWÜNSCHEBEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE

KFZ GESUCHESTELLENANGEBOTE

HOBBY UND FREIZEIT

KFZ ANGEBOTE

KFZ ANGEBOTE MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

WEITERE VERKÄUFE
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Nachwuchs in Blesendorf:
Die Aufzucht nehmen
Schwäne sehr ernst.
Fotos: Katrin Hackbusch

Die Natur erzählt
die schönsten Geschichten

Nicht erst seit Tschaikowskys Ballett „Schwanensee“ oder dem
wunderbaren Song „Schwanenkönig“ von der Gruppe Karat

übtderSchwaneinenganzbesonderenReizaufdenMenschenaus.
In zahlreichenMythen,MärchenundLegenden spielt dermajestäti-
sche Vogel eine Rolle. Auch imwahren Leben sind viele Menschen
immerwiederbeeindrucktvondenstolzenVögeln,diemiteinerFlü-
gelspannweitebis zu240ZentimeterneinebeachtlicheGrößeerrei-
chen und dank ihres blütenweißen Gefieders und des langen Hals
stets mit großer Eleganz durchs Wasser gleiten. Die Aufzucht ihres
Nachwuchses nehmen Schwäne, die sich ein Leben lang treu blei-
ben, sehr ernst. Beide Eltern versorgen ihren Nachwuchs bis zu
sechs Monate.
Diese Bilder einer Schwanenfamilie in Blesendorf machte die Witt-
stocker Hobbyfotografin Katrin Hackbusch. Vielen Dank dafür!WS

Premiere der Lebensart auf
dem Gestüt in Neustadt
Die bekannte Verkaufsausstellung zu Garten und Wohnen findet vom 26. bis 28. Juni statt

NEUSTADT (DOSSE). Vom 26.
bis 28. Juni feiert die Lebensart in
Neustadt (Dosse) auf demhistori-
schen Gelände des Brandenbur-
gischen Haupt- und Landgestüts
Premiere. Die Messe rund umdie
Themen Garten, Wohnen und
Lifestyle ist inderRegionnichtun-
bekannt, war sie doch bis vor
zwei Jahren in Neuruppin zu
Gast.
Die weitläufige grüne Baumal-

lee, welche auf das historische
Gestüt zuführt, verspricht einen
entspannten Landausflug. Hier
empfangen über 70 Aussteller
aus der Region, ganz Deutsch-
land und den umliegenden Län-

dern die Besucher. Schönes für
Haus undGarten und ein anspre-
chendes Programm mit Pferde-
vorführungen, Kremserfahrten,
Musik und Tastings sorgen für
beste Unterhaltung. Vom Mobi-
liar über Schattenspender bis hin
zum Whirlpool oder der Garten-
sauna reicht das Angebot. Hinzu
kommen schöne Dekorationen
für den Garten.
DasHaupt-undLandgestüthat

für die Lebensart ein umfangrei-
ches Programm auf die Beine
stellt. Abwechslungsreiche Vor-
führungen geben Einblicke in die
Welt rund um Pferde, Zucht und
Tradition. Im Mittelpunkt stehen

Darbietungen, die die Vielfalt der
Arbeit im Gestüt erlebbar ma-
chen. Hinzu kommt ein Stecken-
pferd-Parcours für Kinder. Ent-
schleunigenkönnendieBesucher
bei Kremserfahrten, die vom Ge-
stüt angeboten werden.
Auch die Vielfalt der Ausstel-

lungsgüter ist für die Organisato-
ren ein Grund zur Freude. Alles,
was das Leben draußen schöner
macht, ist auf dem Landgestüt zu
finden. Plätschernde Brunnen,
Gartenkamine, eine Fasssauna,
einWhirlpool oder ein Sonnense-
gelmachen aus jedemGarten ein
kleines Urlaubsparadies vor der
eigenen Haustür. Für die passen-

de Wohlfühl-Atmosphäre im
Garten oder auf der Terrasse ste-
hen die Händler mit einer großen
Auswahl anMöbelnbereit.Dabei
können alle Wohnstile auch im
Freien ihr entsprechendes
Gegenstück finden: Rustikale
Wurzelholz-Möbel, schlichtes
DesignohneSchnörkel auswitte-
rungsbeständigemEdelstahl,Ge-
flochtenes im Lounge-Stil, ty-
pischnorddeutscheStrandkörbe,

Plantagen-Teak oder Used-Teak
im Upcycling Look, Leichtmöbel
aus Fiberglas oder Aluminium –
das Produktangebot ist enorm.
Stauden, Gehölze, Blumen-

zwiebeln und Kräuter haben die
Gärtner im Gepäck. Auch wer
keinen Garten hat, kann bei der
Lebensart vieles entdecken. Für
Gourmets und Hobbyköche ist
die Messe besonders lohnend.
Feine Zutaten wie aromatische
Gewürze,hochwertigeÖle, Essig,
Oliven, Schafskäse und vieles
mehr bringenSchwung indie hei-
mische Küche. Alpenländische
Spezialitäten wie Käse vom gras-
gefütterten Weiderind oder feine
Wurstwaren von Wagyu-Rindern
aus Sachsen-Anhalt animieren
zum Verkosten. Hinzu kommen
Weine aus verschiede-
nen Destinationen
sowie Brände und

Liköre aus kleinenManufakturen.
Auch Liebhaber süßer Köstlich-
keiten finden Leckereien: Tro-
ckenfrüchte aus aller Welt und
Mandelgebäckaus Italien,Frucht-
aufstriche und Honig aus der Re-
gion sowie Lakritz im salzigen
oder süßen Mantel konkurrieren
um den besten Geschmack. Wer
nach dem Shoppen rasten möch-
te, findet auf dem großenGelän-
de verschiedene Genuss-Oasen.
Unterhaltung bieten Katie und
Lasse. Die Musiker inter-
pretieren be-
kannte
Songs.

Das Neustädter Gestüt wird
vom 26. bis 28. Juni zum Mes-
sestandort für Lebensart.
Foto: Veranstalter

Die Messe Lebensart ist jeweils
von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Der
Veranstalter empfiehlt das kom-
fortableOnlineticket.VorOrt sind
Eintrittskarten ebenfalls verfüg-
bar. WS

Mittelalterliches
Spektakel

auf der plattenburg

20. und 2 1. Juni 2026 plattenburgspektakel.de
mit freundlicher Unterstützung der
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