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Kaffeeplausch des

Seniorenbeirats

WITTENBERGE. Beim Kaffee-
plausch des Seniorenbeirats
Wittenberges steht der Notfall-
ordner im Fokus. Er bietet Orien-
tierung und Sicherheit, bundelt
wichtige Infos und Unterlagen
wie Patientenverfligung, Vor-
sorgevollmacht,  personliche
Wiinsche sowie Vertrage — oder
Tipps, wo sie zu finden sind. Vor-
gestellt wird er von Holger Pohn-
dorf vom Seniorenbeirat Bad
Wilsnack. Der Kaffeeplausch fin-
detam Mittwoch, dem 14. Janu-
ar, um 14.30 Uhr im DRK-Club,
Horning 60 (Betreutes Wohnen)
in Wittenberge statt. Alle Inte-
ressierten sind willkommen. WS

Queer-Treff fur

junge Menschen

WITTENBERGE. Der Stadtsalon
Safari in Wittenberge veranstal-
tet Treffs fir Menschen bis 27
Jahre, die sich als queer identifi-
zieren. Der nachste Termin ist
am heutigen Samstag, dem 10.
Januar, um 17 Uhr . Beim Queer-
Treff kann laut Safari , kreativ ge-
werkelt, gequascht und bei
einem Film gechillt werden”. Fur
Snacks und Getranke ist ge-
sorgt, der Eintritt frei. Veranstal-
ter ist die Berlin-Brandenburgi-
sche Landjugend, der Kreisju-
gendring Prignitz, Safari und der
CSD Prignitz. WS

Biichersafari
im Stadtsalon

WITTENBERGE. Am Donners-
tag, dem 15. Januar, findet im
Stadtsalon Wittenberge ab 19
Uhr die ,Blchersafari” statt. In
entspannter Runde, bei Saft,
Wein und Salzbrezeln, wird Gber
Lieblingsbticher und Neuentde-
ckungen gesprochen und es
werden Lieblingsstellen vorge-
lesen. Die ,Safari” zieht sich
durch alle Genres. Die Veranstal-
tung ist fur alle geeignet, die
gern lesen und zuhéren. Anmel-
dung st nicht erforderlich. WS

Kater gefunden

WITTENBERGE. In Wittenber-
ge wurde ein kleiner Kater ge-
funden. Das Tier ist etwa 6 bis 9
Monate alt, das Fell ist grau und
wei3. Gefunden wurde der Ka-
ter Anfang Dezember am Sauer-
stlickenweg. Wer seinen Lieb-
ling vermisst, kann sich unter

Tel. 0174/6448803 melden. WS

Foto: Privat
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Blick in eine Probewoh-
nung der Elblandwerker
in Wittenberge.

/wel von drel
Gasten bleiben

Elblandwerker ziehen Bilanz des
Probewohnens: Mehr Zuzug nach Wittenberge

WITTENBERGE. Zwei von drei
Menschen, die 2025 zum Probe-
wohnen nach Wittenberge ka-
men, sind geblieben. Das zeigt
eine Bilanz der Elblandwerker,
die das Projekt in Kooperation
mit der Wohnungsbaugesell-
schaft der Stadt Wittenberge
und mit Unterstitzung der
Stadtwerke seit mehr als funf
Jahren tragen. Das ganze Jahr
Uber kdnnen Menschen das Le-
ben in der Stadt unverbindlich
fur eine Woche oder mehrere
Monate testen und gleich Leute
vor Ort kennenlernen, die Tipps
geben und beim Ankommen
helfen. Die Elblandwerker sind
eine Kooperative fUr Arbeit, Le-
ben und Wandel in der Region.
.Die Ergebnisse unterstrei-
chen die Beliebtheit und die
nachhaltige Wirkung des ehren-
amtlichen Modells”, so Chris-
tian Soult, ehrenamtlicher Com-
munity-Manager ~ der  Elb-
landwerker. Mit einer Auslas-
tungvon 91 Prozent waren
die beiden Community-
wohnungen  dieses
Jahr fast durchge-
hend belegt. Rund
20 Gaste — unter
anderem  aus
Berlin und
Hamburg — tes-
teten fir eine
Woche  oder
auch mehrere
Monate das Le-
ben in der Stadt.
Die Bleibequote
liegt bei 70 Pro-
zent. Damit ziehen
mindestens zwei von
drei Teilnehmenden
dauerhaft in die
Kleinstadt an der

Elbe — so die Bilanz der Elbland-
werker. Die Elblandwerker sind
aktives Mitglied im Netzwerk
~Ankommen in Brandenburg”,
einem landesweiten Zusam-
menschluss von Uber 23 Initiati-
ven, die Zuzug, Rtckkehrund In-
tegration in landlichen Raumen
fordern.

Gunstiger Wohnraum allein
reiche nicht aus, um Zuzug in
landliche Rdume nachhaltig zu
fordern, so Christian Soult. , Na-
hezu alle Testbewohner/innen
kommen mit dem Wunsch nach
sozialer Einbindung und Ge-
meinschaft.” Das in Wittenber-
ge etablierte Modell setzt hier
an: Es soll einen niedrigschwelli-
gen Zugang zu lokalen Netzwer-
ken, kulturellen Angeboten und
gemeinschaftlichem  Arbeiten
bieten. Mit den kombinierten
Angeboten aus Probewohnen,
Coworking sowie Kultur- und

Begegnung im Stadtsalon Safari
haben in den vergangenen Jah-
ren viele Menschen das Leben in
Wittenberge kennengelernt
und sind anschlieBend dauer-
haft in die Stadt und die Region
gezogen.

Das Probewohnen wirkt auch
als  Standortinstrument  fur
Arbeitgeber. Neue Mitarbeiten-
de, beispielsweise der Landes-
gartenschau Wittenberge 2027
sowie des Technologie- und Ge-
werbezentrums Prignitz, konn-
ten beim Ubergang aus GroB-
stadten gezielt unterstitzt wer-
den. ,,Das Modell ermdglicht ein
komfortables Ankommen, die
Suche nach  dauerhaftem
Wohnraum sowie das Knipfen
beruflicher und sozialer Netz-
werke"”, geben die Elblandwer-
ker in einer Mitteilung bekannt.
Alle Gaste, die das Probewoh-
nen nutzen oder nur fir einen
Tag Wittenberge anschauen, er-
halten kostenlosen Zugang zum
neuen Community-Blro am

Wer seinen
Lebensmittelpunkt
verlegen mochte,

braucht neben
bezahlbarem
Wohnraum und
Jobperspektiven auch
den unkomplizierten
Anschluss an die
Stadtgesellschaft.

Christian Soult
ehrenamtlicher Community-
Manager der Elblandwerker

Neues Biiro der Elblandwerker
zum Coworken in der Altstadt
in Wittenberge.

Fotos: Christian Soult/Elblandwerker,
Kobie van Rensburg

Steintor in der Wittenberger Alt-
stadt. Ein modernes, niedrig-
schwelliges Angebot fir ge-
meinschaftliche  Arbeitsplatze
mit sozialer Einbindung sei fur
Menschen entscheidend, dieviel
remote (ortsungebunden) arbei-
ten und Coworking aus ihren
Stadten kennen.

Nachdem der Coworking-
Standort der Elblandwerker funf
Jahre im TGZ Prignitz angesie-
delt war, wird das Gemein-
schaftsbiro nun eigenstandig
durch die Community in zentra-
ler Lage betrieben.

FUr das Jahr 2026 haben sich
bereits viele Menschen zum Pro-
bewohnen angemeldet. Die
zwei  Communitywohnungen
sind die ersten Monate ausge-
bucht. Um moglichst allen An-
fragen gerecht zu werden, wr-
den die Elblandwerker das An-
gebot gerne mit einer weiteren
Wohnung ausbauen und dauer-
haft verstetigen. ,Wir haben in
den letzten finf Jahren gezeigt,
dass unser Ansatz von Probe-
wohnen fir viele Menschen aus
GroBstadten ein echter Einstieg
in ein neues Leben in Kleinstad-
ten und landlichen Regionen ist.
Wer seinen Lebensmittelpunkt
verlegen  mochte,  braucht
neben bezahlbarem Wohnraum
und Jobperspektiven auch den
unkomplizierten Anschluss an
die Stadtgesellschaft. Wenn wir
dem steigenden Bedarf dauer-
haft gerecht werden, konnen
wir mit unseren Angeboten viele
Menschen in der Prignitz will-
kommen heien und Wittenber-
ge langfristig starken”, sagt
Christian Soult. dre

Schlager im
Festspielhaus

WITTENBERGE. Am Freitag,
dem 16. Januar, um 16 Uhr, gas-
tiert: , Die groBe Schlager Hitpa-
rade — Das Original” im Kultur-
und Festspielhaus Wittenberge.
Das Format geht mit frischem
Schwung und viel Gefthlin eine
neue Runde — moderiert von
Maximilian Arland. An seiner
Seite stehen die SchlagergroBen
Tanja Lasch, Uwe Busse und Ale-
xander Martin. Sie wirden ,, fur
einen unvergesslichen Nachmit-
tag voller Hits, Emotionen und
musikalischer Leidenschaft”
sorgen, so das Kulturhaus. WS

O Tickets in der Touristinforma-
tion Wittenberge, Tel. 03877/
929181/-82, via E-Mail: tickets@
kulturhaus-wittenberge.de und
online auf www.kulturhaus-wit-
tenberge.de

Wochenmarkt:
Handler gesucht

PRITZWALK. Die Stadt Pritz-
walk sucht engagierte Handler
mit besonderen Angeboten fir
ihren Wochenmarkt. Das kon-
nen frische und handgemachte
Produkte sein —gern aus der Re-
gion. Der Pritzwalker Wochen-
markt findet zweimal wochent-
lich statt. Einmal im Monat von
April bis November findet zu-
dem der ,, PriMa-Treff” statt. WS

O Interessenten wenden sich bit-
te an das Citybiiro, Marktplatz 2,
Marktleiterin Frau Liebing, Tel.
03395/760845; E-Mail: citybuero@

AN

Die Zeiten waren nicht immer leicht,
aber die Arbeit bereitet mir noch immer viel SpaB.

Ich mdchte mich bei meiner Ehefrau,
der Familie und meiner Helferin, die mir
seit 25 Jahren zur Seite steht, und meinen
treuen Patienten herzlich bedanken.

Da ich weiterhin viel Freude an meiner Arbeit habe,
freue ich mich auf weitere schéne Jahre.

lhr Bernd Lausmann
GroBe Str. 13, 19336 Bad Wilsnack

Zahnarztpraxis
Bernd Lausmann

Am 13. Januar bin ich
35 Jahre fUr meine
Patienten mit Freude da.

35 Jahre

pritzwalk.de
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De
Schleddenboahn

Der Wochenspiegel veroffentlicht in
loser Folge Texte auf Plattdeutsch.
UnterstUtzt werden wir dabei vom
Verein fir Niederdeutsch im Land
Brandenburg e.V. sowie vom Platt-
deutschen Stammtisch Wittstock. Da-
fur vielen Dank! Und lhnen, liebe Lese-
rinnen und Leser, viel Vergntgen beim
Lesen! Ihr Wochenspiegel-Team

.

Wenn Schnee fallt, hatt oll Mudder Schmoken
ehrn Arger met de lUtten Gorn;
weil de upp de lltt Groawenbdschung
an ehr'n Gorden Schledden fohrn.

Daet is een lustig lutet Lawen,
de Boschung rupp un warrer runn’.
Daet Juuchen will sick goarnich gawen
un fol to fix vergoahn de Stunn’.

De Kinner mockt daet bannig SpoaB.
BloB Mudder Schmoken — daet oll Oass —
kimmt met een Emmer Asch to lopen
un streut den Dreck in litte Hopen
upp de schon glatte Schleddenboahn.
Un kracht dabi lut as een Hoahn:
.Scheert ju noa Hus, verdammte Gorn.
Hier derfen ji nicht Schledden fohrn!”

De Bengels gnarren: ,De Ollsch is frech.”
Doch kum is Mudder Schmoken wech,
da schmietens Schnee upp d’ Schleddenboahn,
un d’ Schleddenféhrn kunn wierergoahn.

Oll Schmoks de schimpt. De Bengels lachen.
. Watt sin daet bloB for démlich Sachen”,
roppt Meta Moéllern, ,, Elfriede Schmok,
mi diicht du bist nich mehr recht klok.
Wisst du di mit de Jungs vertérn?

Loat doch de Kinner Schleddenfohrn.
Ick mein, daet hemm wi goden OllI'n
as lutte Gorn genau so holln.”

Ernst Stadtkus

y -

U2fly mit grofder Liveshow

D ie Coverband U2fly heiBt jetzt , Achtung Baby” — doch auch mit
neuem Namen hat sich die U2-Tribute-Band dem Originalsound
der irischen Rocker verschrieben und liefert eine authentische Perfor-
mance, die selbst fur eingefleischte Fans kaum vom Original aus Dub-
lin zu unterscheiden ist. hre Mission ist es, Sound und Liveshow von
U2 mdglichst originalgetreu zu den Fans zu bringen. Am Samstag,
dem 24. Januar, sind U2fly zu Gast in Olafs Werkstatt in Neustadt
(Dosse). Text: WS, Foto: Vleranstalter

© Das Konzert beginnt um 19.30 Uhr. Karten gibt es unter
Tel. 033970/14423 oder online unter www.olafs-werkstatt.de
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Wendegeschichten
von , Ostkindern”

Filmvorflihrung und Gesprach zur Dokumentation
,Vor Zuriick Zur Seite Ran” in Wittenberge

WITTENBERGE. 1989 waren
Max, Stefan, Katja, Thomas,
Nicole und Daniela noch Kinder
in der DDR. 1990 wurden sie zu
Teenagern in einem fir sie

fremden Land — eine ,,Umsied-
lung” an Ort und Stelle.

Freund- und Feindbilder wech-
selten von heute auf morgen.
Der Dokumentarfilm , Vor Zu-

Bunter Planet

Marianne Rosenberg: Die Pop- und Schlagerikone
holt im Marz ihr Konzert in Wittenberge nach

WITTENBERGE. Der Ersatz-
termin steht fest: Die Musikle-
gende Marianne Rosenberg
geht mit ihrem neuen Album
.Bunter Planet” auf Club-Tour
und gastiert am Samstag, dem
21. Mérz, um 20 Uhr im Kultur-
und Festspielhaus Wittenberge.
Das Konzert, urspringlich fir
November letzten Jahres ange-
setzt, musste damals aufgrund
einer  Stimmbandentziindung
abgesagt werden. Die bereits er-
worbenen Tickets behalten fir
den Ersatztermin ihre Gultigkeit.
.Die Tournee steht fir ein Kon-
zerterlebnis, das Néhe und In-
tensitdt mit einem modernen
Sound verbindet”, heiBt aus
dem Kultur- und Festspielhaus.
Marianne Rosenberg prasentiert
die Songs ihres aktuellen Al-
bums sowie ihre groBten Klassi-
ker wie , Er gehdrt zu mir” oder
.Marleen”. Die Zuschauer er-
wartet eine farbenfrohe und
emotionale Reise durch die Mu-
sikgeschichte — zwischen Pop,
Schlager, Disco und Dance.

Seit den 1970er Jahren zahlt
Marianne Rosenbergzu dener-
folgreichsten deutschen San-
gerinnen. Uber funf Jahrzehn-
te hinweg verdffentlichte sie
22 Studioalben und begeister-
te Generationen von Fans. Im
Laufe ihrer Karriere hat die
Kunstlerin ~ zahlreiche  Aus-
zeichnungen erhalten, da-
runter 2005 die Nominierung
zum ,Echo” fur ihre Leistun-
gen als nationale Sangerin.
2020 war ihr Album ,Im Na-
men der Liebe” auf Platz 1 der
offiziellen Albumcharts. Sie hat
sich als eine der bedeutendsten
Stimmen der deutschen Pop-
musik etabliert und gehort bis
heute zu den beliebtesten
Kunstlern hierzulande.

Auch jingere Musikliebhaber
finden in ihrer unverwechselba-
ren Stimme und ihrem zeitge-
maBen Stil neue Impulse. , Mit
,Bunter Planet’ zeigt sich die
Klnstlerin frisch, tanzbar und
voller Energie”, versprechen die
Veranstalter. Marianne Rosen-
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rick Zur Seite Ran” widmet
sich den Auswirkungen der
Wende-Ereignisse auf das Le-
ben von sechs Potsdamern, die
das Jahr 1989 als Jugendliche
erlebten. Die Vorflhrung des
Films von Regisseurin Nora
Raetsch wird am Donnerstag,
dem 29. Januar, um 18 Uhr im
Kino Movie Star in Wittenber-
ge stattfinden.

Die Auseinandersetzung mit
der deutschen Teilung, die de-
ren Folgen und Auswirkungen
auf Gesellschaft, Kultur und
Menschen thematisiert, ist 35
Jahre nach der Wiedervereini-
gung — zum Erstaunen vieler —
in vollem Gange. Fur viele Ost-
deutsche stellt die Wende
einen Bruch dar, der fur West-
deutsche und jlungere Men-
schen schwer nachvollziehbar
ist. Der Interviewfilm geht der
Fragen nach, welchen Einfluss
der Wandel des politischen Sys-
tems auf gesellschaftliche Nor-
men und Wertvorstellungen
der heutigen Mittvierziger hat-
te. Unerfullte Reformwtinsche

Regisseurin Nora Raetsch wird
beim Filmgesprach zu ,Vor Zu-
riick Zur Seite Ran” iiber die
Entstehung der Doku berichten
und Fragen beantworten.

berg freue sich bereits jetzt sehr
auf den direkten Kontakt zu
ihren Fans in den Clubs: ,In die
Augen der Menschen sehen zu
koénnen, die mit mir meine Musik
erleben, ist das Schonste, was es
fir mich gibt.”

Die Club-Tour 2025 bietet die
Gelegenheit, eine der bedeu-
tendsten Stimmen der deut-
schen Popmusik in intimer At-
mosphadre zu erleben — nah, au-
thentisch und voller musikali-
scher Strahlkraft. ws

O Tickets gibt es im Kultur- und
Festspielhaus Wittenberge, bei
der Touristinformation Witten-
berge, Tel. 03877/929181/-82, per
E-Mail: tickets@kulturhaus-wit-
tenberge.de sowie online iiber
www.kulturhaus-wittenberge.de

Marianne Rosenberg wird die
Songs ihres aktuellen Albums
sowie ihre groBten Klassiker im
Kultur- und Festspielhaus pra-
sentieren.  Foto: Sandra Ludewig
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und Verlustschmerzen
standen in den 1990er
Jahren Seite an Seite
mit einer nie dagewe-
senen  Freiheit und
Selbstbestimmung.
Doch wem sollten die
Jugendlichen glauben?
Wohin sich orientie-
ren? Die Regisseurin
Nora Raetsch, selbst
aufgewachsen in der
DDR, lasst Vertreter der
,Dritten Generation”
von Ostdeutschland zu Wort
kommen und erzdhlt mit Tief-
gang und Heiterkeit von den
Umbrichen der Wendezeit und
den Einsichten, die diese Le-
benserfahrung mit sich bringt.
,Der Himmel hat sich kurz ge-
offnet, es war alles moglich,
und dann hat er sich wieder zu-
gemacht”, sagt Daniela Bor-
chert, eine der Protagonistin-
nen des Films (1976 in der DDR
geboren, Physiotherapeutin).
Das Projekt wurde gefordert
durch die Brandenburgische
Landeszentrale fur politische
Bildung und realisiert mit
Unterstltzung der fotografi-
schen Sammlung des Potsdam
Museums — Forum fur Kunst
und Geschichte. Die Videogra-
phie setzte Victor Hanck um.
Die Filmvorfihrung wird unter-
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Der Dokumentarfilm ,Vor Zu-
riick Zur Seite Ran” beleuchtet
die Auswirkungen der Wende-
ereignisse auf das Leben von
sechs Protagonisten.

Fotos: Nora Raetsch
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stltzt vom Forderkreis Film Ber-
lin-Brandenburg e.V. und ge-
férdert durch die Brandenbur-
gische Landeszentrale fiir poli-
tische Bildung. Die filmische
Beobachtung soll dem Publi-
kum Anlass zur kritischen Aus-
einandersetzung mit den eige-
nen Umstanden und der eige-
nen Geschichte, mit der DDR
und ihrem Ende sein. Im An-
schluss an die Filmvorfuhrung
findet ein moderiertes Filmge-
sprach mit der Regisseurin No-
ra Raetsch statt. ws
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l neu erschaffen

GWG Wohnungsgesellschaft: Vor 35 Jahren

wurde aus der volkseigenen Gebaudewirtschaft eine GmbH

PERLEBERG. Das Jahr 1990
war das Jahr der Veranderun-
gen. Ein Jahr nach dem Mauer-
fall gab es eine rasante Entwick-
lung auf dem Territorium der
ehemaligen DDR, so auch in Per-
leberg. Mit der Wiedervereini-
gung am 3. Oktober 1990 galt
es, auch die Betriebe der neuen
Gesellschaftsordnung anzupas-
sen. Die Zeit der Volkseigenen
Betriebe (VEB) ging zu Ende, so
auch fur den VEB Gebaudewirt-
schaft Perleberg. Am 27. De-
zember 1990 wurde aus dieser
per Vertragsunterzeichnung die
Gemeinnitzige Wohnungsge-
sellschaft  Perleberg/Karstadt
mbH. Heute heit das Unterneh-
men GWG Wohnungsgesell-
schaft Perleberg/Karstadt mbH.
. Diese Namensanderung mach-
te sich erforderlich, da uns die
Gemeinnutzigkeit nicht an-
erkannt wurde”, so GWG-Ge-
schaftsfiihrer Ronald Otto.

Zwei Mitarbeiter kdnnen Gber
diese 35 Jahre aus eigenem Erle-
ben berichten, denn sie arbeiten
hiervonBeginnan. , Dassind aus
dem Handwerker-Bereich Ulrich
Blithmann sowie die Prokuristin
Cornelia Winter”, sagt der Ge-
schaftsfuhrer. Mit der Griindung
1990 wurden die Grundstticke
der Stadt Perleberg und der Ge-

meinde Karstadt in die neue
GmbH eingebracht. Der Woh-
nungs- und Gewerbebestand
hat sich von circa 2500 Einheiten
auf, Stand jetzt, circa 1500 redu-
ziert. ,Das hatte mehrere Ursa-
chen”, erklart Geschaftsfuhrer
Ronald Otto. ,Hauptgrund
gleich nach der Wiedervereini-
gung war die massive RickUber-
tragung von Gebduden an die
Alteigentlmer. VerauBert wur-
den damals auch kleinere Einhei-
ten wie Einfamilienhduser und
Doppelhaushalften.”

Es gab dafir auch politische
Grunde. Den neuen Wohnungs-
unternehmen wurden Kredite
aus DDR-Zeiten als Altschulden
angerechnet, die sie bedienen
mussten. ,Durch den Verkauf
von Wohnungen, sowie Um-
wandlung in Eigentumswoh-
nungen, wurde uns ein Teil der
Altschulden erlassen”, so Ro-
nald Otto. Ein Teil der Wohnun-
gen wurde in den vergangenen
Jahren zurtickgebaut, beispiels-
weise in Perleberg Ost. Auch der
Bestand in Karstadt blieb vom
Ruckbau nicht verschont. Seit
2015 wurden hier 130 Wohn-
einheiten vom Markt genom-
men.

In den Anfangsjahren des jun-
gen Wohnungsunternehmens
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Wochenspiegel in Kooperation mit MAZ Leserreisen.

stand der konventionelle Woh-
nungsbau im Vordergrund. Da-
rlber hinaus galt es, mit der Be-
standssicherung die Mangel aus
DDR-Zeiten zu beseitigen. Viele
Wohngebaude aus den 1960er
Jahren, damals noch mit Beistell-
herden und Kohlebadedtfen aus-
gestattet, weisen heute einen
modernen Standard aus. Doch
die GWG besitzt in Perleberg
nicht nur Hauser im Stadtteil Per-
leberg Ost, sondern auch in der
historischen Innenstadt. Seitden
1990er Jahren wurden die
Gebaude nach und
nach saniert.
.Mit der Ak-
quise von Forder-
mitteln ist es uns
gelungen, die In-
nenstadtzu bele-
ben. Wir haben
hier nicht nur
Wohnungen,
sondern  auch
Gewerbefla-
chen geschaf-
fen”, so Otto.

2022 iibergab
die GWG

das sanierte
Haus GroBer
Markt 11.

:

' Vermieten, sanieren, e

Diese Gewerbeflachen wer-
denbisin die Gegenwart genutzt
- oft noch von den ersten Mie-
tern. Ein Beispiel sei der Juwelier
Preu. Nach dem Umbau des Ho-
tels ,Am Rathaus” am GroBen
Markt 2 zu einem Wohn-und Ge-
schaftshaus ist Michael PreuB mit
seinem Juwelier-Geschaft dort
eingezogen. Weitere positive
Beispiele seien die Zahnarztpraxis
in der Wittenberger StraBBe, die
historische Fleischereiin der Post-
straBe, in der heute das Raffinari-
um zu finden ist, sowie das Hotel
Stadt Magdeburg. ,, Dieses konn-
ten wir vor der Insolvenz bewah-
ren und es wieder verpachten”,
so Ronald Otto. Auf dem Gelan-
de befand sich friiher noch eine
Kfz-Werkstatt. Diese  wurde

ebenfalls umgebaut, bietet heu-

Das Haus in der Karl-Marx-Str. 8
in Perleberg wurde jiingst von
der GWG saniert. Fotos: GWG
Wohnungsgesellschaft mbH

te dem Schiitzenverein der Ro-
landstadt eine Heimstatte. Letzt-
lich sei es auch der GWG zu ver-
danken, dass Perleberg heute
noch ein Kino hat. Aus einer still-
gelegten Turnhalle wurde das Ki-
no mit zwei Salen in der Uferstra-
Be. Seit 1995 betreibt die GWG
im Auftrag der Stadt Perleberg
das Schwimmbad, den Tierpark
und den Jahnsportpark.

Es gehe nicht nur darum,
Wohnungen und Gewerberau-
me zu vermieten, sondern diese
zu modernisieren beziehungs-
weise neu zu schaffen. So tragt
die GWG weiter zur Innenstadt-
sanierung bei. ImJahr 2022 wur-
de das Haus GroBer Markt 11
Ubergeben. ,Hier haben wir aus
drei Gebaduden eins gemacht”,
sagt Ronald Otto. Aktuell werde
mit Bau und Sanierung der bei-
den Hauser Heilig-Geist-StraBe 3
und 4 das dortige Areal abge-
schlossen. Ebenfalls im vergan-
genen Jahr abgeschlossen wur-
de die Sanierung PuschkinstraBe
12.ImNachbarhaus, in der Miih-
lenstraBBe 19, wird noch gebaut.
In den vergangenen Jahren hat
die GWG in Absprache mit der
Stadt das Thema Kaiserliche Ka-
sernen aufgegriffen. Auch die-
ser Bereich soll wieder entwi-
ckelt werden. ,Wenn alles gut
geht, kénnen wir im Fruhjahr
2026 mit den BaumaBnahmen
beginnen, das ehemalige Stabs-
gebaude zu einem Gesundheits-
campus entwickeln und umge-
stalten.” Kurz nach dem Ge-
burtstagam 27. Dezember blickt
Ronald Otto optimistisch in die
Zukunft. ,Wir sind gut aufge-
stellt, sind inzwischen ein mo-
dernes Wohnungsunternehmen
und ein verlasslicher Partner fir
die  Gesellschafterkommunen
Perleberg und Karstadt.”  dre

PTI-Haustiir-

Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus / 4 Ubernachtungen/Friihstiicksbiifett im Hotel Mariaweiler
Hof in Diiren / 4x Abendessen (3-Gang-Wahlmenii oder kalt/warmes Biifett)

Eingeschlossene Highlights
Stadtfithrung Aachen / Ausflug Dreildndereck mit ortlicher Reiseleitung, inkl. Rundgang
Maastricht und Besuch Abtei Val Dieu / Ausflug Eifel mit 6rtlicher Reiseleitung, inkl. Rund-
gang Monschau und Schiffsfahrt auf dem Obersee

Reisetermine (5 Tage)
03.04.2026 - 07.04.2026 | 22.05.2026 - 26.05.2026 | 25.09.2026 - 29.09.2026

Preise pro Person in Euro
im Doppelzimmer: ab 649,-

Wunschleistungen pro Person in Euro
- Einzelzimmer:
- DZ Komfort:

+380,-
+50,-

Die Eifel ist eine vielseitige Region mitten im Herzen von Europa. Entdecken Sie auf dieser
Reise das wildromantische Bergland, das im Norden in die Rheinische Tiefebene auslauft und
gerahmt wird von den Fliissen Mosel und Rhein. Zudem liegt die Eifel perfekt in der Dreildn-
derregion zwischen Deutschland, Belgien und den Niederlanden, was sie zu einem idealen
Ausgangspunkt fiir zahlreiche Ausfliige in unsere schonen Nachbarlander macht.

Komfort-Highlight: Auch mit PTI-HaustiirService buchbar!

Bereitschaft
zum Risiko

Ingenieurbiiro fiir Arbeitssicherheit schaut
auf 20 Jahre Firmengeschichte zurlick

BREESE. Ob es nun die Lebens-
hilfe Prignitz mit ihren Werkstat-
ten, Kindertageseinrichtungen,
therapeutischen Wohn- und Be-
treuungsangeboten fir Beein-
trachtigte, die Feuerwehr oder
auch die Perleberger Hoch- und
Tiefbau GmbH ist: Die Einrichtun-
gen sowie etwa 150 andere
Unternehmen und Be-
horden  vertrauen, |
wenn es um Fra-
gen der Gesund-
heitskoordinati-
on und des
Arbeitsschut-
zes geht, viel-
fach auf das In-
genieurbro fur
Arbeitssicherheit
Burkhardt GbR in
Breese als Partner.
Seit 20 Jah-
ren ist das von
der studierten
Bauingenieu-

gesetzten Eigenstandigkeit war

Kristine Burkhardt, die wie ihr Ge-

schaftspartner und Sohn Max

auch in Breese zuhause ist, unter
anderem bei der Bahn als Bauin-
genieurin in Sachen Briickenbau
aktiv. In den vergangenen zwan-
zig Jahren hat das im eigenen
Haus betriebene Buro Unterneh-
men ganz unterschiedli-
cher Branchen im
Raum Prignitz und
Umgebungin Sa-
chen Arbeitssi-
cherheit  so-
wohl in deren
Niederlassun-
gen alsauch bei
ihren Projekten
wie auf Baustel-
len betreut.

Kristine  Burkhardt
ist hauptsach-
lich bei den
Bauvorhaben
vor Ort aktiv,

rin Kristine . . wahrend Max,
Burkhardt An- Der Weg n dle derzuvorun‘ger
fang ~_Januar Selbststandigkeit war anderem i
egriin- . . ebensmittel-
dete l?ng in-  ZWal wie wohl bei den groBhandel ta-
e mi meisten nichtganz - [ofe 28
ihrem ~ Sohn einfach und bedarf ung managt.
Vox bersbe Risikobereltschaft — | Oefrieze
men nunmehr gelohnt hat er sich kraften  far
s bns aberallemal. e
bildete GroB- aus  gesetzli-
und  AuBen- Kristine Burkhardt chen Vorgaben
handelskauf- Ingenieurbdro Burkhardt und berufsge-
mann war nossenschaftli-

2020 von einem Wohnsitzwech-
sel aus Neuminster in die Prignitz
zuriickgekehrt und ins Ingenieur-
buro gekommen. Vor zwei Jahren
stieg er dann als Partner mit sei-
nem Fachwissen und Engage-
ment in die gegriindete GbR ein.

.Der Weg in die Selbststandig-
keit war zwar wie wohl bei den
meisten nicht ganz einfach und
bedarf Risikobereitschaft — ge-
lohnt hat er sich aber allemal”,
sagt die 64-jahrige Betriebsinha-
berin im Ruckblick auf die Ge-
schichte ihrer Firma. Vor der um-

chen Vorschriften. Zu den Aufga-
ben zahlen unter anderem Unter-
stitzungen bei der Gefédhrdungs-
beurteilung von Arbeitsplatzen,
Arbeitsplatzbegehungen und Do-
kumentationen, die Beurteilung
von Risikopotenzialen und auch
die spezielle Untersuchung etwa
von Unfallen am Arbeitsplatz. Das
Ingenieurbiiro ist dabei nicht nur
far Verlasslichkeit und Qualitat
sondern auch fr seinen engagier-
ten Einsatz bekannt. gd

Foto: Privat

*RESTAURANT
*THEATER

*FUSSBALL-LOUNGE

SPEZIAL
Ein Abend mit Lilo Wanders

Samstag, 31. Januar | 19 Uhr | 23,90 €

o 033970/14423 » www.olafs-werkstatt.de
Robert-Koch-Str. 47 in Neustadt/D.

lhre MAZ-Leserreisen -

personliche Beratung & Buchung:

Inklusive
Fahrt im mpdernen Reisebus / 4 U/HP (je nach Termin im Hotel San Zeno oder Park Hotel
Oasi) /je 1 U/HP im Raum Tirol und Tirol/Stiddeutschland

Eingeschlossene Highlights
Gardasee-Panoramafahrt / Stadtfithrung Verona und Stadtfithrung Brixen mit deutsch-
sprachiger, 6rtlicher Reiseleitung / Besuch Kloster Neustift, inkl. Eintritt

Park Hotel Oasi

Reisetermine (7 Tage)
Hotel San Zeno

Der Gardasee ist mit fast 370 km? der groBte See Italiens. Olivenbdume, Zypressen und das
Blau pragen ihn. Im Norden schmal und tief am Monte Baldo, im Siiden weit wie ein Meer.

03.04.2026 - 09.04.2026 | 09.05.2026 - 15.05.2026 | 23.05.2026 - 29.05.2026
27.06.2026 - 03.07.2026 | 11.07.2026 - 17.07.2026 | 08.08.2026 - 14.08.2026
05.09.2026 - 11.09.2026 | 19.09.2026 - 25.09.2026 | 03.10.2026 - 09.10.2026

13.06.2026 - 19.06.2026 | 25.07.2026 - 31.07.2026 | 22.08.2026 - 28.08.2026

12.09.2026 - 18.09.2026 | 17.10.2026 - 23.10.2026

& maz.pti.de

Preise pro Person in Euro
im Doppelzimmer: ab 839,-

£ PanoramiCa

TOURISTIK INTERNATIONAL]

Waunschleistungen pro Person in Euro
- Einzelzimmer:
- Ausflug Venedig mit Reiseleitung:

ab +145,-
+68,-

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner Strafe 3,
18184 Roggentin/Vorbehaltlich Druckfehler und Zwischenverkauf

(© Freesurf-stock.adobe.com) > "~

Miirkische # Allgemeine ()

&, 0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)
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Totholz lebt

Die Reste abgestorbener Baume kénnen den Garten bereichern

Wenn Garten in die Jahre kom-
men, dann erreicht auch man-
cher Baum die Grenze seiner Le-
benserwartung.  Ein  starker
Schadlingsbefall, ein trockener
Sommer oder strenger Frost im
Winter kann dann schon rei-
chen, und ein alter Obstbaum
geht ein. In diesem Fall wird oft
schnell zur Sage gegriffen, um
Platz fur eine Neupflanzung zu
schaffen. Manchmal kann es
aber auch eine Option sein, den
toten Stamm am Platz zu lassen
oder zumindest das zersdgte
Holz nicht aus dem Garten zu
schaffen, sondern in einer Ecke
des Grundstiicks aufzustapeln.
Denn das Holz des abgestorbe-
nen Baums ist nicht wirklich tot.
Ganz im Gegenteil: Zu diesem
Zeitpunkt wird es zu einem Hot-
spot neuen Lebens. Am und im
Totholz siedeln sich Pilze, Flech-
ten, Moose und Farne an, auB3er-
dem zahlreiche Tiere. Nach An-
gaben der Deutschen Wildtier-
stiftung sind allein 1350 Kéferar-
ten an der Zersetzung und Wie-
derverwertung  eines  Holz-
stamms beteiligt, darunter auch
seltene Arten wie der Hirschkafer
und der Holzbock. Hinzu kom-
men Hummeln und Wildbienen,

Anzeige

Asseln und Falter. GroBere Tiere
wie Eidechsen oder Blindschlei-
chen nutzen Altholz als Versteck.

Wer in seinem Garten zersag-
tes Holz der Witterung Uber-
lsst, kann beobachten, wie es
zersetzt wird. In der Regel dauert
es einige Jahre, bis aus dem fes-
ten Stammholz fruchtbarer Hu-
mus wird. Bakterien und Pilze
spielen in dem Prozess eine gro-
BeRolle. Sie sind die einzigen Or-
ganismen, die Lignin zersetzen
konnen, ein Bestandteil, der
Holz Festigkeit verleiht. Wenn
die Vorarbeit geleistet wurde,
kommen andere Lebewesen
zum Zuge, die das nun weiche
Material angreifen kénnen.

Bleibt der abgestorbene
Stamm in der Senkrechten, dau-
ert die Verwitterung noch deut-
lich langer. Dann sind es zu-
nachst einige Insektenarten wie
Bockkafer und Holzwespen, die
ihre Gange in das harte Holz gra-
ben. Dann erst kénnen Pilze und
Bakterien eindringen. AuBer-
dem bauen Spechte in den ab-
gestorbenen Stammen beson-
ders gerne ihre Hohlen, die spa-
ter auch von anderen Végeln,
Fledermausen oder Siebenschla-
fern bezogen werden.

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

Esgibtkaum MaBnahmen, die
geeignetersind, die Vielfalt der
Tierweltin einem Garten zu
erhdhen, als das Liegen-
lassen von Totholz. Gera-
deim Winter halten sich
viele Tiere unter der
Rinde oder in Hohlrau-
men versteckt, infor-
miert der Naturschutz-
bund Deutschland (Na-
bu). Mit Totholz kdnnen
auch Strukturen im Garten ge-
staltet werden, etwa durch eine
Benjeshecke, empfiehlt der Ver-
band. Dazu werden abwech-
selnd links und rechts im Ab-
stand von etwa einem Meter sta-
bile Aste oder Holzpfosten in
den Boden gesteckt. Das Totholz
wird horizontal dazwischen ge-
legt. Im Lauf der Zeit sackt die
Konstruktion ab. Vogel tragen
Samen ein und zwischen dem
Altholz ranken Pflanzen hoch.

Als Begleitpflanzen fur eine
Benjeshecke eignen sich heimi-
sche Blitengewéchse. Der Nabu
empfiehlt zum Beispiel Krie-
chenden Gunsel (Ajuga rep-
tans), Buschwindréschen (Ane-
mone nemorosa), Akelei (Aqui-
legia vulgaris) und Vergissmein-
nicht (Myosotis sylvatica).  net
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KONNTE IHRE ANZEIGE STEHEN!

Wenden Sie sich an uns, wir sind fiir Sie da.

RathausstraBBe 47, 19322 Wittenberge
Tel: 03877/9232-10/25

info.prg@wochenspiegel-brb.de
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Sie erhalten zurzeit viele In der Partnerschaft istes  Sie haben zu sehr auf Da Sie vor einiger Zeit die  Behelfen Sie sich, einst-  Weisen Sie umgehend Ein geniissliches Wunden-  Ihre Stellungnahme wird ~ Sie haben ein offenes Ohr  Ein eher nebenschliches  Driicken Sie sich diese Was geschehen ist, ist
verlockende Angebote. an der Zeit zu prifen, ob einen ganz bestimmten richtigen Konsequenzen weilen zumindest, mit zuriick, was man Ihnen lecken kommt fir Sienicht akzeptiert, und man ver- fiir die Sorgen und Note Problem wird kinstlich Woche freundlich, aber geschehen. Nun griibeln

Greifen Sie aber trotzdem
nicht sofort zu, sondern
tberlegen Sie, wie weit Ihr
Konto belastet werden
darf. Umsicht ist dringend
anzuraten.

gemeinsame  Zukunfts-
plane noch in der alten
Form aktuell sind. AuBer-
dem ist diese Woche eine
gute Zeit zum Starten
einer Diét.

Menschen gebaut, und
nun durchkreuzt er lhre
Pléne. Dank eines Geis-
tesblitzes gelingt es lhnen
aber noch, einen tollen
Ausweg zu finden.

aus einem Vorfall gezogen
haben, ist lhnen nunmehr
der Erfolg gewiss. Da-
durch werden Sie endlich
von den groBten Sorgen
befreit.

dem, was lhnen zur Ver-
figung steht. Denn eine
Neuanschaffung ~ wére
noch zu teuer. Da miissten
sich zuerst einmal lhre
Finanzen bessem.

sozusagen unter der Hand
zustecken will. Dass Sie
solche Tricks nicht nétig
haben, misste jeder wis-
sen. Wer nicht, der kennt
Sie nicht!

in Betracht, weil Sie sich
immer vor Lamentieren
gehitet haben und es
auch jetzt tun. AuBerdem
wissen Sie, wie Sie han-
deln miissen.

zichtet auf weitere Bedin-
gungen, die zu lhren Las-
ten gehen wiirden. Mit
anderen Worten: Die neue
Sachlage misste Ihnen
prima behagen.

lhrer Mitmenschen, und
man muss Sie im Nor-
malfall auch gar nicht
lange bitten. Sie helfen
{iberall dort, wo man lhren
Beistand braucht.

aufgebauscht. Uberlegen
Sie bitte, ob wirklich
Gravierendes  dahinter
steckt. Falls nicht, weisen
Sie die anderen alshald
darauf hin.

bestimmt aus. Niemand
sollte sich nachher auf ein
Missverstandnis herausre-
den konnen! Deutliche
Worte sind aus diesem
Grunde sehr wichtig.

Sie bitte nicht I&nger Gber
das Wieso; es ist ohnehin
nicht mehr zu andern.
Versuchen Sie es beim
kommenden Mal ge-
schickter zu machen.
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Handwerk bewahrt
Geschichte

Bundespreis in der Denkmalpflege ehrt auch die

ausfilhrenden Betriebe in der Restaurierung

WITTENBERGE. Auszeichnun-
gen im Rahmen des ,Bundes-
preises fur Handwerk in der
Denkmalpflege” gingen un-
langst auch fur die Restaurie-
rung der Scheune eines Vierseit-
hofes in Wittenberge und eines
Ackerblrgerhaus-Ensembles in
Lenzen an der Elbe an die aus-
fuhrenden  Handwerksunter-
nehmen und Eigenttmer in der
Prignitz. So bekam der Erhalt der
Scheune eines von vier Fligeln
umschlossenen landwirtschaftli-
chen Wirtschaftshofes im Wit-
tenberger Ortsteil Garsedow
den in den Wettbewerb integ-
rierten Wolfgang und Ursula En-
gelbarts-Forderpreis fur beson-
ders hervorragende Restaurie-
rungsleistungen an denkmalge-
schltzten Gebauden. Nach der
umfangreichen Instandsetzung
des Vierseithofes hatte sich der
Eigentiimer Horst Schonfeld da-
fUr entschieden, die alte Scheu-
ne als Teil des Ensembles zu er-
halten.

Mit Unterstitzung er-
fahrener Partner wie der
Zimmerei Fred Klima-
schewski in Perleberg
und in enger Abstim-
mung mit der Denk-
malpflege, die die
Bedeutung  des
Fachwerkbaus
erkannte, ent-
stand eine auBer-
gewdhnliche Er-
ganzung des En-
sembles. Wie sich
herausstellte, han-
delt es sich bei
dem  auBerge-

R,

Die Jury des Bun-
despreises begut-
achtete eine Viel-
zahl von Restaurie-
rungsprojekten in
Brandenburg und
die beteiligten Hand-
werksbetriebe.

wohnlichen Fachwerkhaus von
1554 um eine der a&ltesten
Scheunen Brandenburgs. Als
Trauzimmer des zustandigen
Standesamtes konnte der Teil
des Ensembles auch wieder
einer angemessenen Nutzung
zugefuhrt werden.

Mit dem integrierten Hand-
werkerpreis wurden zudem die
Zimmerei O. lhlau in Cumlosen,
ein Lehmputz-Betrieb sowie die
Eigentimer Silke und Rolf Mul-
ler fir den Erhalt eines Ackerbr-
gerhauses mit Scheune und
Nebengebduden in Lenzen an
der Elbe ausgezeichnet.

Insgesamt wurden mit dem
Handwerk-Bundespreis in der
Denkmalpflege 2025 Ende des
vergangenen Jahres  sechs
Eigentimer und 46 Handwerker
aus Brandenburg pramiert.
2025 war der Preisin
den Bundeslan-
dern Thuringen
und  Branden-

burg ausge-

schrieben worden,
im begonnenen Jahr
2026 stehen Bre-
men und Nordrhein-
Westfalen an.

Der von der Deut-
schen Stiftung
Denkmalschutz und
vom Zentralverband
des Deutschen
Handwerks gemein-
sam vergebene Preis
wird jahrlich in zwei
Bundeslandern an
private Eigentumer
verliehen, die bei der
Bewahrung  ihres
Denkmals in Zusam-
menarbeit mit dem
ortlichen Handwerk
Herausragendes geleistet ha-
ben. , Denkmalschutz ware
ohne die Handwerks-

Eine der altesten
Scheunen Branden-
burgs wurde in Garse-
dow restauriert.

Fotos: Handwerkskammer
Potsdam/Kuste

kunst nicht mdéglich — es ist die
Kompetenz, das Engagement
und die Leidenschaft der Hand-
werkerinnen und Handwerker,
die mit Prazision und Respekt
die Substanz unserer Geschich-
te bewahren”, wiurdigte die
Chefin der brandenburgischen
Staatskanzlei, Ministerin Kath-
rin Schneider (SPD), in ihrer
Festrede die ausgezeichneten
Handwerker. Sie seien es, ,die
durch ihre Arbeit nicht
L. nur alte Gebaude res-
taurieren, sondern
auch unsere Identitat
und kulturelle Viel-
falt erhalten”. In
einer  schnelllebi-
gen, digitalen Welt
erinnere die Denk-
malpflege daran,
wie wertvoll tradi-
tionelle Techniken
und gewachse-
nes Wissen sind,
so die Ministerin.
.Die heute aus-
gezeichneten
Projekte und
Handwerksbe-
triebe  zeigen
eindrucksvoll, wie
das brandenburgi-
sche Handwerk
unsere Baukultur le-
bendig halt”, er-
ganzte die Prasi-
dentin der Hand-
werkskammer Cottbus,
Corina Reifenstein, fur
den Zentralverband. gd

Fur alle, die ihre guten Vorsat-
ze auch in die Tat umsetzen
und mit Fitnesstraining gesund
in das neue Jahr starten moch-
ten, halt der Sports Club in
Wittenberge ein einmaliges

g
-

B

Der Sports Club unterstiitzt durch erfahrene und kombeiente
Trainer auf dem Weg zur Wunschfigur.

Angebot parat. ,Wer den
Weihnachtspfunden zu Leibe
ricken oder seine Rickenmus-
kulatur starken mochte, kann
jetzt sagenhafte 50 Prozent
sparen und dabei monatlich

e

Foto: Sports Club

flexibel bleiben”, gibt der Club
bekannt. Diese besondere Ak-
tion ist jedoch zeitlich be-
grenzt und gilt nur far die 50
ersten Anmeldungen — daher
heiBt es jetzt Sportsachen pa-
cken und zuschlagen, um
eines der begehrten Sonder-
angebote zu sichern. So kann
es mit dem Training an den
modernen Geraten sofort |os-
gehen. Jetzt kann jeder zu bes-
ten Konditionen das Riesen
Gerate-, Kurs- und Wellness-
angebot nutzen und sich und
seinem Korper etwas Gutes
tun. Ein groBer Schwerpunkt
im Sports Club ist auch die in-
tensive Trainerbetreuung. So
beginnt das Training mit einem
ausfuhrlichen Einfuhrungsge-
sprach und einer umfassenden
K&rperanalyse, so dass die in-
dividuellen Ziele eines jeden
Mitgliedes in den Vordergrund
gestellt werden und die richti-
ge Handhabung der vielfalti-
gen Fitnessgerate ausfuhrlich
erklart wird. Egal ob nach der
Uppigen Weihnachtsschlem-

ANZEIGE

Im Sports Club trainieren und 50 Prozent sparen -
Fit und gesund in das neue Jahr starten

merei der ,Bauch” stort oder
das neue Jahr einfach mal wie-
der mit frischem Schwung und
Elan begonnen werden soll,
die Trainer im Sports Club ste-
hen dabei als kompetenter
Partner zur Seite. Alle, die nun
interessiert sind die angeneh-
me Atmosphare, die hilfsberei-
ten Trainer, neue Gerdte und
andere sportlich aktive Men-
schen kennen zu lernen, sind
herzlich eingeladen, kostenlos
und unverbindlich einen Pro-
betag im Sports Club zu erle-
ben. Das Sports Club Team
freut sich darauf, auch den
Personen behilflich sein zu
durfen, die sich bisher noch
nicht in ein Fitnessstudio ge-
traut haben, denn die Gesund-
heit ist bekanntermaBen unser
hochstes Gut.

Das Angebot gibt es ab sofort
auf www.sports-club.de. Wei-
tere Informationen, Anmelde-
moglichkeiten und Kontakt-
daten gibt es ebenfalls auf der
Homepage — oder man schaut
einfach vorbei.

MERTENS BAU

- Pflasterarbeiten
- Baggerarheiten
- Trockenbau

- Innenaushau

- Innen- & Aufienputz

- Badsanierung (altersgerecht)

Inhaber Michel Mertens
Strafie des Friedens 13A
16928 Grofi Pankow

Tel. 0176 34680624

mertens-hau@freenet.de

seit 1910

Metallbau Wiist

Tore * Gelander * Zaune
Balkone * Treppen

» alles auch in Edelstahl «
Garagentorcenter

16928 Pritzwalk - Zur Hainholzmiihle 33 - Tel. 03395/700959
Mail: info@metallbau-wuest.de - Web: www.metallbau-wuest.de

Bauzimmerei

Meisterbetrieb

Rabensteig 10
19322 Wittenberge
Tel. 03877/6 8707
Fax 038 77/56 28 49
Funk 0172/7 8205 44

Mirko Gierz .

%

BAUMER eG

Fliesenleger — Ofensetzer

/

Seit

1958

Fachbetrieb des
Ofen- und
Fliesengewerbes

Fliesen-, Ofen- und Kaminarbeiten

Schuhmarkt 5 - 19348 Perleberg
Tel.: 03876-612205 - Fax: -789231

aller Art
Fliesenausstellung

baumer-eg@web.de

zimmereli

Zimmerermeister
dachdeckermeister

> ideen aus holz

dachstiihle | fachwerke | vordacher | carports
terrasseniiberdachungen | wintergérten

innenausbau | dacheindeckungen

chausseestrafie 115

19322 weisen

info@zimmerei-muhs.de

SIEWOLLEN NICHTS
VERSAUMEN?

...mit uns sind Sie immer dabei.

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

IHR WOCHENSPIEGEL - IHRE REGION

— Anzeige —

Schautage am 12. & 13.01.26 von 9 bis 18 Uhr

Kiichenmodernisierung vom Spezialisten

Osterburg. In vielen Haushal-
ten stehen Kiichen, die in die
Jahre gekommen oder nicht
mehr zeitgemif sind, deren
Kern aber noch gut erhalten
ist. Wenn Farbe oder Dessin
nicht mehr gefallen — lohnt
sich eine Kiichenmodernisie-
rung vom Spezialisten. Denn
mit neuen Fronten und mo-
dernen Griffen liisst sich das
Aussehen einer Kiiche stark
verindern.

Die Spezialisten von Portas in
Osterburg haben die ideale Lo-
sung. Der noch gut erhaltene
Korpus der Kiiche bleibt beste-
hen, die abgenutzten Fronten
und Scharniere werden gegen
mafgefertigte moderne neue
ausgetauscht. Die Modernisie-

Herzliche Einladung zu
den Schautagen!

Wir informieren Sie iiber die einzigartigen
Maoglichkeiten des bewdhrien PORTAS-
Systems zur Kiichen-Modernisierung.

Wir modernisieren

oder planen
lhre Kiiche neu!

Der komfortable Weg zu lhrer Traumkiiche:

rung Threr Kiiche und der Er-
halt der intakten Korpen schont
die Umwelt. Die gewohnte
Einteilung bleibt bestehen und
es miissen keine neuen An-
schliisse gelegt werden. Portas
modernisiert Kiichen unabhén-
gig von Normungen, Stil oder
Sondermaflen. Thr Kiichenex-
perte Michael Scholz nimmt

alle wichtigen Malle vor Ort =1

auf und berdt Sie gern bei der
Auswahl.  Selbstverstindlich
sind alle zeitgemiflen Ergin-
zungen wie farblich passen-
de Arbeitsplatten, dekorative
Kranzleisten und Lichtblenden
mit perfekter Beleuchtung nach
individuellen Wiinschen mog-
lich. Auch Schrankanbauten
fur mehr Stauraum, durchdach-

Montag, 12.01.
und

Dienstag, 13.01.
von 9 bis 18 Uhr

Neu in meist
nur 1 Tag!
: r
NS e “‘-u':il—li_ F
— i il
e

Wir tauschen die alten Fronten gegen auf

Mal3 gefertigte neue und moderne aus.
Der Innovative Weg: Wir planen, fertigen

und montieren lhre neue Traumkiiche.

Schnell, sauber, solide und stilvoll

Vorhep

PORTAS

/ Die hochwertige Alternative zum Neukauf Europas Renovierer Nr. 1

/ Kein aufwendiges HerausreiBen
/ Nachhaltige, umweltgerechte Lésung
/" Auf Wunsch auch neue Kiiche

Dr. Scholz GmbH
Alter Dusedauer Weg 25
39606 Osterburg
www.dr-scholz.portas.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung, rufen Sie uns an: 03937-85494

Michael Scholz,
Ihr Kiichenexperte

te Schubladenausziige, pfiffi-
ge Uber-Eck-Losungen oder
neue Elektrogerdte konnen auf
Wunsch die Modernisierung
ideal ergidnzen. Ob klassisch,
Design oder im Landhaus-
stil, die Auswahl an schonen
und pflegeleichten Fronten ist
riesig. Montiert ist dann al-
les binnen weniger Stunden.
Ganz nach Thren Wiinschen
und Vorstellungen wird so aus
Ihrer guten wertvollen Ki-
che eine neue Traumkiiche.
Wenn Thnen Ilhre Aufteilung
nicht gefillt oder Sie sich eine
neue Traumkiiche wiinschen,
konnen wir Thre Kiiche neu pla-
nen, fertigen und montieren.
Herr Michael Scholz lidt kom-
mende Woche zur Kiichen-
schau, Alter Diisedauer Weg 25,
Osterburg ein. Dort kinnen Sie
sich iiber das seit 40 Jahren be-
wihrte Portas-Fronten-Wech-
sel-System informieren lassen.
Der Kiichen-Spezialkatalog liegt
fiir Sie bereit.
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fiir die tréstenden Worte, geschrieben oder
gesprochen, fiir eine stumme Umarmung,
fuir alle Zeichen der Liebe und Freundschatft,
fir Blumen und Karten und das letzte Geleit.

. Ein besonderer Dank gilt dem
- Bestattungshaus Oldenburg und all denen
- die unserer Mutter in diesen schweren Zeit

Sabine Richter zur Seite standen.

*17. Mai 1954
T 11. November 2025 Im Namen aller Angehorigen

Deine Kinder Kerstin und Ivo
mit Familien

Das nie wieder tut so weh...
nie wieder dein Anruf...

nie wieder dein Licheln...

nie wieder deine Umarmung...
einfach nie wieder wie es war-..

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Mutti, Schwiegermutti, unserer Omi
und Uromi

Anneliese Masche

*25.06.1937 101.01.2026

In stiller Trauer
deine Martina mit Detlef
deine Enkel und Urenkel

Bad Wilsnack, den 1. Januar 2026

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Schweren Herzens nehmen wir Abschied von

Erhard Hoffmann

* 3, Juni 1950 + 26. Dezember 2025

Dein Vater

Horst mit Margot

Dein Sohn

Mario mit Mareike

Deine Enkel

Colin, Kimberly und Darien

Deine Schwestern

Ruth, Elke und Dagmar mit Familien
sowie alle, die ihn lieb und gern hatten.

DANKE

sagen wir allen Verwandten, Freunden und Bekannten,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten und
ihre Anteilnahme zum Abschied meines lieben Mannes

Ginter Alsdorf

*23.03.1939 102.12.2025

auf so vielféltige Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt den hilfsbereiten Nachbarn,
dem Pflegedienst Liane Zucht, der ambulanten
Palliativbetreuung, dem Arzteteam Dr. Zell, dem Blumenhaus
Plagens sowie dem Bestattungshaus Spycher-Noack.

Im Namen aller Angehdrigen
Helga Alsdorf

Bad Wilsnack, im Dezember 2025

\ Der Tod ist das Tor zum Licht am Ende

eines miihsam gewordenen Weges.
Franz von Assisi

In stillem Gedenken
nehmen wir Abschied von

* B ) Waldtraut Vol

geb. Neumann
*8.12.1931 +25.12.2025

Du bleibst unvergessen
deine Kinder mit Familien

Halenbeck, im Dezember 2025

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Mit dankbarem Herzen sind wir allen verbunden,
die uns ihre Anteilnahme durch Wort, Schrift
und Geldzuwendungen bekundeten sowie

fiir das personliche Geleit zur letzten Ruhestitte.

Peter Engel \
o e

Ein besonderer Dank gilt =

dem Bestattungsinstitut Gidke, £

der Rednerin Frau Daniela Wenglewski

und dem Blumenhaus Plagens.

Im Namen aller Angehorigen
Patrick Engel ’

Kletzke, im Dezember 2025

Voller Trauer und schweren Herzens,
aber in groBer Dankbarkeit fiir all
die Liebe und Fiirsorge, die sie uns geschenkt hat,
nehmen wir Abschied von

Waltraut Voigt

geb. Ristof
*13.6.1933  126.12.2025

In unseren Herzen bleibst du bei uns
deine Kinder, Enkel und Urenkel
sowie alle Angehorigen und Freunde

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung ~
findet am Samstag, dem 10. Januar 2026, um 11 Uhr
in der Friedhofshalle in Gumtow statt. —

Immer hier, immer ein Ja, immer fiir uns alle da.
Immer ein Herz, das fiir uns schlug.
Immer Liebe fiir alle genug.

Immer fiir alle und wenig fiir sich, so war sie.

,»Wir vermissen Dich*

Nicht unerwartet, jedoch schmerzlich haben wir
Abschied genommen von meiner Mutti, unserer
herzensguten Oma, Uroma, Schwester und Tante

Renate Fischer

geb. Schwertfeger
*04.12.1940 1 15.12.2025

Herzlichen Dank sagen wir allen Verwandten und
Bekannten.

Ein besonderer Dank gilt Herrn Dr. Torsten Bock,
der Arztpraxis Mathias Bock, dem Bestattungshaus
Elfreich sowie der Friedhofsgértnerei Haering.

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Tochter Annette
Deine Enkelkinder
Kathleen, René, Danny, Cindy, Mandy
mit ihren Angehorigen sowie alle,
die sie lieb und gern hatten.

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in Trauer ’ g
beim Abschied von meiner lieben Frau, '
unserer Mutti, Oma und Uroma

Ursula Greisert Y —
*5.5.1937  119.11.2025

mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
auf so liebevolle und vielfiltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt

der Ambulanten Hauskrankenpflege ,,per manus®,
dem Bestattungsinstitut Giddke,

der Rednerin Frau Wenglewski,

dem Blumenladen Grashalm Floristik

sowie der Gaststétte Sadowski.

In stiller Trauer S
Otto Greisert und Kinder

Gerdshagen, im Dezember 2025

Wir haben Abschied genommen von meinem lieben Mann,
Vati und Opa

Klaus-Dieter Schneider

*18. Mérz 1943 1 9. Dezember 2025

In Liebe und Dankbarkeit
Jutta, Manuela und Jan

Wittenberge, im Dezember 2025

Gekdmpft, gehofft und doch verloren.

Heinz Glode
*2.81930 1 30.12.2025

In stiller Trauer
dein Sohn Uwe Ve
dein Bruder Willi /

sowie alle, die dich lieb und gern hatten ;
SRS

findet am Dienstag, dem 20. Januar 2026 um 14 Uhr "
in der Friedhofshalle in Putlitz statt. = ey -
= S
AnschlieBend sind alle Trauergéste
herzlich zur Kaffeetafel eingeladen.

A

N

Rosemarie Gaedke
+ 1. Dezember 2025

Danke

sagen wir allen Freunden, Verwandten
und Bekannten die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
auf so vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus
Schmidt-Maury, dem Redner Herrn Udo Maury sowie
dem Landgasthof Bauer fiir die Ausrichtung der Kaffeetafel.

Ferbitz, im Januar 2026

Im Namen der Familie
Torsten Gaedke

Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt.
Ein Mensch, der immer fiir uns da war, lebt nicht mehr.
Was bleibt, sind dankbare Erinnerungen,
die uns niemand nehmen kann.

Vollig unerwartet nehmen wir nach kurzer schwerer
Krankheit Abschied von meiner lieben Ehefrau,
unserer Mutter, Schwiegermutter und Grofimutter

() Marianne Freter

geb. Forster
*18.07.1949 1 01.01.2026

In Liebe und tiefer Trauer

Dein Ehemann Martin
Martina und Giinter mit Sarah und Katja
Thilo und Mandy mit Paula und Ida

Pinnow, im Januar 2026

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Herzlichen Dank

sagen wir allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten
fiir die aufrichtige Anteilnahme durch liebevoll geschriebene
oder gesprochene Worte, Blumen und Geldzuwendungen

sowie fiir das personliche Geleit zur letzten Ruhestétte

unserer lieben Entschlafenen

Christel Wegert geb. Liebke

Ein besonderer Dank gilt Frau Dipl.-Med. Kriiger und ihrem
Team, dem Seniorenzentrum Christophorus Wohnbereich 111
sowie der Cafeteria im Christophorus fiir die Ausrichtung der
Kaffeetafel, Herrn Pfarrer Frehoff, der Kantorin Frau Miiller,
dem Bestattungsinstitut Giddke und dem Blumenhaus Romer.

Die Familie

Pritzwalk, im Dezember 2025

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die ihre
Anteilnahme auf so liebevolle

und vielfiltige Weise zum Ausdruck
brachten und mit uns gemeinsam
von unserem lieben Vati

Peter Joachim Fabijanski
Abschied nahmen.

Ein besonderer Dank gilt

dem Elbhospiz ,,Weille Berge*,

dem Ambulanten Palliativpflegedienst PiA24,
dem Ambulanten Pflegedienst der Volkssolidaritit,
dem Bestattungsinstitut Gadke,

dem Blumenladen Grashalm Floristik

und Herrn Pfarrer Frenzel.

In Liebe und Dankbarkeit

die Kinder Petra, Frank und Andrea
mit ihren Familien

sowie Renate

Luggendorf, im Dezember 2025
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Du hast gesorgt, du hast geschafft, Schweren Herzens, aber dankbar fiir die schone,
bis dir die Krankheit nahm die Kraft.

Nun schlaf in Frieden, ruhe sanft
und hab fiir alle Liebe Dantk.

In Liebe, Dankbarkeit und tiefer Trauer nehmen wir Abschied
von unserem lieben Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Karl Baier

*17. April 1936 1 26. Dezember 2025

" Erinnerungen sind kleine Sterne, die fréstend in
% das Dunkel unserer Trauer leuchten.”
intensive, gemeinsame Zeit miissen wir Abschied {\ ‘ )

nehmen von unserer geliebten

Reinhard Schnirer (Pitti)

*06.02.1946 1 28.12.2025

Sieglinde Theif} i stile Trauer:

Deine Frau Helga und deine Kinder und
geb. Porep Enkelkinder Steffi, Eddie, Hailey & Jounes.
*04.03.1943  §22.12.2025

. . . Wir werden dich vermissen.
Allen, die uns beim Tod unseres lieben Verstorbenen

ihre Anteilnahme erwiesen haben, In Dankbarkeit

sprechen wir unseren herzlichen Dank aus. Matthias und Silke mit Familie

Dein gutes Herz hat aufgehort zu schlagen,
du wolltest noch so gern bei uns sein.

. ool Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen, -
5 Petra mit Familie sowie alle, die dich gern hatten denn ohne dich wird vieles anders sein. s W
1 e . Mario mit Familie ) ) ) ) ) \ w;
. . . . . Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung Wir haben Abschied
|2 ) o’ Die Trauerfeier hat im engsten findet am Freitag, dem 16. Januar 2026, um 14.30 Uhr Ir haben Abschicd genolinciiye
i \ Familienkreis stattgefunden. auf dem Friedhof in Wittenberge statt. .
“nl Karina Falkenhagen 4
— geb. Klos ;
*
DANKSAGUNG Man sieht die Sonne langsam untergehen :H 1761980 1 24’.\12'2025
und erschrickt/doch, wenn es plotzlich dunkel wird. % In unseren Herzen bleibst du bei uns
Allen, die uns in PO e " - AL Daniel o«
unserer Trauer um it grofler Trauer nehmen wir Abschied von ’ Christine und Reinhard : Eil a
. Marina und Uwe-Karsten ; ]
JﬁI‘ en HO e Frank Hartwig | Ralf und Simone mit Toni >
g PP geb. 30.7.1957  gest. 1.1.2026 Steffen und Sandra e

' . sowie alle, die dich gern hatten
beigestanden und uns durch ihre n LicbeindiDarsR ket

i . deine Angela Pritzwalk, im Dezember 2025
Anteilnahme getrostet haben, dein Stephan mit Caroline und Domenik . ) ) o _
sagen wir unseren aufrichtigen Dank. dein Christian mit Dana und Alexa < " Die Urnenbeisetzung fand im engsten Familienkreis statt.
sowie alle Angehorigen ﬂ"\'ﬂj\j
Renate Hoppe und Kinder Pritzwalk, im Januar 2026 ) ' f
S
Wittenb im D ber 2025 Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung - y \ Nun ist es Abend, nun ist es genug.
1ttenberge, im Lezember finden im engsten Familienkreis statt. : Nun birg mich, Herr, in deine Hdnde.

Es war so schwer, als ich mich selber trug.
Nun trégst du mich in Liebe ohne Ende.

Wer sie gekannt hat, . Schweren Herzens nehmen wir Abschied von
weifS, was wir verloren haben. D Gl .
OT1S Uusc Hans-Joachim Wolf
* 1. September 1938 1§ 22. November 2025 .
ﬂnnerose (Panté'e Dank . y 6.10.1939 26.12.2025
. anksagun

geb. Rinck, sung In Liebe

*02.09.1956 +12.12.2025 Wir danken allen, die sich in stiller Trauer mit uns dein Schatz Liesbeth
verbunden fiihlten, und uns ihre liebevolle Anteilnahme Detlef und Viola
In stiller Trauer auf so vielfiltige Art zum Ausdruck brachten.

Danke sagen wir auch Frau Pastorin Sabl fiir die .Dan.lela und Tobi .
trostenden Worte, dem Bestattungshaus Oldenburg, Stephanie mit Vanessa und Aiyana
Janes Blumen und der Gaststétte Schmidt. Sabine

sowie alle Verwandten

Dein Mann Konrad
Deine Tochter Nadine mit Max
Dein Sohn Marcel

\ sowie alle, die sie lieb und gern hatten. In stiller Trauer
. . P Pritzwalk, im Dezember 2025
Die Urnenbeisetzung fand im engsten die Kinder mit Familien
Familienkreis statt. Die Urnenbeisetzung findet im Familienkreis statt.

Es ist egal zu welchem Zeitpunkt /
man einen Menschen verliert, { s
es ist immer zu frith und es tut immer weh. "
/ Du hast Menschen ermutigt, Triume zu leben
Schweren Herzens, aber dankbar fir die gemeinsame Zeit, ' und das Leben als Abenteuer zu begreifen.

miissen wir Abschied nehmen von unserem lieben Dein Unternehmergeist, dein Mut und deine Fiirsorge

p haben viele inspiriert und bleiben unvergessen.
Yoeterc - Michael Abelrcrire | i :

*22.04.1946 t20.12.2025
i Wir verlieren einen aufiergewo6hnlichen Menschen,

Wir werden Dich nie vergessen! 3 der gezeigt hat, dass Erlebnisse mehr wert sind als Besitz
Deine Ingrid d dass Mut der Anf e

Deine Kinder mit Familie und dass Mut der Anfang von allem ist.
und alle, die Dich gern hatten

Die Urnenbeisetzung findet am 16. Januar 2026,

am 153 U G o st Steffen Schmelzer

*25. Dezember 1969 1 15. Dezember 2025

Mit tiefer Trauer nehmen wir Abschied S

von unserem Geschaftsfihrer »;

S te [ ;r e’ n SCh e lZ er g In stiller Trauer und grofser Dankbarkeit
Dein Vater Wilfried

' _ ST, Dein Bruder Torsten

der plotzlich und unerwartet verstorben ist. Dein Sohn Hansfried

- : Freunde und Wegbegleiter
Er war fr uns mehr als ein Geschaftsfuhrer -

mit Menschlichkeit, Engagement und Weitsicht
hat er unser Unternehmen gepragt. :
_Dafiir sind wir ihm zutiefst dankbar. g %RW& : Lanz, im Januar 2026
Das Unternehmen wird in seinem Sinngﬁ f\"e'i.te"rg_ef(]hrt.

Unsere Gedanken sind bei seiner Familie und seinen Angehérigen.

i Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung ey o '%"'- .
[ - y - T 2 h_t._?m

findet am Freitag, dem 23. Januar 2026, um 13.00 Uhr E ] P O,
auf dem Friedhof in Lanz statt. ! X

~_Im Namen aller Kollegen und M'iiarBéiter der
PS Kieswerke GmbH & PS StraBen und Tiefbau & PS ProMobile GmbH
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TRAUERANZEIGEN BESTATTER

Trauernd, aber mit vielen schénen Erinnerungen
nehmen wir Abschied von meinem geliebten Mann,
unserem liebevollen Vater, Schwiegervater, Opa,
Bruder und Onkel

Hans-Joachim Kuhlmann
( \\Q\.\_ﬁé 29.05.1939 T 28.12.2025
<

=

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Irene und Familie

Karstidt, im Januar 2026

Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Was sie uns gegeben hat, wird uns ein Leben lang begleiten,
und iiberall finden wir Spuren ihres Tuns und ihrer Liebe.
Dankbar schauen wir auf die vergangenen Jahre zuriick,
die von Liebe, Zuneigung und Harmonie geprédgt waren.
In unseren Gedanken und Erinnerungen lebt sie weiter.

Sigrid Fiedler
geb. Wersich
*1.1.1950 +4.12.2025

Wir mochten uns fiir all die trostenden Worte,
gesprochen oder geschrieben,

Blumen und Geldzuwendungen bedanken.
Uns ist es ein groBer Trost zu wissen,

wie geschitzt meine geliebte Ehefrau,

unsere herzensgute Mama, Schwiegermama,
Oma und Uroma war.

Ein besonderer Dank gilt

dem Bestattungsinstitut Gadke,
Herrn Pfarrer Friedrich sowie
dem Blumenhaus Rémer.

In stiller Trauer
Familie Willi Fiedler

Rohlsdorf, im Dezember 2025

Herzlichen Dank

dem Bestattungshaus

Im Namen aller Angehorigen
Ingrid Miiller

Berge im Januar 2026

sagen wir allen, die sich in Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf
vielfiltige Weise fiir meinen Mann

Ehrenfried Miiller

zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank
gilt dem Pflegedienst Lenz,
Herrn Dr. Hérmann und

Elfreich.

Fiir die herzliche Anteilnahme durch Wort,

Schwiegervatis und Opis

Kurt Backhaus

Ein besonderer Dank gilt

dem Blumenhaus Rémer,

Pritzwalk, im Dezember 2025

Schrift, Blumenschmuck und Geldzuwendungen
sowie fiir das personliche Geleit zur letzten Ruhestitte
meines lieben Ehemannes, unseres herzensguten Vatis,

sagen wir allen Verwandten,
Freunden, Nachbarn und Bekannten
unseren tief empfundenen Dank.

dem Bestattungsinstitut Gadke,

der Rednerin Frau Knaak und
dem Waldhotel ,,Forsthaus Hainholz*.

Im Namen aller Angehorigen
Brigitte Backhaus und Kinder

Tag & Nacht Meyenburg
erreichbar Z 033968/502 569

Bestattung Bestattungshaus

Spycher-Noack Oldenburg

Grofe Strafle 46 24h Tel. 038 76 / 61 22 47

19336 BadWilsnack 24h Tel.038 77/ 6 98 88

Tel. 038791 /2581 www.bestattungshaus-
oldenburg.de

Bestattungshaus

Thiele Bestattungshaus

Reetzer StraBe 2 Jannasch

Perleberg Grahlstraf3e 39, Perleberg

Tel.03876/7 9570 Tel. 03876 /78 43 10

Karstiadt

Bestattungshaus Tel. 0160 / 911 717 30
Elfreich

LindenstraBe 7 Bestattungen
Perleberg Rohloff
Tel.03876/7891 01 Perleberger Straf3e 130
Fr.-Engels-Strafle 17 Wittenberge
Wittenberge Tag und Nacht

Tel.03877/67005

Tel.03877/614 82

STELLENANGEBOTE DIENSTLEISTUNGEN KFZ GESUCHE

NEUER

. HenNiNgs HoF

T SHORT- & N ITAL-RESORT

MIETANGEBOTE

Nutzen Sie die Mietvorteile in unserer Genossenschaft!

WOHNUNGSBAUGENOQSSENSCHAFT eG

%1 VEREINTEKRAFT

16928 Pritzwalk, Am Ring 14
Tel.: 03395-304250

Internet: www.wbg-vereinte-kraft.de
E-Mail: kontakt@wbg-vereinte-kraft.de

1-Zi-Wohnung, 33 m? EG
Balkon, Raufaser weifl3
Komplettsanierung, Wanne
vermietbar ab sofort

Miete: 215 € zzgl. NK
Verbrauchsausweis, 95 kWh/(mZa)
Energieeffizienzklasse C (Angaben It. EnEV 2014)
Fernwarme, Baujahr 1978

Sicheres, preiswertes
und behagliches

Wohnen in Pritzwalk,
Putlitz und Meyenburg.

*1- bis 4- Raum-

2-Zi-Wohnung, 49 m? Wohnungen
Balkon, Raufaser weil}
Komplettmodernisierung ° Géstewohnungen

vermietbar ab sofort

Miete: 320 € zzgl. NK
Verbrauchsausweis, 95 kWh/(m?a)
Energieeffizienzklasse C (Angaben It. EnEV 2014)
Fernwarme, Baujahr 1978

Wir suchen DICH!

Elektroniker fiir
Energie- & Gebaudetechnik (m/w/d)

Du hast die Ausbildung, die Erfahrung und den Fihrerschein?
Dann fehlst du in unserem Team!

Wir bieten Dir: Tarifliche Bezahlung, abwechslungsreiche
Arbeit, keine Montage.

Du bringst mit: Handwerkliches Geschick, Zuverlassigkeit und
eine selbststandige Arbeitsweise.

Interesse geweckt? Dann melde Dich bei uns!*
Bentwischer Weg 55, 19322 Wittenberge, Tel. 03877-564690

E-Mail: kontakt@erdmann-service.de *Diskretion wird zugesichert

! Erdmann:

', Bartwischar Weg - 55 Witienberga
.

'. 103877-'64690§

Entriimplung,  Wohnungsauflésung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
@01520/2194939

Dachrinnenenreinigung 1 € / [fm,
Dachreinigung ab 5 €/ m?,
Fa. "Die HausEngel" @ 01520/2194939

GESCHAFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

Entrumpelung
sofort!!!

Wohnung, Boden, Keller, Garten

Flohmarktladen Wittenberge,
Bahnstr. 12

Neue Nummer!
Tel.: 0152/38 46 81 26

Billige Baustoffe aus Polen: Holz+
PVC-Fenster, Haustiren, Holztreppen,
ab 1670€ Dachfenster, Schornstein,
Garagentore, Doppelstabzaun,Styropor
Isolierwolle, Stahltreppen, Dachpfannen
Fensterrolladen, Gerlst, Porenbeton,
Bauholz. Tel: 0048 691 712 251

IHRE NEUE

WOHNIDEE?

...finden Sie in unseren Anzeigen.

Und um lhnen das Lesen zu vereinfachen,__..
finden Sie hier die gangigsten Abkirzungen
im Bereich Immobilien.

EFH Einfamilienhaus Mehrfamilienhaus
BW Badewanne WAl Wohnflache

HK Heizkosten Tg Tiefgarage

NK Nebenkosten ZH Zentralheizung
KP Kaufpreis KM Kaltmiete

FBH FuBbodenheizung EB Erstbezug

Kt Kaution VB Verhandlungsbasis
EBK Einbaukiiche DHH Doppelhaushalfte
BK Betriebskosten Prov. Provision

Du. Dusche AR Abstellraum

ELW Einliegerwohnung EG Erdgeschoss

FP Festpreis ETW Eigentumswohnung
Zi Zimmer KP Kaufpreis

HHein ZUHAUSE

— Barankauf —
Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW
- seriose Abwicklung und Bankablosung -

2 03876/30 11 47 (auch amWochenende) .=~
Autokontor Perleberg ¢ Schwarzer Weg 29b =~

SUCHE SIMSON JAWA MZ IWL EMW
AWO 01721015674

KFZ ANGEBOTE

WOHNMOBILE /
-WAGEN
BOOT— / WASSERSPORT
Wir kaufen

Kleiner Bootstrailer zu verkaufen, fir Wohnmoblle+Wohnwagen
550,00 EUR, Lange 4,20 m / wurde fur 03944-36160 www.wm-aw.de FA
DDR Anka genutzt / Hersteller:
Zimmermann, TUV bis 11/ 2027
Besichtigung jederzeit moglich

@ 0152/26177377

Autohandel S & S kauft

standig Kfz - fast aller Art -
auch fir Export

alle Fabrikate, auch Umzall
Barzahlung und sofortlge Abholung

Perleberg/OT Quitzow a.d. B5,
Tel.03876/7899 07
oder 0171/54877 87

NEUES AUTO?...IN UNSEREM
KFZ-MARKT! 0331/2840404

VERANSTALTUNGEN

* IJWE BIJSSE
 TANJA LASCH

DEUTSCHLANDS
LETZTER-PUNK"

MADE IN
GERMANY

JUDITH MICHAEL
:munsn &MEL GRAZIANO ~ yrcy

Do., 16. 04 26 | So.,10.05.26
KULTURHAUS WITTENBERGE

www.THOMANN-Management.de | Burgebrach

EAUS
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MAZ. Jetzt a
bei WhatsApp!

QR-Code scannen oder
MAZ-online.de/whatsapp

URLAUBSIDEE?...IN UNSEREM REISEMARKT!

Inserieren Sie jetzt.
Wir beraten Sie gern:

0331/2840404

FOr Ihn

Ich hoffe, dass ein netter, al-
terer Mann, der auch so einsam
ist wie ich, diese Anzeige liest und
den Mut hat sich zu melden. Bin
Renate, 79/163, eine hubsche,
liebenswerte Krankenschwester,
gute Hausfrau, ein prima Kame-
rad und sexuell auch noch recht
aufgeschlossen. Ich habe einen
eigenen Pkw und eine schéne
Wohnung, wiirde aber bei Wunsch
und Sympathie zum Partner zie-
hen. Alter und Auferes sind fiir
mich nicht entscheidend, wich-
tiger sind Sympathie und gegen-
seitiges Vertrauen. Leider hat sich
niemand auf meine letzte Anzeige
gemeldet. Wenn es doch noch ei-
nen lieben Mann gibt, mit dem ich
noch mal gliicklich werde, dann
melden Sie sich bitte, Sie werden
es nicht bereuen. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Antje, 39 Jahre, 167/65, ledig,
Rettungsassistentin. Ich suche
keinen Marchenprinzen, sondern
einen ganz normalen, jungen
Mann, gerne Arbeiter oder Hand-
werker, Hauptsache treu und ehr-
lich. Ich habe langes, schwarzes
Haar und wie ich oft hore eine
hiibsche, schlanke Figur mit lan-
gen Beinen. Ich gehe nicht gerne
aus und deshalb ist es fiir mich
sehr schwer einen lieben Part-
ner kennen zu lernen, mit dem
ich schmusen, lachen, traumen
und zartlich sein kann. Ich bin
bescheiden, treu, frohlich, un-
kompliziert und méchte fiir Dich
da sein. Bitte ruf an, wenn Du es
ehrlich meinst! Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Ich, 53/163/48, gutaussehend,
lange Haare, perfekte Figur, habe
Herz und Gefiihl, bin zartlich,
Autofahrerin, von Beruf nur eine
einfache Arbeiterin, leider schon
verwitwet, suche auf diesem
Wege einen naturverbundenen,
lieben Mann, gerne auch alter.
Ware nicht gerade jetzt ein scho-
ner Zeitpunkt fiur einen neuen
Anfang? Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Mein Name ist Ramona, ich ste-
he ganz allein da und suche ei-
nen lieben Mann (gern auch alter),
dem ich alles sein méchte was
er sich wiinscht. Bin 49/167/65,
geschieden, vielleicht etwas zu
vollbusig, hiibsch, mit blondem
langem Haar, fleiflig, bescheiden,
ehrlich und treu. Ich stelle keine
hohen Anspriiche, Dein Aussehen
ist mir nicht so wichtig, wenn Du
es nur ehrlich meinst und gut zu
mir bist. Ich bin flexibel und mit
meinem Auto mobil und wiirde
bei Sympathie und Wunsch auch
zu Dir ziehen. Ich warte sehn-
suichtig auf einen baldigen Anruf
von Dir. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Petra, 65/166, verwitwet, in Al-
tersteilzeit, hiibsch, vollbusig,
sehr lieb und super Hausfrau, mit
viel Liebe im Herzen, die ich tei-
len mochte, vielleicht mégen wir
uns und wir konnen fir immer
zusammenleben, gern auch al-
terer Herr. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Bildhiibsche Krankenschwester,
47 Jahre /165, schwarze lange
Haare, schlanke, sportliche Figur,
habe es schon einmal mit einer
Anzeige versucht und kein Glick
gehabt. Ich wiirde gern einen soli-
den Mann, gern auch dlteren Mann
kennenlernen, damit meine Ein-
samkeit ein Ende hat. Rufe bitte
gleich an, Du wirst bestimmt nicht
enttauscht sein. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Junge hiibsche Wit-
we, 57/160/57, charmant, gut-
aussehend,  humorvoll, gute

Hausfrau, finanziell versorgt, si-
chere Autofahrerin. Suche einen
ordentlichen, anstandigen Mann
bis 70 Jahre, fiir den ich da sein
darf, wenn er mich braucht. Ich
setze alle Hoffnungen in diese
Anzeige und warte, dass Du dich
meldest. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Mein Wunsch fiir dieses Jahr
- Gabi, 60 Jahre, seit 4 Jahren
verwitwet, hiibsch, vollbusig, mit
schoner Figur, viel Herzenswar-
me, bin Naturfreund, liebe Garten,
Tiere und Blumen und verwéhne
gern. Auto habe ich, fahre nur
nicht gern alleine, bin eine gute
Hausfrau und Kochin, vielleicht
bald fiir Dich? Habe Mut und mel-
de Dich. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

Fuhlst du dich auch oft alleine, so wie
ich ? Mdochtest Du erstmal keine feste
Beziehung, dann melde dich unter:
0152- 064 88716

Er, 72 J., sucht Sie 43 - 68 J., WK, OPR
zwecks Liebe neu erleben.
@& 0172/8069184

Hallo liebe Singlefrauen! Ein neues
Jahr, ein neues Gliick oder wer nicht
wagt, der nicht gewinnt. Ich, 61 J,
suche nette sliBe Sie, Alter ist nicht
wichtig, fir eine feste Beziehung.
Komme aus Neustadt/Dosse. Entfer-
nung spielt keine Rolle. Bild wére nett.
@& 015234187926

KONTAKTBORSE /

EROTIK

Perleberg, Karina (35), sexy Blondine,
top Service, @ 0152-36343362,
rotlicht.de

Ich bin Elke, eine einsame Wit-
we, 70/162/60, eine zierliche, gut-
aussehende, liebenswerte, herz-
liche Frau, mit schéner Figur, eine
super Hausfrau, prima Kamerad,
finanziell versorgt, trotz EFH nicht
ortsgebunden, mit Auto und leider
am Verzweifeln, denn ich habe di-
ese Anzeige schon einmal aufge-
geben und niemand hat sich ge-
meldet. Wenn es doch noch einen
netten Mann gibt, den ich liebevoll
umsorgen darf? Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

,Hausfrau, Lady, Freundin und
Geliebte mochte ich, Ramona, An-
fang 40, einem charmanten Herrn
wieder sein." Eine wirklich sehr
gutaussehende, schlanke Frau mit
langen Haaren und hiibschen Bei-
nen, trotzdem nicht eingebildet,
vielseitig, charmant, anschmieg-
sam, finanziell unabhangig,
wiinscht sich einen lieben Mann,
der in ihrem Leben wieder die
Hauptrolle spielt. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Deine Chance zum Gliick, um
das Kribbeln im Bauch wieder
zu spiiren — ich bin eine dunkel-
haarige, attraktive Sie, 43 Jahre
(junger aussehend), schlank, ver-
witwet, NR, berufstatig, liebevoll,
ehrlich, niveauvoll, vielseitig in-
teressiert, lache gern und suche
Dich, den interessanten, attrak-
tiven, zuverlassigen, humorvollen,
ehrlichen, treuen und bodenstéan-
digen Mann zum Verlieben mit Le-
bensstil und Charme fiir den Auf-
bau e. gemeinsamen und liebev.
Partnerschaft. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Helga, 73/160, bin eine sehr ein-
same Witwe, noch sehr hiibsch,
leider hat mein Sohn, nachdem
er eine neue Frau kennengelernt
hat, den Kontakt zu mir abgebro-
chen. Ich bin umzugsbereit, ehr-
lich, treu, jiinger aussehend, liebe
die Natur und habe eine schlan-
ke Figur mit Rundungen an den
richtigen Stellen. Ich suche einen
lieben, gern alteren Mann, mit
dem ich wieder gliicklich werden
mochte. Ich wiirde fiir Sie sorgen,
Ihnen Ihr Lieblingsessen kochen
und Sie zartlich verwdhnen. Mir ist
nicht wichtig, ob Sie ein Auto ha-
ben /habe selbst einen Pkw), auch
miissen Sie kein Theatergeher
oder Reiseonkel sein, denn ich bin
lieber zu Hause. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

() () e
BORN

Der Fall Elias & Mohamed

Der MAZ-Podcast uber den Doppelmord,
der das Land erschutterte.

Realisiert von Ulrich Wangemann, Luis Kuminka & Nadine Fabian (MAZ)

-t

Ein herzliches Dankeschon

sagen wir unseren Kindern, Verwandten,
Freunden und Bekannten fur die
Glickwinsche und Aufmerksamkeiten
Zu unserer

-
o
”

Eddi und Linda Schlape
(|
Dargardt, im Dezember 2025 l

o N

N

Unsere Goldhochzeit war ein wundervolles Fest.

Fur die vielen lieben Glickwulnsche, Geschenke
und Uberraschungen méchten wir uns von
Herzen bedanken.

Ein ganz besonderer Dank gilt unseren Kindern,
die diesen Tag fur uns unvergesslich

gemacht haben.

Ebenso danken wir dem ,Forsthaus Hainholz®

in Pritzwalk fUr die wunderbare Ausrichtung
unseres Festes. W ‘f

Regina & Reinen Langfeld Nidis t j/
Kummernitztal, 19. Dezember 2025 N /'f

IHRE ANZEIGE?

...Ihr Schliissel zum Erfolg!

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Zeit zu zweit-mit Dirl

Birgit, 63/165, Witwe, hubsch,
vollbusig, sehr lieb und super
Hausfrau mit eigenem Auto und
viel Liebe im Herzen. Wird dieser
Herbst gliicklicher? Ich lade Sie
zum Kaffee ein, vielleicht mdgen
wir uns und wir kdénnen fiir im-
mer zusammenleben, gern auch
ein dlterer Herr! Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

FOr Sie

Witwer, Hans, 82/183, ehema-
liger Pilot und Offizier der Bundes-
wehr, gutaussehend, ein anstan-
diger, ehrlicher Mann, grofzugig,
tolerant, gepflegt, sicherer Auto-
fahrer, wiirde Sie gern zum Es-
sen oder Kaffeetrinken einladen,
schatzt Ausfliige und geht gern
tanzen, mag Oper, Theater, Kon-
zerte, Ballett, qute Literatur, leider
fehlt ihm die liebenswerte Frau,
dgern alter, nach der er sich von
ganzem Herzen sehnt. Wer ruft
an u. Ag. Birgit Perleberg, Tel.
(03876) 6082780.

Yon allein passiert nichts und
bis zu unserem Treffen an der Es-
sensausdgabe im Altersheim will
ich nicht warten! David, 41/195,
Traummann, sehr attraktiv, mit
tollem Job als leitender Feuer-
wehrbeamter, gepflegt, sportlich,
sehr hilfsbereit, vielseitig, freund-
lich, mag gern ausgehen, tanzen,
bummeln, reisen, also bitte melde
Dich! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Komm in meine Arme! Jens,
56/180, verwitwet, gelernter
Schreinermeister, jetzt in leiten-
der Funktion im Baubereich ta-
tig, mannliche Ausstrahlung, ver-
standnisvoll und unkompliziert,
ein Mann zum Reden, Lachen, Sin-
gen, musizieren und Leben, mit
Spaf3 an Ausfliigen, Tanzen, Rei-
sen, Konzerten und hofft auf einen
Anruf von einer netten Frau, der
er Liebe und Geborgenheit geben
kann und die einen Neuanfang mit
ihm wagt. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Marco, 38/183, sportlich musku-
16s, sehr attraktiv, als Schichtleiter
berufstatig, sucht Kuschelmaus,
nattirlich, lieb, treu, Interesse an
einem gemeinsamen Leben. Traut
euch Mddels, ich beife nicht! Nur
Mut! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Herbert, 75/180, Witwer, NR, ei-
gentlich miisste es mir doch gut
gehen, denn ich bin zum Gliick
gesund, rustig, handwerklich und
fahre auch noch leidenschaftlich
gern Auto. Ich bin auch sehr viel-
seitig interessiert, so mag ich The-
ater- und Konzertbesuche, hore
aber auch gern Volksmusik, liebe
die Natur und reise gern. Aber al-
lein macht alles keine Freude. Es
fehlt einfach eine Frau — nicht fiir
die Hausarbeit, die erledige ich
selbst, auch nicht fiirs Schlafzim-
mer, das kann sich zwar mal er-
geben, muss aber nicht. Ich suche
eine Frau zum Reden, um Ausflii-
ge zu unternehmen, Veranstal-
tungen zu besuchen oder einfach
nur mal gemeinsam bummeln zu
gehen. Das alles in Freundschaft
und ohne Wohngemeinschaft.
Sie miussen keine super schlan-
ke Figur haben, auch kénnen Sie
alter sein und lhre kleinen Weh-
wehchen haben, wichtig ist doch
nur, dass wir uns sympathisch
sind und es ehrlich meinen. Wenn
auch Sie Ihre Einsamkeit beenden
wollen, rufen Sie bitte an tiber Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich
Sie bitten darf, sich einmal mit
mir zu treffen? Ich bin verwitwet,
64/185 und arbeite als Tierarzt,
bin gepflegt, anstindig und ehr-
lich, liebe Musik, Spaziergange,
reise und tanze gern und suche
keine Versorgung, sondern eine
nette Frau, die Verstandnis fiir
meine Arbeit hat. Ich hatte schon
einmal eine Anzeige aufgegeben,
auf die hat sich leider niemand ge-
meldet. Wer braucht mich? Eige-
ner Pkw ist vorhanden. Rufen Sie
an uber Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Ade Einsamkeit - mochte lieber
mit Dir in den Garten, in die Natur,
sich bei einer Tasse Kaffee oder ei-
ner gemeinsamen Unternehmung
naher kennenlernen — Hobbykoch
Ralf, 58 Jahre, geschieden, attrak-
tiv, gepflegt, humorvoll, vielsei-
tig interessiert (Fahrrad fahren,
Reisen, Feuerwehr), wiinscht sich
noch einmal eine naturverbun-
dene, nette Frau zu finden, die es
ehrlich meint und einen fleifigen,
gutmiitigen Familienmenschen zu
schatzen weif. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Zeit fir Gefiihle, Zeit fur Dich!
Sehr attraktiver Manager, Anfang
50/183, sportlich, athletisch, hu-
morvoll, zartlich sucht eine na-
tiirliche Frau, die er erobern und
verwohnen kann. Er mag Schwim-
men, Reisen, Musik, Natur und
wiirde Sie gern bei einem roman-
tischen Essen kennen lernen und
tiiber Gott und die Welt plaudern
und wenn’s nicht die grofie Liebe
wird, ein guter Freund ist auch was
wert. Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Andreas, 46 Jahre, grof3, sport-
lich, solider Tischler aus der hie-
sigen Gegend. Ich suche die na-
turliche Frau, mit Ideen im Kopf,
Boden unter den Fii3en und Feuer
im Herzen. Hast Du Lachen und
Herzlichkeit nicht verloren, schatzt
ein gemiitliches Zuhause, bist un-
ternehmungslustig und glaubst
auch Du an eine traumbhafte Lie-
besbeziehung, dann freue ich
mich auf unseren ersten gemein-
samen Abend. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Eigentlich habe ich, Mario, An-
fang 60/189, geglaubt, dir einmal
ganz zufallig zu begegnen. Doch
leider warst du nie da, wo ich dich
zu finden hoffte. Nun hoffe ich, das
Jahr bringt mir mehr Gliick ,Dich*
zu finden. Ich bin noch berufsta-
tig, habe vielfaltige Interessen
und reise gern, mag Wandern,
bin handwerklich, gesellig und
habe dadurch auch einen grofien
Freundeskreis. Bin dunkelhaarig,
gut gebaut, mit breiten Schultern
zum Anlehnen, bin kein Drauf-
ganger, wirde dich aber gern mit
meinem Auto zu einem ersten
gemeinsamen Ausflug abholen.
Vielleicht beginnen wir mit einem
Besuch in einem Café um uns
kennenzulernen? Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Charmanter Kuschelbar, Marcel,
43/182, 3-facher Schlossbesitzer
fiir Fahrrad, Haus und Auto. Sport-
lich in Jeans, sexy im Schlafanzug,
manchmal frech, oft lustig, immer
lieb, kein Traummann, aber ein
zuverlassiger, hilfsbereiter, gesel-
liger, liebevoller, gutaussehender
Mann, der auch kochen und im
Haushalt zupacken kann, wartet
auf Nachricht von humorvoller
Frau, die auch im Alltagsgrau la-
cheln kann und einen Neubeginn
wagt. Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Brennholz zu verkaufen
@ 0174/1580094

Ich suche eine liebe Familie!
Ronny, 48/180, Offizier der Bun-
deswehr, in Jeans und Anzug
attraktiv (stimmt wirklich!), char-
mant und hilfsbereit. Ob Kreta
oder die Ostsee, Friihstiick im
Bett oder auf der Terrasse, Kino
oder Kasperletheater, lass es uns
gemeinsam machen. Ag. Bir-
git Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Bin immer noch auf der Suche
nach dem Gliick, auch im Fund-
biiro wurde es nicht fir mich
abgegeben. Fiithle mich manch-
mal sehr einsam und wiinsche
mir eine liebe Partnerin, mit der
ich die Freizeit verbringen kann.
Die Uhr des Lebens lauft immer
schneller und ich mochte Dich
nicht erst in 20 Jahren kennen-
lernen. Bin Daniel, 54/186, gut
gebaut, sehr humorvoll, treu, fiir-
sorglich, familiar und handwerk-
lich. Mag besonders Rad fahren,
Schwimmen, Reisen, Grillabende
mit Freunden, schén Essen ge-
hen, Konzerte besuchen und al-
les, was zu zweit Spaf macht. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Ich, Lutz, 70/178, Witwer, bin
eigentlich nicht fiir solche Anzei-
gen, da hier jeder schreibt, wie
toll er ist und was er alles hat,
aber irgendwie muss ich mich ja
auch vorstellen, wenn ich eine
nette Frau, gern auch dlter, ken-
nenlernen moéchte. Bin ein Mann
der Praxis und keiner, der nur
schlaue Reden halt, bin fiir scho-
ne Reisen, liebe aber auch ein
gemiitliches Heim, fithle mich in
Jeans und T-Shirt genauso wohl,
wie in einem schénen Anzug -
eben je nach Anlass, hére gern
Musik, bin Autofahrer, Nichtrau-
cher, mag die Natur, obwohl ich
kein Haustier habe, bin ich sehr
tierlieb, bin gesellig, vertraglich
und wiirde mich auch gern den
Hobbys der Partnerin anpassen,
Hauptsache ist doch, man ist
nicht mehr so allein und kann sich
wieder auf etwas freuen. Was soll
ich noch schreiben — machen wir
uns doch einfach die grof3e Miihe,
bei einer Tasse Kaffee uns kennen
zu lernen, es verpflichtet doch zu
nichts. Aber wie sonst kénnen
wir feststellen, ob Sympathie da
ist? Mochte alles langsam begin-
nen, jeder sollte seine Wohnung
behalten. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.
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Sie darf nun
Facharzte ausbilden

Dermatologin Pia Gendritzki
erhalt Weiterbildungsermachtigung

WITENBERGE. Oliver Hermann,
Blrgermeister von Wittenberge
(parteilos), gratulierte kirzlich der
Wittenberger Facharztin fur Der-
matologie Pia Gendritzki zur er-
teilten Weiterbildungsermachti-
gung durch die Landesarztekam-
mer Brandenburg. Pia Gendritzki
fuhrt seit Mai 2023 ihre Praxis fur
Dermatologie in der Elbestadt.
Den Antrag auf Weiterbildungs-
ermdchtigung stellte sie im ver-
gangenen Jahr. Der Prozess seigut
zu bewaltigen gewesen; die Be-
statigung erfolgte zlgig.

Oliver Hermann erklart: , Wir
freuen uns Uber den Zuwachs
einer Praxis, die sich aktiv an der
Ausbildung angehender Arztin-
nen und Arzte beteiligt. Jede me-
dizinische Einrichtung, die sich
hier engagiert, erhoht die Chan-
cen auf weitere Niederlassungen,
Praxiserweiterungen oder verlass-
liche Nachfolgeregelungen.”

Die  Weiterbildungsbefugnis
richtet sich laut Pia Gendritzki an
angehende Fachérzte der Derma-
tologie. , Jedoch kénnenauch an-
gehende Allgemeinmedizinerin-
nen und -mediziner Teile ihrer am-
bulanten Weiterbildung bei mir
absolvieren”, sagt die Dermato-

login. ,,Der vorgeschriebene sta-
tiondre und internistische Ab-
schnitt wird weiterhin in einer Kli-
nik beziehungsweise in einer Pra-
xis fur Allgemeinmedizin abge-
leistet, aber meine Praxis kann
einen wichtigen ambulanten Teil
der Weiterbildung ergénzen.”
Mit einer Weiterbildungser-
machtigung durfen qualifizierte
Arzte angehende Kollegen in
Weiterbildung (AiW) in ihrer Pra-
xisausbilden. Sie tibernehmen da-
mit einen strukturierten Abschnitt
der Facharztweiterbildung und
tragen zur Sicherung der regiona-
len medizinischen Versor-
gung bei. Fir die Wei-
terbildung  zum
Facharzt fur All-
gemeinmedizin
sind insgesamt
60 Monate vor-

gesehen, teils
ambulant, teils
stationar. WS

© Interessierte Arz-
tinnen und Arzte kon-
nen sich ab sofort in der
Praxis von Pia Gendritzki melden.
Infos: www.hautsache-witten-
berge.de

Facharztin fiir Der-
= matologie Pia
Gendritzki (mit
Blumen), Biirger-
meister Oliver
Hermann und
die Praxis-Mit-
arbeiterinnen
Sandra Falkenau

Insulin ist
kalteempfindlich

Menschen mit Diabetes sollten in den Wintermonaten einiges beachten

BRANDENBURG. Tiefe Tempe-
raturen koénnen fur die Uber
neun Millionen Menschen mit
Diabetes in Deutschland zur Be-
lastung werden. Einerseits be-
eintrachtigt Frost die Wirksam-
keit von Insulin und die Funk-
tion von Messgeradten. Zudem
schwanken die Blutzuckerwer-
te starker, insbesondere bei
schnell wechselnden Tempera-
turen. Menschen mit Nerven-
schaden wie einer diabetischen
Polyneuropathie splren
Kalte oft kaum — mit
moglichen Folgen
wie schlecht hei-
lenden  Wun-
den, Rissen an
der Haut oder
auch langwie-
rige  Entzin-
dungen, heiBt
es in einer Mittei-
lung des Verban-
des der Diabetes-Be-
ratungs- und Schulungs-
berufe in Deutschland e. V.
(VDBD).

Insulin ist kalteempfindlich:
Unter +2 Grad Celsius kann es
einfrieren und verliert dann sei-
ne Wirkung, auch wenn es au-
Berlich unverandert erscheint.
Blutzuckermessgerate,  Test-
streifen und Systeme zur konti-
nuierlichen  Glukosemessung
(CGM) reagieren ebenfalls
empfindlich auf Kalte: Schldu-
che von Insulinpumpen kon-
nen steif werden und abkni-

(.) und Kristin Bre-
semann (2.v.l.).
Foto: Antje Kranz/
Stadt Wittenberge

cken. , Insulin und Technik soll-
ten im Winter immer nah am
Korper getragen werden, da-
mit sie nicht auskihlen”, sagt

Yvonne Hausler, Vorstandsmit-
glied des VDBD und Diabetes-
beraterin an Kliniken des Deut-
schen roten Kreuzes (DRK). Sie
betont, dass durch Kalte be-
dingte fehlerhafte Messwerte
zu falschen Insulindosierungen
fuhren kénnen.

STOFFWECHSEL GERAT
AUS DER BALANCE

Der Korper verbraucht bei
niedrigen Temperaturen mehr
Energie, um warm zu bleiben.
Das kann auch den Blutzucker
senken. Gleichzeitig lasst Kalte
demnach die Produktion von
Stresshormonen steigen, die
wiederum die Wirkung von In-
sulin  abschwachen. Beides
kann also zu groBeren
Schwankungen fuhren. Hinzu
kommt: Wer sich weniger be-
wegt, sollte berlcksichtigen,
dass langere Ruhephasen die
Werte ebenfalls wiederum stei-
gen lassen kénnen. Die VDBD-
Expertin Yvonne Hausler rat da-
her, im Winter haufiger manu-
ellzu messen oder aber die Kur-
ven des Glukosesensors im Au-
ge zu behalten.

KALTE WIRD VERNEBELT

Eine kaltebedingte Nerven-
schadigung, also eine Poly-
neuropathie, kann unter-

Diabetiker sind im Win-
ter besonders gefahr-
det. Foto: Adobe Stock/
interstid

schiedlich stark ausfallen. , Vie-
le spUren noch nicht einmal,
wenn ihre FaBe im Winter zu
kalt werden”, wei3 Yvonne
Hausler. Die Kombination aus
trockener Kalte drauBen und
warmer Heizungsluft drinnen
kann auch die Haut zusatzlich in
Mitleidenschaft ziehen. Unbe-
merkte Erfrierungen, eine fragi-
le Haut, die aufreiBen kann oder
Druckstellen sind die Folge. Die
VDBD-Expertin empfiehlt da-
her, die FuBe taglich zu kontrol-
lieren und Winterschuhe sorg-
faltig auszuwahlen. Sie sollten
warmhalten, aber nicht dri-
cken oder Reibung verursa-
chen. Auch Socken aus war-
menden, atmungsaktiven Ma-
terialien helfen, die Haut zu
schitzen.

INFEKTE BELASTEN
DEN STOFFWECHSEL

Erkaltungen und Grippe kom-
men im Winter haufiger vor und
treiben den Blutzucker in die H6-
he. ,Eine vitaminreiche Ernah-
rung mit Wintergemise wie
Grinkohl, Pastinaken, Rosen-
kohl oder Rotkohl kann das Im-
munsystem unterstitzen. Be-
wegung an der frischen Luft
wirkt einem ‘Winterblues” ent-
gegen und hilft Gberdies dem
Stoffwechsel”, erganzt Kathrin
Boehm, VDBD-Vorstandsvorsit-
zende.

Auch bei Infekten
sollten Betroffene ihren
Blutzucker ofter
kontrollieren und
ausreichend trin-
ken. Wenn Wer-
te Uber langere
Zeiterhohtblei-

ben, ist es sinnvoll, den Rat des
Diabetesteams einzuholen.

AUFMERKSAMKEIT
FUR KINDER

Kinder bewegen sich drauBen
oft intensiv oder verbringen viel
Zeitim Warmen. Beides kann die
Glukosewerte verandern. Beim
Schlittenfahren, Skifahren oder
einer Schneeballschlacht sinkt
der Blutzucker haufig. Langeres
Sitzen drinnen fuhrt dagegen
eher zu hohen Werten. ,, Insulin
kihlt im Schulranzen sehr
schnell aus, besonders in
AuBentaschen. Im Winter ge-
hort es gutisoliert und moglichst
korpernah verstaut”, erklart
Hausler. Eltern sollten vor und
nach Outdooraktivitaten die
Werte ihrer Kinder prufen,
schnelle Kohlenhydrate mitge-
ben und nasse Kleidung zlgig
wechseln. Und auch hier gilt: Die
Haut von Kindern ist im Winter
trocken und braucht besondere
Pflege — insbesondere an den

Einstichstellen. ad

Medizin

ANZEIGE

Arthrose im Knie?

Dieser Pflanzenwirkstoff hilft abseits der
Krebstherapie bei Arthrose

Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein beson-
derer Wirkstoff, der in der kom-
plementiren Krebstherapie ein-
gesetzt wird, kann unabhingig
davon auch bei Arthrose helfen!

Wenn die Laubbidume ihre
Blaitter verlieren, bekommen wir
eine sonst eher unscheinbare
Pflanze zu Gesicht: die Mistel.
Diese wird héufig in der beglei-
tenden Krebstherapie eingesetzt,
da sie sich beim Gebrauch gegen
maligne Tumore bewidhrt hat.
Sie aktiviert den programmier-
ten Zelltod einer geschiadigten
oder funktionsunfihigen Zelle
als Uberlebensschutz des gesun-

»Seit Tagen habe ich keine
Schmerzen mehr im Knie.
Auch nachts nicht. Ich werde
die Tropfen weiter nehmen!“
(Klaus W.)

den Gewebes. Das Geniale: For-
scher fanden heraus, dass der in
der Mistel enthaltene Wirkstoff
Viscum album auch bei Arthrose
helfen kann'.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten

Arthrose gilt als eine Ver-
schleifl)krankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht,
die verhindern soll, dass die
Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, rei-
ben schliellich die Knochen
ungeschiitzt aneinander. Dies
fiithrt zu starken Schmerzen und
Entziindungen. Altersbedingter
Verschleifd gilt dabei als eine der
Hauptursachen. Aber auch Bewe-
gungsmangel, Ubergewicht oder
Fehlstellungen konnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen ist der
»Anlaufschmerz®. Dabei verspii-
ren Betroffene beim Loslaufen
auf den ersten Metern ein Zie-
hen, z.B. in der Hiifte oder im
Knie. Arthrose beginnt aufler-
dem in vielen Fillen damit, dass
sich die Gelenke steif anfithlen
oder anschwellen. Spéter kommt
hédufig ein Belastungsschmerz
hinzu.

Die Kniearthrose ist die
haufigste Form der
Arthrose.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album
kann auch bei Arthrose helfen!
Denn: Laut Arzneimittelbild wird
Viscum album bei Steifigkeit so-
wie bei Ziehen und Reiflen im
Knie angewendet. Der Wirkstoff
tiberzeugt vor allem deswegen bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entziindungs-
hemmend wirkt.! Der Wirkstoff
kann laut In-vitro-Studien durch
den apoptotischen Zelltod sogar
bestimmte Korperzellen stop-
pen, die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.” Somit wird
der Knorpel geschiitzt und die
bei Arthrose typischen Anlauf-
und Belastungsschmerzen wer-
den bekampft. Inzwischen gibt es
ein rezeptfreies Arzneimittel in
Deutschland, was den Wirkstoff
Viscum album hochkonzentriert
enthilt. Es ist in Apotheken un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
erhiéltlich. Das Arzneimittel ist
gut vertriglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéandert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Hom&opathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke.  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum

RubaXX
Arthro

Homdopathisches Arzneimittel be

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

RubaXxX




