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Der Eintritt zum „PerleBÄM!“
ist frei. Zugleich ruft das veranstal-
tende Kulturkombinat zur Unter-
stützung des Festivals auf. Hinter-
grund ist eine ausgefallene För-
dersumme. Mit zusätzlichen
Spenden sollen weitere Künstler
finanziert und die Durchführung
des Festivals abgesichert werden.
Beträge können an den Verein
KulturkombinatPerleberge.V.mit
der IBAN DE78 1606 0122 0000
1716 97 überwiesen werden. dre
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in luftiger Höhe verspricht das En-
sembleOmnivolant,dasmitatem-
beraubender Flugtrapez-Artistik
den Himmel zur Bühnemacht.

Familien, Freunde, Kulturbe-
geisterte und Neugierige jeden
Alters sind eingeladen, gemein-
sam einWochenende voller Krea-
tivität und Straßenkunst zu erle-
ben. Das Besondere am „Perle-
BÄM!“ bleibt die Nähe zwischen
Publikum und Künstlern: Besu-
cher bewegen sich mitten durch
das Geschehen, entdecken spon-
tane Performances in der mittel-
alterlichen Altstadt und erleben
Kultur ohne Barrieren. Auch die
Innenstadtakteure, Geschäfte
und Gastronomie, beteiligen sich
wieder. Neben dem Bühnenpro-
gramm lädt erneut ein Kunst-
handwerkermarkt zum Entde-
cken ein – diesmal in der Poststra-
ße. Streetfoodstände, Cafés und
Geschäfte und die Atmosphäre
der Altstadt runden die Festival-
stimmung ab. Bereits am Freitag-
abend, den 29. Mai, startet das
Festival mit einer Auftaktveran-
staltung beim Kulturkombinat
Perleberg. Geplant sind Aus-
schnitte der Festivalshows, Live-
Musik und ein Konzertabend als
Einstimmung aufsWochenende.

Empfohlenwird, Fahrzeugeauf
den Parkplätzen in der Sophien-
straße, am Kreiskrankenhaus in
der Dobberziner Straße oder Lin-
denstraße/Quitzower Straße ab-
zustellen,undsichzuFuß indie In-
nenstadt zu begeben. Am Sonn-
tag darf zusätzlich der Kunden-
parkplatz vomPennyMarkt in der
Lindenstraße genutzt werden.
Wer von außerhalb kommt und

das ganze Wochen-
ende in Perleberg
bleiben möchte,

kann in Hotels und Pen-
sionen unterkommen
oder imeigenenGefährt
oder Zelt. Dafür steht ein
Übernachtungspark-

Auch Clownskunst von
Manshula Circo erwartet die
Besucher in diesem Jahr.
Foto: Katarzyna Anna Kubiak.

PERLEBERG. Am nächs-
ten Wochenende, dem
30. und 31. Mai, verwan-
delt sich die Innenstadt
Perlebergs erneut in eine
große Bühne: Das „Perle-
BÄM!“ feiert seine fünfte
Ausgabe und wächst.
Was einst als kleine Initia-
tive begann, hat sich zu
einem der größten Stra-
ßenkunstfestivals im
norddeutschen Raum entwickelt.
„Mit einer einzigartigen Atmo-
sphäre bringt das ehrenamtlich
organisierte Festival zum fünften
Mal große Kultur in die ländliche
Prignitz“, so die Veranstalter.

Die Gäste erwartet bei freiem
Eintritt ein vielseitiges Programm
an sechs Spielorten der Altstadt.
Zwischen Kirchplatz, Großem
Markt, Schuhmarkt, Bäckerstraße
und Mühlenberg präsentieren
Künstlerinnen und Künstler aus
Deutschland und internationalen
Szenen die ganze Bandbreitemo-
derner Straßenkunst: Akrobatik,
Theater, Musik und Jonglage bis
zu Comedy, Slapstick, Magie und
Walk-Acts sorgen für ein Wo-
chenende der Überraschungen.

Ein besonderer Höhepunkt des
diesjährigen Programms: die ar-
gentinische Compagnie Circo
Eguap, die mit „Al tâcho“ zeitge-
nössischen Zirkus und Straßen-
theater zu einem explosiven Mix
ausAkrobatik,Humorundspekta-
kulären Bildern verbindet. Fürmu-
sikalische Energie sorgt der inter-
national gefeierte Street-Perfor-
mer Dub FX aus Australien, der al-
leinmit Stimme, Loop-Stationund
Effektgeräten dichte Klangwelten
zwischen Hip-Hop, Reggae und
DrumundBasserschafft –einhyp-
notisches Live-Erlebnis. Mit El Fle-
cha Negra bringt zudem eine
international besetzte Band ihren
unverwechselbaren Mix
aus Latino, Reggae
und Ska nach
Perleberg und sorgt
für Festivalstim-
mung. Ein visu-
elles Spektakel

platz auf dem Festplatz in der
Quitzower Straße bereit.

Das Programm
Freitag, 29. Mai: Auftakt-
party im Kulturkombinat
3 18 Uhr: Varieté-Show mit
ausgewählten Festival-Acts
3 20 Uhr: Konzert mit „El Fle-
cha Negra“ - Latino, Cumbia,
Reggae, Ska4
3 22 Uhr: DJ Batero - multikul-
turelle Beats
Samstag, 30. Mai
3 14 Uhr: Festival in der Perle-
berger Altstadt
3 22 Uhr: Party im Kulturkom-
binat, Konzert Dub FX, Support
DJ Batero
Sonntag, 31. Mai
3 10 Uhr: Festival in der Perle-
berger Altstadt
3 18 Uhr: großes Finale auf
dem Großen Markt

Es geht auch
in diesem
Jahr wieder
hoch hinaus:
Impressio-
nen vom
„PerleBÄM!“
vergangener
Jahre. Fotos:
Prignitzliebe/
Anja Moeller

Straßenkunst belebt die
Perleberger Innenstadt
„PerleBÄM!“ feiert fünfte Ausgabe – Festival findet an zwei Tagen statt

Wandelnde Straßen-
künstler „Waldwesen“
werden die Besucher be-
zaubern.

Sanierung
Reetzer Straße
PERLEBERG. Die Reetzer Straße
(früher L10)weist imAbschnitt ab
Abzweig Perlhof Richtung Groß
Buchholz auf einer Länge von 80
Metern Absackungen auf.

Da für die Arbeiten Teile des
Dammes abgetragen und neu
aufgebaut werden müssen, ist
eine Vollsperrung nötig, die am
Dienstag, dem 26. Mai, beginnt
undbisEndeJulidauert.Verkehrs-
teilnehmernwirddieNutzungder
Umleitung über Quitzow emp-
fohlen. WS

Waffeln und
Gespräche
PRITZWALK. Am letzten Frei-
tag im Monat gibt es den „Waf-
feln-Quatsch“ im Café Mitei-
nander des „Ekidz Miteinander-
Raums“ (Grünstraße 49, Pritz-
walk). Bei frischenWaffeln kann
geklönt werden. Den nächsten
Termin gibt es am Freitag, dem
29. Mai, von 15 bis 17 Uhr. WS

Sonja Franke
bleibt im Amt
PERLEBERG/ROSENHAGEN.
Bis 2029 bleibt Sonja Franke Orts-
vorsteherin in Rosenhagen. Das
hat die Wahl im Rahmen der Bür-
gerversammlung ergeben. Von
den 21 Anwesenden stimmte die
Mehrheit für die Amtsinhaberin.
Diesehatte sichbereit erklärt, dass
sie noch einmal für drei Jahre kan-
didieren werde.

DiesesMal ist die Legislatur kür-
zer, werden doch ab 2029 alle
Ortsvorsteher der zwölf Ortsteile
im Rahmen der Kommunalwah-
len gewählt. Sonja Franke ist seit
2010 Ortsvorsteherin. WS

Straße gesperrt
PRITZWALK. Die Straße „Mey-
enburger Tor“ in Pritzwalk wird
saniert. Deshalb wird sie von
Dienstag, dem 26. Mai, bis Frei-
tag, den 5. Juni, voll gesperrt.
Das gibt die Stadt Pritzwalk be-
kannt. WS
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beiWasser- und Brandschäden

Wasserschaden?
Leckortung?

Brandschaden?

Ich berate Sie persönlich
in meinem Immobilien Shop

in Bad Wilsnack, Große Straße 24

Verkauf & Vermietung
in Berlin, Brandenburg,

Sachsen Anhalt & Meck-Pom.

mehrfach ausgezeichnete Qualität

Marktwertermittlung
nach ImmoWertV

Isa Fiebak 0172-210 06 07
- Zweitbüro in Berlin -

immobilien.diskret@gmail.com
www.immobiliendiskret.de
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Zwei Legenden am Klavier
Show „Elton and The Joels“ lässt die größten Hits von Elton John und Billy Joel aufleben

WITTENBERGE. Am Sams-
tag, dem 24. Oktober, bringt
die Tribute-Show „Elton and
The Joels – The Music of Elton
John & Billy Joel“um 20 Uhr
die Musik zweier Ausnahme-
künstler auf die Bühne des
Kultur- und Festspielhauses

Wittenberge. Im Mittelpunkt
steht Pianist und Sänger Bas-
tian Korn, der mit seiner Band
die größten Hits von Elton
JohnundBilly Joel in einermit-
reißenden Live-Show vereint.
Unter dem Motto „Just the
way they are“ verschmelzen
die Werke der beiden legen-
dären „Piano Men“ zu einem
abwechslungsreichen Kon-
zertabend.
Mit viel Leidenschaft und

musikalischer Präzision inter-

pretiert die Band Klassiker wie
„Crocodile Rock“, „I’m Still
Standing“, „PianoMan“, „Up-
town Girl“ oder „Honky Cat“.
Begleitet von einer Live-Band
entsteht ein energiegeladenes
Konzerterlebnis, das die Atmo-
sphäre großer Bühnen nach
Wittenberge bringt.
Dabei überzeugt Bastian

Korn nicht nur am Klavier, son-
dern auch als charmanter En-
tertainer: Mit ausgefallenen
Kostümen, markanten Brillen

und unterhaltsamen Anekdo-
ten führt er durch das Pro-
gramm und schlägt die Brücke
zwischen den beiden Musik-
ikonen.
Die Show spannt einen Bo-

gen über mehrere Jahrzehnte
Popgeschichte – vonden1970-
er- bis indie1990er-Jahre –und
zeigt eindrucksvoll, warum die
Songs von Elton John und Billy
Joel bis heute nichts von ihrer
Strahlkraft verloren haben.
„EinAbend voller großerMelo-

dien, mitreißender Rhythmen
und musikalischer Nostalgie –
live, authentisch und mit viel
Spielfreude präsentiert“, ver-
spricht das Kultur- und Fest-
spielhaus. WS

2 Tickets gibt es in der Tourist-
information Wittenberge, per
Tel. 03877/9291-81/-82, via
E-Mail: tickets@kulturhaus-wit-
tenberge.de sowie online über
www.kulturhaus-wittenber-
ge.de

Mit viel Leidenschaft interpre-
tieren „Elton & The Joels“ Hits
von Elton John und Billy Joel.
Foto: Rolf Gummel

Beobachten und Erleben wer-
den Fragen beantwortet wie:
Welche Singvögel singen noch
spät abends? Wie können Fle-
dermäuse nachts jagen? Wel-
che Rolle spielt der Mond bei
der Orientierung von Tieren?
Und wer quakt so laut aus den
kleinen Gewässern?

2 Die Führung startet um
20 Uhr. Treffpunkt ist das
Besucherzentrum in

Rühstädt (Neuhaus-

straße 9, 19322 Rühstädt). Die
„Rangertour“ endet gegen
23 Uhr. Anmeldung bis zum Mitt-
woch, den 27. Mai unter:
Tel. 038791/806749 oder E-Mail:
ruehstaedt@naturwacht.de

RÜHSTÄDT. Wenn die Men-
schen schlafen gehen, erwa-
chen die Tiere der Nacht. In
einer „Rangertour“ am Frei-
tag, dem 29. Mai, lernen die
Gäste die meist heimlichen Be-
wohner der Elbtalaue besser
kennen.
Auf einer sechs Kilometer

langen Wanderung in und um
Rühstädt können Störche im
Abendlicht betrachtet und der
Mond ganz nah bewundert
werden. Durch gemeinsames

Die Elbtalaue bei Mondlicht
Eine geführte Abendwanderung gibt Einblicke in das tierische Leben der Region

Auch diese Tiere lassen sich
gegen Abend mal blicken: eine
Nutria, auch bekannt als Biber-
ratte oder Sumpfbiber. Auf der
Rangertour ist das gemeinsame
Beobachten und Erleben der
Natur möglich. Fotos: Oliver Ul-
mer, Sebastian Hennigs

Der Wochenspiegel veröffentlicht in
loser Folge Texte auf Plattdeutsch.
Unterstützt werden wir dabei vom
Verein für Niederdeutsch im Land
Brandenburg e.V. sowie vom Platt-
deutschen Stammtisch Wittstock.
Dafür vielen Dank! Und Ihnen, liebe
Leserinnen und Leser, viel Vergnügen
beim Lesen! Ihr Wochenspiegel-Team

Utmaien, wat is denn dat?
An Pingstsamstag sün fröher de Jungmänners in de Dörper müt
Woagens un Peer fröh in denn Wald treckt (sperrer ok müt de

Trekkers). Dor hemms denn Barkenbusch schloagen un sünd dor-
müt in dat Dörp trüch. De Stroat lang hem se de Barken verdeilt,
dormüt se an de Huusdör anmoakt werrn. Ik denk ok, wenn een
moal in een Huus keen wär, de dat künn, denn hem se dat ok
noah moakt. Daför hem se denn Eier, Speck un ok een Buddel

Schluck kregen. Un wer keen Buddel to Hus hät, de gew denn een
Doaler. Naoh de Arbeet sün se dann in denn Dörpkrug. De Wirtslü
hem all up de jung Kerl`s luuert un se dat Äten ferrig moakt. Denn
wür allens tosamen upäten un de Doalers för wat to drinken noa-
men. So hem se denn Mai, de joa van de Kerch her als letzten Fier-
doag dat Pingstfest het, „utmait“. Dat nächste Fest up dat Dörp
hett et jao ierst werrer to dat Austfest (Erntefest) gäwen un dat is
ierst an Enn van August orrer in September west. Un dat wär jao

en ganzes Enn hen.
Nu könn sick jao de een orrer anner uprägen, wiel vör de poar

Doag sovöl Büsch awschloagen werrn. Äwer hem Se schon moal
wat van Erwsbusch hürt? Denn brukt man nämlich vör de Erw-
sen in Goarten, wenn de hochwussen doan. Un denn kunn man
dormit ok noah een Kartuffelfüer in Herwst moaken un daor

Kartuffeln müt broden. Hüt noah en Freud vör de Kinner, wenn
dat moakt wür. Uns Oll hem nix verkoamen loaten orrer umsüss
awbroken. Jao, daran künn sick hüt woll so manch eener noh

wat awkäken.
Ulla Berndt, Potlitz

Vom „Utmaien“

Tauschbörse für Jungpflanzen
beim Nabu in Rühstädt
RÜHSTÄDT. Die Fensterbänke
sind voll, die Beete bereit: Pünkt-
lich nach den Eisheiligen lädt der
Nabu alle Hobby-Gärtnerinnen
und -gärtner am Samstag, dem
30. Mai, von 10 bis 16 Uhr zur
Jungpflanzen-Tauschbörse ein.
Das Nabu-Besucherzentrum im

Europäischen Storchendorf (Neu-
haus 9, Rühstädt) rückt an diesem
Tag denAustausch von kostbaren
Gewächsen und gärtnerischem
Wissen ins Zentrum des Gesche-
hens. Die Veranstaltung bietet
Gelegenheit, überzählige, selbst

vorgezogene Jungpflanzen oder
zu groß gewordene Stauden
gegen neue grüne Schätze einzu-
tauschen. So lässt sich die Vielfalt
im eigenen Garten unkompliziert
erhöhenunddie eineoder andere
alte Sorte wiederentdecken.
Wer das Vorziehen in diesem

Jahrvergessenhat, istebensowill-
kommen und kann gegen eine
Spende oder im Tausch frisches
GrünfürdieeigeneScholleerwer-
ben. Zudem können Besucher
sichmitGleichgesinntenaustau-
schen. WS

Nachmittag zur Lütkemüller-Orgel
mit Musik und Theaterspiel
HALENBECK-ROHLSDORF.
Die Singefrauen Rohlsdorf laden
ein zum Lütkemüller-Tag in die
Dorfkirche Rohlsdorf (Kirchstra-
ße 16) am Sonnabend, dem 30.
Mai, um 14 Uhr. Friedrich Her-
mann Lütkemüller zählt zu den
bedeutendsten Orgelbauern
des 19. Jahrhunderts. Friedrich
Drese, Vorstandsvorsitzender

der Lütkemüller-Gesellschaft,
bringt die Orgel der Kirche in
Rohlsdorf an dem Tag zum Klin-
gen und steht Rede und Ant-
wort. Ein Darsteller wird in die
Rolle Lütkemüllers schlüpfen
und in einer Theaterszene das
Leben des engagierten Orgel-
bauers zeigen. Anschließend
gibt es Kaffee und Kuchen. WS

Für die Teilnahme empfiehlt
die Naturwacht bequeme, mü-
ckenfeste und der Witterung
entsprechende Kleidung sowie
festes Schuhwerk. Auch ein
Fernglas und eine Taschenlam-
pe können hilfreich sein. Alle
„Rangertouren“ sind kosten-
frei. WS
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W. Duwe Parkstraße 90 Tel. 0 38 77/56 57 34
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Bereitschaft

Stadtwerke Wittenberge GmbH Tel. 0 38 77/95 44 44
Stromversorgungsanlagen, Gasversorgungsanlagen,
Trinkwasserversorgungsanlagen, Fernwärmeversorgungsanlagen,
Abwasserentsorgungsanlagen

WG „Elbstrom“ e. G. Tel. 0 38 77/95 22 59

PVU Prignitzer Energie- und
Wasserversorgungsunternehmen GmbH Tel. 0 38 76/61 32 31
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LENZEN.Unter dem Leitgedan-
ken „Geschichte erleben. Zu-
kunft verstehen“ verwandelt
sich das Nordufer des Rudower
Sees bei Lenzen am 30. und 31.
Mai (Samstag und Sonntag) in
eine eindrucksvolle Bühne der
Vergangenheit. Mit „Lenzen
929 – Schlacht um Lenzen“ ent-
steht ein außergewöhnliches
Geschichtsfest. Es ist eine Einla-
dung, tief in die Welt des Früh-
mittelalters einzutauchen, re-
gionale Geschichte neu zu ent-
decken und Gemeinschaft auf
besondere Weise zu erleben.
Veranstalter ist der Förderverein

der Kulturakademie Prignitz
e.V., als Sponsoren fungierendie
Sparkasse Prignitz und der Prig-
nitz-Sommer.

WoeinstGeschichte geschrie-
ben wurde, erwacht sie für zwei
Tage zu neuem Leben. Im Zent-
rum des Wochenendes steht die
Erinnerung an die historische
Schlacht von929.Mit kraftvollen
Schaukämpfen, einem packen-
den Brückenkampf, histori-
schemLagerleben,eindrucksvol-
len Handwerksvorführungen
und einem atmosphärischen
Marktbereich entsteht ein Erleb-
nisraum, der Vergangenheit

greifbar macht. Besucherinnen
und Besucher erwartet ein wah-
res Spektakel.

An beiden Veranstaltungsta-
gen ist Einlass ab 10Uhr, dasGe-
lände schließt jeweils gegen 20
Uhr. Am Samstag beginnt das
Geschehen um 11 Uhr mit dem
Brückenkampf, gefolgt von der
großen Schlacht um 15 Uhr. Am
Sonntag steht ebenfalls um 11
Uhr der Brückenkampf auf dem
Programm, bevor um 14 Uhr die
Schlacht folgt. Ein besonderer
Höhepunkt erwartet die Gäste
zudem am Samstagabend,
wenn ein Feuermacher 19 Uhr

das Fest mit einem stimmungs-
vollen Abschluss bereichert.
Unterstützung kommt von der
Stadt Lenzen und den „Zeit-
schätzen Prignitz“.

Gordon Thalmann, Leiter des
Bereiches Bildung, Denkmal-
schutz und Kultur, sagt dazu:
„Mit demEvent ’929 – Schlacht
um Lenzen’ wird ein neues Ka-
pitel der Prignitzer Geschichts-
vermittlung aufgeschlagen. Es
ist großartig, dieses besondere
Event mit vereinten Kräften in
die Prignitz zu holen. ’Lenzen
929’ zeigt, was möglich ist,
wenn engagierte Partner aus

Das Mittelalter erwacht
in Lenzen zum Leben
Am Rudower See findet die erste Ausgabe des großen Geschichtsspektakels statt

Kultur, Region und Förderung
gemeinsam an einem Ziel
arbeiten. Für die Prignitz ent-
steht damit ein wahres Spekta-
kel für Groß und Klein, das Ge-
schichte auf lebendige und ein-
drucksvolle Weise erlebbar
macht.“ dre

2 Weitere Informationen und Ti-
cketverkauf: www.lenzen-929.de

Am 30. und 31. Mai wird am
Rudower See das Frühmittel-
alter wieder lebendig.
Foto: Sebastian Lossin

Neue Trikots für
den SV Prignitz

Die Schorisch Magis GmbH, ein deutschlandweit tätiger Stahl-
wasserbauer, unterstützt den SV Prignitz Bad Wilsnack / Leg-

de e.V. mit neuen Trainingsanzügen. „Teamarbeit ist dabei nicht
nur im Sport, sondern auch in den Projekten des Unternehmens
der Schlüssel zum Erfolg. Mit diesem Engagement stärkt Scho-
risch Magis bewusst den lokalen Fußball in der Prignitz und die
Gemeinschaft vor Ort“, gibt der Vereinsvorstand bekannt. „Der
Verein und insbesondere die erste Männermannschaft vom SV
Prignitz bedanken sich auf diesem Wege herzlich für die Unter-
stützung.“ Text: WS, Foto: Stephan Michelis

Märchen, Spiel und Begegnung
WITTENBERGE. Am Freitag,
dem 29. Mai, verwandelt sich der
Paul-Lincke-Platz von 14 bis 18
Uhr in eine bunte Erlebniswelt für
die ganze Familie. Im Mittelpunkt
steht ein inklusives Familienfest.

Unter dem Motto des Mär-
chens „Das tapfere Schneider-
lein“ erwartet die Besucherinnen

und Besucher ein abwechslungs-
reiches Programm. Dazu gehören
unter anderem eine Märchenauf-
führung des Galli-Theaters, krea-
tive Bastelangebote sowie vielfäl-
tige Spiel- und Bewegungsstatio-
nen. Ergänzt wird das Angebot
durch interaktive Mitmachaktio-
nen für Kinder. dre

vorher

Wir modernisieren
Ihre Küche

mit neuen Fronten nach Maß!

www.dr-scholz.portas.de

Neu in meist
nur 1 Tag!

Portas-Fachbetrieb Dr. Scholz GmbH
Alter Düsedauer Weg 25 • 39606 Osterburg

Telefon 0 39 37 / 8 54 94

 Die hochwertige Alternative zum Neukauf

 Kein aufwändiges Herausreißen

 Große Auswahl von klassisch bis modern

 Dekor-Vielfalt: Holzdessins, Oberflächen

Besuchen Sie unsere Ausstellung • Montag bis Freitag 9.00 bis 15.30 Uhr

Schmerzen?
Schmerzen entstehen dort ,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafür,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekämpfung soll te
man daher lokal und zentral an-
setzen. Genau deshalb haben
Wissenschaf tler der Marke
Spalt vor vielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300 mg ASS und 300 mg Pa-
racetamol. Der bewährte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsäure)
setzt lokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, während Para-
cetamol dem Schmerz zentral
im Gehirn entgegenwirkt. Die
schmerzstillende Wirkung ist
stärker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopräparaten mit ASS.

Nicht umsonst ver trauen
Schmerzgeplagte seit über
88 Jahren auf Spalt:Spalt schal-
tet den Schmerz ab – schnell!

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene bei: akuten
leichten bis mäßig starken Schmerzen. Schmerzmittel
sollen längere Zeit oder in höheren Dosen nicht ohne
Befragen des Arztes angewendet werden. Bei Schmerzen
oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Spalt Schmerztabletten
(PZN 08689834)

www.spalt-online.de

Schmerzen?

Baldriparan Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel • 1Pickering, G. et al. (2020): Magnesium Status and Stress: The Vicious Circle Concept Revisited. Nutrients 12, 3672. • 2Grases, G. et al. (2006): Anxiety and stress among science students. Study of calcium and magnesium alterations. Magnesium Re-
search 2006; 19 (2): 102-6. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Was Stress mit dem Cortisolspiegel zu tun hat und welche Rolle Magnesium dabei spielt

Stress löst im Körper eine
Kettenreaktion aus: Der
Cortisolspiegel steigt, die
Muskeln spannen sich an, der
Magnesiumverbrauch kann
steigen. In stressigen Pha-
sen kann es deshalb sinnvoll
sein, Muskeln, Nerven und
Psyche mit Magnesium zu
unterstützen.

Voller Terminkalender, fa-
miliäre Verpflichtungen, All-
tagssorgen: Stress ist für viele
zum Dauerbegleiter geworden.
Häufige Folgen sind Probleme
beim Einschlafen, Verspan-
nungen oder Erschöpfung.
Dass dies zum Teil auch Symp-
tome eines Magnesiummangels
sein können, ist kein Zufall.

Magnesium für Nerven,
Psyche und Muskeln

Das wertvolle Mineral unter-
stützt eine normale Funktion
des Nervensystems, eine nor-
male Muskel- und psychische
Funktion. Anhaltender Stress
jedoch kann den Magnesi-
umhaushalt auf zwei Wegen
gleichzeitig belasten:

1. Erhöhter Verbrauch
Studien zeigen einen Zusam-
menhang zwischen Stress und

30 Prozent mehr Magnesium
ausgeschieden werden.2

Ein Teufelskreis: Stress
kann sowohl den Magnesi-
umverbrauch als auch dessen
Ausscheidung erhöhen. Ma-

erhöhtem Magnesiumbedarf.1
Magnesium trägt dazu bei, die
Erregbarkeit von Nervenzel-
len zu regulieren, sodass nicht
jeder Reiz sofort als Stress-
signal ans Gehirn weitergelei-
tet wird.

2. Vermehrte Ausscheidung
Unter normalen Bedingun-
gen werden mehr als 95 Pro-
zent des in der Niere filtrier-
ten Magnesiums wieder vom
Körper aufgenommen. Stress
kann dazu führen, dass bis zu

gnesiummangel kann anfälli-
ger für Stress machen.1

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Um diesen Teufelskreis zu
durchbrechen, kann eine geziel-

te Unterstützung sinnvoll sein.
Mit jahrzehntelanger phar-
mazeutischer Expertise hat
Baldriparan einen Premium-
Magnesium-Komplex entwi-
ckelt. Baldriparan Magnesium
PLUS enthält eine durchdachte
Kombination aus Magnesium-
bisglycinat, Trimagnesiumdi-
citrat und Magnesiumoxid.

Der Clou: Das Plus an Me-
latonin trägt nachweislich
zur Verkürzung der Ein-
schlafzeit bei − eine wertvolle
Unterstützung, wenn Stress
zu Schwierigkeiten beim Ein-
schlafen führt.

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

www.baldriparan.de
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ein biochemischer Teufelskreis
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Langlebige Staude
Die Pfingstrose: Prachtvolle Blüten auch für die Vase
Aus einem klassischen Bauern-
garten ist die Pfingstrose (Paeo-
nia) nicht wegzudenken. Um
Pfingsten herum beginnt sie zu
blühen. Bis Ende Juni prägen ihre
zarten bis kräftigen Farben das
Bild des Gartens. Pfingstrosen
sind sehr langlebig. Nicht selten
verbleiben sie über Jahrzehnte an
einem Standort. Teilweise kön-
nen sie hundert Jahre oder älter
werden. Das ist sehr ungewöhn-
lich für eine Staude, deren oberir-
dische Teile im Winter absterben.

Wunderbar machen sich die
Blüten auch in der Vase. Pfingst-
rosen aus dem Garten können es
ohne Weiteres mit jedem Edelro-
senstrauß aufnehmen. Werden
sie im Knospenstadium geschnit-
ten, könnendie Blüten sich bei ei-
nigenSortenbis zuzehnTagehal-
ten. Die Stiele sind allerdings
druckempfindlich.Sie solltendes-
halb möglichst nicht gebunden
werden.Außerdem ist eswichtig,
den Wasserstand mindestens alle
zwei Tage zu kontrollieren und
das Wasser auszuwechseln.

Mit den Rosengewächsen (Ro-
saceae) ist die Pfingstrose übri-
gens nicht verwandt. Die Gemei-
ne Pfingstrose (Paeonia officina-

lis) war im Mittelmeerraum be-
reits seit der Antike als Garten-
pflanze bekannt. Der wissen-
schaftliche Name leitet sich von
Paeon ab, dem Arzt der griechi-
schen Götter. Der Sage zufolge
kurierteerunterVerwendungder
Pfingstrose die Wunden, die sich
Hades,derGottderUnterwelt, im
Kampf mit dem Helden Herakles
zuzog.

Früher war die Pfingstrose als
Heilpflanze von großer Bedeu-
tung, etwa zur Behandlung der
Gicht. Auch in China wurde die
Wurzel der Pflanze zum Beispiel
genutzt, um Blutungen zu stillen
und Menstruationsschmerzen zu
lindern. Aber Achtung: Alle Teile
der Pflanze sind leicht giftig, eine
Überdosierung kann Erbrechen,
Durchfall und Koliken hervorru-
fen. In der heutigen Medizin
spielt die Pflanze keine Rolle
mehr.

Die Stauden-Pfingstrose entwi-
ckelt sich aus einem Wurzelstock.
Ende April bis Anfang Mai zeigen
sich die kräftig roten Triebe, die
schnell emporwachsen.

Sollte die eigentlich robuste
Paeonia einmal nicht zur Blüte
kommen, dann kann das ver-

schiedene Gründe
haben. Entweder ist
die Pflanze noch zu
jung. Zwei oder drei Jahre
kann es dauern, bis eine frisch
gekaufte Staude in Blühstim-
mung ist. Vielleicht wurde auch
derWurzelstock zu tief gesetzt. Er
solltenurmitdrei bis vier Zentime-
ter Erde bedeckt sein.

Blüht eine ältere Pflanze nicht
(mehr),dannsteht sievielleichtan
einer falschen Stelle. Sie braucht
genügend Licht und Nährstoffe
sowieeinen lockerenBoden.Viel-
leicht steht die Pflanze zunahean
Büschen oder Bäumen. Manch-
mal verhindert aucheinzustarker
Rückschnitt im Vorjahr die Blüte.

Werden die Blätter der Staude
braun, kann dafür die Blattfle-
ckenkrankheit verantwortlich
sein. Sie tritt vor allem bei feucht-
warmerWitterungauf.Dannsoll-
ten schon bei ersten Anzeichen
diebefallenenBlätterabgeschnit-
ten und im Hausmüll entsorgt
werden. Bei starkem Befall kann
im Spätsommer auch das kom-
pletteBlattwerkentferntwerden.
In der Regel treibt die Staude im
nächsten Frühjahrwieder gesund
aus. net

Die Pfingstrose (Paeonia) ver-
wöhnt mit üppiger Blütenbil-
dung.
Foto: Adobe Stock/Birute Vijeikiene

RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE

Anzeige

IHR HOROSKOP VOM 23.05. BIS 29.05.2026

Es gibt keinen Zweifel dar-
über, welche Rolle Sie in
einem Spiel spielen!
Seitdem Sie der Leiter
sind, gilt Ihr Wort. Miss-
brauchen Sie Ihren beson-
deren Status aber nicht;
es wäre fatal.

Ob es so sonderlich
geschickt von Ihnen war,
jemandem Hoffnungen
gemacht zu haben? Nun
müssen Sie eigentlich
auch dazu stehen. Immer-
hin wird Ihnen die Sache
eine Lehre sein.

Die Heimlichtuerei der ver-
gangenen Tage hat nun
bald ein Ende! Dass das
andauernde Versteckspiel
nicht mehr nötig sein wird,
dürfte Sie von allen Betei-
ligten am allerbesten
freuen.

Eines Ihrer Probleme er-
fordert Ihre ganze Kreati-
vität. Bevor Sie sich aber
die Zähne an der Sache
ausbeißen, lenken Sie sich
lieber mit anderen Dingen
ab. Dieser Umweg zahlt
sich aus.

Sehen Sie sich vor, was
Sie wem erzählen. Auch
dann, wenn Sie den
Absichten gewisser Per-
sonen vertrauen dürfen,
kann sich doch immer
jemand versprechen! Na-
türlich völlig ungewollt.

Falls Sie diese Woche von
einem Kollegen auf eine
einmalige Gelegenheit
hingewiesen werden, soll-
ten Sie sofort alles tun, um
diese Chance nutzen zu
können. Einiges würde
sich dann ändern.

Es hat selbstverständlich
seinen Preis, wenn Sie
sich etwas Besonderes
vornehmen. Die Investiti-
onen sind jedoch diesmal
sehr gut angelegt. Schein-
bar haben Sie Ihre Lekti-
onen gelernt.

Lassen Sie jemanden wis-
sen, wie Sie sich fühlen.
Tun Sie es nicht, kann es
sehr schnell zu Missver-
ständnissen kommen, die
zu einem späteren Zeit-
punkt nur schwer zu be-
heben sind.

Für den Augenblick ist es
besser, wenn Sie sich aus
sämtlichen Diskussionen,
die sich in der Nähe
abspielen, heraushalten.
So kann man Ihnen den
Schwarzen Peter schwer-
lich geben.

Der momentane Trend ist
stabil bis steigend. Legen
Sie unbedingt mal einen
Ruhetag ein. Eine Sache
geht Ihnen bestens von
der Hand. Stellen Sie auf
keinen Fall zu überspann-
te Ansprüche!

Sie erfassen komplexe
Sachverhalte und können
Ihr Wissen unter Beweis
stellen. Mit Ihren sachli-
chen Argumenten über-
zeugen Sie auch die größ-
ten Skeptiker von einem
geplanten Vorhaben.

Denken Sie nicht bloß an
das Wohlergehen der
anderen, sonst überse-
hen Sie leicht Ihre eige-
nen Probleme, die es zu
bewältigen gilt. Mit Kon-
zentration lassen sich
diese jedoch lösen.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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DU FEHLST

Ganz plötzlich und unerwartet,
viel zu früh und für uns alle unfassbar,
wurdest du aus unserer Mitte gerissen.

Christel Häusler
geb. Dau
* 22.01.1951 † 25.04.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Morena und René
Marco und Steffi
Patrick und Maria
Kevin und Julia
Luna und Fenja
Lia und Amelie
sowie alle, die sie lieb hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag, 05. Juni 2026,
um 14.30 Uhr auf dem Friedhof in Wittenberge statt.

Unser Dank gilt
dem Willi Kupas Haus WE4, der CK2 Station im Krankenhaus Perleberg
sowie dem Bestattungshaus Elfreich.

Manchmal bist Du in unseren Träumen,
oft in unseren Gedanken ...
und für immer in unseren Herzen.

Renate Bischof
* 24. Dezember 1939 † 28. April 2026

In liebevoller Erinnerung
Dein Wolfgang
Corinna und Michael
Claudia und Mike
Josephine mit Malou
Maximilian und Darcel mit Liam

Wir haben im engsten Familienkreis Abschied genommen.

In deine Hände lege ich voll Vertrauen meinen Geist.
Du hast mich erlöst Herr, du treuer Gott. Psalm 31,6

Traurig nehmen wir Abschied von unserem Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Artur Reddig
* 25. Juli 1933 † 12. Mai 2026
In Liebe und Dankbarkeit

Kurt und Monika
Ingrid und Klaus
Birgit und Frank
Enkel und Urenkel

sowie alle, die ihn lieb und gern hatten
Wustrow, im Mai 2026

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

Aus unserem Leben bist du gegangen,
in unseren Herzen lebst du weiter.

Unendlich traurig nehmen wir Abschied von meiner geliebten Frau, unserer Mama,
Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester, Schwägerin und Tante

Gitta Schuster
geb. Bisewski

* 02.11.1946 † 11.05.2026

In unendlicher Liebe
Dein Adi
Conny
Frank
Andi und Andrea
Sanne, Julia und Jan
mit ihren Familien

Die Trauerfeier findet amMittwoch, dem 10. Juni 2026,
um 11:00 Uhr auf dem Friedhof inWittenberge statt.

Traurig sind wir, dass wir dich verloren haben.
Dankbar sind wir, dass wir dich so lange haben durften.

Günter Mertens
* 24. Januar 1933 † 13. Mai 2026

In Dankbarkeit und stiller Trauer
Jens und Pascale Mertens
Steffen und Luciane Mertens
Silke Krause und Uwe
Antje Mertens und Richard
und deine Enkelkinder

Wir nehmen Abschied von unserem lieben Vater,
Schwiegervater und Opa

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Montag, dem 1. Juni 2026, um 11.00 Uhr
auf dem Friedhof in Wittenberge statt.

In lieber Erinnerung nehmen wir Abschied
von unserem Vati, Opa und Bruder

Heinz Straßberger
* 06.07.1946 † 07.05.2026

In stiller Trauer
im Namen aller Angehörigen
Deine Doreen & Dein Mathias

mit ihren Familien

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis
auf dem Waldfriedhof in Wildau statt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserem lieben Vati und Opa

Peter Maier
* 20.02.1952 † 23.04.2026

In stiller Trauer
Sandra

Kati mit Felix und Conner
sowie alle Angehörigen

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 29. Mai 2026
um 11:00 Uhr auf dem Friedhof in Kyritz statt.

Es ist egal, zu welchem Zeitpunkt
man einen geliebten Menschen verliert,
es ist immer zu früh und es tut immer weh.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Winfried Knop
* 21.9.1958 † 13.5.2026
In stillem Gedenken
deine Kerstin

David und Patricia
deine lieben Enkel

Emely, Jeremy und Chiara
sowie alle Angehörigen

und alle, die dich gern hatten
Putlitz, im Mai 2026

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Du bist nicht mehr da, wo duwarst, aber du bist überall, wo wir sind.
-Victor Hugo-

Wir verabschieden uns in Liebe und Dankbarkeit von meinem geliebten Ehemann und
unserem lieben Sohn, der uns nach kurzer, sehr schwerer Krankheit, getragen von viel
Tapferkeit undWürde, für immer verlassen hat.

Uwe Schmidt
* 27.08.1958 † 12.05.2026

Du wirst immer in unseren Herzen sein, wir vermissen Dich sehr.

In tiefer Trauer

Deine Frau Karin Schmidt
Deine Eltern Gerda und Hans Schmidt
sowie Matthias mit Kristin, Michael und Jan
Laramit Ben, Kai und Jannes

Ein besonderer Dank gilt dem Palliativpflegedienst Dörte Nowak für die außerordentlich,
einfühlsame und liebevolle Betreuung, die Uwe und uns in dieser schweren Zeit so viel Halt
gegeben hat.

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet aufWunsch des Verstorbenen im
engsten Familienkreis statt.

Brüsenhagen und Vietze, im Mai 2026

Was du für uns gewesen, das wissen wir allein.
Hab’Dank für deine Liebe, du wirst uns unvergessen sein.

Schweren Herzens nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer herzensguten Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Uroma

Else Weckwerth
geb. Ulmer
* 27.5.1940 † 10.5.2026

In unseren Herzen bleibst du bei uns
dein Heinrich
Martina und Axel
Silvia und Jan
Ute und Joachim
deine lieben Enkel und Urenkel
Mirko und Wencke
mit Lennard & Ludwig
Marcel und Annemarie mit Martha
Tom und Amelie
Luca
sowie alle, die dich gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Samstag, dem 30. Mai 2026, um 15 Uhr
in der Friedhofshalle in Halenbeck statt.

Von Blumenschmuck bitten wir Abstand zu nehmen.

Du hast gesorgt, du hast geschafft,
bis dir die Krankheit nahm die Kraft.

Wie schmerzlich war’s vor dir zu stehen,
deinem Leiden hilflos zuzusehen.

Nun ruhe sanft und schlaf in Frieden,
hab tausend Dank für deine Müh’.

Nach kurzer schwerer Krankheit entschlief unser lieber

Jürgen Plutniok
* 13.4.1943 † 14.5.2026

Dankbar für die gemeinsame Zeit, für die Liebe,
Fürsorge und all die Erinnerungen, die bleiben werden,

tragen wir dich für immer in unseren Herzen.

In Liebe und stiller Trauer
deine Brunhilde

dein Sohn Dirk und Birgit
deine Tochter Annett und Mario
deine Enkel Julia, Jonas mit Emily
deine Geschwister mit Familien

sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Samstag, dem 6. Juni 2026, um 10 Uhr

in der Friedhofshalle in Neudorf statt.

Vertrau dich dem Herrn an und sorge dich nicht um deine
Zukunft! Überlass sie Gott, er wird es richtig machen.

Schweren Herzens, aber in liebevoller Erinnerung und
großer Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner
lieben Ehefrau, meiner treusorgendenMutter, Schwägerin,
Tante und Cousine

Doris Freimark
geb. Kuhblank

geb. am 30. Juni 1940
gest. am 14. Mai 2026

Wir werden sie sehr vermissen.

In tiefer Trauer
Manfred Freimark
Stefan Freimark
Gisela Freimark

sowie alle Cousinen, Cousins, Nichten und Neffen

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am
Sonnabend, dem 30. Mai 2026, um 13:00 Uhr auf dem
Friedhof in Groß Breese statt.

Groß Breese, im Mai 2026

Legt alles still in Gottes Hände,
das Glück, den Schmerz, den Anfang und das Ende.

Voller Trauer und schweren Herzens, aber in großer
Dankbarkeit für all die Liebe und Fürsorge,
die sie uns geschenkt hat, nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutti, Schwiegermutti,
allerbesten Oma, Uroma, Schwester und Tante

Gertrud Kauffeldt
geb. Schulz

die am 17. Mai 2026 im Alter von
91 Jahren von uns gegangen ist.

In stiller Trauer
Brigitte und Detlef
Christine und Markus
Hartmut und Mara
Jürgen
ihre lieben Enkel und Urenkel
sowie alle Anverwandten

Wir begleiten sie zu ihrer letzten Ruhestätte
am Dienstag, dem 26. Mai 2026, um 12 Uhr
von der Friedhofshalle in Pritzwalk aus.

TRAUERANZEIGEN

5LOKALESSONNABEND, 23. MAI 2026



IHR RATGEBER IM TRAUERFALL

BESTATTER VOR ORT
Bestattung
Spycher-Noack
Große Straße 46
19336 BadWilsnack
Tel. 0 38 791 / 25 81

Bestattungshaus
Thiele
Reetzer Straße 2
Perleberg
Tel. 0 38 76 / 7 95 70

Bestattungshaus
Elfreich
Lindenstraße 7
Perleberg
Tel. 0 38 76 / 78 91 01
Fr.-Engels-Straße 17
Wittenberge
Tel. 0 38 77 / 67 00 5

Bestattungshaus
Oldenburg
24h Tel. 0 38 76 / 61 22 47
24h Tel. 0 38 77 / 6 98 88
www.bestattungshaus-
oldenburg.de

Bestattungshaus
Jannasch
Grahlstraße 39, Perleberg
Tel. 0 38 76 / 78 43 10
Karstädt
Tel. 0160 / 911 717 30

Bestattungen
Rohloff
Perleberger Straße 130
Wittenberge
Tag und Nacht
Tel. 0 38 77 / 6 14 82

Das Schönste, was ein Mensch hinterlassen kann, ist,
dass man lächelt, wenn man sich seiner erinnert.

Tief bewegt, aber voll Dankbarkeit
für die gemeinsame Zeit, nehmen wir Abschied von

Lothar Kropf
geb. 20.8.1959 gest. 15.5.2026

In Liebe und Dankbarkeit
deine Renate

deine Tochter Cindy und Familie
dein Sohn Marco und Familie

dein Bruder Gebhard und Familie
deine Schwester Monika und Familie

sowie alle, die dich gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 4. Juni 2026, um 14 Uhr

in der Friedhofshalle in Krempendorf statt.

Von Blumenschmuck bitten wir Abstand zu nehmen.

DU FEHLST.

Plötzlich und unerwartet, für uns unfassbar und viel zu frühverstarb meine liebe Lebensgefährtin, unsere Schwester undTante
Christiane Kolmgeb. Schmanau* 29.12.1965 † 29.04.2026In tiefer Trauer
Dein lieber Joachimmit Kindern und Enkelkindern
Deine Geschwister
Thomas, Harald, Rita und Sabinemit Kindern und EnkelkindernDie Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.Grabow, im April 2026

"Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hügel zu steil und das Atmen zu schwer wurde,

legte er seinen Arm um Dich und sprach:
Komm´heim!"

Wilfred Karczewski
* 26. Dezember 1933 † 5. Mai 2026

In stiller Trauer
Deine Heidi und Familie
Dein Karsten und Familie
Gitti und Hans-Uwe
Heidemarie und Familie

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 27. Mai 2026,
um 13.00 Uhr in der Neuapostolischen Kirche in Wittenberge,
Karstädter Str. 11 statt.
Die Beisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.

DU FEHLST UNS Und ihre Seele spannte weit ihre Flügel aus,
flog durch die stillen Lande, als flöge sie nach Haus.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutti,
Schwiegermutti, Oma und Uroma

Irmgard Könnig
geb. Walter
* 11.03.1938 † 22.04.2026

Wir vermissen dich schmerzlich
Christine und Frank
Marcus und Annett
Annekatrin und Tamàs
mit Timon
Sophie und Nikolas

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 05. Juni 2026,
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Wittenberge statt.

GEKÄMPFT UND VERLOREN

Menschen treten in unser Leben und begleiten uns eine Weile.
Einige bleiben für immer, denn sie hinterlassen ihre Spuren in unseren Herzen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem geliebten Papa, Schwiegerpapa,
Opa, Bruder und Onkel

Hans-Jürgen Schulz
* 19. September 1955 † 10. Mai 2026

In stiller Trauer
Deine Töchter
Silvana mit Volker
Nicole mit Tobias
Deine lieben Enkel
Max, Felix, Alex und Payton-Lynn
sowie alle Anverwandten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Sonnabend, dem 30. Mai 2026,
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Wittstock statt.
Anstelle von Blumen bitten wir um eine Spende für das ELBHOSPIZ Wittenberge.

Viel zu früh müssen wir Abschied nehmen von meiner über alles
geliebten Frau, Mutti, Schwiegermutti und Omi

hàx`ttv~hàx`ttv~
geb. Leverenz

* 08.09.1950 † 04.05.2026

In Liebe und DankbarkeitIn Liebe und Dankbarkeit
Dein Gerald
Dein Sohn Heiko mit Grit
Deine Enkeltöchter Alida und Melina
sowie alle die sie lieb und gern hatten

Die Trauerfeierlichkeit findet auf Wunsch unserer Ute an
ihrem Sehnsuchtsort Warnemünde auf hoher See statt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutti, Schwiegermutter, Oma, Uroma,
Schwester, Schwägerin und Tante

Melanie Schmidt
geb. Quaas

* 28.01.1932 † 07.05.2026

In stiller Trauer
im Namen aller Angehörigen
Liane und Doris

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 17. Juni 2026
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Wittenberge statt.
Die Urnenbeisetzung erfolgt in aller Stille.

Plötzlich und unerwartet verstarb

Ralf Jaedeke
* 15.04.1966 † 10.05.2026

Wir vermissen dich sehr.

Deine Söhne
Martin und Jenny mit Arne
Philipp und Joline
Deine Brüder
Peter, Manuela, Tobias und Nawel
Fred, Diane, Marcel, Meike und Michelle-Henriette
Ute
sowie alle, die dich gern hatten
Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Mittwoch, dem 03. Juni 2026, um 14.00 Uhr
in der Friedhofshalle in Pritzwalk statt.

Wir bitten von Beileidsbekundungen
sowie Blumenschmuck am Grab abzusehen.

Bestattungen & Tischlerei
Langwisch GmbH

16928 Groß Pankow, Steindamm 33
03 39 83/7 04 92 • Mobil: 0162/20 16 818

E-Mail: uwe-langwisch@t-online.de


Das schönste Denkmal,
das ein Mensch bekommen kann,
steht nicht auf irgendeinem Platz,

sondern im Herzen seiner Mitmenschen.

Plötzlich und unerwartet
müssen wir Abschied nehmen

von unserem Vater, Opa,
Bruder und Schwager

Gerhard Riethmüller
* 15.03.1942 † 17.05.2026

In tiefer Trauer und unendlicher Dankbarkeit

Im Namen aller Angehörigen
Volker und Frank Riethmüller

Netzow, den 17. Mai 2026

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am Freitag,

dem 5. Juni 2026, um 11.00 Uhr
in Glöwen statt.

Manche Menschen gehen leise
und fehlen trotzdem überall.
Denn es sind nicht die Worte, die fehlen.
Es ist der Mensch.

Schweren Herzens nehmen wir Abschied von

Hermann Hopfinger
* 18.8.1946 † 16.5.2026

In stiller Trauer
deine Helga
Jörg
Jana und Kai mit Kim & Ralf
sowie alle, die dich gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 2. Juni 2026, um 12 Uhr
in der Friedhofshalle in Pritzwalk statt.

WOCHENSPIEGEL – FAMILIENANZEIGEN

ABSCHIED
NEHMEN?
...mit unseren Familienanzeigen.

Wir beraten Sie gern direkt:

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Die richtigen
Worte im
Trauerfall?
Wir helfen Ihnen bei der
Beileidsbekundung.

www.maz-trauer.de

BESTATTER

TRAUERANZEIGEN
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„Danke“
Tief berührt möchten wir uns von ganzem Herzen bei
allen für die unzähligen Beweise der Verbundenheit,

für die tröstenden Worte, gesprochen oder
geschrieben, für eine stumme Umarmung, wenn die

Worte fehlten, bedanken. Danke allen, welche

Dieter Winkler
im Leben Zuneigung und Freudschaft schenkten,
ihm Achtung und Wertschätzung entgegenbrachten
sowie auf seinen letzten Weg begleiteten und ihn mit

Blumen und Geldspenden ehrten.

Ein besonderer Dank gilt dem Praxisteam Dr.
Haufe, der AWO Tagespflege, der Physiotherapie
Otto Frau Jacobi, dem Pfarrer Herrn Kwaschik für
die einfühlsamen Abschiedworte, BB-Flowers, dem
Bestattungshaus Elfreich, den Musikern für die

musikalische Umrahmung der Trauerfeier sowie dem
Gasthaus Dahse für die Ausrichtung der Kaffeetafel.

In stiller Trauer
Sylvia Winkler

Schönfeld, im Mai 2026

Sie hat ein gutes Herz besessen, nun ruht es still, doch unvergessen.

Herzlichen Dank
allen Verwandten, Freunden, Nachbarn und Bekannten,
die unsere liebe Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Hanna Etzel geb. Gennburg
* 10.10.1945 † 20.4.2026

auf ihrem letzten Weg begleitet haben, sich in Trauer
mit uns verbunden fühlten und ihre liebevolle Anteilnahme
auf so vielfältige Weise zumAusdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt der Hauskrankenpflege Lobinsky,
der Arztpraxis von Herrn Dr. med. Pockrandt,
dem Bestattungsinstitut Gädke, der Rednerin Frau Wenglewski,
der Gaststätte „Zur Endstation“ sowie dem Pflanzencenter Blumenthal.

Die Familie

Putlitz, im Mai 2026

TabletTablet

+100€+100€

für 1€für 1€

geschenkt

statt 199€

Mit MAZ Digital verlässlich informiert bleiben.

Galaxy Tab A11+Galaxy Tab A11+
für nur 1€ sichern!für nur 1€ sichern!

Mehr Informationen auf
abo.MAZ-online.de/jetztstarten
oder telefonisch unter 0331 620 49 149

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten und ihre
Anteilnahme zumAbschied meines Vatis

Ewald Heinke
auf liebevolle Weise zum
Ausdruck brachten.
Ein besonderer Dank gilt dem
Bestattungswald Plattenburg
sowie dem Bestattungshaus
Spycher-Noack.

Simone Bomke und Familie

Kletzke, im Mai 2026

WtÇ~xWtÇ~x
Danksagung

Dieter SchönemannDieter Schönemann
* 13.12.1950 † 02.04.2026

Wir haben Abschied genommen von einem lieben Menschen.
Ein besonderer Dank gilt Frau Inter, dem AWO
Seniorenzentrum Bad Wilsnack sowie dem Bestattungshaus
Elfreich.

In stiller Trauer
Deine Schwester
Dein Schwager
Dein Onkel
und
Deinen Kindern

Danksagung

Für die vielen Beweise aufrichtiger Anteilnahme
durch Wort-, Schrift-, Blumen- und Geldzuwendungen,
sowie für das ehrende Geleit zur letzten Ruhestätte
unserer lieben Mutter

Christa Neiß
geb. Rahm

bedanken wir uns auf diesemWege bei allen
Verwandten, Freunden und Bekannten.
Besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Elfreich,
dem Blumengeschäft BB-Flowers sowie dem
Trauerredner Herrn Hintz für seine tröstenden Worte.

In stiller Trauer
die Familie

Wittenberge, im Mai 2026

Gekämpft hast Du allein,
gelitten haben wir gemeinsam,
verloren haben wir Dich alle!

Plötzlich und unerwartet
müssen wir in Liebe und Dankbarkeit

Abschied nehmen von meinem lieben Sohn
und meinem lieben Lebensgefährten

Peter Brauer
* 12.12.1955 † 30.04.2026

Wir behalten Dich lieb
Deine Mutti Helga
Deine Susanne Karstens
sowie alle die ihn lieb
und gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 12. Juni 2026 um 11:00 Uhr

auf dem Friedhof in Premslin statt.

Hans Weber
† 21.4.2026

DANKE
sagen wir allen Verwandten, Freunden, Nachbarn,

Bekannten und ehemaligen Kollegen
für die Begleitung auf seinem letzten Weg,

für tröstende Worte,
für eine stille Umarmung,

für Blumen und Zuwendungen.
Die herzliche Anteilnahme hat uns tief berührt
und viel Kraft, Zuversicht und Trost gegeben.

Ein besonderer Dank gilt
Herrn Dipl.-Med. O. Körnig,

dem Ambulanten Pflegedienst Dörte Nowak,
dem Pflegedienst Feuerböter,
dem Bestattungsinstitut Gädke,

der Trauerrednerin Frau Wenglewski,
der Floristin Ina Schulz

sowie der Gaststätte „Zur Alten Mälzerei“.

In stiller Trauer im Namen der Familie
Maria-Luise Weber

Pritzwalk, im Mai 2026

Ganz still und leise, ohne ein Wort,
gingst du von deinen Lieben fort.
Du hast ein gutes Herz besessen,
nun ruht es still und unvergessen.

Nach einem erfüllten Leben
verstarb

Gisela Grünwald
geb. Schönwald

* 25.01.1937 † 22.04.2026

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fühlten

und zu einem würdevollen
Abschied beigetragen haben.

In stiller Trauer
Gerda Dröse als Schwester

und Angehörige

Perleberg, im Mai 2026

Es ist schwer,
einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es tut gut zu erfahren,
wie viele ihn gern hatten.

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fühlten und
ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise
zum Ausdruck brachten.

Gleichzeitig möchten wir uns bei
dem Bestattungsinstitut Gädke,
Herrn Pfarrer Frehoff,
dem Pflanzencenter Blumenthal und
der Gaststätte „Zur Alten Mälzerei“
bedanken.

Im Namen der Familie
die Kinder

Pritzwalk, im April 2026

Rita
Jung
* 19.1.1938
† 15.4.2026

WOCHENSPIEGEL – FAMILIENANZEIGEN

ABSCHIED
NEHMEN?
...mit unseren Familienanzeigen.

Wir beraten Sie gern direkt:

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.deTROST SPENDEN?

...UNSERE FAMILIENANZEIGEN!

0331 / 28 40 404
Wir beraten Sie gern und helfen bei der Gestaltung:

TRAUERDANKSAGUNGEN
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Ihre MAZ-Leserreisen –
persönliche Beratung & Buchung:

0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)
maz.pti.deCôte d‘Azur

Nizza (© gevisions - stock.adobe.com) Monte Carlo (© Garsya - Shutterstock.com)

Nizza - Monaco - Grasse - Saint Paul -
Saint-Tropez - Cannes - Antibes

(© sculpies - stock.adobe.com)

Schwarzwald
Triberg - Titisee - Glottertal - St. Peter - Vogesenrundfahrt -
Grand Ballon - Straßburg - Mont Sainte Odile - Freiburg

Bei dieser Reise haben Sie die Möglichkeit, gleich zwei Länder näher kennen zu lernen. Der
idyllische Schwarzwald präsentiert sichmit seinenNaturgewalten,wie zumBeispielmit dem
majestätischenWasserfall inTribergunddemromantischenTitisee.Hinterder französischen
Grenze besuchen Sie die kosmopolitische Stadt Straßburg. Zwischen den zahlreichen Fach-
werkhäusernwerden Sie den typisch französischen Charme spüren.

Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus, 5 Übernachtungen mit Halbpension im Hotel “Grünwin-
kel“ in Oberharmersbach

Eingeschlossene Highlights
Ausflug Schwarzwald / Ausflug Vogesen / Ausflug Straßburg/Mont Sainte Odile / Ausflug
Freiburg im Breisgaumit Kaiserstuhl / alle Ausflügemit örtlicher Reiseleitung

Preise pro Person in Euro
Doppelzimmer: ab 789,–

Reisetermine (6 Tage)
18.07.26 – 23.07.26
13.09.26 – 18.09.26

Komfort-Highlight: Auchmit PTI-HaustürService buchbar!

Uhren, Fa
ch-

werk, we
ite

Blicke

Wo dieW
elt

sich trifft
...

Die Côte d‘Azur, die azurblaue Küste Frankreichs, verwöhnt ihre Gäste mit mildem Klima,
einer herrlichen Blütenpracht, bezaubernden Städten, wie Cannes, Nizza und Monaco,
verträumten Dörfern im Hinterland sowie einer wunderbaren Landschaft.

Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus, je 1 Ü/F im Raum Feldkirch und Raum Tirol (Mittelklas-
sehotels) / 7 Ü/F an der Côte d‘Azur (Hotel Bahia in Villeneuve Loubet)

Eingeschlossene Highlights
TagesausflugNizza/TagesausflugHinterland, inkl.BesuchParfümerieFragonardinGrasseund
Besuch„EspaceTerroirs“beiGrasse, inkl.Verkostung /PTI-ReiseleitunganderCôted‘Azur

Reisetermin (10 Tage)
22.08.26 – 31.08.26
Preise pro Person in Euro
imDoppelzimmer: ab 1409,–

Komfort-Highlight: Auchmit
PTI-HaustürService buchbar!

Auch mit PTI-Haustür-
Service buchbar!

(© Tourist-Information Titisee-Neustadt)

Wunschleistungen pro Person in Euro
- 9 x Abendessen: + 345,–
Ausflügemit PTI-Reiseleitung:
- St. Tropez, inkl. 2 Bootsfahrten: + 60,–
- Antibes/Cannes, inkl. Fahrtmit demPetit Train de
Cannes: + 50,–
- Monaco, inkl. FührungundEintritt Fürstenpalast: + 65,–

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner Straße 3,
18184 Roggentin, HRB 1333 / Vorbehaltlich Druckfehler und ZwischenverkaufWochenspiegel in Kooperation mit MAZ Leserreisen.

Wir suchen Dich!

Zahnmedizinische Fachangestellte(m/w/d)
oder Quereinsteiger(m/w/d)

Unsere moderne, familiäre Praxis sucht, ab sofort,
Unterstützung bei der Behandlung unserer Patienten.

Wir bieten eine 4-Tage-Woche, faire Bezahlung, umfangreiche
Weiterbildungsmöglichkeiten in einer familiären,

angenehmen Arbeitsatmosphäre.

Wir freuen uns auf Dich –
freundlich, zuverlässig undmit Herz

für unsere Patienten.

zahnaerztinjennerjahn@t-online.de
per Post: Poststr. 4, 16866 Kyritz

Orthopädische Praxis
Dr. med. Jens Tokar

Zur Verstärkung unseres Praxisteams suchen wir
ab August 2026 Mitarbeiter/innen als

med. Fachangestellte (m/w/d)
zur Festanstellung in Voll- oder Teilzeit.

Sie verfügen über eine abgeschlossene medizinische
Berufsausbildung und freuen sich auf eine neue Her-
ausforderung? Dann bewerben Sie sich bei uns mit den
üblichen Bewerbungsunterlagen:

Orthopädische Praxis
Dr. med. J. Tokar
Sonnenweg 2a
16909 Wittstock
oder per Mail an: orthopraxis-wittstock@t-online.de

Komm in unser Team!

Kennen Sie schon unseren
Ticketeria- Newsletter?

ticketeria.de/newsletter

instagram.com/maz_ticketeria

facebook.com/MAZTicketeria

Im Mai
anmelden und

1 von 3 Tablets
gewinnen.

Melden Sie sich jetzt an und erhalten Sie
neue Veranstaltungen und Aktionen direkt
in Ihr Postfach oder folgen
Sie uns auf Insta oder
facebook. Unter allen
Neuanmeldungen im
Mai verlosen wir 3
Samsung-Tablets.

WIR SUCHEN!
Verstärken Sie unser Team!

Wir suchen hierfür:

LKW-Fahrer (m/w/d)
Wir bieten: sehr gutes leistungsgerechtes Gehalt,

sehr gutes Arbeitsklima

Bei lnteresse melden Sie sich bitte unter Tel. 038796/40 000
oder per Mail an info@perleberger-recycling.de oder schicken Sie Ihre
Unterlagen an: Perleberger Recycling,
Rambower Chaussee 2, 19339 Plattenburg OT Groß Werzin

Leonie und MarieSchneider

Für die zahlreichen Glückwünsche, Blumen
und Geschenke anlässlich unserer

Jugendweihe
möchten wir uns bei allen Verwandten, Bekannten,

Nachbarn und Freunden, auch im Namen
unserer Eltern ganz herzlich bedanken.

Lindenberg, im Mai 2026

Wissen, was das Land
Brandenburg und dieWelt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0331 620 49 149
oder online bestellen unter
abo.MAZ-online.de/8wocheninformiert

Wissen, was das Land
Brandenburg und dieWelt bewegt.

Der perfekte

Wurf.
8 Wochen
MAZ Digital
für nur

Werkstatt-Comedy-MixWerkstatt-Comedy-Mix
Mittwoch, 10.06.2026 | 19 Uhr | 25,90 €Mittwoch, 10.06.2026 | 19 Uhr | 25,90 €

IHR WOCHENSPIEGEL – IHRE REGION

IHRE ANZEIGE?
...Ihr Schlüssel zum Erfolg!

Wir beraten Sie gern:

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

IHRWOCHENSPIEGEL – IHRE REGION

SIE WOLLEN NICHTS

VERSÄUMEN?
...mit uns sind Sie immer dabei.

Wissen, was in der
Nachbarschaft passiert.

Wir beraten Sie gern
zu einer Anzeige:

0331/28 40 404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Mach mit.
Als Fördermitglied.
Für uns alle!

www.duh.de/
50jahre

© WDR/Fusswinkel

STELLENMARKT

GLÜCKWÜNSCHE STELLENMARKT
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Jana, bin Ende 30, hübsch, lei-
der etwas schüchtern. Ich habe
keine Kinder und bin seit dem
Tod meiner Eltern ganz allein
und sehne mich nach jemanden,
der mir nah ist. Du brauchst nicht
schön sein, viel wichtiger ist ein
wahrhafter Freund mit Herz und
ehrlichen Absichten. Ich warte auf
dich! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Das Leben macht natürlich zu
ZWEIT viel mehr Spaß, deshalb
bin ich auf der Suche nach einer
langfristigen, harmonischen und
leidenschaftlichen Beziehung, bin
Bianca, 40 Jahre, lebe allein und
möchte den Mann finden, der mit
mir das Leben und das Bett tei-
len möchte. Ich lese, reise, koche
und backe gern, gehe gern in die
Natur und auch mal ins Restau-
rant. Wenn ich dein Interesse ge-
weckt habe, kannst du dich ja mal
melden, was dann kommt, wer-
den wir sehen. Ich warte auf dei-
nen Anruf. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Simone, 59 J., liebevolle, zier-
lich schlanke Witwe, junggeblie-
ben, vollbusig, liebt Sauna, Haus-
& Gartenarbeit, Motorradfahren,
v. Beruf Spediteurin, geht in 4
Monaten in Altersteilzeit, ist sexu-
ell aufgeschlossen, aber völlig al-
leinstehend, nicht ortsgebunden,
sehr einsam und sucht deshalb
einen lieben, gern auch älteren
Mann, den sie umsorgen möchte.
Ein eig. Pkw ist vorhanden. Bitte
rufen Sie an. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Kati, 44 Jahre, eine hübsche
Angestellte, eine Augenweide,
fröhlich und unkompliziert. Habe
Sehnsucht nach Gemeinsamkeit,
bin naturverbunden, häuslich,
gehe gern mal aus und möch-
te mit einem ehrlichen Mann,
gern auch vom Land oder et-
was älter, Liebe und Harmonie
genießen. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Sehn mich nach Liebe und
Vertrauen, nach gemeinsamen
Wochenenden mit einer netten
Partnerin. Lars, 45/181, modern,
gehe gern ins Kino, verreise gern,
sehe gut aus, ich bin nach einer
langjährigen Partnerschaft leider
wieder Single und kann die Ein-
samkeit nicht mehr ertragen. Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Einfach mal treffen, vielleicht
mögen wir uns! Henry, 75/184/80,
Witwer, NR, will seine mittelstän-
dige Handwerksfirma nun bald
verkaufen und die Früchte seiner
Arbeit genießen. Aber zu zweit
wäre es viel schöner. Bin ein vi-
taler rüstiger Autofahrer und hoffe
durch diese Anzeige eine net-
te, bodenständige Frau, für die
gemeinsame Freizeitgestaltung
kennen zu lernen. Sich einfach
ab und zu mal verabreden, sich
nett unterhalten und gemeinsam
etwas unternehmen, das ist mein
Wunsch. Bin fit und beweglich, of-
fen für Neues und Altbewährtes,
bin reiselustig, Kultur- und Natur-
freund, zuverlässig und gepflegt.
Bitte haben Sie Mut und rufen Sie
an. Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Eva, bin 49 J., leider nur eine
einfache Verkäuferin aber dafür
sehr hübsch, schlank, liebevoll
und ordentlich. Ich bin eine mo-
derne Frau, unternehmungslustig,
reiselustig, häuslich & treu. Nach
einer riesigen Enttäuschung habe
ich noch keinen lieben Partner ge-
funden. Beruf und Aussehen sind
für mich nicht von Interesse, nur
das Herz zählt. Ich bin sehr einsam
und würde mich über einen Anruf
von einem netten Mann freuen.
Da ich nicht ortsgebunden und
flexibel bin, könnte ich auch zu
Dir ziehen, gern auch aufs Land.
Bitte melde Dich. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Mein Name ist Eva, bin 51/164,
verw., Krankenschwester, bin sehr
hübsch, zärtlich und sexy. Ich
bin natürlich, unternehmungs-
lustig, häuslich und treu. Nach
dem schweren Verlust meines
Mannes habe ich nun den Mut für
einen Neuanfang, denn das Le-
ben muss weitergehen. Ich habe
noch keinen lieben Mann gefun-
den und langsam habe ich das
Gefühl, dass mich niemand mag.
Bitte melde Dich und beende mei-
ne Einsamkeit! Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Bianka ist eine einsame Witwe,
56/160, mit blondem Haar, einer
guten Figur, vielleicht etwas zu
vollbusig. Sie ist eine gute Haus-
frau, kocht gern und trotzdem fast
verzweifelt, denn sie hat schon so
viel versucht einen lieben, ein-
fachen Mann zu finden, aber alles
war vergebens. Hat sie mit dieser
Anzeige Glück? Bitte rufen Sie
an! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Hübsche, blonde Witwe, An-
fang 70, war als Ärztin berufstä-
tig, Hobbygärtnerin, mit warmen
Augen, einem liebevollen Lächeln
und vielen hausfraulichen Vorzü-
gen. Habe große Sehnsucht nach
einem netten, gern älteren Mann
bis Anfang 80, mit dem ich wieder
glücklich werden will. Ich liebe die
Natur, bin gesund, eine sichere
Autofahrerin, unternehme gern
mal einen kleinen Ausflug, bin
aber keine Reisetante. Ich habe
keine übertriebenen Ansprüche,
ich suche einen einfachen, bo-
denständigen Mann, der es ehrlich
meint, gut zu mir ist und der mich
auch mal in den Arm nimmt. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Mann in den besten Jahren
sucht dich! Roy, 54 Jahre, ist
ein ruhiger, bodenständiger und
zuverlässiger Mann, der mit bei-
den Beinen im Leben steht. Er ist
naturverbunden, tierlieb und offen
für Neues. Seine Freizeit verbringt
er gern in der Natur oder in an-
genehmer Zweisamkeit – die ein-
fachen, schönen Dinge bedeuten
ihm viel. Er ist ein eher häuslicher
Typ, ordentlich, fleißig, natürlich
und unkompliziert. Er stellt keine
hohen Ansprüche, wünscht sich
aber eine harmonische, ehrliche
Beziehung, geprägt von Vertrau-
en und gegenseitigem Respekt.
Er sucht eine liebevolle Frau, die
ebenfalls das Einfache schätzt,
keine großen Allüren braucht
und mit beiden Beinen im Leben
steht. Interesse an Natur, Garten
oder einem ruhigeren Leben wäre
schön, ist aber keine Vorausset-
zung. Wenn du dir eine ehrliche,
ruhige und herzliche Partnerschaft
wünschst, dann könnte Roy ge-
nau der Richtige für dich sein. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Liebe unbekannte Frau! Ob ich
Sie bitten darf, sich einmal mit mir
zu treffen? Ich heiße Maik, bin 48
Jahre, mit stattlicher Figur, arbei-
te als Polizeibeamter in leitender
Stellung, bin gepflegt, anständig
und ehrlich, liebe Musik, Spa-
ziergänge, reise und tanze gern
und suche eine nette Frau, die
Verständnis für meine Arbeit hat.
Ich hatte schon eine Anzeige auf-
gegeben, auf die hat sich leider
niemand gemeldet. Wer braucht
mich? Eigener Pkw ist vorhanden.
Rufen Sie an über Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Manchmal trifft es einem im
Leben hart. Da träumt und
denkt man froh; was willst du
mehr, hast als Steuerberater ei-
nen schönen Beruf, ein schönes
EFH, tolles Auto, eine Familie, die
dich braucht und dann taucht ein
anderer auf und aus der Traum.
Ich heiße Sven, bin 51/182, habe
volles Haar, Herz u. Humor und
was mir fehlt, bist Du und Deine
Liebe. Du musst nicht super toll
sein, auch nicht reich sein, nur
mögen müssen wir uns. Habe
doch nur ein wenig Mut und melde
Dich über Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Dein Mut anzurufen entscheidet,
ob wir uns kennenlernen! Mein
Name ist Jens, bin 57 Jahre, viel
zu früh verw., suche eine aufge-
schlossene Partnerin (passenden
Alters) für einen neuen gemein-
samen Lebensabschnitt, mit
allem was dazu gehört. Ich mag
Motorradfahren, Kurzurlaube,
gemeinsame Stadtbummel oder
Konzerte, gern mal schön essen
gehen oder zusammen kochen
- eben einfach nicht alleine sein.
Mehr verrate ich auf keinen Fall,
damit das erste Treffen oder Ge-
spräch interessant bleibt. Melde
Dich! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Thorsten, Anfang 60/193, ist
völlig verzweifelt, da sich auf seine
Anzeige bisher niemand gemel-
det hat. Durch einen Unfall ist er
leider EU-Rentner geworden, hat
aber dadurch eine sichere Rente
und einiges auf der „hohen Kan-
te“. Er ist groß, sehr familiär ein-
gestellt, reist gern mit seinem
Pkw, ist handwerklich außeror-
dentlich begabt. Eine Frau, Alter,
Aussehen zweitrangig, die seine
leichte Behinderung akzeptiert,
wird ihn als einen liebevollen
und charakterstarken Mann zu
schätzen wissen. Bitte nur etwas
Mut, lernen Sie ihn kennen! Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Die Uhr des Lebens läuft viel
zu schnell, wenn man allein ist…
Erwin, 64 Jahre, 184 cm groß
und im öffentlichen Dienst bei
der Stadt tätig, musste leider viel
zu früh Abschied von seiner Frau
nehmen. Er ist ein humorvoller,
aufmerksamer und gepflegter
Mann, der den schönen Seiten
des Lebens offen gegenübersteht
und doch die Wärme und Nähe
einer liebevollen Partnerin sehr
vermisst. Er wünscht sich eine
Frau, die ihn versteht, mit der er
lachen, reden und füreinander da
sein kann. Gemeinsame Unter-
nehmungen, schöne Gespräche,
kleine Ausflüge oder auch Reisen
– besonders ans Wasser – ma-
chen für ihn das Leben erst rich-
tig lebenswert. Fühlst du dich
angesprochen und möchtest den
nächsten Lebensabschnitt nicht
allein verbringen, sondern wieder
Nähe und Zweisamkeit genießen?
Dann könnte ein Kennenlernen
ein schöner Anfang sein. Ag. Bir-
git Wittstock, Tel. (033965)
679800.

An einen älteren Herrn! Bri-
gitte, 81/158, ehemalige Buch-
halterin, viele denken, die meinen
früheren Beruf hören, ich bin eine
eingebildete, feine Dame. Ganz
im Gegenteil, ich bin immer bo-
denständig geblieben und komme
aus einfachen Verhältnissen. Ich
liebe Autofahren, nur keine weiten
Strecken mehr, koche und rätsle
gern, mag Musik, hin und wieder
Ausflüge oder spazieren in der
Natur. Wenn Sie gern Sport schau-
en, würde ich auch das mit Ihnen
tun, ich will nur nicht mehr allein
sein. Mir ist es egal, ob sie schlank
oder kräftig sind, auch eine Behin-
derung wäre nicht schlimm, nur
sollten sie es wirklich ehrlich mei-
nen. Habe eine schöne Figur und
würde auf Wunsch auch zu Ihnen
ziehen, egal ob in die Stadt oder
aufs Land. Wir könnten aber auch
unsere Wohnungen behalten und
trotzdem zusammenleben, das
wird sich ergeben. Bitte rufen Sie
an! Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Eduard, 80 J., ohne Anhang,
Witwer, NR, Dipl. Ing. und jetzt im
wohlverdienten Ruhestand. Ich
bin ein Natur- und Reisefreund,
liebe Spaziergänge (keine Ge-
waltmärsche), Autotouren und
Musik. Aber allein macht alles
keinen Spaß. Es fehlt einfach eine
Frau – nicht für die Hausarbeit,
die erledige ich selbst, auch nicht
fürs Schlafzimmer, das kann sich
zwar mal ergeben, muss aber
nicht, denn in unserem Alter tut
ein liebes Wort und mal jemand
in den Arm nehmen mehr gut als
das Andere. Ich suche eine Frau,
die mit mir gemeinsam was un-
ternehmen möchte, ohne Streit
und Hektik, wir sollten alles lang-
sam beginnen, jeder sollte seine
Wohnung behalten. Sie können
gerne älter sein, auch müssen Sie
nicht eine super schlanke Figur
haben. Also nur Mut, rufen Sie bit-
te an, damit wir uns kennenlernen
können. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

„Irgendwie laufen wir uns wohl
immer wieder vorbei…“ Tom,
37/190, Elektroniker, ist ein sym-
path., sportl., ausgegl. Mann. Er
liebt es, aktiv zu sein, ist gern
unterwegs, genießt aber genau-
so entspannte Stunden zu Hau-
se. Ob ein spontaner Ausflug, ein
gemütlicher Abend oder einfach
gemeinsam lachen, für ihn zählt
das Miteinander. Er ist kinderlieb,
zuverlässig und aufmerksam, je-
mand, auf den man sich verlassen
kann, anfangs vielleicht ein wenig
schüchtern. Tom wünscht sich
eine freundl., ehrliche & treue
Frau – mit oder ohne Anhang –,
die sich ebenfalls nach einer lie-
bevollen, vertrauensv. Beziehung
sehnt. „Vielleicht haben wir uns
bisher einfach nur verpasst und
genau jetzt ist der richtige Mo-
ment, sich kennenzulernen?“ Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Ich suche eine nette Partnerin!
Bin Feuerwehrbeamter, Anfang
40, groß, gutaussehend, dunkel-
haarig, mit strahlenden Augen,
lache gern, mit gepflegtem Äuße-
ren, gesellig, unternehmungslu-
stig, einer der mit beiden Beinen
fest im Leben steht. Nach einer
großen Enttäuschung wird es
Zeit, dass ich eine treue ehrliche
Frau finde. Kind kein Hindernis,
Auto vorhanden. Bitte ruf an! Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

„Ich dachte, ich werde nach
einem erfüllten Berufsleben als
Zahnärztin meinen Lebensabend
genießen, doch dann verstarb
mein Mann und nun fühle ich
mich einsam.“ Mona, 75/161, eine
vitale, gepflegte Frau, durch ihren
Pkw mobil, mag die Natur, gute
Gespräche und sucht einen Herrn,
dem es ähnlich geht und der Wert
auf Herzlichkeit legt. Gemeinsame
Unternehmungen, mal Essen ge-
hen oder auch verreisen, alles
macht gemeinsam mehr Spaß.
Bitte melden Sie sich doch über
diesem Weg. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Ich bin Karin, 67 Jahre, sehr
einsam, nachdem mein Mann ver-
storben ist. Bin eine zierliche, gut-
aussehende, liebenswerte, herz-
liche, vollbusige Frau, mit schöner
Figur, eine gute Hausfrau, prima
Kamerad, finanziell versorgt, trotz
EFH nicht ortsgebunden, mit Auto
und leider am Verzweifeln, denn
ich habe diese Anzeige schon ein-
mal aufgegeben und kein Mann
hat sich gemeldet. Wenn es doch
noch einen netten Mann gibt, den
ich liebevoll umsorgen darf, dann
melde Dich bitte. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Auch von der Liebe nur ge-
träumt? Peggy, 53/160/53, eine
sehr sympathische Arzthelferin,
bildhübsch, schlank und natürlich,
zärtlich und sehr einsam, sucht
keinen Traumprinzen, sondern ei-
nen Mann zum Lieben und Anfas-
sen, der sich nach der Arbeit noch
auf was Schönes freuen möchte,
ob Spazieren, Kino, ein roman-
tisches Essen, Sauna, kuscheln
und mit ihr nicht nur diesen Win-
ter verbringt, sondern auch den
Rest des Lebens. Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Habe ich, Heike, 63 Jahre,
noch eine Chance? Ich habe
schon so viel versucht, dass ich
kaum noch Hoffnung habe. Ich
bin eine ganz liebe Frau, gutaus-
sehend, schlank und bin als Ver-
waltungsfachwirt tätig. Leider hat
das Schicksal es nicht gut mit mir
gemeint und ich bin viel zu früh
verwitwet. Ich würde so gerne mit
einem ehrlichen, treuen Mann ein
neues Leben beginnen. Da ich in
meinem Beruf flexibel bin, würde
ich auch gern zu Dir ziehen (Auto
ist vorhanden). Bitte sei so lieb
u. rufe an. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Für Ihn

Für Sie

Ze i t z u zwe i t-m i t D i r !

Hausmeister / Gebäudetechniker gesucht!

Mit einer Bilanzsumme von ca. 1,4 Milliarden EURO, 10 Geschäftsstellen und
141 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sind wir ein marktorientiertes, modernes

und erfolgreiches Kreditinstitut in der Prignitz und dem Bereich Wittstock.
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir im Rahmen der Nachfolgeregelung zum

nächstmöglichen Zeitpunkt einen Hausmeister / Gebäudetechniker (m/w/d).

Ihre Aufgaben:
⋅ Betreuung aller bankeigenen Gebäude
sowie Sicherstellung eines reibungsfrei-
en Betriebes der technischen Anlagen

⋅ Koordination und Durchführung von
technischen und handwerklichen
Arbeiten

⋅ Außenanlagenpflege /Winterdienst

Ihr Profil:
⋅ Kenntnisse im Bereich Sanitär-,
Heizungs- oder Klimatechnik
wünschenswert

⋅ praktische Erfahrung im technischen
und handwerklichen Umfeld

⋅ Organisationsstärke sowie eine
selbstständige und lösungsorientierte
Arbeitsweise

Wir bieten Ihnen:
⋅ 30 Tage Urlaub

⋅ Gehalt nach genossenschaftlichem Tarif, 13 Gehälter

⋅ flexible Arbeitszeiten im Geschäftsgebiet der Bank, Hauptstandort Perleberg

⋅ Zuzahlungen zu Betreuungskosten nicht schulpflichtiger Kinder

⋅ Zahlung von vermögenswirksamen Leistungen

⋅ Zuzahlungen zur betrieblichen Altersvorsorge

So bewerben Sie sich:
Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung unter Angabe des frühestmöglichen
Eintrittszeitpunktes und Ihre Gehaltsvorstellungen an

bewerbung@vrbprignitz.de

oder an

Volks- und Raiffeisenbank Prignitz eG
Personalabteilung
Wittenberger Straße 13-14, 19348 Perleberg.

Kennenlernen können Sie uns auch im Internet unterwww.vrbprignitz.de.

Mann, 46J., sucht Frau für
gelegentliche Treffen Raum
Wittstock/OPR. ‡ (0 151) 289 77 522

Entrümpelung
sofort!!!

Wohnung, Boden, Keller, Garten
Flohmarktladen Wittenberge,

Bahnstr. 12

Neue Nummer!
Tel.: 0152/38 46 81 26

Suche einsame Frau, da ich auch
alleine bin und mich nach Gesellschaft
sehne. Er, 73J., 1,65m, ortsgebunden
mit Führerschein sucht Sie vom Lande,
Raum OPR- Führerschein wäre von
Vorteil. Weiteres gerne beim Kaffeetreff.
‡ 01575/8909660

Ich, weibl., Anfang 80, bin auf der
Suche nach einem netten Kameraden
ab 80 J., für gemeinsame Interessen
wie Fahrrad fahren, schöne
Spaziergänge in der Natur. Du solltest
aus Wittenberge oder im Umkreis von
10 km kommen. Es sollte eine nette,
freundschaftliche Beziehung werden.
Bitte melde dich unter Tel.:
0172/736801

Kaufe alte Markenarmbanduhren=
Heuer, AP, Rolex, Cartier u. Weitere.
Auch defekt! ‡ 01525/7803822

Süd-Rügen, v. priv.: FeWo, kl. FH,
WW., 1-6 Pers., 2 SZ, eig. Hof, evtl.
Hund. Freie Plätze! ‡ 0162/1783045

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de FA

– Barankauf –
Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW

- seriöse Abwicklung und Bankablösung -

( 03876 /30 11 47 (auch amWochenende)
Autokontor Perleberg • Schwarzer Weg 29 b

Autohandel S & S kauft
ständigKfz - fast aller Art -

auch für Export,
alle Fabrikate, auch Unfall.

Barzahlung und sofortige Abholung
Perleberg/OT Quitzow a.d. B5,

Tel. 0 38 76 / 78 99 07
oder 01 71 / 5 48 77 87

Sammler sucht DDR-Luftgewehre
v. Haenel aus Suhl. Kaufe alle Modelle
in jedem Zustand. ‡ 0173 5696306

Verk. Motorboot Typ Merlin 1781, BJ
1979, m. Fahrpersenning u. Motor
SUZUKI DF ARS (neu 2024), Verhand-
lungspreis 3.500 €. ‡ 0174 630 41 24

Entrümplung, Wohnungsauflösung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
‡ 01520/2194939

Dachrinnenenreinigung 1 € / lfm,
Dachreinigung ab 5 €/ m²,
Fa. "Die HausEngel" ‡ 01520/2194939

Nutzen Sie die Mietvorteile in unserer Genossenschaft!

Sicheres, preiswertes
und behagliches
Wohnen in Pritzwalk,
Putlitz und Meyenburg.

ZUHAUSEMein

•1- bis 4- Raum-
Wohnungen

•Gästewohnungen

Pritzwalk:

Meyenburg:

1-Zi-Wohnung, 33 m², EG
Raufaser weiß
Komplettsanierung,
vermietbar ab sofort
Miete: 231 € zzgl. NK
Verbrauchsausweis, 95 kWh/(m²a)
Energieeffizienzklasse C (Angaben lt. EnEV 2014)
Fernwärme, Baujahr 1979

2,5-Zi-Wohnung, 59,0 m², 1.OG,
Balkon, Bad / Dusche,
Komplettsanierung,
vermietbar ab Aug. 2026
Miete: 385 € zzgl. NK
mod. Brennwerttherme
Verbrauchsausweis, 56 kWh/(m²a)
Energieeffizienzklasse B (Angaben lt. EnEV 2014)
Gebäude Baujahr 1960

16928 Pritzwalk, Am Ring 14
Tel.: 03395-304250

Internet: www.wbg-vereinte-kraft.de
E-Mail: kontakt@wbg-vereinte-kraft.de

Verk. Deutsche Schäferhund Welpen,
DDR-Linie (gerader Rücken). Abgabe
ab sofort. ‡ 0174/1805978

Mann, gepflegt, gutaussehend, 50 J.,
sucht "Frau", für schöne, spontane,
erotische Treffen. Antwort per Tel. / SMS
/ WhatsApp an ‡ 0173/6004673

Juni-Special-Angebot für 285 €/
5 Nächte mit Abendessen.
Hotel Teufelsmühle, Kurort Oybin
‡035844/7170 Info@teufelsmuehle.de

MARKTPLATZ

REISEMARKT

BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

VERSCHIEDENES

REISEMARKT DEUTSCHLAND

RÜGEN

KFZ ANGEBOTE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

KFZ GESUCHE

KUNST− UND SAMMLERMARKT

BOOT− / WASSERSPORT

DIENSTLEISTUNGEN

GESCHÄFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

MIETANGEBOTE

TIERMARKT

2 ZIMMER

DISKRETE TREFFS

ZITTAUER GEBIRGE
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cken verschiedene historische
Standorte in den Mittelpunkt –
darunter die Mühle in Glöwen,
der Mühlenberg Groß Leppin,
dieWassermühle an der Platten-
burg sowie die Wassermühle
Klein Leppin. Sie stehenbeispiel-
haft für die jahrhundertealte Be-
deutung des Müllerhandwerks
und der Wind- und Wasserkraft
für die Entwicklung der Region.
Initiiertwurdedas Projekt vom

Förderverein Mittelpunkt Glö-
wene.V., der bereitsmit dembe-
liebten „Pfotenweg“ gezeigt
hat, wie Natur, Bewegung und
regionale Identität miteinander
verbunden werden können. Mit
dem Mühlenweg knüpft der
Verein an dieses bewährte Kon-
zept an und erweitert das touris-

tische und kulturelle Angebot
umeineweitere attraktiveRoute
für Einheimische und Gäste.
Zwischen 12 und 13Uhr besteht
für alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer die Möglichkeit, die
historische Plattenburg zu be-
sichtigen und sich vor dem Start
der zweiten Etappe zu stärken
und auszutauschen. Für beide
Touren ist einorganisierter Rück-
transport zum jeweiligen Start-
punkt vorgesehen.
„Mit dem Mühlenweg möch-

ten die Organisatoren nicht nur
ein nachhaltiges Freizeitange-
bot schaffen, sondern zugleich
die Geschichte der Region sicht-
barmachen und die Verbindung
zwischen denOrten stärken. Die
Route lädt dazu ein, gemeinsam

aktiv zu sein, historische Schau-
plätze neu zu entdecken und die
Natur der Prignitz bewusst zu er-
leben“, soChristopher Teschner.
„Der Mühlenweg steht für Be-
gegnung, Bewegung und regio-
nale Geschichte. Wir freuen uns
darauf, gemeinsam mit vielen
Gästen diesen besonderen Weg
zu eröffnen und ein weiteres

Stück regionaler Identität erleb-
bar zumachen“, erklärt der Ver-
anstalter. Die Teilnahme an der
Eröffnungsveranstaltung ist kos-
tenlos und offen für alle Interes-
sierten. dre

Die Strecken im Überblick
8,7 Kilometer
3 Start: 10 Uhr in Glöwen (Denk-
mal am Kirchplatz)
3 Route: von Glöwen nach Plat-
tenburg

14,7 Kilometer
3 Start: 13 Uhr auf der Platten-
burg (Haupttor)
3 Route: von Plattenburg über
Schrepkow nach Glöwen

Blick vom Mühlenberg bei Groß
Leppin. Foto: Christopher Teschner

Wandern: Geschichte
erleben, Natur genießen
Der Mühlenweg in Glöwen und Plattenburg wird eröffnet

GLÖWEN/PLATTENBURG.
Mit der Eröffnungswanderung
des „Mühlenweges“ entsteht in
der Region ein neues Angebot
für Wanderfreunde, Familien
und Naturbegeisterte. „Am
Pfingstmontag, dem 25. Mai,
sind alle Interessierten eingela-
den, die neue Route gemeinsam
zu entdecken und die land-
schaftliche sowie historische
Vielfalt zwischen Glöwen und
Plattenburg zu erleben“, so
Christopher Teschner, Ortsvor-
steher von Glöwen. Der neue
Mühlenweg verbindet Bewe-
gung in der Natur mit regionaler
Geschichte und macht die tradi-
tionsreiche Mühlenkultur der
Region auf besondere Weise er-
lebbar. Entlang der Strecke rü-

Aktionstag im
DDR-Museum
Firma Transformare half tatkräftig beim Ausräumen
PERLEBERG. „Auch wenn das
Wetter nicht ganz mitspielen
wollte,warderPrignitzerAktions-
tag ein großer Erfolg“, resümiert
der Landkreis Prignitz. Beim Pro-
jekttag ging es – wie beim ersten
Aktionstag 2025 darum, Vereine
und Unternehmen zusammenzu-
bringen, um den Zusammenhalt
zu stärken. Firmen konnten anpa-
cken beimBauenundReparieren.
Auch das DDR-Geschichtsmu-
seum in Perleberg bekam Unter-
stützung: durch dieWittenberger
Firma Transformare. Die Firma
Transformare liefert digitale Orts-
netzstationen für die Energie-
wende. Nach kurzer Kennenlern-
runde, in derMuseumsleiterin Gi-
sela Freimark die Arbeit des Mu-
seums vorstellte, wuselten gleich
die fleißigen Helfer. „An einem
Tag im Jahr wollen wir etwas Be-
sonderes tun“, so Maddalena
Cellerino, Kommunikationsma-
nagerin bei Transformare.

Es gehöre zur Firmentradition –
bis 2024 als Schacht GmbH – in
der Region gemeinnützig tätig zu
sein. Bereits imVorjahrwollte sich
der Betrieb amAktionstag beteili-
gen, was wegen großen Erweite-
rungsbauarbeiten nicht möglich
war. Maddalena Cellerino ver-
steht diese Aktion als eine Form
der Teambildung. Vereins- und
Firmenmitarbeiter bildeten im
Handumdrehen ein eingespieltes
Team. Das Museum befindet sich
durch eine Sammlungsstraffung
im Umbruch mit einer Trennung
von kaum noch überschaubaren
Archivbeständen. Firmenmit-
arbeiter halfen etwa beim Ab-
transport von DDR-Haushalts-
technik. Allesamt Raritäten, Lieb-
haber alter DDR-Technik fanden
sich ein, um noch dies oder jedes
Stück zu retten – teils richtige Ent-
deckungen, wie eine praktische,
Tischschleuder noch in der Verpa-
ckung undmit Kassenzettel.
Stephan Flade, Aktionsspre-

cher meinte, dass die Prignitz
künftig mit weniger Unterstüt-
zung von außen rechnen muss.
„Hilfe wird es dann nur noch ge-
ben, wenn wir uns in der Region
gegenseitig helfen.“ dre

Beim Prignitzer Aktionstag
wurde im DDR-Geschichtsmu-
seum kräftig ausgeräumt.
Foto: Michael Beeskow/DDR-Ge-
schichtsmuseum Perleberg

Neuer Schwung für
Ihr Sexleben!

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Für Ihre Apotheke: 

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach
ärztlichem Rat erfolgen.

DESEO – BEI
SEXUELLER SCHWÄCHE
✓ Fördert die sexuelle

Lust
✓ Wirksam und gut

verträglich
✓ Wirkt unabhängig vom

Einnahmezeitpunkt

Fühlen Sie sich häufig durch Ih-
ren Arbeits- und Familienalltag
gestresst? An Zweisamkeit mit
Ihrer Partnerin oder Ihrem Part-
ner ist kaum zu denken?Oder hat
Ihnen der Alltag im Bett die Lust
und Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezeptfreies
Arzneimittel namens Deseo hilft
Ihnen, sexuelle Schwäche zu be-
kämpfen und Ihr Sexleben wie-
der genießen zu können.

Stress, Alltagstrott und Erfolgs-
druck wirken sich oft auf das
sexuelle Verlangen aus. Negative
Folgen: Das Sexualleben bleibt
häufig auf der Strecke und die
Beziehung leidet. Dabei müssen
Sie sexuelle Unlust nicht in Kauf
nehmen. Denn:Mit Deseo (rezept-
frei) gibt es Hilfe aus der Apotheke!

Neuer Schwung für das Sexleben
Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der seit
Langem als Aphrodisiakum ver-
wendet wird. Laut Arzneimittel-
bild setzt dieser im Urogenitalsys-
tem an und wird hauptsächlich bei
sexueller Schwäche angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und
unabhängig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die
so wichtige Spontaneität und
Leidenschaft erhalten bleiben.
Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungenmit anderen Arzneimit-
teln sind nicht bekannt. Weiterer

Vorteil: Zudem sind die Arznei-
tropfen Deseo rezeptfrei in jeder
Apotheke oder online erhältlich.
Der unangenehme Arztbesuch
kann dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

Rezeptfreies Arzneimittel begeistert
bei sexueller Schwäche

gen von Verletzungen und Über-
anstrengungen verschafft der
Wirkstoff Linderung. Rubaxx
Schmerzgel bietet wirksame
und gut verträgliche Hilfe aus
der Natur. Es lässt sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Verträglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmer-
zen geeignet.

Überzeugen auch Sie sich
von dem natürlichen Rubaxx

Dieses natürliche Schmerzgel begeistert Anwender

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen.
www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen
gezielt behandeln

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-
hen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten ab
und suchenHilfe aus der Natur.
Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natürliche
Schmerzgel der Qualitätsmarke
Rubaxx (Rubaxx Schmerzgel,
Apotheke)!

„Das Gel hat mir sehr gut
geholfen. Schmerzlindernd
und gut verträglich“, freut sich
Eva K. über „die schnelle Hil-
fe“ bei ihren Gelenkschmerzen.
Auch andere Verwender sind
von der natürlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz K.: „Ich
habe Knieprobleme und nach
längeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr zu
empfehlen.“ Das Geheimnis hin-
ter dem Gel? Der darin enthal-
tene natürliche Arzneistoff Rhus
toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen. Auch bei Fol-

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Für Ihre Apotheke: 

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Schmerzgel – rezeptfrei in jeder
Apotheke erhältlich.
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