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Daneben werden die markan-
ten Elbschifffahrtszeichen nach
der Restaurierung wieder im
Museumshof zu sehen sein – so-
zusagen als Vorbote zum The-

der überregional beliebten Son-
derausstellung „Barfuß durch
Wittenberge“ erstmals im Mu-
seumsgebäude ausgestellt wor-
den.

„Wir wissen ja oft gar nicht,
über wie viel spannende Stadt-
geschichte wir jeden Tag lau-
fen“, erläutert der Museumslei-
ter Marcel Steller, „und am meis-
ten Spaß macht Geschichte
doch, wenn man sie ausprobie-
ren kann!“ So wird man die neue
Ausstellung nicht nur hautnah
erleben, sondern sich selbst auch
als Pflastersetzer probieren kön-
nen. Unterstützt durch Dutzen-
de große Abbildungen aus der
Wittenberger Stadtgeschichte
und erklärende Texttafeln wird
der Barfußpfad nun eine dauer-

hafte Attraktion – auch
außerhalb der Öff-

nungszeiten und
stets bei freiem
Eintritt.

menjahr 2027, das sich im Mu-
seum intensiv mit der Elbe be-
schäftigen wird. Im Zuge der
Neugestaltung des Museums-
hofes waren bisher Fahrradbü-
gel und Fahrradreparaturstation
angeschafft und ein öffentlicher
Bücherschrank aufgestellt wor-
den. Auch kostenloses WLAN ist
im Museumshof jetzt verfügbar.

Zum Tag der Industriekultur
öffnen jährlich Brandenburger
Orte der Industriegeschichte
ihre Türen für besondere Ange-
bote. Das Stadtmuseum – 1971
als Arbeiter- und Industriemu-
seum gegründet – zeigt zudem
eine Ausstellung zum ehemali-
gen Singer- und Veritas-Nähma-
schinenwerk. Der landesweite
Aktionstag ist eine Initiative des
Brandenburger Museumsver-
bandes und des Touristischen

Netzwerks Industrie-
kultur Brandenburg.

dre

2 Der Eintritt
ins Museum
ist am 8. Au-
gust frei.

WITTENBERGE. Das Stadtmu-
seum in Wittenberge veranstal-
tet am Samstag, dem 8. August,
von 12 bis 17 Uhr einen bunten
Museumsnachmittag. Das Mu-
seumsteam stellt historische
Spiele vor, die bei älteren Besu-
chern Erinnerungen wecken
können und die Jüngeren fernab
von Smartphone und Co. ani-
mieren, aktiv zu werden. „Wer
weiß schon, wie die alten deut-
schenBuchstabenaussehenund
sich schreiben lassen? Und was
bedeutet wohl das Spiel ‚Schnel-
le Knolle‘?“, fragt das Museum
in seiner Ankündigung.

Auch die Klassiker wie Dosen-
werfen und Apfelfischen kön-
nen ausprobiert werden. An das
leibliche Wohl ist auch gedacht:
von selbstgebackenem Ku-
chen bis hin zu Bratwurst,
Nackensteak und küh-
len Erfrischungen ist
für alles gesorgt.

Das Highlight an
diesem Tag wird die
Eröffnung des Bar-
fußpfades im Mu-
seumshof sein. Im
diesjährigen The-
menjahr war die-
ser im Rahmen

Anfassen, auspro-
bieren: Kinder bei
einem Geschick-
lichkeitsspiel.
Foto: Birte Giese

Wir wissen ja oft gar
nicht, über wie viel

spannende
Stadtgeschichte wir
jeden Tag laufen.

Marcel Steller
Museumsleiter

Stadtmuseum Wittenberge

Versorgung mit
Trinkwasser
gesichert
WITTENBERGE. Die Stadtwer-
ke Wittenberge GmbH (SWW)
und der Westprignitzer Trink-
wasser- und Abwasserzweck-
verband (WTAZV) schließen
einen Wasserliefervertrag, um
die zuverlässige Versorgung der
Bevölkerung mit Trinkwasser
langfristig sicherzustellen. Auf
Grundlage des neuen Vertrages
liefert die SWW künftig Trink-
wasser an den WTAZV. Die Über-
gabe erfolgt an den Übergabe-
stellen inWeisenundBentwisch.
Von dort aus übernimmt der
Zweckverband die weitere Ver-
teilung an die angeschlossenen
Gemeinden.

„Von der Vereinbarung profi-
tieren insbesondere die Einwoh-
nerinnen und Einwohner der Or-
te Motrich, Cumlosen, Went-
dorf, Müggendorf, Weisen,
Breese, Groß Breese und Schil-
de“, geben die Stadtwerke Wit-
tenberge bekannt. WS

KVHS sucht
Kursleitung für
Sprachkurse
PRIGNITZ. Die Kreisvolkshoch-
schule Prignitz (KVHS) sucht eine
Kursleitung (m/w/d) auf Hono-
rarbasis für den Bereich Spra-
chen. Mögliche Sprachkurse
können sein: Englisch, Franzö-
sisch, Spanisch, Italienisch, Nie-
derländisch, Russisch, Deutsch
als Fremdsprache und viele
mehr. Auch Sprachkurse, die im
Urlaub nützlich sind, berufliche
Konversationskurse und Kurse,
die Kochabende mit Landeskü-
che und -Sprache kombinieren,
sind möglich. Interessierte
schreiben kurz, wer sie sind, was
sie motiviert und welche Spra-
che(n) sie vermitteln möchten. In
einem persönlichen Gespräch
wird besprochen, wie der Kurs
gestaltet werden kann. WS

2 Kontakt: Tel. 03876/713784
oder E-Mail an kvhs@lkprig-
nitz.de

Ausstellung zu
Mode und
Tierschutz
MEYENBURG.Eine Sonderaus-
stellung im Modemuseum
Schloss Meyenburg verbindet
Kunst, Modegeschichte und
Tierschutz. Im Mittelpunkt der
Ausstellung „Vögel von Welt:
Mode und Protest“ stehen Tier-
darstellungen des Künstlers
Klaus Hartmann.

Die Kunst tritt in einen Dialog
mit historischen Handtaschen,
Pelzmänteln, Federboas, Schu-
hen oder Fächern. Ergänzt wer-
den Kunst und Mode durch
Tierpräparate sowie historische
Fotografien. Einerseits regen
die edlen Objekte zur Reflexion
an, andererseits kann man ihre
Schönheit genießen. Die Aus-
stellung läuft bis zum 18. Okto-
ber. Öffnungszeiten: Dienstag
bis Sonntag sowie an Feierta-
gen von 11 bis 17 Uhr. Der Ein-
trittspreis ist im Museumsein-
tritt enthalten. WS

Hier wird es beim Mu-
seumsnachmittag wieder
trubelig werden: Außen-
bereich des Stadtmu-
seums Wittenberge.
Foto: Marcel Steller

Geschichte zum Ausprobieren –
spielend, forschend, barfuß
Tag der Industriekultur: Museum in Wittenberge lädt Groß und Klein zum Mitmachen ein

Neubau Bike &
Ride-Anlage
WITTENBERGE. Die Arbeiten
für den Neubau der Bike & Ride-
Anlage am Wittenberger Bahn-
hof haben begonnen. Auf dem
Gelände des bisherigen Fahrrad-
stellplatzes entsteht eine über-
dachte Anlage mit insgesamt 300
Fahrradstellplätzen. Die Gesamt-
kostenbelaufensichauf rundeine
Million Euro. Die Stadt Wittenber-
geerhält fürdasVorhabenFörder-
mittel aus dem Landesprogramm
zur Förderung von Planungs- und
Investitionsmaßnahmen zur Ver-
besserung und Weiterentwick-
lung des öffentlichen Personen-
nahverkehrs (ÖPNV) im Land
Brandenburg. Die Förderung des
Landes beträgt 880000 Euro. Die
FertigstellungderneuenBike&Ri-
de-Anlage ist voraussichtlich für
März 2027 vorgesehen. WS

Vollsperrung in
der Ziegelstraße
PERLEBERG. In der Zeit vom 3.
bis zum 7. August kommt es in
Perleberg in der Ziegelstraße na-
he der Ziegelhofbrücke wegen
Tiefbauarbeiten zur Vollsper-
rung. Eine Umleitung wird nicht
ausgewiesen. Die Rolandschule
wird über die Jungfernbrücke zu
Fuß erreichbar sein. Fragen zur
Verkehrsführung können telefo-
nisch unter 03876/713667 oder
per E-Mail strassenverkehr@
lkprignitz.de an die Straßenver-
kehrsbehörde gerichtet werden.
Bei Fragen zum Bauvorhaben
wenden Interessierte sich telefo-
nisch unter 03876/79980 an
den Westprignitzer Trink- und
Abwasserzweckverband oder
an das Bauunternehmen Horst-
hemke & Fischer GmbH, Tel.
03876/787020. WS
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PUTLITZ. Ronny Weiland, der
Sänger mit der tiefen Gänse-
hautstimme, geht mit seinem
neuen Programm„Konzert der
Gefühle“ auf Deutschlandtour.
Die Idee zur neuen Show kam
von den Zuschauern. Konzert-
Besucher hatten ihm inGesprä-
chen und Briefen mitgeteilt,
„dass seine Lieder gut für die
Seele seien“, berichtet der Sän-
ger. Am Samstag, dem 31.Ok-
tober, findet das Konzert um
15 Uhr im Kulturhaus in Pritz-
walk statt.
Das „Konzert der Gefühle“

beinhaltet die großen Erfolge
der Meister und klassische Me-
lodien. Zu hören sind unter an-
derem „Freude schöner Göt-
terfunken, „Ave Maria“ und
das Lied des Gefangenchors
aus „Nabucco“. Erinnerungen
anKindheit und Jugendwill der
Künstler wecken, wenn er die
alten deutschen Volkslieder
singt – Lieder, die viele aus dem
Elternhaus kennen oder in der
Schule gelernt haben. Auch
bringt der Sänger Titel zu Ge-
hör, die aus seiner eigenen Fe-
der stammen („Betende Hän-
de“, „Gib Eltern etwas wie-
der“) – und erfüllt auch die
Wünsche der Gäste, wenn zum
Beispiel aus Franz Lehars Ope-
rette „Der Zarewitsch“ das be-
kannte „Wolgalied“ vorträgt.
Ronny Weiland überzeuge

vor allem mit seiner großarti-

Ganz in Weiß
„FestLand e.V.“ lädt erneut zu einem stilechten Picknick ein

PLATTENBURG/KLEIN LEP-
PIN. Nach einer erfolgreichen
Premiere im vergangenen Jahr
bittet der Verein „FestLand e.V.“
zum zweiten „Picknick inWeiß“
in Klein Leppin. Die Mitglieder
des Vereins freuen sich auf die
Fortsetzung in diesem Jahr. Zu
der Sommerveranstaltung laden
sie am Sonntag, dem 9. August,
ab 11 Uhr die Mitglieder und
Freunde des Vereins und alle an-
deren Interessierten ein, Pick-
nick-Gäste unter freiem Himmel
zu sein (es gibt auch eine
Schlechtwetter-Variante).
Ziel der Veranstaltung ist es,

Menschen zusammenzubringen
und dasMiteinander zu stärken –

in entspannter Atmosphäre, mit
gutem Essen, schönen Gesprä-
chen – getragen von sommerli-
cher Leichtigkeit und begleitet
von Live-Musik. Wer kein kom-
plett weißes Outfit im Schrank
hat, kann trotzdemunkompliziert
teilnehmen:mitweißemHemd,T-
Shirt oder Bluse gekleidet, ent-
spricht man dem Dresscode und
ist willkommen. Außerdem wird
es auch in diesem Jahr wieder die
Möglichkeit geben, weiße Klei-
dung vor Ort auszuleihen.
Die Besucherinnen und Besu-

cher bringen ihr Essen selbstmit.
„Das Drumherum, wie Tische
decken, aufräumen und abwa-
schen übernehmen Mitglieder
des Vereins“, gibt der „FestLand
e.V.“ bekannt.
Kaffee und Tee,Wasser,Wein

und Sekt werden vor Ort zum
Kauf angeboten. „Wir freuen
uns auf einen schönen Tag mit
inspirierenden Begegnungen
und nachhaltigen Eindrücken
für alle. Herzlich willkommen in
Klein Leppin!“, so Jana Schlegel
vom Verein. WS

Impressionen aus 2025: das
erste „Picknick in Weiß“ in
Klein Leppin. Foto: Festland e.V.

Konzert
mit Gefühl
Sänger Ronny Weiland tritt in Pritzwalk auf

gen Stimme und gehöre heute
zu den wenigen Künstlern, die
dieseMusik für das reifere Pub-
likum noch präsentierten, so
die Veranstalter.
Der gelernte Steinmetzmeis-

ter erhielt vom Management
seines großen Vorbildes „Ivan
Rebroff“ am Anfang seiner
Karriere Unterstützung.
„Wenn sich Besucher amEn-

de eines Konzertes bedanken,
gerührt die eine oder andere
Träne vergossen haben und
Ronny von Gästen spontan
umarmt wird, dann wird deut-
lich, wie er immer wieder die
Herzen der Menschen mit sei-
ner einmaligen Stimme und
seiner bodenständigen Art
berührt!“, versprechen die
Veranstalter. WS

2 Tickets gibt es Tourist-
information Pritzwalk (Tel.
03395/76081130), in der
Pritzwalker Buchhandlung
(Tel. 03395/302594), beim
Reisebüro Relax (Tel.
03395/309411), auf
www.eventim.de und bei
allen bekannten VVK-Stel-
len.

Ronny Weiland ist be-
kannt als Sänger mit der
Gänsehautstimme. Im Okto-
ber gastiert er in Pritzwalk.
Foto: Foto-Studio-Neumann

Der Wochenspiegel veröffentlicht in
loser Folge Texte auf Plattdeutsch.
Unterstützt werden wir dabei vom
Verein für Niederdeutsch im Land
Brandenburg e.V. sowie vom Platt-
deutschen Stammtisch Wittstock.
Dafür vielen Dank! Und Ihnen, liebe
Leserinnen und Leser, viel Vergnügen
beim Lesen! Ihr Wochenspiegel-Team

Drei olle Frugens
Ein warme Sünn liggt oewern Park. –
De Gärtner furwarkt mit sien Hark –

poor Aanten schwemm’ in’n Diek ümher-
de Wääg sünd binah minschenleer ...

Ein Lewark hoch in ’t Blaag jub’liert –
ein oll Mann mit sien’n Hund spaziert
un up ein Bänk, de schattig steiht,
dor maken sich drei Frugens breit. –

Sei drusen sachtens vör sich hen,
blot af un an, so denn un wenn,
lött ein von ehr ’n Gedanken fri ---
de annern hojahn’n lut dorbi! –

Doch millewiel wür sich ergäben,
dat sei nu wak – anfang’n tau räden,

un sich ok freugen so bilütten,
hüt hier so nett bisam’n tau sitten. –

Sei all’ sünd dankbor un taufräden,
noch oewer jeden Dag von ’t Läben. –
Just seggt de ein, schlohwitt dat Hoor,

„Ik bün all achtunsoebntig Johr. -
Glöwt ji mi dat, wenn ik erwähn:

Mi fählt bet hüt noch nich ein Tähn?”

„Dat glöw ik di, dat is woll wohr”,
nickköppt de nägst’, „ik hewmien Hoor,

bet up dat Waschen, nie behannelt;
Un wer as ik dörch ’t Läben wannelt -
gaut achtig Johr sünd ’t ok intwischen,

de brukt ok hüt kein Farw mangmischen!”

Nu mellt sich kroensch, as dat nu dücht,
de Drütt, de ok nich trüchstahn mücht:

„Wat ji woll wullt! --- Wat sall ik seggen! –
Ik will mi nich up ’t Strieden leggen ...

Dat ik de Öllst bün, is je klor,
mit mien gaut tweiunnägentig Johr! --
Doch wur ik stolz up bün, - mi freu:
Ik bün noch Jungfru! - Toi, toi, toi!”

Helmut Hillmann

Drei olle Frugens

Ausbilder Schmidt ist wieder da
NEUSTADT(DOSSE).Ausbilder
Schmidt kommt wieder nach
Neustadt (Dosse). Dieses Mal be-
sucht er Olafs Werkstatt gleich
zweiMal –am15.undam16.Au-
gust. Obwohl bei Ausbilder
Schmidt–aliasComedianHol-
gerMüller – ein scharfer Ton
herrscht, lieben ihn seine
Fans und halten ihm seit 25
Jahren die Treue. In seinem
aktuellen Programm
„Unkraut vergeht
nicht“ stellt er unter
Beweis, dass er

nichts von seinem Biss verloren
hat. Durchdringend und gnaden-
los streng heizt er dem Publikum
ein. Ausbilder Schmidt ist eine
personifizierte Satire auf alle Bes-
serwisser und eine Figur, die zu-

recht Kultcharakter erlangt
hat. WS

2 Karten für die Veranstal-
tungen am Samstag ab
19 Uhr und am Sonntag ab

15 Uhr gibt es unter
Tel. 033970/14423
oder online auf
www.olafs-werk-
statt.de.Foto: Veranstalter
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Ballons über
der Prignitz
„Pairleberg Ballon Festival“ vom
18. bis 20. September in Perleberg

PERLEBERG. Heißluftballons
über der Prignitz: Das „Pairle-
berg Ballon Festival“ steht be-
vor. Vom 18. bis zum 20. Sep-
tember werden sich rund um
Perleberg die bunten Ballons in
die Luft erheben. Besucher dür-
fen sich auf beeindruckende
Ballonstarts amTagund auf das
stimmungsvolle Ballonglühen
amFreitag- und Samstagabend
freuen, wenn die Ballone im
Takt der Musik leuchten.
Das Festivalgelände befindet

sich dem ehemaligen Flug-
platz-Areal am Eichhölzer Weg
nahe der Bundesstraße 189.
Für die Besucher sind kosten-
pflichtige Parkplätze eingerich-
tet. Die Zufahrt ist ausgeschil-

dert. „Neben den Ballonvor-
führungen erwartet die Gäste
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm mit vielen Angeboten
für die ganze Familie“, sagt
Veranstalter André Berlin, Inha-
ber der Kulturscheune XXL
Schilde. Es werden verschiede-
ne Livebands und DJs auftre-
ten, es gibt Schausteller und
Kunsthandwerk, außerdem
eine Bastelstraße und weitere
Attraktionen für Kinder. Weite-
re Höhepunkte: Ein Ballon am
Kran, eine begehbare Ballon-
hülle und eine Ballonverfol-
gung mit den Oldtimerfreun-
den.
Das Festival bringt Men-

schenausnahund fern zusam-

men und macht Perleberg für
ein Septemberwochenende
zum Treffpunkt für alle, die die
Faszination Ballonfahren haut-
nah erleben möchten. Tags-
über erheben sich die bunten
Ballone in den Himmel und
sorgen für spektakuläre Anbli-
cke. Abends ist dann das se-
henswerte Ballonglühen zu er-
leben. Am Freitag- und am
Samstagabend werden die
Ballone über dem Festivalge-
lände im Takt der Musik zum
Leuchten gebracht und schaf-
fen eine unvergessliche Atmo-
sphäre.
Wer möchte, kann selbst die

Faszination einer Ballonfahrt
erleben und die Aussicht aus
luftiger Höhe genießen. Der
vorgesehene Preis beträgt 160
Euro pro Person. Die Zahlung
wird erst bei Zustandekommen
der Ballonfahrt fällig und er-
folgt unmittelbar an den ver-
antwortlichen Piloten. Reser-
vierungsanfragen werden
schon jetzt entgegengenom-
men. Kontaktinfos gibt es über
die Website www.pairleberg-
ballonfestival.de. WS

Foto: Adobe Stock/Bettina Eder

Segelkaffee und
persönlicher Austausch
Die „Faire Kaffeefahrt“ macht Station in Wittenberge

del und nachhaltige Mobilität
miteinander verbunden wer-
den können. An jedem
Etappenort wird der Segel-
kaffee an einen Weltladen

übergeben. Zugleich kommen
die Radfahrenden mit lokalen
Initiativen sowie Bürgerinnen
und Bürgern über nachhaltigen
Konsum, Klimaschutz und glo-
bale Gerechtigkeit ins Ge-
spräch.
In Wittenberge

erwartet die Gäste
ein kurzer Film.
Anschließend gibt

es bei der Verkostung des Segel-
kaffees Gelegenheit zum per-
sönlichen Austausch mit den
Teilnehmenden der Kaffeefahrt
und den Aktiven von „Marthas
Tisch und Weltladen“. Die Tour
wird vomAgenda21 e. V. in Frei-
berg (Sachsen) organisiert und
von Engagement Global mit
Mitteln des Bundesministeriums
für wirtschaftliche Zusammen-
arbeit und Entwicklung (BMZ)
gefördert. dre

2 Der Eintritt ist frei,
Spenden sind willkom-
men, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

WITTENBERGE. Am Donners-
tag, dem 13. August, macht die
„Faire Kaffeefahrt“ um 16 Uhr
Station beim Begegnungsort
„Marthas Tisch und Weltladen“
in der Bahnstraße 34 in Witten-
berge. „Interessierte Bürgerin-
nenundBürger sindherzlichein-
geladen, die Radfahrenden zu
begrüßen und mehr über Fairen
Handel und klimafreundlichen
Transport zu erfahren“, gibt das
Team von „Marthas Tisch und
Weltladen“ bekannt.
Die Radfahrerinnen und

Radfahrer bringen fair ge-
handelten Bio-Kaffee aus
Nicaragua nachWittenber-
ge. Der Kaffee wurde zu-
nächst klimafreundlichper
Segelschiff nach Hamburg
transportiert und legt an-
schließend die letzten Kilo-
meter auf Fahrrädern zu
Weltläden und Fair-Trade-
Städten zurück.Die 13-tägi-
ge Tour führt durch acht
Bundesländer undmacht da-
bei an insgesamt 15 Orten
Station.
Mit der „Fairen Kaffee-

fahrt“ möchten die Teilneh-
mendenzeigen,wie FairerHan-

Christian Möls, Christian Mäd-
ler und Konstantin Wunderlich-
Hörsch vom Freiberger Weltla-
den (v.l.) satteln ihre Räder für
die Faire Kaffeefahrt.
Foto: Freiberger Weltladen

Von Spielzeug bis
zu Gartenartikeln
Bürgermeister Axel Schmidt wünscht neuer
Action-Filiale stets zufriedene Kunden

PERLEBERG. Seit dem 27. Juni
gibt es nun auch in der Roland-
stadt Perleberg eine Filiale der
Action-Kette.DerNon-FoodDis-
counter hat die Verkaufsräume
des einstigen Edeka-Marktes in
der Lindenstraße 21 umgestal-
tet. Auf einer Verkaufsraumflä-
che von 887Quadratmetern fin-
den die Kunden nun über 6000
Produkte aus insgesamt 14 Pro-
duktkategorien – von Dekora-
tion, Heimwerkerbedarf, Spiel-
zeug und Multimedia über
Haushaltswaren, Garten- und
Outdoorartikel bis hin zu Kör-
perpflege,Mode undHeimtexti-
lien.
Bart Raeymaekers, Geschäfts-

führer von Action Deutschland,
freut sich über die neu hinzuge-
kommene Filiale in Perleberg:
„Der Standort erfüllt alle Krite-
rien, die unseren Kunden ein an-
genehmes Einkaufserlebnis er-
möglichen. Dazu gehören breite
und helle Gänge sowie ausrei-
chend Parkplätze. Der Standort
ist zudem sehr gut erreichbar
undzeichnet sichdurchdie zent-
rale Lage aus.“ Bürgermeister
Axel Schmidt (parteilos) hat die
neue Filiale nach der Eröffnung

auch schon besucht. Von Filial-
leiterin Nancy Dahnke erfuhr er,
dass Action von den Perle-
bergern gut angenommenwird.
„Schön, dass ihr jetzt hier seid!“
oder „Es ist ein sehr schöner La-
den!“ Diese und ähnliche Sätze
bekommen die Mitarbeiter
gegenwärtig oft zu hören.
Dabei kommen die Kunden

nicht nur aus der Prignitz. Der
Non-Food-Discounter mit sei-
nen Filialen ist auch darüber hi-
naus sehr beliebt. Die Lage im
Vierländereck sorgt dafür, dass
auf dem Parkplatz vor dem Dis-
counter nicht nur Fahrzeugemit
Prignitzer Kennzeichen zu fin-
den sind, sondern auch mit
Kennzeichen aus den Bundes-
ländern Sachsen-Anhalt, Meck-
lenburg-Vorpommern und Nie-
dersachsen.
Gegenwärtig sind 22 Mit-

arbeitende in der neuen Action
Filiale beschäftigt. Für diese hat
Bürgermeister Axel Schmidt
auch ein Geschenk zur Filial-
eröffnung mitgebracht. Er
wünscht dem Team stets zufrie-
dene Kunden und viel Erfolg in
der neuen Action-Filiale in der
Rolandstadt. WS

Selber pflücken
oder

kaufen!
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Wer inder allmählichwieder frü-
her einsetzenden Dämmerung
den Himmel im Blick behält,
kann sie mitunter entdecken:
Fledermäuse, die einzigen Säu-
getiere, die fliegen können. Als
Insektenfresser spielen sie eine
wichtige Rolle für ein ökologi-
sches Gleichgewicht, vertilgen
auch Schädlingewie den Falter
des Eichenprozessionsspin-

ners. Wer sie fördern will,
kann seinen Garten fle-
dermausfreundlich
gestalten.

Zu erkennen
sind Fledermäuse
an ihrem Flug-
verhalten mit
besonders
ruckhaften

Richtungsänderungen. Sie nut-
zen Echoortung, um sich in der
Dunkelheit zu orientieren und
ihre Beute zu orten. Im Land
Brandenburg sind nach Anga-
ben des Naturschutzbunds (Na-
bu) 19 der bundesweit 24 vor-
kommenden Fledermausarten
anzutreffen, besonders oft zum
Beispiel Zwerg- und Wasserfle-
dermäuse.
Bedroht sind die Tiere vor al-

lem durch die Intensivierung der
Landwirtschaft. Nachtfalter und
andere Fluginsekten sind da-
durch seltener geworden. In
unseremGarten könnenwir den
Fledermäusen helfen, indemwir
Pflanzen anbauen, die nachtak-
tiven Insekten als Nahrung die-
nen.

Auf ein Fledermaus-
beet gehören nach

Auskunft des Nabu
Pflanzen, die für
Nachtfalter at-
traktiv sind,
zum Beispiel
Leimkraut, Sei-
fenkraut und
Wegwarte. Auch

Nachtkerze,

Fledermäuse im Garten
Nachtblühende Pflanzen und Unterschlüpfe helfen den nützlichen und bedrohten Tieren

Fledermäuse jagen
nachtaktive Insekten.
Foto: Adobe Stock/
creativenature.nl

Mondviole, Prachtkerze, Blut-
weiderich und Mädesüß pas-
sen auf ein solches Beet. Viele
dieser Pflanzen locken durch
ihren intensivenDuft die nacht-
aktiven Insekten an. Oft haben
sie helle oder weißliche Blüten,
die auch in der Nacht noch gut
wahrnehmbar sind. Grund-
sätzlich fördert eine Gestal-
tung mit vielen heimischen
Pflanzen den Bestand tag- wie
nachtaktiver Insekten im Gar-
ten – und damit auch der Fle-
dermäuse. Auch ein Garten-
teich ist nützlich, weil er Insek-
ten anzieht.
Grelles Licht, zum Beispiel

durch illuminierte Fassaden,
meiden die lichtscheuen Nacht-
jäger. Die Beleuchtung im Gar-
ten und am Haus sollte deshalb
sparsam erfolgen. Naturschüt-
zer raten, sich auf die absolut
notwendige Beleuchtung etwa
zwischen Straße und Haustür zu
beschränken, die Lichtquellen
auf denBodenauszurichtenund
bei LED-Leuchten solche mit
einem hohen Rot-Orange- und
niedrigen Blau-Anteil zu wäh-
len.

Vielfach fehlen den Fleder-
mäusen Quartiere, in denen sie
den Tag verbringen können. Na-
türlicherweise nutzen sie dafür
hohle Bäume oder alte Specht-
höhlen, die in der aufgeräumten
Landschaft selten geworden
sind.AufDachbödenziehen sich
die Tiere gerne zurück, wenn sie
durch schmale Ritzen hineinge-
langenkönnen.DurchSanierun-
gen werden ihnen solche Wege
aber oft versperrt.
Im Handel werden Fleder-

mauskästen angeboten, die im
Garten aufgehängt werden
können. Durch einen offenen
Spalt an der Unterseite kommen
die Tiere herein und krallen sich
an der rauen Rückwand fest.
Grundsätzlich gilt: Der Kasten
muss in mindestens drei Metern
Höhe mit freien Anflug aufge-
hängt werden. Ein Anzeichen
für eine zumindest vorüberge-
hende Besiedlung ist es, wenn
auf dem Boden unter der Kas-
tenöffnung Spuren von Fleder-
mauskot zu finden sind. Er riecht
nicht, ist dunkelbraun bis
schwarz und kann Insektenreste
wie Chitinpanzer enthalten. net

RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE

Anzeige

IHR HOROSKOP VOM 01.08. BIS 07.08.2026

Eine private Krise kündigt
sich an, und deswegen
wäre es gut, wenn Sie Ihre
bestehende Unent-
schlossenheit ablegen
und sich für eine bestimm-
te Seite entscheiden wür-
den. Und schnell!

Sie verstehen Ihr Verhalten
bisweilen selbst nicht
mehr so ganz? Dann wird
es wohl ganz günstig sein,
wenn Sie Ihre Probleme
mit Ihrer Familie bespre-
chen oder auch mit guten
Freunden.

Beruflich zeigen Sie Ihre
süßeste Schokola-
denseite. Lassen Sie auch
Ihren lieben Partner davon
profitieren, Was wären Sie
ohne ihn? Schwingen Sie
sich mal wieder aufs Rad
anstatt auf dem Sofa!

Das allgemeine Gerede,
das auch diese Woche
noch anhalten wird, sollte
Sie nach Möglichkeit nicht
beeinflussen. Gehen Sie
Ihren weiteren Weg ein-
fach so, wie Sie es früher
geplant hatten.

Informationen ohne Hand
und Fuß können Sie nur
schwer einordnen. Orien-
tieren Sie sich an den
Fakten! Wahre Neuigkei-
ten und Gerüchte sind
gelegentlich kaum vonein-
ander zu trennen.

Sie können gut das
Wichtige von Unwichtigen
trennen. Konzentrieren Sie
sich deshalb diese Woche
nur auf einen bestimmten
Punkt. Ihr Leben und Ihre
Zukunft hängt von Ihrem
eigenen Verhalten ab.

Einem bevorstehenden
Ereignis messen Sie
wesentlich mehr Aufmerk-
samkeit bei, als es nötig
wäre. Warum gehen Sie
die Sache nicht lockerer
an? Zu verlieren haben Sie
doch nichts!

In der letzten Zeit lief es in
vielerlei Hinsicht nicht
optimal bei Ihnen, doch
zum Glück ist es ja so,
dass Sie sich immer sehr
schnell wieder erholen!
Blicken Sie voller Optimis-
mus nach vorn.

Ihre Erfolgskurve zeigt
nach wie vor recht steil
nach oben. Hauptsächlich
darum, weil es Ihnen im
Gegensatz zu anderen
nichts ausmacht, hier und
da ein Stündchen länger
zu arbeiten.

Über die vorherrschen-
den, widrigen Umstände
dürfen Sie sich bitte nicht
beklagen, weil es einzig
und allein von Ihnen selbst
abhängt, was Sie aus der
sich ergebenden Chance
machen.

Sie werden diese Woche
mit einem Thema konfron-
tiert, das Sie im Augen-
blick lieber vermeiden
möchten. Allerdings gibt
es keine Chance, dem zu
entfliehen, und Sie müs-
sen nun Farbe bekennen.

Aus einer Beziehung, die
bislang rein privat war,
entwickelt sich nun eine
geschäftliche. Ob beides
gleichzeitig überhaupt
geht, fragen Sie sich zu
Recht. Einige Probleme
gibt es durchaus.
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Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Hitze führt zu deutlich
mehr Krankmeldungen
Hohe Temperaturen werden in Brandenburg immer mehr zum Gesundheitsrisiko munsystem schwächer. Eine

Grippeschutzimpfung kann das
Risiko für schwere Krankheits-
verläufe erheblich senken und
Krankenhausaufenthalte ver-
meiden.“
Problematisch ist die Situation

laut Arzneimittelreport beiMen-
schen mit erhöhtem gesund-
heitlichen Risiko. „Vor allem für
Bewohnerinnen und Bewohner
von Pflegeeinrichtungen sowie
für Patientinnen und Patienten
nach einem Herzinfarkt kann
eine Infektion mit Influenza
schwerwiegende Folgen ha-
ben“,warntGabriela Leyh.Den-
noch wurde im Jahr 2023 mehr
als die Hälfte dieser Versicherten
nicht gegen Grippe geimpft.
Bundesweit lag die Impfquote

im Jahr 2023 unter Bewohnerin-
nen und Bewohnern stationärer
Pflegeeinrichtungen bei 48,9
Prozent. Bei pflegebedürftigen
Menschen im häuslichen Um-
feld lag sie mit 45,6 Prozent so-
gar noch niedriger. Auffällig ist
zudem, dass pflegebedürftige

Menschen ab 70 Jahren
seltener geimpft werden
als gleichaltrige Personen
ohne Pflegebedarf, ob-
wohl sie ein deutlich höhe-
res Risiko für Komplikatio-
nen tragen.
Innerhalb der älteren Be-

völkerung insgesamt zeigen
sich Unterschiede. Beson-
ders niedrig ist die Impfquote
bei 60- bis 64-Jährigen, von

denen in Brandenburg nur
33,3 Prozent gegen
Grippe geimpft sind.
Erst ab einem Alter von
70 Jahren überschreitet
die Quote die Marke
von 50 Prozent. gd

Arbeit oder bei wenig flexiblen
Arbeitszeiten brauche es „pra-
xistaugliche“ Lösungen. „Dazu
gehören kühlere Arbeitsräume,
Schutz vor direkter Sonne, ange-
passte Arbeitszeiten und klare
Abläufe für Hitzewarnungen“,
so Claudia Engel.

Hitze ist für viele Menschen in
Brandenburg mittlerweile eine
sehr konkrete Belastung – zu
Hause, am Arbeitsplatz und vor
allem auch in der Pflege. „Be-
sonders ältere, chronisch kranke
und pflegebedürftige Men-
schen brauchen verständliche

Informationen und verlässliche
Unterstützung“, so Claudia En-
gel. Hitzeschutz gelinge nicht
durch Appelle allein. „Er muss
dort ankommen, wo Menschen
leben: in Familien, Pflegeeinrich-
tungen, Betrieben und Kommu-
nen“, mahnt die Nachhaltig-
keitskoordinatorin.

Hitzeschutz auch auf
kommunaler Ebene
und in Einrichtungen

wie Pflegehei-
men ist Teil
eines Zentra-
lenNetzwerks
Hitzeschutz
in Branden-
burg, in das
auch die AOK
integriert ist.

Ziel ist es, Maßnahmen zum
Schutz vulnerablerGruppenan-
zustoßen, umzusetzen und
weiterzuentwickeln. Zudem ist
die Kasse an kommunalen Hit-
zeschutz-Vorhaben betei-
ligt. Ein besonderer Fo-
kus der AOK Nord-
ost liegt zudem
auf Menschen,
die Angehörige
zu Hause pfle-
gen. Über das
Programm
„Pflege in Fami-
lien fördern –
PfiFf“ unterstützt
die Gesundheitskasse
pflegende Angehörige,
Freunde und Nachbarn dabei,
Hitzeschutz in der häuslichen
Pflege mitzudenken. Dafür
steht ein Themenblatt zum Hit-
zeschutz indeutscher und türki-

scher Sprache zur Verfü-
gung.

„Hitzeschutz be-
ginnt nicht erst im
Notfall“, sagt Anne
Kaeks, Leiterin der
AOK Pflege Akade-
mie. „Angehörige,

Nachbarn oder Freun-
de, die Pflege übernehmen,

brauchen kurze, gut verständli-
che Hinweise, um gesundheitli-
che Risiken frühzeitig zu erken-
nen und wirksam vorzubeugen.
Genau hier setzt das PfiFf-The-
menblatt zum Verhalten bei Hit-
ze an.“ Die Kasse empfiehlt, Hit-
zewarnungen des Deutschen
Wetterdienstes ernst zunehmen
und den Alltag entsprechend
anzupassen. gd

BRANDENBURG. Branden-
burg gehört deutschlandweit zu
den am stärksten von Hitze be-
troffenen Regionen. Wie stark
hohe Temperaturen auch den
Arbeitsalltag beeinflussen, zeigt
eine Studie des Potsdam-Insti-
tuts für Klimafolgenforschung
auf Basis von AOK-Daten von
rund 9,7 Millionen versi-
cherten Beschäftigten
zwischen 25 und 59
Jahren aus den Jahren
2007 bis 2020. Laut
der bundesweiten
Analyse steigt die Zahl
der Krankmeldungen
an einem durchschnitt-
lichenHitzetagmit Tem-
peraturen über 30 Grad
kurzfristig um etwa 3,5
Prozent. Am dritten Hit-
zetag in Folge liegt der
Anstieg bereits bei fünf
Prozent, nach sieben Hit-
zetagen in Folge bei rund
elf Prozent.
„Diese Zahlen zeigen,

dass Hitzeschutz auch in
der Arbeitswelt einen hö-
heren Stellenwert bekom-
men muss“, sagt Claudia
Engel, Nachhaltigkeitskoor-
dinatorin der auch für Bran-
denburg zuständigen Kran-
kenkasse AOK Nordost. Ge-
rade bei Tätigkeiten im Freien,
bei körperlich belastender

Hitzeschutz wird auch
in der Arbeitswelt immer
wichtiger.
Fotos: Adobe Stock/jozsitoeroe,
Adobe Stock/Boonterm

Brandenburg vorn bei
Grippe-Impfschutz
WHO-Ziel wird dennoch deutlich verfehlt –
Arzneimittelreport: Probleme bei Pflegebedürftigen

BRANDENBURG. In Branden-
burg lassen sich vergleichsweise
viele ältere Menschen gegen die
Grippe impfen. Das Ziel der
Weltgesundheitsorganisation
(WHO), eine Impfquote von 75
Prozent zu erreichen, wird den-
noch sowohl in der Region als

auch bundesweit deutlich
verfehlt. Nach Daten

des Arzneimittelre-
ports der BAR-
MER-Kranken-
versicherung
waren im Jahr
2023 immer-
hin 52,3 Pro-
zent der Men-
schen ab 60 Jah-

ren gegen Influen-
zageimpft.Damitbe-

legtBrandenburg imbun-
desweiten Vergleich den zwei-
ten Platz unter den Bundeslän-
dern, noch vor Berlin mit 49,4
Prozent auf Platz 3.
Eine im Vergleich zu Branden-

burg noch höhere Impfquote
wurde lediglich in Sachsen-An-
halt mit 55,2 Prozent erreicht.
Der bundesweite Durchschnitt
liegt mit 40,8 Prozent deutlich
niedriger. Das WHO-Ziel, das
schwere Krankheitsverläufe und
Todesfälle deutlich reduzieren
soll, ist also noch weit entfernt.
Gerade für ältere Menschen

sei die Impfung ein entschei-
dender Schutz, sagt Gabriela
Leyh, Landeschefin der BAR-
MER für Berlin und
Brandenburg: „Mit
zunehmendem Alter
reagiert das Im-

Foto: Adobe
Stock/roxcon
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Schwere und geschwollene
Beine – ein Problem, das fast
80 Prozent aller Erwachsenen
kennen – gerade bei Hitze.
Häufig hängt dieses Empfin-
den mit Wassereinlagerungen
in den Beinen zusammen. Un-
ter anderem entscheidend ist
die Mikrozirkulation. Sprich:
der Blutf luss in den kleinsten
Gefäßen. Ebenso wie der Ab-
transport von Flüssigkeit aus
dem Gewebe. Dies führt oft zu
geschwollenen schweren Bei-
nen, was für Betroffene häufig
auch ein kosmetisches Pro-
blem darstellt. Denn die Beine
fühlen sich nicht nur dick an,
sie sehen auch dick aus.

Wassereinlagerungen und
vorübergehende Ödeme ge-
hen oft auch mit Nervenkom-
pressionen einher. Dadurch
können Spannungs- und
Druckempfindungen stär-
ker wahrgenommen werden.
Auch unsere Haut reagiert
sensibel auf Spannung und
Trockenheit. Reize können
so intensiver wahrgenommen
werden und Schweregefühle
können subjektiv verstärkt
werden.

Der Multi-Target-Ansatz
für schwere Beine

Wissenschaftler haben ein
innovatives Pf lege-Gel mit
Multi-Target-Ansatz entwi-
ckelt. Das bedeutet, dass mit
einem Produkt mehrere Punk-
te angegangen werden. Die

Wenn sich die Beine schwer
und gestaut anfühlen

Finden Sie mit diesem innovativen Pflegegel zurück zu spürbarer Leichtigkeit
in den Beinen und unbeschwerten Schritten im Alltag

Nervenspezialisten
der Nr. 1* Apothekenmar-
ke Restaxil haben sich dabei
von der Nobelpreisforschung
inspirieren lassen. Herzstück
der Formulierung ist der
Pflanzenkomplex Legactif aus
Goldrute, Mäusedorn und Zi-

Für Ihre Apotheke:

Restaxil Gel
(PZN 19649387)

www.restaxil.de

trone. Er kann dazu
beitragen:
› Die Mikrozirkulation

anzuregen
› Die Hautdicke und die

damit verbundenen Ödeme
zu reduzieren1

› Die Durchblutung feiner

Gefäße zu unterstützen
und den Flüssigkeitsab-
transport zu fördern

Die Nobelpreis-Forschung:
Pflege für Ihre Haut

Mit Hydagen Aquaporin
enthält das Gel einen Pfle-
gebaustein, der auf der
Nobelpreis-prämierten Grund-
lagenforschung zu Aquapori-
nen basiert. Die Menthol-
Formulierung Koko ML Plus
erzeugt ein Frischegefühl und
das Produkt lässt sich ideal als
Massagegel anwenden.

Restaxil Gel ist dermatolo-
gisch geprüft und in der Apo-
theke erhältlich. Das Gel ist
aufgrund der Nachfrage nicht
immer vorrätig. Nach Bestel-
lung in der Apotheke ist das
Produkt in wenigen Stunden
abholbereit. Alternativ kann
es online erworben werden.

Schwere
Beine
können eine
Belastung
sein

Das richtige
Gel kann ein
Gefühl der
Erleichterung
verschaffen

Schwere 
Beine 
können eine 
Belastung 
sein

Das richtige 
Gel kann ein 
Gefühl der 
Erleichterung 
verschaffen
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Eine Region
in Bewegung
Erster Laga-Lauf in Wittenberge
startet am 12. September

WITTENBERGE. Am Sams-
tag, dem 12. September,
heißt es „Laga bewegt“ beim
ersten Laga-Lauf in Witten-
berge. Der Lauf soll Bewe-
gung in die Region bringen
und auf die Landesgarten-
schau Wittenberge 2027 ein-
stimmen.
„Laufbegeisterte jeden Al-

ters und jedes Fitnesslevels er-
wartet ein sportlicher Veran-
staltungstag mit verschiede-
nen Distanzen, gemeinsamer
Bewegung und einer beson-
deren Atmosphäre entlang
der Elbe“, versprechen die
Veranstalter. Der Lauf ist Teil
des Prignitz-Cups, der inzwi-
schenachtVeranstaltungen in

der brandenburgischen Re-
gion umfasst.
Start und Ziel befinden sich

am „elbwärts.455“ am Ned-
wighafen in der Elbstraße 65
in Wittenberge. Die Strecken
führen entlang der Elbe – mit
weiten Ausblicken in die Na-
tur.
„Ob erste Lauferfahrung

oder sportliche Herausforde-
rung – beim LAGA-Lauf findet
jede Alters- und Leistungs-
gruppe die passende Dis-
tanz“, so die Veranstalter. Die
Strecke des Kinderlaufs (für
alle bis unter 12 Jahren) geht
über einen Kilometer. Er star-
tet um 10 Uhr. 2,8 Kilometer
lang ist der sogenannte „Star-

terlauf“. Er beginnt um 10.15
Uhr. Der „Fitnesslauf“ um-
fasst 5,8 und der Weitblick-
lauf 13,4 Kilometer. Beide
Läufe starten um 10.35 Uhr.
Auf einer Strecke über 5,8 Ki-
lometer finden die Nordic
Walking-Interessierten zu-
sammen – Startschuss dafür
ist um 10.40 Uhr. Ab 12 Uhr
wird an dem Tag die Siegereh-
rung stattfinden.
Während des Wettbewerbs

können Familien und Begleit-
personen die Zeit an den Ver-
pflegungsständen oder auf
der Hüpfburg für die Kleins-
ten verbringen. Nach dem
Zieleinlauf laden die Stände
dazu ein, den Veranstaltungs-

tag bei Essen und Getränken
gemeinsam an der Elbe aus-
klingen zu lassen. Für die Ver-
sorgung der Läuferinnen und
Läufer mit Wasser ist entlang
der Strecke gesorgt. Auch
Schulen und Schulklassen
sind eingeladen, gemeinsam
an den Start zu gehen.
Die drei teilnehmerstärks-

tenKlassen erhaltenGeldprei-
se. Für die Wertung müssen
Schule und Klasse bei der An-
meldung im Feld „Verein“ an-
gegeben werden.
So wird der Laga-Lauf zum

gemeinsamen Erlebnis – weit
über den Zieleinlauf hinaus.
„Ob allein, mit Freunden, als
Familie oder im Team– imMit-

telpunkt stehen die Freude an
der Bewegung und das ge-
meinsame Erlebnis“, so die
Veranstalter des Laufs. dre

2 Die Online-Anmeldung ist bis
zum 10. September möglich.
Startgebühren für kleines Geld
fallen dabei an. Kurzentschlos-
sene können sich am Veranstal-
tungstag bis 30 Minuten vor
dem jeweiligen Start gegen eine
Nachmeldegebühr registrieren.
Anmeldung unter: https://my.ra-
ceresult.com

Ein sportlicher Veranstal-
tungstag erwartet die Läufer.
Foto: Adobe Stock/m.mphoto

Pritzwalker Obsthof mit Start der
Heidelbeersaison zufrieden
PRITZWALK. Zufrieden zeigte
sich der Betreiber des Pritzwalker
Obsthofes, Bernd-Uwe Arndt,
mit dem Saisonstart der Heidel-
beerplantage auf dem Pritz-
walker Sommersberg. In den
hunderte Meter langen Reihen
stehen Sorten von Reka bis Elisa-
beth. Die Mischung garantiert
den Pflückerinnen und Pflückern
eine versetzte Reife. „Wir haben

wahrscheinlich bis maximal Mit-
te August Heidelbeeren“, so
Arndt. Neben den Selbstpflü-
ckern arbeiten Saisonkräfte auf
der Plantage. Im Café können
die Gäste in den Pflückpausen
verschiedene Spezialitäten aus
Heidelbeeren naschen: Kuchen,
Eis,Milchshakes undmehr. Auch
andere Früchte werden auf der
Plantage angebaut. WS

Müll-Berge an städtischen
Containerstellplätzen
PRITZWALK. Immer montags
und freitagswerden von den Be-
schäftigten des Betriebshofes
der Stadt Pritzwalk die Contai-
nerstellplätze gesäubert und die
Papierkörbe geleert. Manchmal
liegen gleich am nächsten Tag
wieder Müll-Berge an den
Standorten. Die Stadtverwal-
tung weist darauf hin, dass das
illegale Ablegen vonMüll verbo-
ten ist. Verstöße können mit
einem Ordnungsgeld geahndet
werden. Sperrmüll oder Schrott
können unkompliziert und kos-

tenlos inderKleinannahmestelle
des Landkreises Prignitz ent-
sorgt werden. Grünabfälle soll-
ten legal gegenGebühr abgege-
ben werden. Geöffnet ist die
Kleinannahmestelle des Land-
kreises in Pritzwalk in der Her-
mann-Graebke-Straße diens-
tags bis freitags von 9 bis 12 Uhr
und von 13 bis 17 Uhr sowie
samstags von 8 bis 11 Uhr. WS

2 Für Nachfragen sind die Mit-
arbeitenden unter Tel. 03395/
4011025 zu erreichen.

VDK-Mitglieder treffen sich
PERLEBERG. Der Sozialver-
band VdK Kreisverband Prignitz
informiert: Die Jahreshauptver-
sammlung findet am Donners-
tag, dem 17. September, von 12

bis 14 Uhr im Landgasthaus
Bauer, Lenzener Str. 8, in 19309
Ferbitz bei Lenzen statt. Anmel-
dung nur für VDK-Mitglie-
der:Tel.0152/726737126. WS

Geschulte Helfer für die Nachbarn
BADWILSNACK.AmSamstag,
dem 15. August, findet von 9 bis
16Uhr eine kostenlose Schulung
zum Nachbarschaftshelfer in
Bad Wilsnack statt. Isabel Raab
von „BeratungPflegePlus“ führt

die Veranstaltung – auch zur Re-
gistrierung als Nachbarschafts-
helfer – durch.Anmeldungunter
Tel. 01517/0831707oderonline
www. nachbarschaftshilfe-bran-
denburg.de WS

Deine Post von der
Ostseeküste.

ZweitheimatZweitheimat

Der Newsletter mit Meerwert.

Jetzt
Newsletter
abonnieren!

Und so geht’s:
QR-Code scannen oder direkt hier abonnieren
maz-online.de/zweitheimat
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Nach jahrelanger schwer zu ertragender Krankheit nehmen wir Abschied
von meinem geliebten Mann, unserem lieben Vater, Schwiegervater,

Opa, Bruder, Schwager, Schwiegersohn und Onkel

Uwe Hülsebeck
* 12. März 1949 † 23. Juli 2026

Deine Margit
Kai-Uwe und Joris

Ingmar und Manuela mit Aaliyah

Lenzen, im Juli 2026

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeise�ung findet am Dienstag,
dem 11. August 2026, um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Lenzen sta6.

Von Blumen­ und Kranzspenden bi6en wir abzusehen.

Du siehst den Garten nicht mehr grünen,
in dem Du einst so froh geschafft.
Siehst deine Blumen nicht mehr blühen,
weil dir der Tod nahm deine Kraft.
Was Du aus Liebe uns gegeben,
dafür ist jeder Dank zu klein.
Was wir an Die verloren haben,
das wissen wir nur ganz allein.

Erwin Neumann* 15. September 1934 † 20. Juli 2026In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied
Deine Ilse

Mathias und Jana
Martina und Franz

Michael
Deine Enkel und Urenkel

und alle die dich lieb und gern hattenDie Trauerfeier čindet im Kreis der engsten Familie statt.Platschow, im Juli 2026

Danksagung

Für die vielen liebevollen Beweise aufrichtiger Anteilnahme durch Wort, Schrift,
Blumen, Geldzuwendungen und das persönliche Geleit zur letzten Ruhestätte

unseres lieben Entschlafenen

Wilfried „Wilhelm“ Goltz
sagen wir allen Verwandten, Nachbarn, Freunden und Bekannten

unseren herzlichen Dank.

Ein besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Elfreich,
insbesondere Herrn Elfreich für die tröstenden Abschiedsworte,
den Musikern für die musikalische Umrahmung der Trauerfeier,

dem Blumenhaus Kienitz, dem Pflegedienst Lenz, der Gemeinde Dambeck
sowie den Speichedamen für die Ausrichtung der Kaffetafel.

Dambeck,im Juli 2026

In stiller Trauer

Deine Ruth mit Kindern
und Enkelkindern

Nur die Besten sterben jungNur die Besten sterben jung
Schweren Herzens, aber dankbar für die schöne intensive, gemeinsame Zeit,

müssen wir Abschied nehmen von meinem lieben Mann, unserem herzensguten Papa und Opa

Danny AnwandDanny Anwand
* 18.06.1977 † 16.07.2026

Wir werden dich vermissen
Deine ClaudiaDeine Claudia
Deine KinderDeine Kinder

PatrickPatrick
BastiBasti

JenniferJennifer
DavidDavid
AnnaAnna

Deine EnkelkinderDeine Enkelkinder
Pepe, Levi und ValeriaPepe, Levi und Valeria

sowie alle die ihn lieb und gern hattensowie alle die ihn lieb und gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
dem 05. August 2026 um 14.30 Uhr auf dem Friedhof in Perleberg statt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserem liebenVater, Schwiegervater, Opa,

Uropa, Bruder, Schwager und Onkel

Dr. med. vet.

Siegbert Mesecke
* 18.02.1942 † 28.06.2026

Unvergessen

Deine Söhne
Jörg und Niels mit Familien

sowie alle die Dich lieb und gern hatten

Wir danken allen die unserenVater im Leben
hilfreich zur Seite standen sowie für die

zahlreichen Bekundungen inWort und Schrift.
Die Urnenbeisetzung fand im engsten

Familienkreis statt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann unserem herzensguten
Papa, Schwiegervater, Opa Bruder und Schwager

Andreas Sitza
* 01.10.1962 † 17.07.2026

In stiller Trauer
Deine Sabine
Deine Kinder
Diana mitTorsten
Stefanie
sowie alle, die ihn lieb
und gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 11. August 2026 um 14.30 Uhr
auf dem Friedhof in Perleberg statt.

Still und leise, ohne ein Wort,
gingst du von deinen Lieben fort.
Du hast ein gutes Herz besessen,
nun ruhe still, doch unvergessen.

Wir nehmen Abschied
in Liebe und Dankbarkeit von

Klaus Draeger
* 24.9.1947 † 21.7.2026

In liebevoller Erinnerung
deine Familie und Freunde

sowie alle, die dich gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, den 21. August 2026, um 10 Uhr

in der Friedhofshalle in Pritzwalk statt.

In deine Hände lege ich voll Vertrauen meinen Geist.
Du hast mich erlöst, Herr, du treuer Gott.

Psalm 31,6

In dankbarer Erinnerung und stillem Gedenken
nehmen wir Abschied von

Siegfried Hein
 11.09.1945  25.07.2026

In stiller Trauer
Erika

Doreen und Torsten
Sandra und Carsten

und deine lieben Enkelkinder
Joshua, Jakob, Marlene und Emma

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 4. September 2026,

um 13.00 Uhr auf dem Friedhof in Perleberg statt.

Still und leise, ohne ein Wort,
gingst du von deinen Lieben fort.
Du hast ein gutes Herz besessen,
nun ruhe still, doch unvergessen.

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von

Waltraud Kapke geb. Krüger
* 11.9.1936 † 15.7.2026

In stiller Trauer
deine Kinder mit Familien

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 13. August 2026,
um 14 Uhr in der Friedhofshalle in Pritzwalk statt.

Eines Morgens wachst Du nicht mehr auf,
die Vögel aber singen, wie sie gestern sangen.
Nichts ändert diesen neuen Tagesablauf.
Nur Du bist fortgegangen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Mutter, unserer Schwiegermutter, Oma,
Uroma und Schwägerin

Rita Kaminsky
* 07.01.1935 † 20.07.2026

In stiller Trauer
Im Namen aller Angehörigen
Deine Tochter Sigrid Finke

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Montag, dem 10. August 2026, um 13.00 Uhr
in Legde statt.

Das Sterben ist ein Teil des Lebens

In Liebe und Dankbarkeit haben wir
Abschied genommen von

Monika Mittag
* 06.05.1956 † 02.07.2026

In stiller Trauer
Dein Bruder Detlef mit Ines

Deine Cousine Ivia
sowie alle die sie lieb und gern hatten

Die Urnenbeisetzung fand in aller stille statt.

Herzlichen Dank

sagen wir allen,
die sich in unserer Trauer
mit uns verbunden fühlten und
ihre Anteilnahme auf vielfältige
Weise bekundeten.

Besonderer Dank gilt
Frau Pastorin Köster,
dem Bestattungshaus Elfreich,
der FFW Uenze und
der Familie Bogs.

Ute, Stephan und
Christoph Krüger

Uenze, im Juli 2026

Rainer
Krüger
* 17.09.1960
† 05.07.2026

Harald Winterfeldt
* 10.04.1955 † 14.07.2026

Nach einem erfüllten Leben nehmen wir
Abschied von unserem lieben Vater, Ehemann
und Opa. Als langjähriger Versicherungs- und
Bausparvertreter in Wittenberge lag ihm das
Wohl seiner Kunden immer am Herzen.

Für das jahrzehntelange Vertrauen, die treue
Unterstützung und die vielen gemeinsamen
Wege möchten wir uns – auch in seinem
Namen – bei allen Kunden, Partnern und
Freunden herzlich bedanken.

In Liebe und Dankbarkeit
Rita Winterfeldt und Familie

Wittenberge, im Juli 2026.

Jedes Buch hat ein letztes Kapitel, aber wir können es immer
wieder öffnen und uns an seine schönsten Seiten erinnern.

Waldemar Paschen
In stiller Trauer

Friedel, Conny, Matthias,
Kerstin

und alle die ihn lieb hatten

Die Trauerfeier hat im engsten Familienkreis stattgefunden.
Ein Besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Oldenburg.

Wittenberge, im August 2026

* 17. April 1936 † 24. Juli 2026

TRAUERANZEIGEN
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Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es tut gut zu erfahren, wie viele ihn gern hatten.

Für die zahlreichen Beweise aufrichtiger Anteilnahme
durch Wort, Schrift, Geldzuwendungen
und Blumenschmuck sowie für das
persönliche Geleit zur letzten Ruhestätte von

Sabine Schulze
möchten wir uns ganz herzlich bei allen
Verwandten, Freunden, Bekannten
und Nachbarn bedanken.

Ein besonderer Dank gilt
dem Bestattungsinstitut Gädke,
dem Pflanzencenter Blumenthal,
der Rednerin Frau Laura Peter
sowie Maik und Melissa für
die Ausrichtung der Kaffeetafel.

Im Namen aller Angehörigen
Volker Schulze

Lütkendorf, im Juli 2026

Was du im Leben hast gegeben, dafür ist jeder Dank zu klein.
Du hast gesorgt für deine Lieben von früh bis spät, tagaus, tagein.
Zu plötzlich bist du uns entrissen, zu früh, dein Platz im Haus ist leer.
Wir werden schmerzlich dich vermissen, vergessen aber nimmermehr.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Frau,
Mama, Schwiegermama, Oma, Uroma, unserer herzensguten Schwester,
Schwägerin und Tante

Ingrid Brusenbach geb. Kelm
* 26.1.1946 † 22.7.2026

In unseren Herzen bleibst du bei uns
dein Ehemann Viktor
deine Tochter Heike und Ralf
deine Enkelin Janine und Steven mit Liah
deine Schwester Ilse und Wilfried
dein Bruder Dieter und Ursula
dein Schwager Peter und Martina mit Roy
sowie alle, die dich gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 14. August 2026, um 14 Uhr in der Friedhofshalle in Pritzwalk statt.

Der Mensch den wir lieben, ist nicht mehr da, wo er war,
aber er ist überall dort, wo wir sind und an ihn denken.

In großer Dankbarkeit für die Liebe und Fürsorge,
die sie uns schenkte, nehmen wir Abschied von

Dorle Freitag
geb. Hengevoß
* 15. März 1945 † 27. Juli 2026

Du bleibst für immer in unseren Herzen
Jürgen Freitag
Frank und Familie
Nadine und Familie
sowie alle, die dich schätzten und gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am Mittwoch,
dem 05. August 2026, um 13.oo Uhr auf dem Waldfriedhof in Perleberg statt.
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Einschlafen dürfen,
wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle.

Hermann Hesse

Traurig, aber dankbar für die Zeit mit unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter und Oma nehmen wir schweren Herzens Abschied von

Ingrid Busack geb. Schnell
* 12.4.1948 † 22.7.2026
In unseren Herzen bleibst du unvergessen
Steffi mit Thomas
Tjard mit Meike
sowie alle Angehörigen und
diejenigen, die dich gern hatten
Die Beisetzung findet im engsten Kreis statt.
Wir möchten auf diesem Wege dem Seniorenzentrum Christophorus,
insbesondere der Station 3, und der Intensivstation des KMG Klinikums
Wittstock Danke sagen für die liebevolle Pflege.
Pritzwalk, im Juli 2026

„Die Erinnerung ist ein Fenster, durch das wir
Dich sehen können, wann immer wir wollen.“

Traurig nehmen wir Abschied von

Lucia Kaleun
geb. Ratz
* 8. November 1936 † 25. Juli 2026

In Liebe
Deine Kinder
Karin und Wolfgang mit Familie
Uwe und Regina mit Familie
Dietmar und Kinder
Karola und Ronné mit Familie
Deine Schwester Aline
Deine Enkel und Urenkel
sowie alle die sie lieb und gern hatten

Lenzen, im Juli 2026

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 13. August 2026, um 13.00 Uhr
auf dem Friedhof in Lanz statt.

Herzlichen Dank
sagen wir allen Verwandten,
Freunden und Bekannten, die

Helga Franke
zu ihrer letzten Ruhestätte begleitet
und viele Zeichen der Verbundenheit
und ihre Anteilnahme bekundet haben.

Ein besonderer Dank gilt
Herrn Pfarrer Frenzel für
seine einfühlsamen Worte,

der AWO Prignitz für die liebevolle Betreuung,
dem Blumenhaus Haupt, der Gaststätte Imm

und dem Bestattungshaus Thiele.

Im Namen aller Angehörigen
Die Kinder

Rosenhagen, Juli 2026

Frei wie der Wind
und die Tauben, verwurzelt im Holz,

nun heimgekehrt in die ewige Freiheit.

Wir haben Abschied genommen von

Ingo Haase
* 27.6.1957 † 20.7.2026

In unseren Herzen
bleibst du immer bei uns

deine Familie

Auf Wunsch des Verstorbenen fand die
Urnenbeisetzung im engsten Familienkreis statt.

Danke für die erwiesene Anteilnahme.

Grabow, im Juli 2026

Jutta Finck
* 22. Februar 1957 † 20. Juli 2026

Je schöner und voller die Erinnerung,
desto schwerer ist die Trennung.

Deine Kinder

Auf Wunsch der Verstorbenen findet die Beisetzung
in aller Stille statt.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von meinem lieben Mann,
unserem Papa, Schwiegerpapa, Opa, Bruder,
Schwager, Onkel und Freund

Manfred Schubert
* 13.05.1953 † 17.07.2026

Wir behalten Dich lieb

Deine Karin
Dein Manuel mit Jennifer
Dein Stephan mit Heidi
Deine Enkelkinder
Justin, Jonas, Erick, Emil
und Odie
sowie alle,
die ihn lieb und gern hatten

Die Trauerfeier mit anschließender
Urnenbeisetzung findet am
Sonnabend, dem 08. August 2026 um
11:00 Uhr in der Kirche zu Gulow statt.

Für immer in unseren Herzen.

Ilse Fischer
Herzlichen Dank

allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten und ihre

Anteilnahme durch liebevoll geschriebene Worte,
Blumen und Geldzuwendungen
zumAusdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt
dem Bestattungsinstitut Gädke,

der Rednerin Frau Wenglewski sowie
dem Pflanzencenter Blumenthal.

Im Namen der Familie
Jürgen Fischer

Pritzwalk, im Juni 2026

Danke
Das Schönste,
was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Lächeln im Gesicht derjenigen,
die an ihn denken.

Christel Fleiner
* 25.12.1939 † 26.06.2026

In den schweren Stunden des Abschieds waren wir nicht
allein. Von ganzem Herzen bedanken wir uns bei allen,
die ihre Verbundenheit auf so liebevolle und vielfältige
Weise zum Ausdruck gebracht haben. Jedes geschriebene
und gesprochene Wort, jede Umarmung und stille Geste,
jede geteilte Erinnerung hat uns getragen und uns Trost
und Kraft gegeben.

Ein besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Thiele,
dem Trauerredner Herrn Schneckmann, dem Blumenhaus
Haupt und dem Café Schade.

Im Namen der Familie
Die Kinder

Perleberg, im Juli 2026

Wir haben Abschied genommen von

Ute Freimark
* 28.5.1963 † 22.5.2026

Wir danken allen,
die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten
und ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise
zumAusdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt
der Familie, den Freunden und Bekannten,
dem Bestattungsinstitut Gädke,
der Floristin Ina Schulz,
dem Redner Herrn Matthias Paul
sowie dem Hotel Falkenhagen.

Im Namen aller Angehörigen
Axel Freimark

Pritzwalk, im Mai 2026

Ich weiß, ich hatte Glück. Ich hatte euch!
Das hat mir viel gegeben.
Jetzt schau ich stolz zurück – das war mein Leben!

Hans-Erich Meinicke
* 4.12.1934 † 28.7.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied
Hans-Jörg und Beatrix Meinicke
Kerstin Elsner
Karsten Meinicke
sowie seine lieben Enkel und Urenkel

Wir begleiten ihn auf seiner letzten Reise
am Donnerstag, dem 6. August 2026, um 14 Uhr
von der Friedhofshalle in Pritzwalk aus.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand zu nehmen.

TRAUERDANKSAGUNGEN

TRAUERANZEIGEN TRAUERDANKSAGUNGENTRAUERANZEIGEN
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DANKSAGUNG

Allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten und
ihre Anteilnahme zum Abschied
unserer lieben

Antje Kreher
* 1967 † 2026

auf so vielfältige Art zum Ausdruck
brachten, danken wir von Herzen.

Ein weiterer Dank gilt
dem Redner Herrn Matthias Paul,
dem Restaurant „Deutscher Hof“,
dem Blumenhaus Plagens,
sowie dem Bestattungshaus
Spycher – Noack.

Thomas Kreher und Kinder

Legde, im Juli 2026

Die Mutter war’s, was braucht’s der Worte mehr.
Es ist schwer, wenn sich zwei Augen schließen.
Zwei Hände ruh’n, die einst so viel geschafft.

Annemarie Seibelt
Danke
für die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
für einen festen Händedruck, wenn die Worte fehlten,
für eine stumme Umarmung,
für alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
für Blumen und Geldzuwendungen,
für das persönliche Geleit zur letzten Ruhestätte.
Ein besonderer Dank gilt
der DRK Tagespflege und dem Seniorenclub Pritzwalk, Marita,
dem Redner Herrn Matthias Paul, dem Bestattungsinstitut Gädke,
dem Blumenhaus Römer sowie der Gaststätte „Zur Alten Mälzerei“.
In Dankbarkeit und stiller Trauer
die Kinder
Pritzwalk, im Juli 2026

IHR RATGEBER IM TRAUERFALL

BESTATTER VOR ORT
Bestattung
Spycher-Noack
Große Straße 46
19336 BadWilsnack
Tel. 0 38 791 / 25 81

Bestattungshaus
Thiele
Reetzer Straße 2
Perleberg
Tel. 0 38 76 / 7 95 70

Bestattungshaus
Elfreich
Lindenstraße 7
Perleberg
Tel. 0 38 76 / 78 91 01
Fr.-Engels-Straße 17
Wittenberge
Tel. 0 38 77 / 67 00 5

Bestattungshaus
Oldenburg
24h Tel. 0 38 76 / 61 22 47
24h Tel. 0 38 77 / 6 98 88
www.bestattungshaus-
oldenburg.de

Bestattungshaus
Jannasch
Grahlstraße 39, Perleberg
Tel. 0 38 76 / 78 43 10
Karstädt
Tel. 0160 / 911 717 30

Bestattungen
Rohloff
Perleberger Straße 130
Wittenberge
Tag und Nacht
Tel. 0 38 77 / 6 14 82

Tief bewegt von den vielen Beweisen der aufrichtigen Anteilnahme, die uns
auf so vielfältige Weise durch Wort, Schrift und Geldzuwendungen sowie
tröstende Gesten in der schweren Zeit des Abschieds von meinem Ehemann

Heinz Schwarzbach
 24.11.1954  15.06.2026

entgegen gebracht wurden, sagen wir unseren
herzlichen Dank.

Besonderer Dank gilt dem Bestattungshaus Jannasch, Herrn Pfarrer Uecker
für seine einfühlsamen Worte, dem Pflegedienst Stech aus Pröttlin, dem
Blumenhaus Kienitz, den fleißigen Helferinnen und Helfern für die
Unterstützung sowie allen Verwandten, Nachbarn, Freunden und Bekannten.

Im Namen meiner Familie
Heidemarie Schwarzbach

Seetz, im Juli 2026

gebracht wurden, sagen wir unseren
k.

Das, was einen lieben Menschen unvergessen macht,
sind seine Taten und die liebevollen Geschichten,
die es von ihm gibt.

Danke sagen wir allen
für die Begleitung auf dem letzten Weg,
für die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
für den Händedruck, wenn die Worte fehlten,
für die Blumen und Geldspenden,
für alle Zeichen der Freundschaft und Verbundenheit.

Im Namen aller Angehörigen
Dietmar und Joachim Garnatz

Pritzwalk, im Juni 2026

Elfriede
Garnatz
* 20.11.1932
† 21.6.2026

Du bist von uns gegangen,
aber nicht aus unseren Herzen.

Gerlinde Forchert
Herzlichen Dank allen, mit denen wir unsere Trauer
und Erinnerungen teilen konnten, für die tröstenden
Worte, die Umarmungen, den mitfühlenden Händedruck,
die Blumen, die Karten, die Geldzuwendungen
und für das ehrende letzte Geleit.

Stefan und Thomas mit Familien

Ein weiterer Dank gilt
dem Redner Aaron Thiesse,
dem Blumenhaus Plagens,
Gabis Schenke sowie dem
Bestattungshaus Spycher-Noack,
die alle zu einem würdigen
Abschied beigetragen haben
sowie der Diakonie Bad Wilsnack
und der Tagespflege der AWO
Bad Wilsnack.

Legde, im Juli 2026

Bestattungen & Tischlerei
Langwisch GmbH

16928 Groß Pankow, Steindamm 33
03 39 83/7 04 92 • Mobil: 0162/20 16 818

E-Mail: uwe-langwisch@t-online.de


Von Herzen danken wir allen, die uns beim Abschied von

Christa Ohlert
* 16. Februar 1934 † 05. Juni 2026

ihre Anteilnahme entgegengebracht haben.
Wir danken für die tröstendenWorte,
die zahlreichen Beileidsbekundungen,
Blumen- und Geldspenden sowie allen,

die sie auf dem letztenWeg begleitet haben.

Im Namen der Familie
Ute Höhne

Putlitz, im Juli 2026

WOCHENSPIEGEL – FAMILIENANZEIGEN

ABSCHIED
NEHMEN?
...mit unseren Familienanzeigen.

Wir beraten Sie gern direkt:

0331/62049154
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

Möchten Sie Ihrer Lieben gemeinsam gedenken?
Im Kreise der Familie, mit Freunden und Bekannten die schönsten Momente bewahren und teilen. www.maz-trauer.de

Die richtigen
Worte im
Trauerfall?
Wir helfen Ihnen bei der
Beileidsbekundung.

www.maz-trauer.de

BESTATTERTRAUERDANKSAGUNGEN
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Ihre MAZ-Leserreisen –
persönliche Beratung & Buchung:

0800 5890290 (kostenfrei, Mo-Fr 9-16 Uhr)
maz.pti.de

Leipzig (© chrishoppe.de - stock.adobe.com)

Chiemsee & Alpenland
Weihnachten + Silvester

Saaletal Weihnachten + Silvester
Bernburg - Quedlinburg - Leipzig - Salzland - Halle

Herrenchiemsee - Frauenchiemsee - Rosenheim -
Salzburg - Bad Reichenhall - Berchtesgaden - Königssee -

Deutsche Alpenstraße - Wilder Kaiser

Bei Buchu
ng

beider Re
ise-

termine e
r-

halten Sie
50 €

Ermäßigu
ng.

Entdecken Sie das „Bayerische Meer“ mit seinen idyllischen Inseln und beeindruckenden
Alpenpanoramen. FreuenSie sich auf unvergesslicheAusblickeamChiemseeundKönigssee.
Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus, 4 bzw. 6 Ü/HP im Raum Chiemgau im Gasthof Kampen-
wand, Aschau i. Chiemgau
Eingeschlossene Highlights
Tagesausflug Chiemseemit örtlicher Reiseleitung, inkl. Fährfahrt
Weihnachtsreisezusätzlich: festl.Heilig-Abend-Menü,Glühwein&Stollen imHotel, Stadt-
führungen Rosenheim und Salzburg, alle Ausflüge/Führungenmit örtlicher Reiseleitung
Silvesterreise zusätzlich: Ausflug Kaisergebirge/Chiemgauer Alpen, Ausflug Berchtesga-
den/Königssee, inkl. Schiffsfahrt, Ausflug Bad Tölz/Tegernsee/Schliersee, alle Ausflüge
mit örtlicher Reiseleitung, Silvesterfeiermit Büfett, Tanzmusik und 1 Glas Sekt
Reisetermine und Preise p. P. imDZ in Euro
23.12.2026 – 27.12.2026 5 Tage 862,33 €*
27.12.2026 – 02.01.2027 7 Tage 1.192,13 €*
- Einzelzimmer: + 98,–
- Doppelzimmer zur Alleinnutzung: + 170,–

Bei Buchu
ng

beider Re
ise-

termine e
r-

halten Sie
50 €

Ermäßigu
ng.

Berchtesgaden (© LoiRo19 - Pixabay)

Verbringen Sie zauberhafte Feiertage im idyllischen Saaletal und genießen Sie die beson-
dere Atmosphäre historischer Städte, festlicher Traditionen und herzlicher Gastlichkeit.
Freuen Sie sich auf unvergesslicheWeihnachts- und Silvestertage voller Genuss, Kultur und
stimmungsvoller Momente.

Inklusive
Fahrt im modernen Reisebus, 5 bzw. 6 Ü/HP im Hotel „Askania“ in Bernburg
Eingeschlossene Highlights
1x Kaffeetrinken (im Hotel bzw. unterwegs), Stadtführung Bernburg, Stadtführung
Leipzig, Stadtführung Quedlinburg, Ausflug Pömmelte und Köthen, alle Ausflüge mit
örtlicher Reiseleitung
Weihnachtsreise zusätzlich: festliches Menü mit Feuerzangenbowle am 24.12., weih-
nachtliches Abendbuffet am 25.12.
Silvesterreise zusätzlich: Ausflug Halle, inkl. Besuch Hallorenfabrik mit örtlicher
Reiseleitung, Silvesterfeier im Hotel mit Büfett, Mitternachtssnack, DJ und Tanz
Reisetermine und Preise p.P. imDZ in Euro
22.12.2026 – 27.12.2026 6 Tage 969,03*
- Einzelzimmer: + 220,–
27.12.2026 – 02.01.2027 7 Tage 1.163,03*
- Einzelzimmer: + 270,–

Komfort-Highlight: Auch mit
PTI-HaustürService buchbar!

* inkl. Frühbucherrabatt von 3% vom
Reisepreis bei Buchung bis 31.08.26!

Quedlinburg (© dk-fotowelt - stock.adobe.com)

Salzburg (© Carmen -stock.adobe.com)

Auch mit PTI-Haustür-
Service buchbar!

Komfort-Highlight: Auch mit
PTI-HaustürService buchbar!

* inkl. Frühbucherrabatt von 3% vom
Reisepreis bei Buchung bis 31.08.26!

Reiseveranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH, Neu Roggentiner Straße 3,
18184 Roggentin/Vorbehaltlich Druckfehler und ZwischenverkaufWochenspiegel in Kooperation mit MAZ Leserreisen.

WIR SUCHEN DICH!
Zur Verstärkung unserer Disposition.
Deine Aufgabe ist die Tourenplanung und die
Betreuung unseres Fuhrparks.
Du kannst mit einem Telefon und einem PC umgehen.
Du hast keine Angst vor Menschen.
Dann bist du richtig!
Alles andere bringen wir dir bei. Bewirb dich bei uns.

MTS BECKER
Montage- und Transport-Service e.K.
Lindenberger Straße 26 • 19322 Wittenberge
Tel.: 0171 55 00 373
gerne auch per E-Mail an: sarah.geyer@mts-becker.de

Präzision ist Ihre Stärke? Dann werden Sie Teil unseres Teams!
Die Antriebsmechanik Kulling GmbH steht für Qualität, Präzision und Zuverlässigkeit in der
mechanischen Fertigung. Mit modernem Maschinenpark und einem engagierten Team fertigen
wir hochwertige Bauteile für unsere Kunden.

Zur Verstärkung unseres Teams in 16928 Falkenhagen suchen wir ab sofort
einen

CNC-Dreher oder CNC-Fräser (m/w/d) in Vollzeit.

Das erwartet Sie:
• Unbefristeter Arbeitsvertrag mit langfristiger Perspektive
• Attraktive und leistungsgerechte Vergütung
• Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Vermögenswirksame Leistungen
• Überstundenkonto mit Freizeitausgleich
• Gestellte Arbeitskleidung
• E-Bike-Leasing
• Kostenlose Parkplätze sowie Fahrradstellplätze
• Geregelte Arbeitszeiten von Montag bis Freitag (07:00–16:00 Uhr)
• Abwechslungsreiche Aufgaben in einem modernen Arbeitsumfeld
• Gründliche Einarbeitung und kurze Entscheidungswege
• Kollegiales Team mit wertschätzender Unternehmenskultur
• Sicherer Arbeitsplatz in einem etablierten Familienunternehmen

Ihre Aufgaben:
• Einrichten, Rüsten und Bedienen von Dreh- und Fräsmaschinen
• Fertigung von Einzelteilen sowie Klein- und Serienfertigungen nach technischen

Zeichnungen
• Selbstständige Bearbeitung von Fertigungsaufträgen
• Qualitätskontrolle der gefertigten Werkstücke mit Mess- und Prüfmitteln
• Sicherstellung der geforderten Maß- und Qualitätsvorgaben
• Pflege und Wartung der Maschinen im Arbeitsbereich

Das bringen Sie mit:
• Abgeschlossene Ausbildung als Fräser/ Dreher oder in einem vergleichbaren Metall-

beruf
• Alternativ einschlägige Berufserfahrung als Dreher, Fräser oder CNC-Fachkraft
• Erfahrung im Lesen technischer Zeichnungen
• Selbstständige, sorgfältige und qualitätsbewusste Arbeitsweise
• Teamgeist, Zuverlässigkeit und Einsatzbereitschaft

Sie möchten Teil unseres Teams werden? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Antriebsmechanik Kulling GmbH
Rolf-Hövelmann-Str. 5
16928 Falkenhagen
E-Mail: info@antriebsmechanik.de

Starten Sie jetzt mit uns in eine erfolgreiche Zukunft – wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt
eine(n)

Chemielaborant (m/w/d)
Ihr Profil
• abgeschlossene Ausbildung zum Chemielaboranten/CTA/BTA oder eine

vergleichbare Ausbildung
• Kenntnisse in der Gaschromatographie sowie in der Durchführung gängiger

chemischer Analysen
• selbstständige, verantwortungsbewusste und zielgerichtete Arbeitsweise
• Bereitschaft zur Schichtarbeit (Früh/Spät)

Ihre Aufgaben
• Probenvorbereitung, Messung und Auswertung der Analysewerte
• Qualitätssicherung nach DIN 9001, GMP+, HACCP
• Datenerfassung, Auswertung und Dokumentation
• allgemeine Labortätigkeiten

Was bieten wir?
• Unbefristetes Arbeitsverhältnis
• Leistungsgerechte Vergütung
• 27 Tage Urlaub bei einer 5-Tage-Woche
• 13. Monatsgehalt
• Ergebnisprämie
• Klimatisierten Arbeitsplatz
• Arbeitsbekleidung

Sind Sie interessiert, dann freuen wir uns auf Ihre ausführlichen Bewerbungs-
unterlagen mit Angaben über Ihre Gehaltsvorstellung sowie dem frühesten
Eintrittstermin.

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Splinter, sekretariat@gbfgmbh.de

gbf | german biofuels gmbh | Am Hünengrab 9 | 16928 Pritzwalk-Falkenhagen
Telefon +49 (0) 33 986 / 505-0 | E-Mail: info@gbfgmbh.de | Web: www.gbfgmbh.de

IHRWOCHENSPIEGEL – IHRE REGION

SIE WOLLEN NICHTS

VERSÄUMEN?
...mit uns sind Sie immer dabei.

Wissen, was in der
Nachbarschaft passiert.

Wir beraten Sie gern
zu einer Anzeige:

0331/62049154
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

WOCHENSPIEGEL – STELLENMARKT

EIN NEUES LÄCHELN

IM TEAM?
...finden Sie mit einer Anzeige.

Wir beraten Sie gern:

0331/62049154
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

WOCHENSP IEGEL -RE ISEMARKT

STETS DIE BESTE

AUSSICHT?
...finden Sie in unseren Anzeigen.

Von Usedom bis Bayern, von
Spanien bis Polen – entdecken
Sie jetzt Ihr persönliches Traumziel.
Sie haben es sich verdient.

Von Usedom bis Bayern, von
Spanien bis Polen – entdecken
Sie jetzt ihr persönliches Traumziel.

� Nichts versäumen!

Sie wollen auch im Urlaub wissen,
was in der Nachbarschaft passiert?
Lesen Sie einfach das ePaper des
Wochenspiegels unter:
epaper.wochenspiegel-brb.de

Der Wochenspiegel
wünscht Ihnen einen
schönen Urlaub!

redaktion.prg@
wochenspiegel-brb.de

Schicken Sie Ihre Leserbriefe, Fragen oder
Meinungen einfach an:

SCHREIB
LUST?
...SUPER,WIR LESEN GERN!

WOCHENSPIEGEL -KFZ -MARKT

IHR NEUES

AUTO?
...finden Sie in unserenAnzeigen.

Das Richtige ist noch nicht dabei?
Initiative ergreifen und selbst inserieren!

Wir beraten Sie gern:

0331 / 2840404
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

STELLENANGEBOTE
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Laura, 41/163, ledig, eine hüb-
sche junge Frau, sucht keinen
Märchenprinzen, sondern einen
ganz normalen, jungen Mann,
gerne Arbeiter oder Handwerker,
Hauptsache treu und ehrlich. Ich
habe langes Haar und wie ich oft
höre eine attraktive, frauliche Fi-
gur. Ich gehe nicht gerne in Dis-
cos und beruflich habe ich viel
mit Frauen zu tun, deshalb ist es
für mich sehr schwer einen lieben
Partner kennen zu lernen, mit
dem ich schmusen, lachen, träu-
men und zärtlich sein kann. Ich
bin bescheiden, treu, fröhlich, un-
kompliziert und möchte für Dich
da sein. Bitte ruf an, wenn Du es
ehrlich meinst! Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Sympathische Witwe, 74 Jah-
re, 160 cm groß, mit gepflegter
Erscheinung und herzlicher Aus-
strahlung, wünscht sich einen
verlässlichen Mann für einen lie-
bevollen Neuanfang. Sie ist sau-
ber und ordentlich, eine gute
Autofahrerin mit eigenen PKW,
gastlich (mag kochen und ba-
cken), ehrlich und ein echter Fa-
milienmensch. Ausflüge, Reisen,
Natur, schöne Spaziergänge, The-
ater und gute Bücher bereichern
ihr Leben. Gesucht wird ein ge-
pflegter Mann mit Lebensfreude
für einen gemeinsamen Lebens-
abend. Ehrlichkeit, Verlässlich-
keit, Pünktlichkeit und eine abge-
schlossene Vergangenheit (ohne
vergangenes zu vergessen) sind
ihr wichtig. Freue mich auf ein
erstes Treffen. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Katja, 44 Jahre, Bilanzbuchhal-
terin, eine mädchenhafte junge
Frau, mit braunen Haaren, frau-
lich schlanker Figur, attraktiv, fe-
minin und temperamentvoll, hat
verrückte Ideen, kocht gern, mag
Natur, Fahrrad fahren, Tiere und
liebt alles Schöne. Sie sucht einen
fröhlichen, niveauvollen Mann.
Anrufe gern über Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Vielleicht klappt es ja genau auf
diesem Weg, dich kennenzuler-
nen! Ich bin Rainer, 39 J., groß,
gepflegt und komme aus der Re-
gion. Beruflich und privat stehe
ich mit beiden Beinen im Leben
und bin ein entspannter, zuverläs-
siger Typ. Da ich selbst Papa bin,
habe ich auch absolut kein Pro-
blem damit, wenn du ein Kind hast
– im Gegenteil. Ich suche keine
perfekte Frau, sondern eine sym-
path., ehrliche Frau, die weiß, was
sie im Leben möchte. Jemanden,
der offen für Neues ist, gern lacht
undmit demman eine schöne Zeit
verbringen kann – und wer weiß,
vielleicht wird ja mehr daraus.
Wichtig sind mir Ehrlichkeit, Treue
und ein respektvoller Umgang
miteinander. Wenn du eigenstän-
dig bist, dein Leben im Griff hast
und trotzdem Lust auf jemanden
an deiner Seite, dann würde ich
mich freuen, von dir zu hören.
Vielleicht passt es ja, finden wir
es heraus. Ag. Birgit Wittstock,
Tel. (033965) 679800.

Michael, 44 J. - Mancher Tag
ist so dunkel und trübe allein. Zu
zweit wäre alles leichter. Mir liegt
nichts an einer oberflächlichen
Bekanntschaft, ich bin es leid, in
Discos nach einer Partnerin zu su-
chen. Ich würde mir Zeit für Dich
lassen, Dir zuhören, für Dich da
sein. Alltagsprobleme und Sorgen
werden klein sein, wenn wir sie
zusammen meistern. Nur etwas
Verständnis solltest Du aufbrin-
gen und etwas Mut, zum Telefon
zu greifen, um dem Zufall etwas
nachzuhelfen. Oder willst Du noch
länger warten? Melde Dich bitte
über Ag. Birgit Wittstock, Tel.
(033965) 679800.

Mein Name ist Katarina, ich
bin 54/164/54, von Beruf Kran-
kenschwester, immer freundlich,
anschmiegsam und zärtlich, sehe
gut aus, bin schlank mit etwas
mehr Oberweite. Ich suche ei-
nen lieben Mann, gern auch älter,
den ich eine liebe und treue Frau
sein möchte. Ich bin in Russland
geboren, lebe aber schon län-
ger in Deutschland. Da ich un-
abhängig bin, könnte ich zu Dir
ziehen. Mich würde es glücklich
machen, wieder für jemanden zu
sorgen, für uns zu kochen, den
Haushalt in Ordnung halten und
einfach zusammen wieder Freu-
de am Leben haben. Bitte melde
Dich, auf Wunsch könnte ich Dich
auch mit meinem Auto besuchen
kommen. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Gemeinsam glücklich werden
– vielleicht mit Dir? Helene, 57
Jahre, Altenpflegerin, mit dun-
klem halblangem Haar, gepflegt
und weiblicher Ausstrahlung, wur-
de sehr enttäuscht und ist wieder
allein. Trotz allem hat sie ihren
Glauben an die Liebe und an eine
gemeinsame Zukunft nicht verlo-
ren. Sie ist häuslich, kinderlieb,
treu und wünscht sich einen lie-
bevollen Partner passenden Al-
ters. „Ich suche keinen perfekten
Mann, sondern einen ehrlichen
Menschen, mit dem ich durchs
Leben gehen kann. Da ich nicht
unbedingt ortsgebunden bin und
mein Eigenheim verkaufen würde,
könnte ich auch zu Dir ziehen und
Dich in Deinen Wünschen, Plänen
und Zielen unterstützen. Auf mich
ist Verlass.“ Ein eigener Pkw ist
vorhanden. Wenn auch Du nicht
länger allein sein möchtest, dann
melde Dich – vielleicht beginnt
hier unser gemeinsamer Weg. Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Kein Mann will mich, weil ich
arbeitslos bin. Ich bin Anett, 62
Jahre, verwitwet und hatte meine
Arbeit aufgegeben, um meinen
Mann zu Hause zu pflegen. Ich
bin ein häuslicher Typ und leider
völlig allein, obwohl ich oft Part-
nerschaftsanzeigen aufgebe. Es
liegt nicht daran, dass ich unat-
traktiv bin, sondern dass ich kei-
nen Job habe. Sobald ein Mann
davon hört, läuft er weg. Dabei bin
ich sehr anschmiegsam u. würde
für einen Partner alles tun. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Thomas, 41/185, ist verzweifelt,
da sich auf seine Anzeige bisher
niemand gemeldet hat. Durch ei-
nen Unfall ist er EU-Rentner ge-
worden, hat aber dadurch eine si-
chere finanzielle Versorgung und
einiges auf der „hohen Kante“.
Er ist sehr gepflegt, lebensfroh,
familiär eingestellt, reist gern mit
seinem Pkw, mag Ausflüge und
Kultur und hat keine körperlichen
Einschränkungen. Er ist sportlich
(Kampfsporttrainer) und hand-
werklich außerordentlich begabt.
Eine Frau, Alter und Aussehen
zweitrangig, wird ihn als einen
liebevollen und charakterstarken
Mann zu schätzen wissen. Er ist
nicht ortsgebunden und würde bei
Sympathie auch zur Partnerin zu
ziehen. Bitte nur etwas Mut, lernen
Sie ihn kennen! Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Gerald, Anfang80 J., Witwer, NR,
ehemaliger Handwerker und jetzt
im wohlverdienten Ruhestand. Ich
bin ein Natur- & Tierfreund, liebe
Spaziergänge (keine Gewaltmär-
sche), Autotouren, Reisen, mei-
nen Garten und Musik. Aber allein
macht alles keinen Spaß. Es fehlt
einfach eine Frau – nicht für die
Hausarbeit, die erledige ich selbst,
auch nicht fürs Schlafzimmer, das
kann sich zwar mal ergeben, muss
aber nicht, denn in unserem Alter
tut ein liebes Wort undmal jemand
in den Arm nehmen mehr gut als
das Andere. Ich suche eine Frau,
die mit mir gemeinsam was unter-
nehmen möchte, ohne Streit und
Hektik, wir sollten alles langsam
beginnen, jeder sollte seine Woh-
nung behalten. Sie können gerne
älter sein, auch müssen Sie keine
super schlanke Figur haben, nur
sollten Sie es ehrlich meinen und
ein gutes Herz haben. Also nur
Mut, rufen Sie bitte an, damit wir
uns kennenlernen können. Ag.
Birgit Perleberg, Tel. (03876)
6082780.

Andreas, Ende 40/182, Techni-
ker und Offizier bei der Bundes-
wehr, sportlich, gutaussehend,
mag Musik, Reisen, Natur und ist
kinderlieb. Ich glaube noch an die
Liebe! Charakter ist mir wichtiger
als Äußerlichkeiten. Deshalb su-
che ich eine liebe natürliche Frau
bis Anfang 50 und hoffe das Du
Dich meldest. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

„Ich vermisse eine liebevolle
Umarmung, gute Gespräche, ge-
meinsame Unternehmungen und
jemanden, der für mich da ist.“
Peter, 58 Jahre, wurde leider viel
zu früh Witwer. Er ist Elektriker von
Beruf, besitzt ein schönes Haus
mit Garten und genießt das Leben,
auch wenn ihm die passende Part-
nerin an seiner Seite fehlt. Er ist
unternehmungslustig, reist gerne
– besonders Kreuzfahrten haben
es ihm angetan – und fühlt sich in
der Natur besonders wohl. Peter
ist gerne an der frischen Luft, kein
Stubenhocker und stets offen für
Neues. Toleranz, Ehrlichkeit und
Kompromissbereitschaft zeichnen
ihn aus. Nun sucht er auf diesem
Weg eine Frau, die wie er, allein
ist und sich eine liebevolle, har-
monische Partnerschaft wünscht,
in der man die schönen Dinge des
Lebens miteinander teilen kann.
Vielleicht beginnt genau hier ein
neues gemeinsames Kapitel. Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

„Eigene Firma und viel zu tun,
doch für wen? Mir fehlt der liebste
Mensch an meiner Seite, die Frau,
auf die ich mich abends freue, die
zu mir hält und mich versteht.“
Steffen, Anfang 60/180, Elek-
tromeister, sehr sympathisch, der
großzügige Mann mit Charisma,
guter Zuhörer, dem gewissen Et-
was, einem Schuss Humor, einer
großen Prise Zärtlichkeit und Si-
cherheit, denman als Frau gern an
seiner Seite hat. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Jörg, 65 J., groß, Handwerks-
meister, gepflegtes Äußeres.
Trage mich nicht mit Heiratsge-
danken, wünsche mir nach ange-
messener Trauerzeit eine schöne
und sinnvolle Freizeitbeziehung
mit einer ehrlichen und aufge-
schlossenen Dame, welche wie ich
naturverb. & lebensnah ist. Durch
ein engagiertes Berufsleben mit
Verantwortung bin ich finanz. ab-
gesichert. Ich stelle mir eine erle-
benswerte Partnerschaft vor, wo
die Sympathie in Gegenseitigkeit
das Bestimmende ist und wie-
der Licht und Wärme ins Dunkle
bringt. Wieder für einen Menschen
da sein dürfen, Anlehnung erfah-
ren und Harmonie durchleben.
Auto ist vorhanden und handwerk-
liches Geschick selbstverständ-
lich. Nur Mut! Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Wer würde mit mir Zeit
verbringen? Wem fällt es nicht
schwer sich durchzuringen? Han-
nelore, Anfang 80, eine liebe-
volle Köchin, humorvoll, häuslich
und bescheiden, hofft auf die
Rückmeldung eines herzlichen
Mannes. Gemeinsam Kaffee trin-
ken, ein kleiner Spaziergang und
vielleicht ergibt sich eine gute
Freundschaft oder Partnerschaft
und das Alleinsein hat ein Ende.
Melden Sie sich bitte über diesen
Weg. Ag. Birgit Perleberg, Tel.
(03876) 6082780.

Es muss doch mal klappen
mit dem Glück! Bernd, 68 Jah-
re, selbstständiger Handwerker
in Rente, leider viel zu früh ver-
witwet, möchte noch einmal eine
nette Dame oder liebe Freundin
kennenlernen. Er mag Reisen,
gern auch mit dem Wohnmobil,
liebt kulturelle Veranstaltungen,
mag Tanzen, hat einen PKW, ist
verträglich, sympathisch und un-
ternehmungsl.. Schreiben kann
man viel, aber ob das stimmt,
weiß man nicht, deswegen ist es
gut sich gegenseitig bei einer
Tasse Kaffee oder Tee kennen-
zulernen. Gern möchte Bernd Sie
dazu einladen. Ag. Birgit Perle-
berg, Tel. (03876) 6082780.

Joachim, 70, Witwer, NR, als
ich Witwer wurde, sagten mir
viele zum Trost - „Wir sind immer
für Dich da!“. Jetzt, wo der Alltag
eingekehrt ist, bin ich doch mei-
stens allein. Ich suche eine liebe
Frau (gern auch älter) für eine
gute Freundschaft, keine Wohn-
gemeinschaft und keinen Sex, nur
eine liebe Freundin und Kamera-
din. Sich einfach ab und zu mal
verabreden, sich nett unterhalten
und gemeinsam etwas unterneh-
men oder verreisen, das ist mein
Wunsch. Bin humorvoll, gesellig
und ein sicherer Autofahrer. Lei-
der hat sich niemand auf meine
letzte Anzeige gemeldet. Gibt es
eine nette Frau, die an einer ehr-
lichen Freundschaft interessiert
ist? Dann rufen Sie bitte an! Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Einfach mal treffen, vielleicht
mögenwir uns! Wolfgang, 74/185,
attraktiver Handwerksmeister in
Rente, Witwer mit Herz, gutauss.,
NR. Bin ein Mensch, der gerne
lebt, gerne lacht, gern tanzt, doch
das Wichtigste im Leben fehlt mir
– wieder eine Partnerin an meiner
Seite! Mein Wunsch wäre, sich
mal zu treffen, miteinander zu re-
den oder etwas gemeins. zu un-
ternehmen. Ob Sie etwas jünger
oder älter sind, schlank o. frau-
lich, blonde, dunkle oder graue
Haare haben, ist nicht wichtig,
Hauptsache ist doch, wir verste-
hen uns oder wie man sagt – „die
Chemie stimmt“. Wenn Sie e. auf-
richtigen Freund und Kameraden
suchen, der Ihnen auch gern mit
Rat und Tat zur Seite steht, rufen
Sie an. Ag. Birgit Perleberg,
Tel. (03876) 6082780.

Attraktive Ärztin. 50 Jahre, top-
chic, mit einem Hauch von Erotik,
wünscht sich einen liebenswerten
Partner, um noch einmal glück-
lich zu werden. Möchte nicht im
Internet suchen. Ag. Birgit Witt-
stock, Tel. (033965) 679800.

Hübsche Krankenschwester in
Rente, 65/160, verw., vollbusig,
mit schöner Figur, viel Herzens-
wärme. Was mir fehlt ist ein zu-
verlässiger und lieber Mann wie
Du, den ich verwöhnen darf und
mit dem ich alles teilen kann.
Ich bin Naturfreund, liebe Gar-
ten und Musik, habe eine schöne
Wohnung, bin unabhängig, fahre
Auto, würde auch bei Sympathie
zu Dir ziehen. Bitte rufe an! Ag.
Birgit Wittstock, Tel. (033965)
679800.

Wer tauscht Einsamkeit, gegen
ein liebevolles, weibliches We-
sen ein? Heidi, 69 Jahre, verwit-
wet, gute frauliche Figur, nach
einem arbeitsreichen Leben im
verdienten Ruhestand, ange-
nehmes Äußeres, sanfte Augen,
anschmiegsam, mit Interesse für
alles Schöne, sucht lieben lebens-
bejahenden Mann bis 76 Jahre
für einen gemeinsamen, interes-
santen Lebensabend. Fühlen Sie
sich auch einsam? Ag. Birgit Per-
leberg, Tel. (03876) 6082780.

Sympathische Ärztin im Ruhe-
stand (76 Jahre, 162 cm) sucht
einen liebevollen und ehrlichen
Mann bis 85 Jahre für eine feste
Partnerschaft. Ich bin verwitwet,
jung geblieben und wünsche mir
einen Menschen, mit dem ich wie-
der schöne gemeinsame Stunden
verbringen kann. Ich fühle mich
oft einsam und sehne mich nach
Nähe, Vertrauen und gegensei-
tiger Zuneigung. Ich liebe ein ge-
mütliches Zuhause, höre gern Mu-
sik, löse Rätsel und verbringe viel
Zeit in der Natur oder im Garten.
Bei gegenseitiger Sympathie wäre
ich auch bereit, meinen Wohn-
ort zu wechseln. Ob Sie schlank
oder kräftig sind, ist für mich nicht
wichtig. Auch eine kleine Behinde-
rung wäre für mich kein Hindernis
– entscheidend sind ein ehrliches
Herz und der Wunsch nach einer
ernsthaften Beziehung. Wenn Sie
sich ebenfalls nach einer liebe-
vollen Partnerin sehnen, freue ich
mich sehr über Ihren Anruf. Gerne
besuche ich Sie auch mit meinem
Auto. Ag. Birgit Perleberg, Tel.
(03876) 6082780.

Für Ihn

Für Sie

Ze i t z u zwe i t-m i t D i r !
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Jetzt teilnehmen und
gewinnen!
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1 × 4 Gutscheine
von WOOD CUTTER

Der König
der Löwen

Illuseum
Berlin

Dark
Matter

Cirque
du Soleil

Alma
Ceramics

Suche Frau zum Leben, Lieben,
Lachen, bis 60J., 1,75m, für eine feste
Beziehung, auch gerne mit Kind. Lebe
auf einem Dorf in der Prignitz.
WhatsApp: ‡ 0160/7644864

Ich, männl., 65, suche Frau ab 65 für
gelegentliche Treffen, Raum Perleberg/
Pritzwalk. Nur WhatsApp 01718812164

4 kleine Kätzchen suchen ein
liebevolles Zuhause mit viel Auslauf. SG
20 €, Raum Lenzen ‡ 01578/4481296

Klaus, 65 J., verwitwet, suche meine
Lebensgefährtin! Ich sehe jünger aus,
habe volles Haar, bin rüstig, guter
Autofahrer, handwerklich und mag
Garten und Blumen, bin ortsgebunden,
Raum Prignitz. ‡ 038797/919861

Einfacher, einsamer Er, 73J., sucht
einfache, einsame Sie ab 67J., gern mit
Führerschein um der Einsamkeit zu
entkommen. Bin ortsgebunden wegen
Tierhaltung. Möchte endlich wieder mit
einem Lächeln den Rest des Lebens
genießen. Gerne in der Umgebung von
Segeletz. ‡ 01575/8909660

Er, 69, 167, 81 kg, NR, 17213 Malchow,
sucht Sie, NR. SMS/WA:
‡ 0160/93152720

Perleberg, Mila (35), sexy Brünette,
große OW, top Service, Tel.:
0152/36343362, rotlicht.de

Kaufe Bücher aus allen Bereichen.
L. Ehbrecht ‡ 03877/408724

Entrümpelung
sofort!!!

Wohnung, Boden, Keller, Garten
Flohmarktladen Wittenberge,

Bahnstr. 12

Neue Nummer!
Tel.: 0152/38 46 81 26

Verk. Opel Vectra C, schwarz, 1,8, 130
PS, BJ 2005, km 145.000, Scheckheft
+ GJR, Garagenwagen, Hz, TÜV 10/27,
VB 3.200,- € ‡ 03395 - 705 94 52

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de FA

– Barankauf –
Suchen gebrauchte Automobile/Transporter/LKW

- seriöse Abwicklung und Bankablösung -

( 03876 /30 11 47 (auch amWochenende)
Autokontor Perleberg • Schwarzer Weg 29 b

Autohandel S & S kauft
ständigKfz - fast aller Art -

auch für Export,
alle Fabrikate, auch Unfall.

Barzahlung und sofortige Abholung
Perleberg/OT Quitzow a.d. B5,

Tel. 0 38 76 / 78 99 07
oder 01 71 / 5 48 77 87

Nutzen Sie die Mietvorteile in unserer Genossenschaft!

Sicheres, preiswertes
und behagliches
Wohnen in Pritzwalk,
Putlitz und Meyenburg.

ZUHAUSEMein

•1- bis 4- Raum-
Wohnungen

•Gästewohnungen

Pritzwalk:

Pritzwalk:
2-Zi-Wohnung, 49 m²
Balkon, Raufaser weiß
Komplettmodernisierung
vermietbar ab sofort
Miete: 343 € zzgl. NK
Verbrauchsausweis, 95 kWh/(m²a)
Energieeffizienzklasse C (Angaben lt. EnEV 2014)
Fernwärme, Baujahr 1978

3-Zi-Wohnung, 66 m²
Balkon
vermietbar ab sofort
Miete: 400 € zzgl. NK
Verbrauchsausweis, 95 kWh/(m²a)
Energieeffizienzklasse C (Angaben lt. EnEV 2014)
Fernwärme, Baujahr 1978

16928 Pritzwalk, Am Ring 14
Tel.: 03395-304250

Internet: www.wbg-vereinte-kraft.de
E-Mail: kontakt@wbg-vereinte-kraft.de

Älteres Ehepaar mit kleinem Hund
sucht eine 2,5 – 3 Zimmer Wohnung
mit Balkon in Wittenberge. Bis
höchstens 2. Etage. Tel.: 0162/3434500

Entrümplung, Wohnungsauflösung
und Kleintransporte, Fa. Schwarz
‡ 01520/2194939

Dachrinnenenreinigung 1 € / lfm,
Dachreinigung ab 5 €/ m²,
Fa. "Die HausEngel" ‡ 01520/2194939

4 süße Babykatzen suchen ein neues
Zuhause, Schutzgebühr je 20 €, Raum
Prignitz ‡ 0157/84481296

BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

DISKRETE TREFFS

BEKANNTSCHAFT

ER SUCHT SIE

KONTAKTBÖRSE /
EROTIK

VERSCHIEDENES

GESCHÄFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

OPEL

WOHNMOBILE /
−WAGEN

2 ZIMMERMIETGESUCHE

WOHNUNGEN

DIENSTLEISTUNGEN

TIERMARKT

KFZ GESUCHE

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ GESUCHE
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triebes dar. Die Elbe-Radwerk-
statt ist eine mobile Fahrrad-
werkstatt, die Radlern auf dem
Elberadweg bei Pannen hilft.
Dafür haben beide einen

Großraum-Transporter alsmobi-
len Werkstattbetrieb ausgerüs-
tet, mit dem sie Defekte am Rad
auch direkt am Fahrradweg an-
gehen können, berichtet der 35-
Jährige. Während die Anfahrt in
Wittenberge kostenlos ist, muss
die Elbe-Radwerkstatt für Ziele
in der näheren Umgebung 20

Euro und in Perleberg 25 Euro
für Anfahrtskosten berechnen.
Angefahren werden auch Pen-
sionen und andere Unterkünfte
für Fahrradtouristen in der Um-
gebung. Die Strecke zwischen
Hamburg undDresdenmit ihren
vielen touristischen Zielen ent-
lang des Weges passieren täg-
lich hunderte Radler. Dabei ver-
stehen sich Thomas Kossmann
und Marco Dräger auch als Ser-
viceanbieter für Radbesitzer aus
Wittenberge, Perleberg und

Umgebung, die einen Schaden
an ihremZweiraderlittenhaben.
Durch das Reparieren vor der
Haustür bieten die beiden eine
Erleichterung im Alltag. Ein
schweres E-Bike muss beispiels-
weise dadurch nicht mehr auf-
wendig zu einem Fahrradge-
schäft gebracht werden.
Der Großraum-Transporter ist

ausgerüstet mit einem Montage-
undeinemZentrierständer, einem
Schraubstock, Ersatzteil-Regal
und vielen Handwerkzeugen. Vor
Ort repariert werden können et-
wa die Hälfte aller Schäden,
schätzt Thomas Kossmann. Klas-
siker sind Platten und andere Rei-
fenpannen,Achtensowieweitere
Nachstellarbeiten, gebrochene
Speichen und Schäden der Be-
leuchtungsanlage. „Müssen Er-
satzteile bestelltwerden, nehmen
wir das Rad mit und bringen es
nach der Reparatur wieder zu-
rück“, schildert Thomas Koss-
mann. Dabei betont er, dass es
sichbeider Elbe-Radwerkstattum
einen reinen Reparatur-Service
und keinen Zweirad-Verkauf han-
dele. Repariert werden Fahrräder
und E-Bikes aller Marken – auch
Leasing-Fahrräder –, E-Roller so-
wie Rollatoren undKinderwagen.
„Hier in der Umgebung ist das
eine Neuheit“, weiß Thomas
Kossmann. Für ihn und Marco
Dräger, die beide in Wittenberge
aufgewachsen sind, stellt die
Gründung auch eine Art „Ver-
wurzelung mit der Heimat“ dar.
Das Fahrrad ist in der Elbestadt
früher Zeiten ein wichtiges Fort-
bewegungsmittel gewesen und
prägte das Stadtbild. Diesen Ge-
danken möchten die beiden neu
aufleben lassen. gd/WS

2 Weitere Informationen per
Tel. 0152/26896922 oder
E-Mail: info@elbe-radwerk-
statt.de

Mit der Unterschrift unter einen neuen Ausbil-
dungsvertraghatKfz-MeisterHorstGläßaus

Wittenberge vermutlich zum letzten Mal einen
Lehrling aufgenommen. „Das wird wohl mein
letzter Azubi“, sagt der Handwerksmeister, der im
April sein 50-jähriges Meisterjubiläum feierte.
Künftig kümmert sich die nächste Generation um
die Ausbildung im Betrieb.
Der gebürtige Harzer kam der Liebe wegen in die
Prignitz.NachderMeisterschule inGothawagteer
1988denSchritt indie Selbstständigkeit. Zwei Jah-
re später folgte der zweite Meisterbrief als Kfz-

Die Initiatoren der Elbe-Rad-
werkstatt: Thomas Kossmann
(l.) und Marco Dräger.
Foto: Thomas Kossmann

WITTENBERGE.Sie seien beide
„leidenschaftliche Mechaniker
und überzeugte Fahrrad-Freun-
de“, sagt der Maschinenbauin-
genieur ThomasKossmann. Das
sei einer der Gründe, warum er
mit Marco Dräger (49) – selbst
Mechaniker mit Zweirad-Ambi-
tionen – kürzlich den Fahrrad-
Reparaturbetrieb „Elbe-Rad-
werkstatt“ in Wittenberge auf
die Beine gestellt hat. Dabei
stellt der Begriff „Werkstatt“
den Hauptbestandteil ihres Be-

Horst Gläß unterzeichnet noch einmal
einen neuen Ausbildungsvertrag

Elektriker. Nach der Wende wurde Gläß 1991 Nis-
san-Händler inWittenbergeunderöffneteAnfang
der 1990er-Jahre im heutigen Gewerbegebiet ein
Autohaus. Ende 2018 übergab er den Betrieb an
seineTochter Jenny,dieheutedie Standorte inWit-
tenberge und Stendal führt. Rund 16 Beschäftigte
gehören zum Team.
HorstGläßarbeitetweiterhingern inderWerkstatt
mit,während seine FrauSieglindedieBuchhaltung
unterstützt. Der neue Auszubildende soll nun den
Generationenwechsel ein weiteres Stück fortfüh-
ren. Text: WS, Foto: Dorina Konert

Neuheit für Touristen
und Einheimische
„Elbe-Radwerkstatt“ öffnet in Wittenberge

Baldriparan® Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. • 2Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. • *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 • Bildmaterial KI-generiert

Die Amerikaner machen es
vor: Der Magnesium-Trend
ist in aller Munde. Was vie-
le hierzulande nicht wissen:
Probleme im Schlaf können
mit Magnesiummangel in
Verbindung stehen. Logisch,
dass auch zahllose Präpa-
rate den deutschen Markt
schwemmen. Aber Vorsicht:
Der Teufel steckt im Detail.
Welches Präparat mit Ma-
gnesium dank einer speziel-
len Formel beim Einschlafen
unterstützen kann, erfahren
Sie hier.

Ob stressiger Alltag, Sor-
gen, schwierige Entscheidun-
gen oder die Beziehung – wel-
che Gründe Betroffene auch
wachhalten, alle wünschen
sich eine möglichst sanfte und
zuverlässige Unterstützung.
Der Schlaftrend aus den USA
ist daher erstmal nicht ver-
wunderlich. Statt auf Schlaf-
tabletten setzen dort viele auf
das Mineral Magnesium. Aber
lässt sich auch wissenschaft-
lich ein Zusammenhang zwi-
schen Schlaf undMagnesium-
Versorgung herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?
Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Körper un-
terstützt.¹ Gerade Menschen,
die im Schlaf durch Muskel-
krämpfe gestört werden, sind

auf eine ausreichende Magne-
siumzufuhr angewiesen. Ma-
gnesium trägt auch zu einer
normalen Funktion des Ner-
vensystems bei¹, indem es die
Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen fördert und an
der Bildung von Neurotrans-
mittern wie Serotonin und
Melatonin beteiligt ist. Au-
ßerdem fördert Magnesium
eine normale psychische
Funktion.¹ Wenn der Körper
unter Stress viele Stresshor-

mone wie Cortisol ausschüt-
tet, führt dies zu schlechterem
Schlaf. Wer regelmäßig unter

Schlafproblemen leidet, sollte
also seinenMagnesiumspiegel
im Blick behalten.

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium
Wer glaubt, ein einfaches
Präparat aus dem Super-
markt könne die nächtliche
Erholung nachhaltig fördern,
greift meist zur falschen For-
mel. Denn der Körper kann
nicht jede Magnesiumverbin-
dung gleich gut verwerten.
Deshalb empfehlen Exper-
ten Magnesium-Komplexe –
mehrere Magnesiumverbin-
dungen, idealerweise ergänzt
um Melatonin. Ein besonders
wertvoller Baustein für den
Abend ist z. B. Magnesium-
bisglycinat. Es enthält die
Aminosäure Glycin, die als
„beruhigende Aminosäure“
gilt. Zudem ist diese Verbin-
dung besonders hochwertig
und besticht mit einer hohen
Bioverfügbarkeit.

Die Formel macht
den Unterschied
Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewählten
Magnesiumformen ist eine
wichtige Grundlage. Aber das

„Schlafwunder“ Magnesium?
Experten klären auf, was dahintersteckt und warum ein spezieller Magnesium-Komplex in Deutschland für Aufsehen sorgt!

reicht nicht aus! Daher gibt es
auf dem deutschen Markt ein
spezielles Power-Präparat –
entwickelt von Baldriparan,
dem Nr. 1* Schlafexperten
in deutschen Apotheken.
Baldriparan Magnesium
PLUS kombiniert die hoch-
wertigen Magnesiumfor-
men Magnesiumbisglycinat,
Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin trägt
nachweislich zur Verkürzung
der Einschlafzeit bei.2 So
wird das Power-Magnesium
zum alltagstauglichen und
wissenschaftlich fundierten
Einschlafbeschleuniger, der
unterstützt, ohne abhängig zu
machen.

NEU!Jetzt in180erVorteilsgröße

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927395)

www.baldriparan.de

Bekannt aus dem TV

Gesundheit ANZEIGE
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