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BUCHTIPP

Wenn schon alt werden,
dann nur nicht langweilen

»
- DIE FITTEN

kel. Sissi Perlinger erlebte in
einem Museum fr Kochkunstin
Lissabon: Hier steht meine eige-
ne Kindheit. Die Komikerin hat
die Erfahrung gemacht, dass
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KINDER & JUGEND

Wittstock

Jugendzentrum , Alte Schlosse-
rei” Eisenbahnstr. 2: Sa., Di.-Fr.
13-19 Uhr gedffnet; Do. 15 Uhr
Siebdruckworkshop fiir Kinder und
Jugendliche von zehn bis 18 Jahre

So. 10.30 Uhr Gottesdienst, Gottes-
dienst mit Kindergottesdienst

Wittstock

Catharina-Danicke-Haus Tel.

033 94/40 27 47, Groperstr. 20: So.
9.30 Uhr Gottesdienst, Invocavit
Dorfkirche Zootzen Dorfstr. 3:
So. 11 Uhr Andacht
St.-Marien-Kirche Wittstock Kirch-

RB—-EI ' CTaar? im Alter viel frecher sein | AUSSTELLUNGEN platz 1: Mi. 18 Uhr Friedensgebet
 aibdiegi 18 Millionen Menschensindin | Heiligengrabe Wusterhausen

Foto: Verlag

Deutschland &lter als 65 Jahre,
das ist eine Herausforderung.
Sei es beim Kampf gegen
Schwabbel- und Orangenhaut
oder mit dem Elektroschocker
gegen einen Einbrecher. Gibt es
bei Horoskopen auch das Stern-
zeichen Altfrau, fragt Monika
Bittl und schildert ihre Erfahrun-
gen mit datengierigen Online-
Tests zum tatsachlichen Alter.
Gut fars GemUt, dass man dort

Kloster Stift zum Heiligengrabe
Tel. 033962/8080, Stiftsgelande 1:
Sa., So., Di.-Fr. 11-17 Uhr digital:
,Die Grlindungslegende des Kloster
Stift zum Heiligengrabe und die
christliche Judenfeindschaft”

Wusterhausen
Galerie Alter Laden Tel. 033979/

87760, Am Markt 3: Sa. 10-16 Uhr,
Di. 13-18 Uhr, Do., Fr. 10-17 Uhr.”

Sankt Peter und Paul Kirchstr. 1:
Di.-Fr. 8 Uhr Morgengebet

BERATUNG & HILFE

Wittstock

Familienzentrum ,Elki” Burg-
str. 46: Mo. 14-18 Uhr, Di., Do. 10-
18 Uhr, Mi. 13-16 Uhr Beratung,
kreatives Gestalten, Spiel-/Buchver-
leih, Unterstiitzung beim Home-

Irgendwann mag man die Zahl  immer jinger eingeschatzt wird | KURSE & WORKSHOPS schooling., Anmeldung fiir Familien
desnahenden Geburtstagsnicht  als der Ausweis verrat. Tatjana unter 03394/404752 und 0152/
mehr so gerne héren, nehmen  Meissnermussteerstaltwerden, | Wittstock 01599212, zusatzliche telefonische

die Eintrage von Orthopdden in
der Kontaktliste zu, verandern
sich die Gesprache im Freundes-
kreis, muss man sich eingeste-
hen, ,die fitten Jahre sind vor-
bei”. Ist das egal? Wie damit
umgehen? Was kommt nach
dem Mittelalter? Der Eulenspie-
gel Verlag prasentiert dazu ein
handliches Biichlein mit Texten
von elf Autoren, die wissen, dass

um ihren Traummann zu finden.
Gunter Herlt warnt von einem
Heiratsschwindler in einer Se-
nioren-WG

Die humorvollen 14 Erzahlun-
gen kdénnen hier nicht alle er-
wahnt werden, Interessierte le-
sen selbst.

Lachen hilft ganz bestimmt,
um sich den Herausforderun-
genzustellen. Und dieses Biich-

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Mo. 9-10, 10-
11 Uhr, Fr. 10-11 Uhr Handykurse
flr Interessierte 60+; Fr. 9 Uhr
Sturzpravention, Anmeldung unter
Tel. 03394/475916
Volkssolidaritat Tel. 03394/
47590, Poststr. 11: Mi. 9 Uhr Sturz-
pravention, Anmeldung unter Tel.
03394/475916

Schlager-Hitparade im Stadtgarten

ie groBe Schlager-Hitparade ist zurtick, tourt
momentan durch Deutschland und macht
am Sonnabend, dem 25. Mai, ab 16 Uhr Stationin

Neuruppin.

Esser

Brink prasentiert die Kinstler und fiihrt charmant
durch das Programm. Text: WS, Foto: Manfred

Sprechzeiten: Mo 18-20 Uhr, Mi
11-13 Uhr

Kontakt- und Beratungsstelle
der Awo Markt 8: Sa. 9.30-13 Uhr,
Di. 10-18 Uhr, Do. 12-18 Uhr, Fr.
10-13 Uhr tel. erreichbar unter
03394/444213 und per E-Mail:
kbs.wittstock@awo-opr.de., Mo und
Mi Gesprachstermine.

Treffpunkt Robeler Vorstadt
Clara-Zetkin-Str. 7: Mo. 13-15 Uhr,
Mi. 16-18 Uhr Selbsthilfewerkstatt

man nichts gegen das Alterwer-  lein ist dafir ein idealer Beglei- SENIOREN Stars wie Bernhard Brink, Peggy March, Patrick  © Tickets gibt es an den bekannten Vorverkaufsstel-

den, wohl aber das Beste daraus  ter. Esist die perfekte Lektire im Lindner und Claudia Jung (Foto) sind im Kultur-  len, online bei Reservix und Eventim sowie am 25.

machen kann. Wartezimmer, im Zug auf Rei- | wittstock haus Stadtgarten dabei. Schlager-Titan Bernhard ~ Mai ab 15 Uhr an der Tageskasse. TOURIST-INFORMATION
Ironisch, doch mit einer ge-  sen oder eine willkommene Ab- . .

nauen Beobachtung, erzahlt lenkung vom  Fernsehpro- Treffpunkt Robeler Vorstadt Kyritz

Christine Anlauff von einem
Club der ewigen Jugend. lhr
eigenes Leben resimierend,
stellt sie fest, dass man in jedem
Alter in Bewegung bleiben und
neue Plane machen muss. Mit
Gewalt jung zu bleiben, kann

gramm. Und bevor es jingere
Leser vielleicht an ihre alteren
Verwandten verschenken, soll-
ten sie es selbst lesen. Denn ir-
gendwann knackt es schlieBlich
auch bei ihnen. rv

Clara-Zetkin-Str. 7: Di., Do. 13-

16 Uhr Karten spielen, Rommé
Volkssolidaritat Tel.
03394/47590, Poststr. 11: Di. 9-

11 Uhr Plauderstlbchen; Di. 12.30-
15.30 Uhr Karten spielen

und Standardtanze
Schwimmbhalle im Freizeitzent-
rum Tel. 03394/433240, Rheinsber-
ger Str. 6: Sa., So. 9-17 Uhr, Di.,
Mi. 15-20.30 Uhr, Do., Fr. 15-
21.30 Uhr gedffnet

Biesen

platz 5: So. 9.30 Uhr Partner-
schafts-Gottesdienst, Invokavit

Ev. Kirche Biesen So. 11 Uhr Got-
tesdienst Biesen, Invocavit

Gantikow

Ev. Kirche Gantikow Dorfstr.: So.
11 Uhr Gottesdienst

Heiligengrabe
Kirche Glienicke Schinkelplatz 5:

Kultur- und Tourismusbiiro Tel.
03 39 71/852 55, Maxim-Gorki-

Str. 32: Mo., Mi., Do. 10-16 Uhr,
Di. 10-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr gedffnet

Wusterhausen
Touristinformation Tel.

Peinlichkeiten auslésen, so beim  © Die fitten Jahre sind vorbei. Eu- SOZIALES . So. 11 Uhr Gottesdienst Glienicke, 03 39 79/877 60, Am Markt 3: Sa.
krampfhaften Anpassen an die lenspiegel Verlag, 2. Auflage, Wittstock KIRCHE Déllen Invocavit 10-16 Uhr, Di. 13-18 Uhr, Do., Fr.
Sprache der Kinder oder gar En-  2024. __' stoc . Ev. Kirche Dollen Tel. .. . 10-17 Uhr gedffnet

Biirgerhaus Dranse Dranser Dorf-  Berlinchen 03876/3068130, Déllener Str: So.  Stildenitz

str.. Mi. 18 Uhr Tanzkurs Kreisténze 9.30 Uhr Gottesdienst Ev. Kirche Stiidenitz Lohmer Str.:

Spal$ fiir Modellbauer

in jedem Alter
Der , Treffpunkt Modellbau” findet im Erlebnispark

Paaren im Glien statt

PAAREN IM GLIEN. An diesem
Wochenende ladt der Erlebnis-
park Paaren zum ,Treffpunkt
Modellbau” ein. Hier kommen
Fans aller Modellbausparten
auf ihre Kosten. Eisenbahnro-
mantik verschiedener Spurwei-
ten, Trucker im Parcours oder
Modellanlagen, Sammlersti-
cke und viele Facetten des Plas-
tikmodellbaus sind zu sehen.

Fir die Modellbauer und sol-
che, die es werden wollen, hal-
ten die Handler Startersets, Zu-
behor und vieles mehr far Ein-
steiger und Fortgeschrittene
bereit.

Der ,Treffpunkt
Modellbau” findet
an diesem Wo-
chenende, dem 17.
und 18. Februar,
zum 11. Mal im Er-
lebnispark Paaren
im Glien statt. Die
Veranstaltung st
inzwischen fur die
Szene in Branden-
burgundBerlinein
Muss und fur An-
fanger und Kinder

ein toller Ausflugstipp. Der
. Treffpunkt Modellbau” ist an
diesen beiden Tagen jeweils von
10 bis 17 Uhr geoffnet.

© Tickets konnen iiber die Web-
site www.erlebnispark-paaren.de
auch online erworben werden.
Ausreichend kostenfreie Park-
platze sind auf dem Gelande vor-
handen. WS

An diesem Wochenende ladt
der Erlebnispark Paaren zum
. Treffpunkt Modellbau” ein.
Foto: MAFZ

Hund Monti entlaufen

Wochenlange Suche bislang erfolglos

PRIGNITZ. Der zwolf-
jahrige Ride Monti
wird vermisst: Er istam
27. November 2023
gegen 18 Uhr entlau-
fen. Die Besitzerin bit-
tet die Menschen in
der Umgebung, sich
bei einer Sichtung des
Hundes oder Infos
zum Verbleib unmit-
telbar zu melden
unter der Tel. 01522/
3340422 oder
033976/50610. WS

Monti. Foto: Privat

Dorfkirche Berlinchen Dorf-

Schlager zum
Mitsingen

,Die Falschen Fuffziger” sind am 1. Mai wieder
in Olafs Werkstatt in Neustadt (Dosse) zu Gast

NEUSTADT (DOSSE). ,, Die Fal-
schen Fuffziger” sind am Mitt-
woch, dem 1. Mai, wieder einmal
zu Gast bei Olaf Krause in Neu-
stadt (Dosse). Ab 15 Uhr stehen
sie auf der Buhne, spielen Schla-
ger der 50er und 60er Jahre und
freuen sich, wenn das Publikum
mitsingt. Damit es mit dem Mit-
singenauch klappt, werden Lied-
texte ausgelegt. AuBerdem kann
sich das Publikum auch Lieder
winschen.

Die vier Berliner Musiker um
Volker Schitte haben drei Gitar-
ren und eine Violine im Gepack.
Sie eroffnen ihr Programm mit
einem Titel der Rolling Stones,

HIER FINDEN SIE HILFE

NOT- UND
SERVICENUMMERN
Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Behordenruf: 115
Krankentransport:

0331/192 22

Zahnarztl. Notdienst:
0331/370 10

Apotheken:
0800/0 02 28 33

Frauenhaus und
Frauenberatungsstelle:
03391/23 03

Telefonseelsorge:
0800/1 1101 11,0800/1 1102 22

WeiBer Ring, AuBenstelle OPR, Opfer-
beratung und Opferhilfe:
0173/4384 47 2

Alzheimer-Beratungsstelle:
0180/3 22 45 22

den diese bei ihrem ersten Auf-
tritt in Deutschland 1965 in der
Waldbuhnein Berlin spielten. Da-
nach hageltes nurnoch deutsche
Lieder, angefangen bei , Griechi-
scher Wein” Uber ,Marmor,
Stein und Eisen bricht” und ,,Ro-
te Lippen soll man kissen” bis zu
., Uber sieben Briicken musst du
geh'n” und ,Alt wie ein
Baum”.VorBeginn der Veranstal-
tung kann man ab 14 Uhr Kaffee
und Kuchen genieBBen. ws

O Karten gibt es in Olafs Werkstatt
unter der Tel. 033970/14423 oder
online unter www.olafs-werk-
statt.de

Giftnotruf Brandenburg:
030/1 92 40

Kinder- und Jugendtelefon:
0800/1 1103 33

Elterntelefon: 0800/1 11 05 50

Blutspenden:
www.blutspende-nordost.de
www.drk-blutspende.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE

Arzte:

116 117

Augenarzte:
01805/582 223515

KARTEN- UND HANDY-
SPERRUNG

EC- und Kreditkarten:
116 116

Alle Angaben ohne Gewahr.
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Verkaufsleitung
Christel Walter
Tel. 03877/92320

Dorina Konert

Kyritz
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Ingo Scholz

Wittstock,

Heiligengrabe
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Mailkontakt
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Wir beraten Sie gern!

Alle Angaben ohne Gewahr

Frieder Breitkreutz, Albrecht Hirsch,
Volker Schiitte und Gerd Ruhs (v. I.)
sind , Die Falschen Fuffziger”.

Foto: Andreas Krause
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
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