
Wittenberge. Vor 30 Jahren
startete Carsten Dittrich alsWirt
der „Bierstube” in Wittenberge
in die berufliche Selbstständig-
keit. Seit 20 Jahren betreibt er
die Eckkneipe „Lehners Eck” in
der Perleberger Straße 60. Cars-
tenDittrich ist einUr-Wittenber-
ger. 1979 begann er seine Lehre

als Gaststättenfacharbeiter im
WittenbergerHotel Stadt Frank-
furt.
„Die Arbeit bestand in der

Hauptsache aus dem Kellnern.
Wir haben aber in alle Bereiche
der Gastronomie mal reinge-
schnuppert”, berichtet er. „Die
Pferdemarkthalle in der Karl-

straße war gleich um die Ecke.
Wenn dort großer Pferdever-
kauf war, kamen die Verkäufer
hinterher oft zu uns, um ihr Ge-
schäft zu begießen. Da flog die
Kohle nur so. Ihr Geld haben sie
großzügig ausgegeben”, erin-
nerte er sich. Seinem Beruf und
demHotel blieb er treubis 1990.

Carsten Dittrich in seiner Eck-
kneipe „Lehners Eck”.
Fotos: Jens Wegner

Seit 30 Jahren selbstständig
als Kneipenwirt
Carsten Dittrich blieb seinem erlernten Beruf bis heute treu

„Dann wurde
das Hotel ge-
schlossen.
Zwei Jahre lang
habe ich danach
bei Dieter Michael in
der Gaststätte „Zum Rauch-
fang” gearbeitet, zwischen-
durch auch mal in der Witten-

berger Autovermietung „Buth
und Röppnack”.
Am 4. März 1994 startete er

mit der Selbstständigkeit als
Gastwirt in der „Bierstube” in
der Franzstraße 17. „Das war

eine kleine Kneipe. Sie war
gar nicht so leicht zu fin-
den. Es war sehr an-
genehm dort. Man
kann es mit einem
etwas größeren
Wohnzimmer ver-
gleichen”, be-
schreibt Dittrich
die Lokalität. Nach

zehn Jahren als Päch-
ter der „Bierstube” er-

gab es sich, dass das „Leh-
ners Eck” frei wurde.
„Ein Außendienstmitarbeiter

der Firma Getränke-Henke, den

ich gut kannte, mach-
te mich darauf auf-
merksam. Er meinte,
dass die Kneipe zu
mieten wäre. Es war
ein großer Schritt für
mich, da das „Leh-
ners Eck” viel größer
ist.” Zum 4. März
2004 übernahm er
die Kneipe. Er erin-
nert sich noch gut an
seinen ersten
Arbeitstag: „Die
Stammkunden sa-
ßen hier und guckten
nach dem Motto;
Jetzt kommt der
Neue.Mal sehen,wie
der so ist. Aber das
Eis war schnell ge-
brochen”, freut er
sich.
Als er die Kneipe

vor 20 Jahren über-
nahm gab es dort
einen Dartverein
und eine Preisskat-
Runde. Den Dart-
verein gibt es nicht
mehr, Dart-Turniere

finden aber immer noch statt.
Die Preisskat-Runde existiert
weiter 14-tägig freitags – mit
bis zu 15 Leuten, wenn alle da
sind.
„Mein Hobby habe ich mit

reingebracht. Seit 1974 spiele
ich Schach und habe diverse
Schachveranstaltungen organi-
siert. Ein Höhepunkt ist das
jährlich am ersten Sonntag im
September stattfindende
Schachturnier im Kultur- und
Festspielhaus Wittenberge. Ich
selber spiele für den Schach-
sportclub Graal-Müritz. Dieses
JahrAnfangMärz habe ichdort,
zusammen mit dem ehemali-
gen Wittenberger Wolfgang
Westphal, das erste Internatio-
nale Schachopen organisiert.
Das war ein riesiger Erfolg”, so
Dittrich. EineWoche lang traten
110 Teilnehmer gegeneinander
an. Nächstes Jahr gibt es eine
neue Auflage. „Seit sieben Jah-
ren pflege ich eine Kooperation

mit dem FBH-Minimuseum für
münzbetriebene Geräte in der
Perleberger Straße 98. Diese
räumt mir die Möglichkeit ein,
das Objekt für Veranstaltungen
zu nutzen. Inhaber ist der Mün-
chener Christian Siebert”, zählt
er zu seinen Möglichkeiten auf.
Gemütlich sein Bierchen trin-
ken, kann man im „Lehners
Eck” allemal. Auf einem Groß-
bild-Fernseher können diverse
Sportveranstaltungen live ver-
folgtwerden. Es gibt zwei elekt-
ronische Dart-Geräte. Kleine
Feiern und Vereinsabende bis
30 Personen können darin aus-
gerichtet werden. „Es ist eine
Rauchergaststätte, eine typi-
sche Berliner Eckkneipe. Davon
gibt es nicht mehr viele in Wit-
tenberge. Es kommen viele sehr
nette Stammgäste, denen ich
mein Dasein verdanke. Ich bin
der zweitdienstälteste Wirt in
Wittenberge. Und ein paar Jah-
re möchte ich noch durchhal-
ten”, hat sich der Wirt vorge-
nommen. Jens Wegner

2 Geöffnet ist das „Lehners Eck”
von Dienstag bis Sonnabend ab
16 Uhr. Kontakt: Lehners Eck,
Carsten Dittrich, Perleberger
Straße 60, 19322 Wittenberge,
Tel. 03877/402561

Musikerstammtisch
in „Lehners Eck“

Musiker und Musikbegeisterte
sind am Montag, dem 27. Mai,
ab 19 Uhr wieder eingeladen in
die Gaststätte „Lehners Eck“
(Perleberger Straße 60). Anlie-
gen des Musikerstammtisches
ist laut Veranstaltern, zwischen
aktiven und ehemaligen Musi-
kern sowie Musikbegeisterten
neue Kontakte zu knüpfen und
Gedanken auszutauschen – ein
geselliges Miteinander. Um tele-
fonische Anmeldung wird gebe-
ten unter: Tel. 0171/2093638.

Wiederkehrende Rücken-
schmerzen? Nackenschmerzen,
die bis in den Kopf ziehen? So-
gar Migräne? Diese Beschwer-
den machen den Alltag von
Millionen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das sind
häufig Symptome von Nerven-
schmerzen – und hier gibt es
wirksame Hilfe! Dorisol Ta-
bletten (rezeptfrei, Apotheke)
wirken mit einem speziellen
Wirkkomplex den Schmerzen
entgegen.

Langes Sitzen oder Stress füh-
ren oft zu verspanntenMuskeln,
die auf die Nerven drücken und
diese reizen oder schädigen
können. Eine häufige Folge: be-
lastende Rücken- oder Nacken-
schmerzen. Diese können sogar
bis in den Kopf ausstrahlen und
dort Kopfschmerzen oder sogar
Migräne verursachen. Was die
wenigsten wissen: Dahinter ste-
cken oft Nervenschmerzen.

Verspannungen lösen,
Schmerzen lindern
Dorisol vereint bewähr-

te Wirkstoffe und kann so
wirksame Hilfe speziell bei
Nervenschmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf bieten.
Cimicifuga racemosa hat sich
z. B. bei Verspannungen im
Rücken- und Nackenbereich
als hilfreich erwiesen. Zudem
wirkt es stechenden Schmerzen
längs des Ischiasnervs, die sich
bis hin zum Oberschenkel
ziehen können, entgegen. Da-
rüber hinaus hilft der Wirk-
stoff laut Arzneimittelbild bei
migräneartigen Kopfschmer-
zen. Cyclamen purpurascens
wird laut Arzneimittelbild bei
typischen Migränesympto-
men, wie Pochen und Pulsie-
ren im Kopf, eingesetzt. Auch
durch Migräne hervorgerufene
Sehstörungen wie Augen-
flimmern können gelindert
werden.

Fazit: Dorisol kann belastende
Nervenschmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf natürlich
wirksam behandeln – auch bei
chronischen Schmerzen.

Thema Nervenschmerzen

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homöopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migräne. www.dorisol.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Diese natürliche Schmerztablette hilft wirklich!

✔ Lindert wirksam Nerven-
schmerzen in Rücken,
Nacken und Kopf

✔ Auch zur Einnahme bei
chronischen Beschwerden
geeignet

✔ Rezeptfrei in Ihrer
Apotheke

Rücken, Nacken, Kopf
Nervenschmerzen sind vielfältig

Für Ihre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

70 Prozent der Deutschen
leiden unter Hämorrhoiden!
Wenn es am Po brennt, juckt
oder nässt, sind häufig Hämor-
rhoiden die Ursache. Rezeptfreie
Arzneitropfen bekämpfen das
Problem von innen: Lindaven
(Apotheke).

Was viele nicht wissen: jeder
hat Hämorrhoiden! Hämorrhoi-
den sind Gefäßpolster, die zu-
sammen mit den Schließmuskeln
den Darmausgang abdichten.
Vergrößern sich die Hämorrhoi-
den dauerhaft, weil sich Blut in
ihnen staut, sprechen Mediziner
von Hämorrhoidalleiden. Ursa-
che hierfür kann zum Beispiel
regelmäßiges, zu starkes Pressen
beim Toilettengang sein. Sind die
Hämorrhoiden vergrößert, reibt
der Stuhl daran. Dies kann zu
Entzündungen führen, die sich
z. B. durch Brennen, Juckreiz und
Nässen bemerkbar machen.

Hämorrhoiden anders
behandeln
Viele Betroffene behandeln

ihr Hämorrhoidalleiden nur mit
Salben. Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven (Apo-
theke, rezeptfrei), das einfach
mit einem halben Glas Wasser
oral eingenommen wird und die
Beschwerden dort bekämpft, wo
sie entstehen: im Körperinneren.
Die einzigartigen Arzneitropfen
enthalten fünf spezielle Wirkstof-
fe, die sich bei der ganzheitlichen
Behandlung von Hämorrhoiden
bewährt haben. So kann z. B. der

Wirkstoff Hamamelis virginiana
Entzündungen hemmen. Außer-
dem trägt er dazu bei, dass sich die
Blutgefäße wieder zusammenzie-
hen, wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurückgehen
kann. Zudem behandelt Lindaven
auch die Begleiterscheinungen
von Hämorrhoiden: Es enthält
u. a. Sulfur, welches laut Arznei-
mittelbild erfolgreich bei heftigem
Brennen und Jucken eingesetzt
wird.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöopathisches Arzneimittel bei
Hämorrhoiden. www.lindaven.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing
• Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Genial: Die rezeptfreien Arznei-
tropfen Lindaven bekämpfen die
Beschwerden dort, wo sie ent-
stehen: im Körperinneren – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Diskrete und
einfache Einnahme

Natürlich wirksam
und gut verträglich

Rezeptfrei

Tipp für unsere Leser

pureSGP.deJetzt Lindaven diskret
und schnell auf
pureSGP.de bestellen
und bis zu 20% sparen*!

pureSGP.de

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Medizin ANZEIGE
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