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ihren Garten

Startklar fur Gartenliebhaber prasentiert sich der Garten der Vielfalt von Petra
und Jorg Schneider in Briisenhagen erstmals am kommenden Wochenende
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offnen @&

BRUSENHAGEN. Nach einem
bescheidenen Winter, einer lan-
geren Regenphase, hohen Tem-
peraturen im Marz und den fri-
hen Eisheiligen im April mit gro-
Ben negativen Folgen fir den
Obstanbau haben die Garten in
diesem Jahr schon so einiges
mitgemacht. Umso erstaunli-
cher ist es, das jetzt wieder vie-
les so aussieht, als ware nichts
gewesen. Pflanzen und Gehol-

ze grinen und blihen um die
Wette, der Garten ist eine se-
henswerte Idylle. Die Frihblu-
her haben den Staffelstab an
Sommer- und Herbstblther
Ubergeben, die jetzt die Blicke
auf sich ziehen und so manches
Herz erfreuen.

Bekanntlich machen bereits
kleine Verdanderungen einen
Garten interessanter. So ent-
standen auch im Garten von

Familie Schneider aus Briisen-
hagen 6ffnet am 8. und 9. Juni
ihren Garten fiir Interessierte.
Fotos: Privat

Petraund Jorg Schneider in Bri-
senhagen neue Beete und Ra-
batten, die Gemuse fur die Ki-
che liefern und das Nahrungs-
angebot fur Insekten und Klein-
lebewesen optimieren. Ebenso
wurde eine weitere gemitliche
Sitzecke eingerichtet, da das
Wurzelwerk einer Ulme keine
Bodenbearbeitung mehr zu-
lieB.

Dies und viele weitere schéne
Dinge kdnnen sich interessierte
Besucher ansehen, wenn Fami-
lie Schneider wieder die Tore zu
ihrem Garten in Brisenhagen
offnet und zu einem Besuch
einladt.

Besucht werden kann der
Garten am 8. und 9. Juni, am
13.und 14 Juliundam 7. und 8.
September — jeweils in der Zeit
von 10 Uhr bis 17 Uhr. ws

© Weitere Infos dazu findet man
unter www.gartenvielfalt-schnei-
der.de

Gesundheit
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Migrane?
Formigran!

Die Nr. 1" setzt direkt
an der Ursache an

Jahrelange Migrdne-Attacken,
teilweise bis zu 72 Stunden trotz
der Einnahme verschiedener,
oftmals verschreibungspflichti-
ger Medikamente. Susanne K.
konnte diesen Leidensweg hin-
ter sich lassen —mitdem rezept-
freien Arzneimittel Formigran
(Apotheke, rezeptfrei): ,Die
Wirkung hé&lt mindestens
24 Stunden. Oftmalsistnur noch
eine zweite Einnahme notig, da-
nach ist die Migrane-Attacke
am zweiten Tag gestoppt.”
Formigran kann die bei Mi-
grane erweiterten Blutgefa-
Be im Kopf auf NormalgroRe
verengen und so die Ursache
der Migrane bekdmpfen. Be-
reits nach zwei Stunden kann
die maximale Wirksamkeit er-
reicht werden. Zudem bekdmpft
Formigran auch Begleitsymp-
tome wie Ubelkeit, Licht- oder
Larmempfindlichkeit.

Formigran — die Nr. 1" bei Migréne.

1 Fiir Ihre Apotheke:
+ Formigran
:
1

(PZN 02195485)
FORMIGRAN
i MIRARE

1 www.formigran.de

“Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Naratrip-
tan und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT 12/2022
 \or der Einnahme sollte Riicksprache mit einem Arzt ge-
halten werden. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden,
Name gedndert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratriptan
(als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung der
Kopfschmerzphasen von Migraneanfallen mit und ohne
Aura. Enthalt Lactose. www.formigran.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
* PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Hochwertiges Cannabis
CBD Gel

Warum diese CBD-Innovation den Markt begeistert

Eine CBD-Innovation aus
der Apotheke begeistert
derzeit Millionen Deut-
sche. Denn: Experten ist es
gelungen, ~900 mg reines
CBD (Cannabidiol) aus der
Cannabispflanze sativa L.
zu isolieren und in dem
Rubaxx Cannabis CBD
Gel als Kosmetikum (Apo-
theke) aufzubereiten. Das
CBD Gel aus der Apotheke
wurde zusitzlich mit Men-
thol und Minzél zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln
angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Can-
nabispflanze gewonnen wird.
Genauer gesagt ist es DER Stoff,
der heute mehr denn je im Fokus
steht und die Wissenschaft be-
eindruckt. Besonders hoch im
Kurs: Die Ziichtung von Can-
nabissorten mit sehr hohem
CBD-Gehalt.

Zur Pflege beanspruchter
Muskeln

Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend mit CBD
beschiftigt. Mit Erfolg: Mittels ei-
nes komplexen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der Cannabis-
sorte sativa L. hochwertiges

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!

CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol) sind die
beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der Cannabispflanze.
Anders als THC wirkt CBD nicht berauschend. In Rubaxx
Cannabis CBD Gel ist reines CBD enthalten, das unter
strengsten Qualitatskriterien isoliert und aufbereitet wird.

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Das CBD Gel
enthélt Menthol
und Minzol fiir
beanspruchte
Muskeln

reines CBD isolieren und mit ei-
ner Dosierung von ~900mg CBD
im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereiten. Auflerdem wurde
das wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzol angerei-
chert - zur Pflege beanspruchter
Muskeln. Dank der praktischen
Gelform kann das Cannabis CBD
Gel ganz einfach und je nach Be-
darf mehrmals téaglich lokal auf
die betreffende Stelle einmassiert
werden.

Hochwertig, gepriift &
zertifiziert

Das Rubaxx Cannabis CBD Gel
wird unter hochsten Qualitats-

standards in modernster Pro-
duktionsstdtte und mit neuester
Technologie in Deutschland her-
gestellt. Die Rohstofte werden von
einem zertifizierten Hersteller be-
zogen und anhand streng vorge-
gebener Spezifikationen gepriift.
Bei jeder Produktion wird streng
darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des
CBD wurde zudem darauf geach-
tet, dass der Extrakt kein THC
enthilt. Eine berauschende Wir-
kung muss beim Gel also nicht
befiirchtet werden. Weiterer Plus-
punkt: Das Gel ist dermatologisch
getestet und gut vertréglich.

VorteilsgroRe mit

Sigms

RubaXX
Cannabis

Tipp fiir
unsere Leser

Jetzt
Rubaxx CBD Gel
auf pureSGP.de
bestellen und bis
zu 17% sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen



