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Viel los in der

Kreismusikschule OP

Junge Musiker laden noch zu mehreren Konzerten vor der Sommerpause ein

R 5

Einer der vielen Auf-
tritte der Bigband
»Big Brass” der Kreis-
musikschule OPR im
vergangenen Sommer.
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NEURUPPIN. Nachdem Musik-
schulerinnen und Musikschiler

der

jungst so erfolgreich beim Bun-
deswettbewerb ,Jugend mu-
siziert” in Libeck abgeschnit-
ten haben, stehen nun auch
noch einige Konzertein Neu-
ruppin an, bei denen
die Menschen in

Kreismusikschule  OPR

der Region die engagierten und
talentierten  Nachwuchsmusi-
ker erleben kénnen.

Mit groBem Erfolg kehrten
Musikbegeisterte aus dem
Landkreis Ostprignitz-Rup-
pin vom Bundesfinale des
Wettbewerbs ,Jugend mu-
siziert” zurlick. Insgesamt
2300 Musiker aus ganz

Deutschland waren am Pfingst-
wochenende in die Hansestadt
LUbeck gereist, um in 1380 Wer-
tungsspielen vor den Jurys ihr
Koénnen zu zeigen. Mit dabei wa-
ren auch sechs junge Menschen
aus Ostprignitz-Ruppin, die sich
im Frihjahr beim Brandenburger
Landesentscheid in Cottbus ers-
te Platze mit ihren Instrumenten

erspielt hatten und damit zur
Teilnahme am 61. Bundeswett-
bewerb von ,Jugend musiziert”
weitergeleitet worden waren.
So trat Fiona Dedow aus Radens-
leben in Lubeck in der Kategorie
Horn an, begleitet von Seulgi
Yoo aus Neuruppin am Klavier.
lhr Spiel in der Altersgruppe V
war so gut, dass sie mit einem

ersten Preisund 24 von 25 mogli-
chen Punkten belohnt wurde.
Nicht verstecken mussen sich
auch die anderen Teilnehmer aus
unserem Landkreis: Das ist zum
einen das Geschwisterpaar Ma-
ximilian und Luisa Schuck aus
Nietwerder, das in der Kategorie
Klavier vierhandig die Jury von
sich Gberzogen konnte. 21 Punk-

te und ein dritter Preis waren der
verdiente Lohn. Ebenfalls 21
Punkte und einen dritten Preis er-
rang das Neuruppiner Geschwis-
terpaar Alice und Arthur Dodul,
das ebenfalls in der Kategorie
Klavier vierhdndig angetreten
war, jedoch in der Altersklasse lll.

DIE KONZERTE

Mitte Juni ist die ,, LiHi-Bighband”
des  Lina-Hilger-Gymnasiums
Bad Kreuznach unter der Leitung
von Marco Spohn aus Neurup-
pins Partnerstadt zu Gast. Die
jungen Musiker aus Rheinland-
Pfalz und den Landkreis OPR ver-
bindet eine langjdhrige Freund-
schaft. So gab es viele Gastspiele
und einen regelmaBigen Aus-
tausch, zuletzt war die ,, LiHi-Big-
band” 2019 anlasslich der Lan-
desgartenschau in der Region zu
Gast. Es wird zwei gemeinsame
Konzerte von ,Big Brass”, der
Bigband der Kreismusikschule
OPRund der , LiHi-Bighband” aus
Bad Kreuznach geben: Zum
einen am Dienstag, dem 11. Ju-
ni, ab 18 Uhrim Hof der Kreismu-
sikschule (Eintritt frei) und zum
anderen am Samstag, 15. Juni
2024, ab 17 Uhr auf dem Fest-
platz Klein Eichen in Flecken
Zechlin. Letzteres Konzert findet
im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe ,, Musikschulen 6ffnen Kir-
chen” statt und sollte eigentlich
ab 18 Uhr in der Dorfkirche Fle-
cken Zechlin zu horen sein. Inte-
ressierte missen deshalb die
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zeitliche und raumliche Verle-
gung dieses Konzertes beach-
ten, das den Titel ,Summer-
time” tragt und bei dem Stan-
dards aus Jazz, Soul und Funk zu
horen sein werden. Auch bei die-
ser Veranstaltung ist der Eintritt
frei, jedoch wird um Spenden ge-
beten, die fir das Licht sowie die
Innenausstattung der Dorfkirche
Flecken Zechlin genutzt werden
sollen. Es gibtzudem ein abendli-
ches Buffet sowie Gesprache.

Am Samstag, dem 15. Juni,
findet von 10 bis 13 Uhr zudem
in den Raumlichkeiten der Kreis-
musikschule in Neuruppin ein
Tag der offenen Tur statt. Alle In-
teressierten sind willkommen.
Dieser Tag startet um 10 Uhr im
Saal mit einem kleinen Konzert
der jungsten Musikschiler unter
dem Motto ,Klein, aber oho!”
AnschlieBend gibt es fir alle die
Gelegenheit, Instrumente nicht
nur anzuschauen, sondern auch
auszuprobieren.

Das Schuljahr endet dann
einerseits mit dem Absolventen-
konzert am Mittwoch, dem 26.
Juni, ab 19 Uhr im Saal der Kreis-
musikschule in Neuruppin, und
andererseits mit dem traditionel-
len Schuljahresabschlusskonzert
am Donnerstag, dem 27. Juni, ab
18 Uhr im Hof der Kreismusik-
schule in Neuruppin. Bei diesem
musizieren Solisten und Ensemb-
les. Bei schlechtem Wetter findet
das ,Konzert zum Schuljahres-
ende” im Saal statt. FUr beide
Konzerte ist der Eintritt frei. WS
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Fiir Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Brennen, Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

Oft stecken die
Nerven dahinter!

Brennende Schmerzen in Bei-
nen oder FiifSen rauben Ihnen
schon lange den Schlaf? Die
stindigen Taubheitsgefiihle
in den Gliedmaflen belasten
Sie zunehmend? Oft sind da-
ran die Nerven schuld. Die
gute Nachricht fiir Betroffene:
Restaxil (Apotheke, rezeptfrei)
kann bei nervenbedingten
Schmerzen wirksame Hilfe
leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmerzen in
Beinen oder Fiifen, die haufig
durch ein Kribbeln oder Taub-
heitsgefiihle begleitet werden.
Insbesondere nachts ein Alb-
traum - an Schlaf ist mit diesen
Missempfindungen kaum zu

Gut zu wissen:

Auch bei Nervenschmerzen im
Riicken, z.B. aufgrund eines
Bandscheibenvorfalls, Unfalls
oder des Ischias-Syndroms,
bietet Restaxil wirksame Hilfe.
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'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 10.05.2023) e Abbildung Betroffenen nachempfunden

denken. Was viele Betroffene
nicht wissen: Oft stecken die
Nerven dahinter. Durch Stoft-
wechselstorungen wie z. B. Dia-
betes konnen diese gereizt oder
geschidigt werden. Die Folge:
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestdtigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekimpfen
Entziindungen. Bei Nerven-
schmerzen handelt es sich hin-
gegen hdufig um geschadigte

oder gereizte Nerven. Mit dem
Ziel, Nervenschmerz-Patienten
zu helfen, entwickelten Exper-
ten ein wirkungsvolles Arznei-
mittel speziell zur Behandlung
von Nervenschmerzen, das
zugleich gut vertraglich ist:
Restaxil (Apotheke).

Tipp fiir unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen
auf pureSGP.de

bestellen und
bis zu 17 % sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Nervenschmerzen

in FiiBen und Beinen
treten haufig durch
Diabetes auf. Dabei
verschlie3t Blutzucker
die versorgenden

Gefa3e der Nerven.
Nahrstoffe gelangen
nur unzureichend
zum Nerv, es

kommt zu einem
Nahrstoffmangel und
damit zur Schadigung
des Nervs.

5-fach-Wirkkomplex gegen

Nervenschmerzen
Das Besondere an
Restaxil: der darin enthalte-

ne 5-fach-Wirkkomplex. Je-
der einzelne Wirkstoff kann
bei nervenbedingten Schmer-
zen wertvolle Hilfe leisten. Der

Resta il

Arzneistoff Iris versicolor ist
beispielsweise zur Bekdmp-
fung der Begleiterscheinungen
von Nervenschmerzen gerade-
zu pradestiniert. So kommt er
laut Arzneimittelbild unter an-
derem bei ziehenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
Fifle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich der
Wirkstoff zudem bei Druck und
Schmerz bewihrt. Auch bei plotz-
lich durchschieflenden Schmerzen
entlang der Nervenbahnen kann
Gelsemium Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil schlagen nicht auf
den Magen und haben keine be-
kannten Neben- oder Wechselwir-
kungen. Deshalb sind die Tropfen
auch zur Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet oder wenn Sie
bereits viele andere Medikamente
zu sich nehmen. Dank der Tropfen-
form konnen Sie Restaxil individu-
ell dosieren und so ganz gezielt auf
Ihre Schmerzen abstimmen.

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium semperv.i;éns Dil. D2, Spiéé\ia anthelmia DIl D2, ifis versicolor DIl D2, Cyclér.nen purpurasce:r.ls Dil. D3, Cimic.i.fhga racemosa Dil. D2. Hombopat.hisches ‘Arzneimittel bei Neura\g.i.en 1Nervenschr.nerzen]. www.restaxil.de o Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fraéén Sie lhre Arzl\fr.l,.\hren ‘Arztoder in

Ihrer Apotheke. e Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing



