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Im Kyritzer Restaurant Waldschlosschen werden kulinarische Wiinsche wahr

KYRITZ. Das Kyritzer Wald-
schldsschen bestehtseit fast 120
Jahren. Seit dem Jahr 2000 ful-
len Yvonne Schwarzer und ihr
Mann Jens Wodzinski-Schwar-
zer das Traditionsrestaurant mit
Leben.

Das Ausflugslokal macht sei-
nem Namen alle Ehre. Gebaut
wurde das tatsachlich an ein
kleines Schloss erinnernde Ge-
b&audeim Jahr 1906 vom Berliner
Bauunternehmer Fritz Hemmer-
ling, der damit einen wesentli-
chen Beitrag zur Entwicklung
der Gastronomie und des Touris-
mus im Kyritzer Seeumfeld leis-
tete.

Nur einen Steinwurf vom
Untersee entfernt und von rau-
schenden Kiefernwaldern um-

geben, ladt das Restaurant und
Hotel seither zu jeder Jahreszeit
Gaste von nah und fern zum
Speisen und Verweilen ein.

Das Haus hat eine lange Tradi-
tion. Durch die Jahrzehnte hin-
durch blieb das Waldschloss-
chen den Touristen, wie Einhei-
mischen ein beliebtes Ausflugs-
ziel. Erst mit dem Ende der DDR
kehrte fur ein paar Jahre Stille ist
Ausflugslokal ein. Sieben Jahre
stand es leer.

Doch kurz vor der Jahrtau-
sendwende im Jahr 1999 wur-
den Yvonne Schwarzer und ihr
Mann Jens Wodzinski-Schwar-
zer neue Eigentlmer. Ein Jahr
lang wurde das Haus umgebaut
und liebevoll renoviert. ,,Im Au-
gust 2000 starteten wir zu-

Den Gasten istin
zunehmendem MaBe
die Herkunft der von

uns verwendeten

Zutaten wichtig,

besonders beim

Fleisch.

Yvonne Schwarzer
Gastwirtin

nachst mir dem Biergartenbe-
trieb”, erinnert sich Yvonne
Schwarzer.

Der dort stehende Pavillon mit
Kamin erinnert nicht ganz zufal-
lig an eine Hutte, die in der
Schweiz oder auch in Osterreich
hatte stehen koénnte, denn das
Paar hat mehrere Jahre in der
Schweiz gearbeitet. Und so ver-
wundert es auch nicht, dass sich
eben jener Einfluss auch in der
Kiche in Form von alpenlandi-
schen Gerichten auf der Speise-
karte widerspiegelt.

Im Restaurant Waldschloss-
chenlegt man aber auch auf Re-
gionalitat und Saisonalitat gro-
Ben Wert. So war im Frihling bis
vor Kurzem Barlauch angesagt.
JAlles selbst gepfliickt”, versi-

Die Terrasse am Wintergarten
des Waldschlésschens.
Fotos: André Reichel

chert Yvonne Schwarzer. Ihr
Mann zaubert daraus Béarlauch-
suppe und Barlauchnocken. Da-
bei handelt es sich um eine
spatzleartig geformte Teigmasse
der siddeutschen und Alpenki-
che. Aus mediterranen Gefilden
stammt das Barlauchrisotto, bei
dem es sich um ein norditalieni-
sches Gericht handelt.

Aktuell stehen allerlei Spargel-
gerichte auf der saisonalen Spei-
sekarte, wie zum Beispiel Chilli-
spaghetti mit einer Spargel-Fe-
ta-SoBe oder der beliebte Klassi-
ker, das Zanderfilet mit Spargel.

Wer keinen Spargel mochte,
kann aber auch aus Gerichten,
wie Bauernfrihstick, Rump-
steak, Sauerbraten vom Angus-
rind oder Zanderfilet und Mat-
jeshering wahlen.

Salate und allerlei GemUse,
wie Zucchini, Gurken, Tomaten
und anderes, bezieht das Wald-
schlésschen  vom  Oko-Hof
Waldgarten aus Barenthin und
ab dem spaten Sommer dann
Kartoffeln von Schmidts Farm in
Wusterhausen. , Daraus werden
im Herbst auch die Rostis ge-
macht”, berichtet  Yvonne
Schwarzer.

Der zu einem der Rostigerich-
ten  passende  Ziegenkase
kommt vom Carolinenhof bei Li-
num. Wildfleisch liefert der
Jagdverband Prignitz und das
Fleisch vom Angusrind kommt
von Landgeschmack aus Gérike
und Eier aus Freilandhaltung
stammen aus Blumenthal. , Den
Gastenistin zunehmendem Ma-
Be die Herkunft der von uns ver-
wendeten Zutaten wichtig, be-
sonders beim Fleisch”, sagt
Yvonne Schwarzer.

Gut die Halfte aller Gaste
kommen aus der Region Prig-
nitz-Ruppin. Die anderen aus
dem gesamten Bundesgebiet,
aber auch aus dem Ausland. Alle
schatzen die Kiiche. Zum Team
dort gehoéren neben Jens Wod-
zinski-Schwarzer noch drei
weitere Koche, eine Auszubil-
dendeimersten Lehrjahrund,
nicht zu vergessen, die Ser-
vicekrafte.

Bei Feiern und in der
Hochsaison haben alle
gut zu tun. Im vor
einem Jahr eingeweih-

Yvonne Schwarzer
und ihr Mann Jens
Wodzinski-
Schwarzer be-
treiben das
«Waldschloss-
chen” seit
dem Jahr
2000.
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ten Wintergarten haben immer-
hin 60 Gaste bequem Platz. In
der ,Guten Stube” gibt es 30
Platze und in der , Schanke” im
Eingangsbereich mit urigem Tre-
sensind es 20—in der Lobby gibt
es 16 Platze. Die Gute Stube und
die Schanke sind im Osterreichi-
schen Stil eingerichtet. Mit 18
Zimmern ist der Hotelbereich re-
lativ klein.

Mit dem Waldschldsschen ha-
ben sich Yvonne Schwarzer und
ihr 63 Jahre alter, aus dem Vogt-
land stammender Mann Jens
Wodgzinski-Schwarzer einen Le-
benstraum erftllt, wenn auch
sehrviel Arbeit damit verbunden
ist. , Wir haben viel Herzblut hi-
neingesteckt”, sagt die 51-jahri-
ge Kyritzerin.

Der Deutsche Hotel- und
Gaststattenverband  Branden-
burg verlieh dem Waldschléss-
chen drei Sterne und nun schon
zum zweiten Mal das Siegel
.Brandenburger Gastlichkeit”.

André Reichel

© Das Restaurant Waldschléss-
chen hat Montag, Dienstag, Mitt-
woch und Freitag von 14 bis

22 Uhr geéffnet und am Wochen-
ende von 11.30 bis 22 Uhr.
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Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Giftpflanze bekimpft Gelenkschmerzen

Diese Arzneitropfen helfen wirksam

Alt

setzt bei

auf Spalt

* Einzigartig mit
300mg ASS und
300 mg Paracetamol

* Duale Wirkung lokal
an der Schmerzstelle
und zentral im Gehirn

* Schmerzlindernd und
entziindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:
Spalt

Schmerztabletten
(PZN 08689834)
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bei: akuten Ieichten bis méaRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hohe-
ren Dosen nicht ohne Befragen des Arztes ange-
wendet werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne
arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, |hren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing

Im Kampf gegen rheumati-
sche Gelenkschmerzen set-
zen immer mehr Verbraucher
auf die natiirlichen Arznei-
tropfen Rubaxx. Was macht
sie eigentlich so besonders?
Wir wollten wissen, was in
ihnen steckt und haben die
Schmerztropfen unter die
Lupe genommen.

Gelenkschmerzen zdhlen zu
den grofiten Volkskrankhei-
ten in Deutschland: Millionen
Menschen leiden sogar chro-
nisch darunter. Thr grofiter
Wunsch: endlich Schmerz-
linderung - und zwar ohne
den Korper dabei zu belasten!
Immer mehr Schmerzgeplagte
vertrauen deshalb auf die Nr. I’
Arzneitropfen Rubaxx (rezept-
frei, Apotheke), die dank Na-
turkraft wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen helfen und
dabei sanft zum Korper sind.

Arzneistoff iiberzeugt
in Wirksamkeit und
Vertriglichkeit

Der in Rubaxx enthalte-
ne Arzneistoff Rhus toxi-
codendron stammt aus der
gleichnamigen Giftpflanze
und ist richtig dosiert nicht nur
wirksam bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Knochen,

sondern verschafft auch Linde-
rung bei Folgen von Verletzun-
gen und Uberanstrengungen.
Das Beste: Rubaxx wirkt dabei

100 % natiirlich! Im Gegensatz
zu vielen chemischen Schmerz-
mitteln sind bei Rubaxx weder
schwere Nebenwirkungen wie

*Arznemopfen bei rheumallschen Schmerzen Absatz nach Packungen Quelle: In5|ght Health, MAT 01/2024 Abblldung Belroffenen nachempfunden

Herzbeschwerden oder Magen-
geschwiire noch Wechsel-
wirkungen mit anderen Medi-
kamenten bekannt.

DAS STECKT IN DEN RUBAXX TROPFEN

Das Besondere an Rubaxx ist der enthaltene
natiirliche Wirkstoff mit dem Namen Rhus
toxicodendron. Er entstammt einer Arznei-
pflanze, die vor allem in Nord- und Siid-
amerika wachst. Schon die amerikanischen

Ureinwohner schitzten seine schmerzlin-
dernde Wirkkraft. Deutsche Wissenschaftler
bereiteten diesen Wirkstoff mit modernsten
Methoden in spezieller Konzentration fiir die
Arzneitropfen Rubaxx auf.

Das Rubaxx Wirkprinzip

Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirk-
stoff in Rubaxx direkt iiber
die Schleimhdute aufgenom-
men. Die schmerzlindernde
Wirkung kann sich so ohne
Umwege entfalten. Tabletten
dagegen miissen zunichst im
Magen zersetzt werden und
finden erst nach einem langen
Weg liber den Verdauungstrakt
ins Blut. Ein weiterer Vorteil,
den viele Anwender schitzen:
Dank der Tropfenform lasst
sich Rubaxx je nach Verlaufs-
form und Stdrke der Schmer-
zen individuell dosieren.

Fazit: Kein Wunder, dass
Rubaxx mittlerweile Deutsch-
lands Nr. 1" bei rheumati-
schen Schmerzen ist! Fragen
auch Sie in Threr Apotheke
nach Rubaxx Arzneitropfen
(rezeptfrei).

| Fiir Ihre Apotheke:

: Rubaxx Tropfen
' (PZN 13588561) -

RUBAXX, Wirkstoff- Rhus toxicodendron Dil. D6 Homoopalhlsches Arzneimittel bei theumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaul Gelenken Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen www.rubaxx de s Zu Risiken und NebenW|rkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen
Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.  PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



