FREIZEIT

SONNABEND,

Gut durch die Hitze

Pflanzen brauchen im Sommer genug Wasser, teils auch Schattenspender

Hitze, Trockenheit und intensive
Sonneneinstrahlung. Damit der
Gartenauchinder heiBen Jahres-
zeit prachtig erstrahlt, kénnen
diese Tipps helfen:

> Bewadsserung bei Hitze: Eine
ausreichende Bewadsserung ist
im Sommer das A und O fir
einen gesunden Garten. Am
besten wassert man in den kih-
leren Morgen- oder Abendstun-
den, um Verdunstungsverluste
zu minimieren. Auch sollte man
darauf achten, den Wurzelbe-
reich urzeln grindlich zu durch-
feuchten, damit die Pflanzen
nicht oberflachlich  wurzeln.
Beete sollten gemulcht werden,
um die Feuchtigkeit langer im
Boden zu halten und die Ver-
dunstung zu reduzieren.

» Pflanzenschutz: Die warme
Jahreszeit lockt leider auch

Schadlinge und Krankheiten an.
Daher sollten alle Pflanzen regel-
auf  Anzeichen

maBig von

Schadlingen wie beispielsweise
Blattldusen oder Spinnmilben
kontrolliert werden. Setzen Sie
dabei moglichst auf natdrliche
Methoden zur Schadlingsbe-
kampfung.

» Sonnenschutz fur die Pflan-
zen: Einige Pflanzen vertragen
die intensive Mittagssonne nur
schlecht und kénnen Verbren-
nungen davontragen. Diesen
Pflanzen kann man Schutzdurch
das Anbringen von Sonnense-
geln oder das Aufstellen von
Sonnenschirmen bieten. Alter-
nativ kénnen Sie auch Pflanzen
mit groBen Blattern als naturli-
chen Sonnenschutz vor kleinere
Gewadchse setzen.

» Pflege von Rosen: Rosen lie-
ben Sonne, benétigen jedoch
auch ausreichend Wasser. Gie-
Ben Sie Rosen regelmaBig und
tief, um eine tiefe Wurzelbil-
dung zu férdern. Mulchen Sie
den Wurzelbereich, um Feuch-

tigkeit zu speichern und Un-
krautwuchs zu unterdriicken.
Entfernen Sie regelméaBig ver-
blihte Bluten, um die Bildung
neuer Knospen anzuregen.

» Rasenpflege: Ein sattgriner
Rasen ist der Stolz eines jeden
Gartners. Im Sommer bendétigt
er jedoch besondere Aufmerk-
samkeit. Mahen Sie Ihren Rasen
hoher als tblich, um ihn vor Aus-
trocknung zu schiitzen und die
Grasnarbe zu schonen. Vermei-
den Sie es, den Rasen bei groBer
Hitze zu mahen, um Verbren-
nungen zu vermeiden. Wassern
Sie nicht taglich, sondern besser
alle drei Tage bei Bedarf, dann
aber tief, um eine kraftige Wur-
zelbildung zu férdern.

» Pflege von Stauden: Stauden
sind robuste Pflanzen, die den
Sommer gut Uberstehen kon-
nen, wenn sie richtig gepflegt
werden. Entfernen Sie regelma-
Big verwelkte Bluten, um die Bil-

dung
neuer BIU-
ten zu for-
dern. Schnei-
den Sie Stauden im
Herbst zurtick, um sie auf den
Winter vorzubereiten und das
Wachstum im nachsten Frihjahr
anzuregen.

» Auswahl von Pflanzen: Fach-
lich fundierte Unterstltzung bei
der Auswahl der passenden
Pflanzen fur Ihren Garten, aber
auch fur Ihre Terrasse oder den
Balkon erhalten Sie zum Beispiel
in einer Baumschule oder einem
Gartencenter. Dort kdnnen Sie
sich ebenfalls beraten lassen zu
Themen wie einer biodiversen
Gartengestaltung oder Bienen-
nahrgeholzen. net

An heiBen Sommertagen brau-
chen die Pflanzen Wasser.
Foto: unsplash.com/akz-o
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Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Papier haben, jetzt in die
Tat umsetzen. Die Vorzei-
chen fiir einen Erfolg ste-
hen giinstig. Mit Ihrer Idee
muss doch etwas anzu-
fangen sein!

nen sich immer noch nicht
aufraffen. Es kann leicht
sein, dass man |hnen in
Kiirze von hoherer Stelle
aus die Pistole auf die
Brust setzt.

und in der Tat (ibertreiben
Sie es wohl auch zu sehr.
Welchen Platz Sie am
Ende erreichen, ist egal:
Hauptsache ist, Sie waren
dabei.

auf Sie. Es kommt diese
Wochealso darauf an, ei-
nen gewissen Eindruck zu
hinterlassen. Mit wohl
durchdachtem  Arbeiten
schaffen Sie dies.

mdglichst dicken Fell aus,
denn bei allen Vorféllen
kann es Ihnen sonst pas-
sieren, dass lhnen der
Geduldsfaden bereits in
den Morgenstunden reift.

mit lhrer Planung, sollten
Sie auf alle Félle nicht resi-
gnieren und lieber neu
beginnen. Mit Bedauern
kommen Sie ja keines-
wegs weiter.

misste Sie ja eigentlich in
lhrer  Absicht, einen
Schlussstrich zu ziehen,
bestdrken. Ein Minimum
an  Fingerspitzengefihl
aber braucht es dennoch!.

wussten  Sie  vorher.
Fehler, die dadurch in Ihrer
Arbeit entstanden sind,
miissen Sie nun selbst
ausbiigeln. ~ Alternativen
gibt es dazu keine.

und zwar so schnell wie
mdglich. Sie bringen sich
namlich um lhre Chancen,
wenn Sie zu lange zogern.
Das wére natlirlich zu
schade!

diese Wocheals undurch-
fiihrbar. Aber Sie sollten
deswegen den Kopf nicht
héngen lassen: lhnen ge-
lingt etwas, das als
unmdglich galt!

Wie wére es demzufolge
mit etwas sportlicher
Betétigung? Ihre Gesund-
heit, welche leicht ange-
schlagen ist, wiirde es
lhnen danken.

uniiberschaubar. ~ Wo-
mdglich verfangen Sie
sich selbst bald einmal
darin. In einem solchen
Falle dirfte dann ein
quter Rat sehr teuer sein!



