
Kyritz. Mirko Papenfuß aus
Kyritz ist der jüngste Neuzugang
in der Branche der anerkannten
Haushaltshilfen für Pflegebe-
dürftige. Für die Kunden sind
seine Dienste in gewissem Um-
fang sogar kostenlos.
Mit der finanziellenUnterstüt-

zung, die es seit einigen Jahren
für die Pflege zu Hause gibt,
scheint sich eine Marktlücke
aufzutun: In Kyritz ist seit weni-
genWochen einweiterer Anbie-
ter sogenannter haushaltsnaher
Dienstleistungen aktiv.
Unter dem Namen „MP-

Dienstleistungen“ bietet das
Kleinunternehmen von Mirko
Papenfuß jetzt Pflegebedürfti-
gen Unterstützung bei alltägli-
chen Aufgaben an: von der Ein-
kaufshilfe über den Fahrdienst
bis zur Hauswirtschaft.

kyritzEr ist Als hElfEr
offiziEll zErtifiziErt

Ganz neu in der Branche ist der
39-Jährige nicht. Schon vor et-
wa einem Jahr machte er sich in

Sachen Alltagshilfe und Haus-
meisterservice selbstständig. In-
zwischen ist MP-Dienstleistun-
gen allerdings offiziell als „nied-
rigschwelliges Betreuungs- und
Entlastungsangebot nach § 45b
Absatz 4 des Elften Buches So-
zialgesetzbuch“ anerkannt.
„Ich musste dazu ein Konzept
beim Landesamt für Soziales
und Versorgung vorlegen“, er-
zählt Mirko Papenfuß. Eine wei-
tereVoraussetzungseiderNach-
weis der Pflegebefähigung im
Unternehmen.

PflEgEbEdÜrftigE könnEn
dEn „EntlAstungsbEtrAg“
nutzEn

Die Zulassung wirkt sich ent-
scheidend auf den Kundenkreis
aus. Pflegebedürftigen ab dem
ersten Pflegegrad steht nämlich
ein „Entlastungsbetrag“ von
monatlich 125 Euro zu, den sie
für eben solche haushaltsnahen
Dienstleistungen einsetzen kön-
nen – aber nur bei offiziell an-
erkannten Anbietern.

Zu denen zählen in Ostprig-
nitz-Ruppin beispielsweise auch
ambulante Pflege- und Betreu-
ungsdienste, die neben der Pfle-
ge an sich vielfach Hilfen im
Haushalt offerieren. Die reinen
Haushaltshelfer mit Zertifikat
sind allerdings eine relativ neue
Erscheinung. Kreisweit gibt es
bisher kaum ein Dutzend von ih-
nen. „Viele Leute wissen gar
nicht, welche Unterstützung sie
da bekommen können“, lautet
die Erfahrung von Mirko Papen-
fuß. Wie andere in der Branche
übernimmt er für pflegebedürf-
tige Menschen unter anderem
Hausputz, Gartenarbeit oder
Einkäufe. Er begleitet sie zu Ter-
minen und Erledigungen und
bietet einen Fahrservice an. Wer
einenPflegegradhat, kann für all
dies den monatlichen „Entlas-
tungsbetrag“ der Pflegekasse
verwenden. „Ich muss dazu
Buch über meine Leistungen
führen und rechne das dann di-
rektmitderKasseab“,erklärtPa-
penfuß. 125 Euro, das entspre-
che bei seinem Stundensatz et-

wa vier Stunden Einsatz im Mo-
nat. Mehr sei selbstverständlich
trotzdem immer drin – bis hin zu
kleineren Reparaturen in Haus
und Hof. Dann gehe die Rech-
nung aber direkt an die Kunden.

AnbiEtEr-ÜbErsicht
im PflEgEnAvigAtor

Ursprünglich habe er eine Aus-
bildung als Koch absolviert, er-
zählt Mirko Papenfuß. „Aber
selbstständig zu sein, finde ich
besser.“ Auf die Idee mit den
Hausdienstleistungen habe ihn
ein sozialer Träger in Neuruppin
gebracht, mit dem er in Kontakt
stand.
„Der Bedarf ist groß – gerade

hier inOstprignitz-Ruppinund in
der Prignitz“, schätzt der Klein-
unternehmer ein. „Und den al-
ten Menschen zu helfen, ist
doch eine gute Sache.“
Eine Übersicht über die regio-

nalen Anbieter findet sich bei-
spielsweise im „Pflegenaviga-
tor“derAOKGesundheitskasse.

Alexander Beckmann

Mirko Papenfuß hilft
im Haushalt aus
Kyritzer Dienstleister ist für pflegebedürftige Menschen zertifiziert und
bietet etwa Hilfe beim Hausputz, bei der Gartenarbeit und beim Einkaufen an

Mit seinen Hausdienstleistun-
gen für Pflegebedürftige ist
Mirko Papenfuß vor allem in
Kyritz und Umgebung unter-
wegs. Foto: Alexander Beckmann

Plameco Spanndecken
Milower Straße 7
14727 Premnitz

0 03386 - 21 17 97

morgen schöner wohnen

Infowoche
Mo. 23. bis Fr. 27.09.

10.00 – 17.00 Uhr
Jetzt auchmit Infrarot-
Heizung

Plameco-Decke einschalten.
Perfektes Licht genießen.

Ruf an oder komm in die Ausstellung

Licht verzaubert … auch deine Räume
Decken mit LED-Beleuchtung, die nicht nur Licht machen, sondern verzaubern

Anzei-

Wenn die Tage kürzer werden, steigt unse-
re Sehnsucht nach Helligkeit. Zur Gestal-
tung unseres Zuhauses setzen wir Licht-
quellen in jeglicher Form ein: Passende
Beleuchtung erzeugt Gemütlichkeit, die
uns das langweilige Grau vergessen lässt.
Wer die Lichtverhältnisse verbessern oder
bestimmte Stellen im Raum in Szene set-
zen möchte, kann das ideal mit Spots, ge-
meinsam mit einer neuen flexiblen Decke
nachrüsten. Die Elektroinstallation wird
nicht geändert, denn die Kabel verbergen
sich darunter. Elastische Decken machen
Räume noch heller und freundlicher, egal
ob hochglänzend oder matt. Die Firma
Plameco stellt seit über 40 Jahren flexib-
le Zimmerdecken her. Die Montage erle-

digen Profis meist an nur einem Tag. Weil
die alte Decke überdeckt wird, halten sich
Schmutz, Dreck und Lärm in Grenzen. Die
Möbel müssen nicht ausgeräumt werden.
Die Spanndecken von Plameco verbes-
sern blitzschnell das Ambiente in Wohn-
zimmer, Hausflur, Büro, Schlafbereich und
Co. Auch in Küche und Bad, mit höherer
Luftfeuchtigkeit, machen die Zimmerde-
cken eine sehr gute Figur. Und schon wird
das Zuhause so gemütlich, mit Licht ver-
zaubert!

Mehr Informationen zu Decken, Spots
und Deckenheizung, von Mo. 23.09. bis
Fr. 27.09. in der Zeit von 10:00–17:00 bei
Plameco in Premnitz.

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung.

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch
4,4 l/100 km; kombinierter Wert der CO2-Emission: 98 g/km; CO2-Klasse: C.
Vitara 1.4 BOOSTERJET HYBRID Club Verbrauchswerte: kombinierter Energiever-
brauch 5,3 l/100 km; kombinierter Wert der CO2-Emission: 119 g/km; CO2-Klasse: D
S-Cross 1.4 BOOSTERJET HYBRID Comfort Verbrauchswerte: kombinierter Energie-
verbrauch 5,3 l/100 km; kombinierter Wert der CO2-Emission: 120 g/km; CO2-Klasse: D
Swace 1.8 HYBRID CVT Comfort+ Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch
4,5 l/100 km; kombinierter Wert der CO2-Emission: 102 g/km; CO2-Klasse: C
Across 2.5 PLUG-IN HYBRID CVT Comfort+ Verbrauchswerte gewichtet kombiniert:
Energieverbrauch: 17,1 kWh/100 km plus 1,0 l/100 km; CO2-Emission: 22 g/km;
CO2-Klasse: B; Verbrauchswerte kombiniert bei entladener Batterie:
Kraftstoffverbrauch: 6,6 l/100 km; CO2-Klasse: E
Diese Werte wurden nach dem WLTP- Prüfverfahren ermittelt.
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.auto.suzuki.de/wltp.

Sparen Sie bis zu EUR 11.000!*
Nur bis zum 27.09.2024.

*Der Preisvorteil ergibt sich aus dem Nachlass der Dinnebier Automobile GmbH auf Lager- und Bestands-
fahrzeuge. Alle Preisangaben inkl. MwSt. Aktion ist gültig bei Kauf bis zum 27.09.2024. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. Gültig bei Barkauf, Leasing und Finanzierung. Bei Leasing und Finanzierung
besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht für Verbraucher.

GROßER INVENTUR-ABVERKAUF BEI SUZUKI-DINNEBIER!

Ein Angebot der Autocenter Dinnebier GmbH; Sitz: Fritz-Reuter-Straße 1, 16928 Pritzwalk;
Geschäftsführer: Uwe Dinnebier.

PRITZWALK
(03395) 764 390

Fritz-Reuter-Str. 1
16928 Pritzwalk

WITTENBERGE
(03877) 954 922 0

Lindenberger Str. 6
19322 Wittenberge

www.dinnebiergruppe.de
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Dr. Jan
Redmann
Ministerpräsident
für Brandenburg.

Jörg
Gehrmann

Meine Erfahrung braucht
Ihre Stimme.

Das sind
Ihre Vorteile:

niedrige
Beiträge
Top-
Schaden-
service
Beratung
in Ihrer
Nähe

Nutzen Sie die
Chance und
vergleichen
Sie Ihre Auto-
versicherung
mit unserem
Angebot.

Kommen Sie
vorbei.
Wir beraten
Sie gerne.

UNSER GANZER STOLZ:
UNSERE
KFZ-VERSICHERUNG
ZUM FAIRSTEN PREIS

Vertrauensmann
Herbert Brandt
Vogelkirschenweg 3
16866 Kyritz
Tel. 033971 30036
herbert.brandt
@hukvm.de

IHR SCHLÜSSEL ZUM ERFOLG!
anzeigen@wochenspiegel-brb.de

SchreibLuSt?
...super,Wir lesen gern!
Ihr Leserbrief an:

redaktion.opr@
wochenspiegel-brb.de
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