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Dle Stille im Garten

Leise Gartengerate schonen Mensch und Umwelt — nicht nur im Herbst

Der Herbst ist im Garten eine
ruhige Zeit. Die Vogel schonen
ihre Stimmbander fur das kom-
mende Frihjahr. Die Kinder der
Nachbarn, die im Sommer mit-
unter drauBen rumtobten,
spielen jetzt meist drinnen. Und
auch die Rasenmaher in der na-
heren und weiteren Umgebung
sind nur noch gelegentlich zu
horen.

Der Garten ist der Ort, an
dem Menschen am besten zur
Ruhe kommen kénnen. Der
Kontakt mit der Natur und die
vielfaltige korperliche Bewe-
gung tun gut. Gerade erst hat
eine britische Studie gezeigt,
dass Gartenarbeit fur eine gro-
Bere Entspannung sorgen kann
als Methoden wie Yoga. Das
Immunsystem wird gestarkt
und das Risiko fur Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen gesenkt.

Manchmal allerdings wird
die Entspannung auch im an-
sonsten so ruhigen Herbst ge-
stort. Etwa dann, wenn in der
Umgebung jemand einen

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

Laubblaser anwirft. Benzinge-
triebene Laubblaser erreichen
eine Lautstarke von mehr als
100 Dezibel und kommen da-
mit an einen Presslufthammer
heran. Wer die Geréte betreibt,
muss einen Horschutz tragen,
wenn er keine Schaden am Ge-
hor davontragen will. Deshalb
gilt fir sie auch die Gerate- und
Maschinenlarmschutzverord-
nung, die vom Europaischen
Parlament beschlossen wurde
und enge Nutzungszeiten vor-
schreibt: montags bis freitags
von 9 bis 13 Uhr sowie 15 bis 17
Uhr. Bei Zuwiderhandlung dro-
hen hohe BuBgelder. Fur deut-
lich leisere elektrisch angetrie-
bene Laubblaser ist die Nut-
zung dagegen werktags von 7
bis 20 Uhr erlaubt.

Tatsachlich haben wir im
Garten oft die Wahl zwischen
lauten und teilweise deutlich
leiseren Gerdten. Bei Rasenma-
hern, Hackslern oder Motor-
sensen beispielsweise werden
inzwischen explizit leise Gerate

angeboten. Oft ist damit keine
nennenswerte EinbuBe bei der
Leistung verbunden. Das Um-
weltbundesamtempfiehlt, sich
bei der Anschaffung von Gar-
tengerdten am  Gutesiegel
.Blauer Engel” zu orientieren,
das auch Larmemissionen be-
ricksichtigt. Gerate mit Ver-
brennungsmotor erhalten den
.Blauen Engel” grundsatzlich
nicht mehr, weil sie nicht mehr
dem ,fortgeschrittenen Stand
der Larmminderungstechnik
entsprechen”, so die Behdrde.
Stattdessen gebe es fir jeden
Nutzungsbereich  geeignete
Gartengerate mit Elektromo-
tor, sowohl mit Kabel- als auch
mit Akkubetrieb. Der ,Blaue
Engel” gewahrleistet darlber
hinaus, dass bei den Geraten
die Verwendung umwelt- und
gesundheitsschadlicher Stoffe
ausgeschlossen ist und bei
Akkubetrieb  austauschbare
und langlebige Akkus verwen-
det werden. Darilber hinaus
empfiehlt das Umweltbundes-

L

amt, bei
Garten-
arbeiten
auch ein-
mal Gerate
ohne Motor in
Erwagung zu zie-
hen. Laub beispielsweise
kann auf kleinen und mittel-
groBen Flachen auch gut mit
einem Rechen zusammenge-
harkt werden. Das ist nicht nur
umwelt- und nachbarschafts-
freundlich, sondern schont
auch den Geldbeutel.

Zudem ist es gerade diese
korperliche, manchmal auch
ein wenig anstrengende Bewe-
gung im Freien, die Garten-
arbeit so entspannend macht —
und sogar einen Yoga-Kurs er-
setzen kann, wie wir gelernt
haben. net

Entspannend ist es, Blattern
beim Fallen zuzuhoren — wenn
keine Laubblaser Larm machen.
Foto: Adobe Stock/Andreas Schulze

HOCHSTE ZEIT FUR IHRE WERBUNG...

KONNTE IHRE ANZEIGE STEHEN!

Wenden Sie sich an uns, wir sind fiir Sie da.

Karl-Marx-StraBe 64, 16816 Neuruppin

Tel.03391/45 75 34

info.opr @wochenspiegel-brb.de

lhr Anzeigenblatt im Land Brandenburg
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nicht verborgen. Ehe es
jetzt zu wilden Spekula-
tionen kommt, sollten Sie
erkléren, was Sie vorha-
ben. Das wére in lhrem
eigenen Sinne.

auf sdmtliche Bereiche
des Lebens aus, und die
Menschen in Ihrer Umge-
bung haben darunter zu
leiden. Dies birgt Arger in
sich.

Blamage ausweiten, wenn
Sie sie auch weiterhin
leugnen. Dass Sie nur
gute Absichten hegten,
dirfte dann nicht mehr
von Interesse sein.

auch lhr Handeln sind viel
Zu negativ eingestellt.
Dabei kdnnten Sie doch
nun tatsachlich auf die
Stabilitat |hrer
Partnerschaft bauen.

aus einer Situation magli-
cherweise bald keinen
Ausweg mehr. Stérken Sie
lhr Selbstvertrauen und
suchen Sie deshalb immer
nach dem Positiven,

Dass es sogleich Ergeb-
nisse bringen wiirde, war
ohnehin nicht vorauszu-
setzen. Wahrscheinlicher
war das Vertagen, das nun
gintrat,

schon taucht das nachste
auf. Sehen Sie es doch so:
Positiv ist, dass Sie sich
{iber alles mdgliche auBer
Langeweile beklagen kon-
nen!

neues Projekt haben Sie
eingeheimst. Dass s nun
Zeit wird, anzufangen, ist
kein Geheimnis. Unter-
stiitzung ist bis auf weite-
res nicht nétig.

kampfer, weil Sie glauben,
dass niemand lhre Partei
ergreifen will. Doch dies
ist absolut nicht richtig:
Schauen Sie sich intensi-
ver um.

den: Tun Sie es jetzt, denn
weiteres Zdgern kdnnte
sich rachen. Das wiirde
bedeuten, dass der Zug
rasch ohne Sie abfahren
konnte.

sollten sich Gfters von
Ihrer Vernunft, anstatt von
Ihrem Gefiihl leiten lassen.
Ihre Sympathien schenken
Sie dem Schwécheren
diese Woche.

verlassen kdnnen, sollten
dies aber nicht zu oft in
Anspruch nehmen. Ein
Umweg kénnte Mdglich-
keiten aufzeigen, die bis-
her nicht zu sehen waren.



