
Die Aussaat etwa von Paprika kann beginnen, Gurken und Tomaten folgen
In den ersten Märztagen liegen
die Gemüsebeete noch im Win-
terschlaf. Wer aber Tomaten,
Gurken, Paprika oder Aubergi-
nen selbst aussäen möchte, der
sollte jetzt bald damit beginnen.
Paprika etwa brauchen für ihre
Entwicklung lange und können
deshalb schon ab Ende Februar
vor der Fensterbank starten,
Gurkennicht vorMitteMärz. To-
maten folgen am besten zwi-
schen Ende März und Anfang
April. Zu frühausgesäteKeimlin-
ge bilden schwache Triebe, die
wegen Helligkeitsmangel küm-
mern. Inzwischen aber steht die
Sonne höher, die Lichtversor-
gung reicht.
Tomaten sind in der Regel

nach etwa sechsWochen kräftig
genug,uman ihrenPlatz ins Frei-
land oder ins Gewächshaus aus-
gepflanzt zu werden. Fürs Frei-
land gilt: Nicht vor den Eisheili-
gen Mitte Mai auspflanzen,

denn bis dahin sind noch Nacht-
fröste zu befürchten. Das würde
südländisches Gemüse wie Gur-
ke oder Tomate nicht überste-
hen.
Ausgesät werden die Pflänz-

chen entweder in einer Aussaat-
schale oder in kleinen Töpfchen.
Tomaten oder Paprika haben
kleine Samen. Sie können gut in
einer Schale ausgesät und später
vereinzelt werden. Gurkensa-
men sind größer und erhalten
ambestengleicheinengrößeren
Topf, dennsie vertragendasUm-
pflanzen nicht so gut. Dafür eig-
nen sich zumBeispiel Joghurtbe-
cher oder kompostierbare Töpfe
etwa aus Kokosfasern. Damit
können die Pflanzen später di-
rekt an ihren endgültigen Platz
gesetzt werden, ohne sie noch
einmal umtopfen zu müssen.
Bei der Auswahl lohnt es sich,

auf robuste Sorten zu achten,
die auchmitwidrigenWetterbe-

dingungen zurechtkommen –
gerade dann, wenn man über
kein Gewächshaus verfügt. Vie-
le der klassischen Gurken- und
Tomatensorten werden im Frei-
land bei feuchter Witterung
schnell von Pilzen wie Echtem
oder falschem Mehltau befallen
und sterben ab. Es gibt aber
auch Sorten, die in dieser Hin-
sicht weniger empfindlich sind.
Eine Garantie gibt es allerdings
nicht.
Vorder Fensterbankgilt es, die

Erde immer gut durchfeuchtet
zu halten, aber nicht triefend
nass. Die optimale Keimtempe-
ratur liegt bei über 20 Grad Cel-
sius. Ein Platz am Südfenster
über der Heizung ist daher gut
geeignet. DieAnschaffung einer
Heizmatte lohnt sich für Hobby-
gärtner nicht unbedingt. Wird
die Schale mit einer Folie abge-
deckt, stellt sich auch so ein
feuchtwarmes Kleinklima ein.

Die Keimlin-
ge dürfen später
auch etwas kühler stehen, etwa
bei Temperaturen um 15 Grad.
Zur Vorbereitung auf die Aus-

pflanzung ist es sinnvoll, die
Jungpflanzen langsam an die
neuen Bedingungen zu gewöh-
nen. Dazu können die kleinen
Pflänzchen an windstillen, be-
deckten Tagen für einige Stun-
den ins Freie gebracht werden.
So akklimatisiert kommen sie
dann auchmit Regen,Wind und
direktem Sonnenlicht zurecht.
Bei Gurken gilt: Sie mögen es

nicht, wenn sie mit zu kaltem
Wasser gegossen werden. Opti-
mal ist abgestandenes Regen-
wasser. Außerdem sind sie sehr
empfindlich gegen Austrock-
nung. Im Freiland wie auch im
Gewächshaus kann eineMulch-
schicht dazu beitragen, dass der
Boden immer gleichmäßig
feucht bleibt. net

Startpunkt fürs Gemüse
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RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE

Anzeige

Ihr horoskop vom 08.03. bIs 14.03.2025

Immer noch knobeln Sie
an der Lösung eines lästi-
gen Problems herum. Sie
werden diese auch finden;
allerdings auf anderem
Wege, als Sie denken. Das
wird eine Überraschung
für Sie!

Mars und Jupiter, Planeten
des Glücks, bringen Sie
auf Touren. Mit Ihrem
Talent als Taktiker arbeiten
Sie sich nach vorne.
Verträge und andere
schriftliche Abmachungen
vertagen!

Dass Ihnen eine Aufgabe
dermaßen glatt gelungen
ist, erhöht Ihren Marktwert
natürlich beträchtlich.
Demnächst könnte ein
Angebot folgen, das sozu-
sagen den Lohn Ihrer
Mühe darstellt.

Sie sollten, verstärkt dar-
auf achten, dass Sie Ihre
Leistungsgrenze nicht
überschreiten. Ihre Ge-
sundheit könnte Schaden
nehmen. An einigen
Wehwehchen merken Sie
das wohl bereits.

Ihre Bequemlichkeit ist
schuld daran, dass Ihnen
eine tolle Chance, sich zu
verbessern, durch die
Lappen gegangen ist.
Nicht mehr zu ändern!
Ziehen Sie daraus die
Lehren für später.

Ihr berufliches Vorwärts-
streben könnte in Ihrer
Familie zu ein paar Miss-
verständnissen, die Sie
belasten können, führen.
Zeigen Sie sich etwas
zugänglicher, was Ihren
Partner betrifft.

Ausnahmsweise haben
Sie mal nicht alles gege-
ben, und schon treten die
ersten Leute an Sie heran,
um sich zu beschweren.
Allerdings ist Ihr Verhalten
entschuldbar und auch zu
verstehen.

Was sich ursprünglich wie
ein tolles Angebot ange-
hört hat, entpuppt sich
diese Woche als völlig
leere Luftblase. Seien Sie
aber bitte nicht traurig: So
recht daran geglaubt hat-
ten Sie ja eh nicht.

Eine Person spielt Ihnen
eine vertrauliche Mittei-
lung zu, aus der Sie hof-
fentlich Schlüsse ziehen
können, die Sie voranbrin-
gen. Einen Vorsprung vor
den anderen könnten Sie
gut brauchen.

Dass Sie sich in der jetzi-
gen Situation nicht gerade
besonders wohl in Ihrer
Haut fühlen, müsste jeder
verstehen können. Leute,
die trotzdem ihre Stirn
runzeln, dürfen Sie ruhig
vergessen!

Vor Ihnen liegt eine turbu-
lente Woche, die Ihre
gesamte Kraft erfordern
dürfte. Zum Glück jedoch
wird Ihnen Ihr hervorra-
gendes Einfühlungsver-
mögen über die Klippen
des Tages helfen.

Ihre Stimmung ist nicht
besonders gut, was ja
kein Wunder ist. Dennoch
müsste es Ihnen möglich
sein, ein offenes Ohr für
das Problem eines
Freundes zu haben. Das
wäre wichtig.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Ge-
treide-
korn-
schalen

tropische
Frucht

akzep-
tieren

Dünge-,
Ätz-
mittel

Tabelle

Witz,
Scherz
(eng-
lisch)

Film-
größe

das Errich-
ten einer
Vogel-
brutstätte

griechi-
scher
Buch-
stabe

leichte
Reizbar-
keit

Formel-1-
Pilot
(Niki)
† 2019

spitz-
züngig
reden

Haupt-
stadt
von
Ruanda

komisch

Fuß-
hebel

eng-
lisches
Fürwort:
sie

Welt-
meer

Pfarrer

Streit,
Zwist

Gift-
schlan-
genart

Ton-
tauben-
schießen

nehmen,
packen

Fremd-
wortteil:
Erde

Betrach-
tungs-
weise

boshafte
Nach-
rede

ein
Rechen-
zeichen

ge-
körntes
Stärke-
mehl

britische
Film-
figur
(„Mr. ...“)

Ruhe-
bett,
Couch

Kunst-
lehr-
gang

weib-
liche
Groß-
katze

lange
kochen
lassen

un-
sicher,
schwan-
kend

Vorname
des
Musikers
Collins

Keim-
zelle

Glücks-
spiel

franzö-
sisch:
klein

englisch:
Auto

höchste
Genau-
igkeit

Auf-
prall-
kraft

männ-
licher
franz.
Artikel

kleiner
Metall-
stift

Frauen-
name

Schreib-
material
für
Tafeln

Wind-
schatten-
seite

Tennis-
Turnier
(Grand
...)

Auftrag-
geber
eines
Anwalts

Gesichts-
teil

Holz-
raum-
maß
(veraltet)

dt.
Normen-
zeichen
(Abk.)

dt.
Ingenieur
† 1938

süd-
amerika-
nischer
Kuckuck

Verein

franzö-
sisch,
span.:
in

Faultier

breiige
Masse

keiner

förm-
liche
Anrede
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Auflösung des Rätsels
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