
Wer Frühstarter und Spätzünder nutzt,
hat Abwechslung im Garten

Natürlich soll ein Beet schönaus-
sehen, aber immer gleich? Das
wäre langweilig, und Pflanzen
zeigen jedenTageinanderesGe-
sicht. Manche Stauden sind be-
sonders früh in Form, andere
blühen Monate später auf. Wer
beide Gruppen verwendet, ver-
längert die Saison und macht
sich selbst eine Freude. Die Ex-
perten vom Bund deutscher
Staudengärtner (BdS) haben
Tipps für das richtige Timing.
Manche Gartenbesitzer war-

ten sehnsüchtig auf den Mai.
Dann stehen beliebte Stauden
wie Pfingstrosen, Schwertlilien
oder Frauenmantel in vollerBlüte
und sorgen dafür, dass Spätfrüh-
ling und Frühsommer vielfach als
schönste Zeit im Garten gelten.
Dabei könnten sich Vorpro-
grammundZugabe ebenfalls se-
hen lassen–wenndieVielfalt der
Stauden ausgeschöpft wird.
„Wenn ich ein Beet bepflanze,

denke ich automatisch daran,
wie es im Jahresverlauf aussehen
wird“, sagt Gärtnermeisterin die
Minte Pöppel. Mit Vorfrühlings-
Alpenveilchen (Cyclamen coum)
beispielsweise zeigt sich schon
ab Februar Farbe und gegen En-
de der Saison blühen dafür Stau-
den wie die Myrten-Aster (Aster
ericoides) – je nach Sorte sogar
bis zum Frost.
Damit frühe und späte Stau-

den nacheinander groß raus-
kommen, sind auch die Gemein-
samkeiten wichtig, erzählt Min-
te Pöppel: „Natürlich müs-
sen sie ähnliche Standort-
bedürfnisse haben. Die
Küchenschellebraucht
zum Beispiel volle
Sonneunddurchlässi-
ge Böden: Wenn ich
zu diesem Frühblüher
einen Spätzünder
pflanzen möchte,
kommt Oregano in Frage.

Der blüht erst im Hochsommer
und verträgt Trockenheit.“ Im
Halbschatten gehören die Lenz-
rosen (Helleborus x orientalis) zu
den ersten, die schon ab Februar
blühen, erzählt sie: „Sie blühen
wochenlang, bis in den April hi-
nein.Und: IhreBlätterbleiben für
denRestderSaisonunddengan-
zenWinter über grün.“Als Spät-
zünder könnte über ihr die
Herbst-Anemone (Anemone x
japonica) aufblühen,die ihreBlü-
ten ab August auf den rund
einen Meter hohen Stielen wie
Schmetterlinge schweben lässt.
Auch sie gedeiht im Halbschat-
ten und sorgt als weiß blühende
Sorte „Honorine Jobert“ für
Lichtreflexe.
Bei der Suchenach frühenund

späten Attraktionen für die
StaudenbeeteachtetMintePöp-
pel auf das Gesamtbild: „Damit
die Blüten gut zur Geltung kom-
men, gehören Gräser und Blatt-
schmuckstauden unbedingt da-
zu. Das Japanische Berggras
(Hakonechloa macra) bildet mit

seinen Halmen über Monate
hinweg einen Hintergrund für
frühe und späte Blüher.“
Unter den Stauden empfiehlt

Pöppel auch jene Kandidaten,
die Blattschmuck und Blüte in
einer Pflanze vereinen. Neben
dem Kaukasusvergissmeinnicht
(Brunnera macrophylla) emp-
fiehlt sie die Elfenblumen (Epi-
medium): „Viele Sorten blühen
schon im April und sind damit
Frühstarter. Ihre Blätter bede-
cken den Boden aber monate-
lang.“ Einige,wie „Orangeköni-
gin“ bleiben sogar den ganzen
Winter über belaubt. Ähnlich
lange attraktiv sind die Purpur-
glöckchen (Heuchera), die sich
mit ihrer Blüte im Hoch- und
Spätsommer zwar Zeit lassen,
aber ihr Laub je nach Art und
Sorte ganzjährig tragen.
In dieser guten und dauerhaft

attraktiven Gesellschaft kann
auch ein nur für kurze Zeit prä-
senter Frühstarter wie der Bär-
lauch (Allium ursinum) im April
aufblühen und anschließend
wieder für Monate verschwin-
den.
Die Mischung aus früh und

spät, Blatt und Blüte macht das
Warten auf den Mai überflüssig
– zumal die Saison für Stauden
schon vor dem Wonnemonat
startet. Sobald der Boden im
Frühjahr wieder aufgetaut ist,
beginnt auch für Spätzünder die
Pflanzzeit. so

Gutes Timing
im Staudenbeet

Kontrastprogramm:Mit purpur-
farbenem Laub und Blüten in
kräftigem Fuchsia hebt sich die
Bergenie im Frühling vom hell-
blauen Flor des Frühlings-Ge-
denkemeins ab. Lilienblütige
Tulpen sorgen für einen zusätz-
lichen Hingucker im Beet.
Foto: GMH/Bettina Banse
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Jetzt fällt es Ihnen leicht,
großzügig zu sein. Sie
werden schnell feststellen
können, dass es ein wahr-
haftig schönes Gefühl ist,
wenn einem Dankbarkeit
gezeigt wird. Warten Sie
es ab!

Sie sind auf der Suche
nach Ruhe und Harmonie.
Bedenken Sie jedoch,
dass es ein paar Verpflich-
tungen gibt, die Vorrang
vor persönlichen Bedürf-
nissen haben. Sonst sind
Probleme angesagt.

Überlegen Sie sich mög-
lichst genau, was Sie alles
verändern möchten, und
auch, was in Zukunft so
bleiben sollte wie es ist.
Wägen Sie das Pro und
Contra exakt gegeneinan-
der ab.

In Ihrer unmittelbaren
Umgebung geschieht
etwas, was so nicht vor-
hersehbar gewesen ist.
Das heißt, dass Sie nun
beweisen müssen, wie gut
Sie improvisieren können.
Können Sie es?

Neues Glück und neue
Erfolge: Was wünschen
Sie sich noch mehr? In der
Öffentlichkeit damit aufzu-
trumpfen, sollte Ihnen
allerdings Ihr Verstand
verbieten. Bitte genießen
und schweigen!

Ihre kürzlich getroffene
Entscheidung erregt
inzwischen einiges Auf-
sehen. Doch das ist ledig-
lich der berühmte Sturm
im Wasserglas, der sich
ohne Ihr Zutun bald wie-
der legen dürfte.

So gern Sie auch das letz-
te Wort haben: Diese Mal
ist ein Kompromiss unum-
gänglich. Mit Geduld und
Geschick sollte es Ihnen
eigentlich gelingen, sich
zu arrangieren. Versuchen
Sie es.

Im Augenblick können Sie
offensichtlich mit sich
selbst nicht sonderlich viel
anfangen. Vielleicht be-
kommen Sie mehr Klarheit
über diesen Zu.stand,
wenn Sie mit einem
Freund reden.

Einen verworfenen Plan
sollten Sie jetzt, da Ihre
Sterne zu seiner Verwirkli-
chung besser stehen,
erneut überdenken. Falls
Sie unter Liebeskummer
leiden: den Kopf nicht
hängen lassen!

Mit einer Wiederholung
dürfen Sie glücklicherwei-
se rechnen. Ihr Empfang
wird in diesem Augenblick
bereits vorbereitet. Sie
sollten sich nicht scheuen,
allen Gefühlen freien Lauf
zu lassen.

Haben Sie ruhig mehr Mut
zum Risiko! Die Sterne
stehen zurzeit auf Ihrer
Seite. Wenn es gilt, neue
Verantwortung zu über-
nehmen, können Sie zei-
gen, was in Ihnen steckt.
Wagen Sie es!

Sie haben den richtigen
Weg gewählt, wie Sie
inzwischen erkennen
können. Nun kann es
kaum noch zu Pannen
kommen; es sei denn, Sie
selbst sind es, der sich
Schwierigkeiten schafft.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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