
Keine Frage, an heißen Tagen
wird der Schatten zum Lieblings-
platz. Neben angenehmen Tem-
peraturen bieten die vermeintlich
dunklen Seiten des Gartens auch
gestalterischbesteBedingungen.
Mit Blattschmuckstauden entste-
hen Beete, die monatelang den
Blickauf sichziehen.DieExperten
des Bundes deutscher Stauden-
gärtner (BdS) erklären, wie das
am besten geht.
Elfenblumen(Epimedium)brei-

ten im lichten Schatten eines
Laubbaums ihren Teppich aus
herzförmigen Blättern aus, im
Hintergrund überragen Farnwe-
del die Pflanzung. Vorne legt sich
das frischgrüne Japanische Berg-
gras (Hakonechloa) über den Bo-
den und verwischt die Grenzen
zwischen Weg und Beet. Sobald
eine leichte Brise weht, bewegen
sich die breiten Halme wie eine
Welle. Langeweile ist hier kein
Thema – Blätter, Wedel und Hal-
me zeigen ganz unterschiedliche
FormenundderAnblick sanft ab-
gestimmter Grüntöne tut gut.
Dass ein Beet ohne Blüten so at-
traktiv sein kann, mag überra-
schen. Matthias Großmann hat
sichdarübernochniegewundert.

Der Staudengärtner führt seinen
Familienbetrieb in vierterGenera-
tion und ist mit dem genauen
Blick für Pflanzen aufgewachsen.
Besonders angetan haben es ihm
mehrfarbige Blätter, die „pana-
schiert“ genannt werden: „Sol-
cheArtenundSortensammle ich,
das ist fast schon ein Tick.“ Ver-
rückt ist seine Vorliebe für solche
Details keineswegs.
Für lichtarme Standorte ist die

Auswahl an Stauden mit gemus-
terten Blättern besonders groß
und siebietengestalterischePlus-
punkte, erzählt er: „Sie zaubern
Lichtreflexe ins Beet und beleben
es unabhängig vonder Blüte. Das
Gefleckte Lungenkraut zum Bei-
spiel oder einige Sorten der Fun-
kien.“ Bei Letzteren, botanisch
Hosta, gibt es auch Sorten wie
„June“: Bei ihr wird das helle,
gelbgrüne Herz von dunklerem
Blaugrün gefasst. Am besten
kommenderart bemerkenswerte
Blätter zur Geltung, wenn sie in
einMeer aus sanft abgestimmten
Grüntönen eingebettet sind: Al-
lein die Funkien gibt es in zahllo-
sen Nuancen – von leuchtendem
Limone über Tannengrün bis hin
zu blaugrün schimmernden Sor-

ten: „Die Vielfalt der Grüntöne
sieht natürlich auch dann klasse
aus, wenn man nur einfarbige
Blattschmuckstauden kombi-
niert.“ Matthias Großmann
weiß, dass nicht jeder seine Vor-
liebe für gemusterte Blätter teilt.
Auch die Gattung der Purpur-

glöckchen (Heuchera) bietet eine
riesige Auswahl unterschiedli-
cher Blattfarben. Ähnlich wie El-
fenblumen (Epimedium) oder
Bergenien (Bergenia) bedecken
die Blätter den Boden und bilden
eine lebendige Leinwand. Wie
gemacht für den Auftritt filigra-
ner Farne. Großmanns Gärtnerei
istbekannt fürdiegroßeAuswahl
dieser urzeitlichen Gewächse:
„Auch bei den Farnen gibt es so
viele feine Unterschiede, dass
man süchtig werden könnte. Der
Rotschleierfarn ist im Austrieb
zum Beispiel kupferfarben über-
haucht, bevor er sich später grün
färbt.“ Voll entfaltet sind die fei-
nenWedel ein idealerKontrast zu
Stauden mit glattrandigen Blät-
tern und sprudeln wie Fontänen
aus den Bodendeckern.
Während Farne für verwun-

schenes Flair an halbschattigen
und schattigen Standorten sor-

gen, blühendie
Stauden darü-
ber hinaus auf.
Ein Bonus, den sie
zusätzlich zu ihrem be-
gehrten Blattschmuck bie-
ten: Bevor das Kaukasus-Vergiss-
meinnicht (Brunnera macrophyl-
la) seine großen herzförmigen
Blätter voll entfaltet hat, schenkt
es im Spätfrühling himmelblaue
Blüten. Bei den Elfenblumen lässt
die Sorte ‘Frohnleiten’ ihren gel-
ben Flor schon im April als kleine
Sonnen über dem Beet tanzen.
Funkien öffnen ihre Knospen erst
im Hochsommer. Sie lassen die
Blüten wie Kerzen aus ihrem
Blattwerk ragen – meist in Weiß
oder einem sehr hellen Lavendel-
blau. Wie bei den meisten Blatt-
schmuckstauden fügen sich die
Blüten unaufdringlich in das Spiel
der Grüntöne ein und überlassen
dem Laub die tragende Rolle.WS

Frisches Grün aus Fernost: Die
filigranen Blätter des Fächer-
Ahorns bilden einen spannen-
den Kontrast zum glatt geran-
deten Laub der Funkien (Hos-
ta). Foto: GMH/Bettina Banse

Schatten? Wie schön!
Stauden bringen Blattschmuck in vielen Grüntönen ins Beet
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Beherzigen Sie, dass es
unter verschiedenen An-
sichten immer nur höchs-
tens eine gibt, die richtig
ist. Aus diesem Grunde
wird einer Ihrer Bekannten
in einer Streitfrage recht
haben.

Ein freundlicher Ratschlag
kommt wesentlich besser
als eine versteckte War-
nung. Wenn es Ihnen
jedoch schwerfällt, sich zu
beherrschen, dann sollten
Sie erst jemand anderen
schicken.

Sie geben vor, sich unge-
recht behandelt zu fühlen.
Doch in Wahrheit geht es
nur darum, allzu neugieri-
ge Menschen hinters Licht
zu führen. Gut, dass nicht
jeder Ihre Absichten er-
kennt.

Bisher haben Sie doch
noch immer einen Ausweg
aus Miseren gefunden.
Warum sind Sie also dies-
mal derart mutlos? Dank
der Sterne werden Sie
auch für diese Lage
Lösungen finden.

Ihr Programm verlangt zu
viel von Ihnen. Langsam
sollten Sie sich nach
einem Menschen umse-
hen, der Sie entlasten
könnte. Wer sich so viel
auf seine Schultern lädt,
kann krank werden!

Versuchen Sie ruhig ein-
mal, zu IhremVorgesetzten
in einen eingeren Kontakt
zu treten. Die Gelegenheit
hierzu dürfte sich in der
zweiten Tageshälfte bie-
ten. Einen Streit rasch bei-
legen!

Sie verfügen über be-
trächtliche physische
Kräfte und wirken magne-
tisch auf andere. Aber Sie
können diese Woche auch
sehr heftig reagieren,
wenn Sie sich ins Unrecht
gesetzt fühlen.

Seien Sie bitte nicht gleich
eingeschnappt, wenn
Ihnen diese Woche ein
vertrauter Mensch die
Meinung offen ins Gesicht
sagt. Er meint es ehrlich
mit Ihnen. Befolgen Sie
möglichst die Hinweise.

Falls Sie eine berufliche
Veränderung anstreben,
sollten Sie nachdenken,
ob der Ärger, der Sie zu
diesem Plan anstieß, wirk-
lich so schwerwiegend
war. Besprechen Sie es
mit Freunden.

Ihre Ungeduld macht Sie
streitlustig. Es wäre
sicherlich nicht schlecht,
wenn Sie etwas Sport
machen würden, um über-
schüssige Energie abzu-
bauen. Davon nämlich
haben Sie genug!

Machen Sie sich diese
Woche die Mühe, einer
bestimmten Person genau
zuzuhören. Sie werden
dann nämlich feststellen,
dass derjenige mehr auf
dem Kasten hat, als Sie
ihm bis jetzt zutrauten.

Nehmen Sie gewisse Be-
denken ernst, und über-
prüfen Sie noch einmal
alles gründlichst, bevor
Sie endgültige Schritte
einleiten. Besonders das
klein Gedruckte kann
Probleme bewirken.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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