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Unkomphzlerte\

Schonheit

Staude des Jahres: Der robuste
Dauerbliher Scheinaster (Kalimeris)

Robust und unkompliziert ist die
Schonaster (Kalimeris), die vom
Bund Deutscher Staudengartner
als Staude des Jahres 2026 aus-
gezeichnetwurde. Mit zahllosen
SternenblUten sorgt sie fir wo-
chenlange Pracht ab dem Hoch-
sommer. Allerdings gehért die
Pflanze bisher nicht zum klassi-
schen Sortiment der Gartencen-
ter. In aller Regel fundig wird
man in gut sortierten Stauden-
gartnereien.

Der deutsche Name Schonas-
ter kommt eben nicht von unge-
fahr. Noch vor gut 100 Jahren
galt sie als Unterart der Astern,
1825 wurde sie dann in die
eigenstandige Gattung Kalime-
ris sortiert. Unabhangig von der
korrekten botanischen Schubla-
de gedeiht sie bestens. ,Schon
der Zeitpunkt ihrer Blite macht
sie wertvoll”, erklart Stauden-
gartnerin Ulrike Leyhe. , Kalime-
ris 6ffnet die Knospen, wenn die
Fulle des Friihsommers vortber

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

ist und die Zeit der Spéatbluher
erst noch kommt.”

Schonastern sind wenig an-
spruchsvoll: Sonnige bis halb-
schattige Standorte und frische
bis maBig trockene Boden sagen
ihnen zu. Ihr Néhrstoffbedarf ist
gering bis mittelmaBig. Ihr zwei-
ter deutscher Name - Sibirische
Buschaster — deutet darauf hin,
dass sie nicht frostempfindlich
ist. Ein besonders geschutzter
Standort ist verzichtbar, Winter-
schutz ebenso. Daher ist es
problemlos moglich, sie zwi-
schen Marz und November zu
pflanzen, sobald oder solange
der Boden offen ist.

Der Ruckschnitt kannim Frih-
jahr erfolgen. Dann werden die
abgestorbenen  Pflanzenteile
bodennah abgeschnitten und
machen Platz fir den neuen
Austrieb. Auch ohne das Entfer-
nen von Verwelktem bluhen die
Scheinastern weiter. Fachfrau
Ulrike Leyhe hélt das Ausputzen
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wahrend der BlUte nicht fur no-
tig: ,Ich finde bei Kalimeris alle
Entwicklungsstadien attraktiv:
Knospen, Bliten und auch die
verblihten kleinen Knopfe erge-
ben ein schénes Gesamtbild.”
Bislang ist das Angebot an
Schonastern Ubersichtlich. Viele
der erhéltlichen Sorten sind Aus-
lesen der weif blihenden Kalime-
risincisa. Die ebenfallsweiBe Sorte
‘Alba’ sieht der reinen Art ahnlich,
hat etwas groBere Bliten und
wird rund 70 cm hoch. Bei ‘Madi-
va' mischt sich ein Hauch von Vio-
lett in die weiBen Bluten. Die 60
bis 80 cm hohe ‘Madiva’ ist nicht
nur standfest, sondern wachst
dicht und in kugeliger Form. Mit
‘Blue Star’ und ‘JUirgen Wever’
sind auch Sorten in einem zarten
Blauviolett zu haben. Stauden-
gartnereien bieten noch einige
weitere Sorten an, die einen Platz
im Garten verdient haben. Auch
hohere Sorten sind nicht anleh-
nungsbedurftig, erzahlt Ulrike
Leyhe: ,Schonastern sind sehr
standfest und brauchen keine
StUtzen. Das ist wirklich ein sehr
groBer Pluspunktim Garten.” Re-
genschauern trotzen sie ebenso
ungerihrt wie windigen Wetter-
lagen. Gestalterisch bietet Kalime-
ris viele Mdglichkeiten. In natur-
nahe Garten fligt sie sich ebenso
selbstverstandlich ein wie in eine
prachtige Rabatte: Ihr horstférmi-
ger Wuchs macht sie zu einer gu-
ten Begleiterin im Beet, die andere
Stauden nicht bedrangt. net
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tigkeitskomplexe, die Sie
immer noch quélen. Man
schatzt von allerhdchster
Stelle Ihre Leistungen und
achtet auch Ihr menschli-
ches Wesen.

Augenblick leider nicht
driicken, obwohl Sie das
natirlich gem mdchten.
Arbeiten Sie mit Sorgfalt;
bald haben Sie wieder
griines Licht.

tan, was kaum dazu bei-
tragen dirfte, an Beliebt-
heit zu gewinnen. So wére
es zu empfehlen, dass Sie
sich selbst ein paar Gren-
zen stecken.

jetzt nach einem Schuldi-
gen suchten. Dass nicht
stets alles sofort klappt,
sollte [hnen nicht neu sein.
Versuchen Sie es doch
einfach erneut!

géngen. Wenn Sie fest
liert sind, sollten Sie
daran denken, dass Part-
nerschaft nur im Team
funktioniert. Es gibt keine
Alternative dazu.

durch Sie jede Menge Zeit
erhielten, um sich Threm
Hobby zu widmen. Aller-
dings: Sie miissten zuvor
schon einige Vorkeh-
rungen treffen!

Nichtigkeit gestért werden
wiirde, ware es ausge-
sprochen schade. Bemd-
hen Sie sich also mdg-
lichst, gutzuheiBen, was
man lhnen vorsetzt.

offen, als Sie glauben. Sie
missten nur endlich ein-
mal den Mut auforingen,
eine nach der anderen zu
durchschreiten. Ist das so
schwer?

und die Ausgeglichenheit.
Ein paar der selbst aufer-
legten Pflichten konnten
Sie abgeben, damit dieser
Zustand méglichst lange
anhétt.

Menschen nicht automa-
tisch voraussetzen. Seien
Sie also bitte nicht so
streng, falls nun jemand
nicht so unermiidlich sein
sollte wie Sie!

die Lehren fiir die Zukunft
gezogen, denn eine &hnli-
che Situation kann sich
bald wieder ergeben. Sie
sollten dann gewappnet
sein.

zurlickzuhalten mit be-
stimmten  AuBerungen:
Das wére nicht verkehrt.
Die Wogen miissen sich
zunéchst glétten, ehe Sie
etwas Neues sagen.



