
„Eigentlich hätte ich gerne weitergemacht“
Asja Kähler schließt Mitte März ihre Tierarztpraxis in Breddin – Sie geht in den Ruhestand

BREDDIN. Bald gibt es eine
Tierarztpraxis weniger in der
Region. Asja Kähler aus Breddin
verabschiedet sich in einigen
Wochen von ihrer Kundschaft.
Dabei hätte sie eigentlich gern
weitergemacht.
Für die Tierarztpraxis von As-

ja Kähler in der Havelberger
Straße 5 in Breddin brechen die
letztenWochen an. Sie schließt
am 13. März. „Ich bin dann 63
Jahre alt und möchte mich zu-

rückziehen“, sagt Asja Kähler.
Doch es ist nicht nur das näher
rückende Rentenalter, das sie
dazu veranlasst, ihre Praxis auf-
zugeben. „Auslöser ist für
mich auch die nächtliche Not-
dienstsituation“, sagt sie. Der
Einzugsbereich ist sehr groß.
Die Leute kommen dann auch
aus Rathenow, Wittenberge
oder Lenzen. Damit verbunden
seien mitunter Probleme mit
der Anfahrt, die viel Zeit kos-

ten. Auch gäbe es immer wie-
der nächtliche Anrufe wegen
Kleinigkeiten, die in regulären
Sprechstunden geklärt werden
können.

NUR 15 BIS 20 PROZENT SIND
ECHTE NOTFÄLLE

„Nur 15bis 20 Prozent der Fälle
sind echte Notfälle“, sagt Asja
Kähler. Hinzu komme, dass
große Praxen mit mehreren

Tierärztin Asja Kähler (l.) aus
Breddin mit ihrer Helferin Bär-
bel Becker. Fotos: Privat

Tierärzten oder -ärztin-
nen die gleiche Not-
dienstfrequenz hätten
wie kleine Einzelpraxen.
„Das ist so nicht ganz
richtig“, sagt dazu An-
drea Schulze, Ge-
schäftsführerin der Tier-
ärztekammer des Lan-
des Brandenburg. Je
nach Anzahl der Be-
schäftigten steigere sich die
Teilnahme am Notdienst. Pra-

xen ab vier Beschäftigten
müssten doppelt so viele Not-
dienste übernehmen wie Pra-
xen mit weniger Mitarbeitern.
Ab acht Beschäftigten gelte
der Multiplikator drei, ab zwölf
Beschäftigten liege er bei vier.
Dennoch brachten die Um-
stände Asja Kähler dazu, sich
für den Schritt in den Ruhe-
stand zu entscheiden. „Eigent-
lich hätte ich gerne weiterge-
macht. Mir macht die Arbeit
wirklich Spaß“, sagt sie.
Asja Kähler ist eine erfahrene

Tierärztin. Sie praktiziert seit
1990 in Breddin. Lange Zeit be-
handelte sie auch Großtiere.
Seit 2014 hat sie sich jedoch auf
Haustiere wie Hunde und Kat-
zen spezialisiert. Aktuell hat As-

ja Kähler noch rund 500 aktive
Kunden. Sie kommen unter an-

derem aus den Gemeinden
Gumtow, Kümmernitztal, Plat-
tenburg oder Städtenwie Kyritz
und Neustadt.
Die Praxis ist an drei Tagen ge-

öffnet – montags bis mittwochs
von 16 bis 18 Uhr. Das ist die
Kernarbeitszeit, in derAsjaKäh-
ler noch bis Ende Februar Helfe-
rin Bärbel Becker zur Seite steht.
An den anderen Tagen sind Ter-
mine nach Absprache möglich.
Die Kundinnen und Kunden

der Praxis von Asja Kähler be-
dauern sehr, dass sie ihre Tier-
ärztin verlieren. Julia Rensch
aus Döllen besitzt zwei Hunde
und eine Katze. „Man kann sie
immer anrufen, wenn’s mal
brennt. Sie ist sehr kompetent.
Echt super. Ich bin traurig, dass
sie aufhört. Ich habe noch kei-
ne neue Tierarztpraxis gefun-
den“, sagt sie und lobt auch
Asja Kählers Helferin Bärbel Be-
cker.

Ganz ähnlich geht es Doreen
Pettke-Meumann aus Groß
Pankow. „Ich bin ein bisschen
verzweifelt“, sagt sie, weil sie
ebenfalls noch nicht weiß, zu
welchem Tierarzt sie künftig
mit ihrem Berner Sennenhund
gehenwird. „Ich habemich im-
mer gut beraten gefühlt und
mochte es auch, dass FrauDok-
tor Kähler homöopathisch
arbeitet“, so die Hundehalte-
rin.
Jana Herzschuh aus Wuster-

hausen ist „super zufrieden“.
Sie besitzt eine Schäferhündin
und zwei Katzen. Sie will sich
noch persönlich von Asja Käh-
ler verabschieden und sich be-
danken. „Sie hat immer alles in
ihrer Macht stehende getan“,
so Jana Herzschuh. Mit dem
bevorstehenden Wegfall der
Tierarztpraxis von Asja Kähler
in Breddin werden die Wege
für Tierbesitzer künftig länger.
In OPR gab es zum 31. De-

zember 2024 insgesamt 20
Tierarztpraxen, die auch Klein-
tiere behandeln. In der Prignitz
waren es 17. Nutztiere wurden
in Ostprignitz-Ruppin in zwölf
und in der Prignitz in 15 Praxen
behandelt. Landesweit waren
zum genannten Stichtag 526
praktische Tierärzte oder -ärz-
tinnen registriert. Sie verteilen
sich auf 450 Einzelpraxen, 69
Gemeinschaftspraxen und sie-
benGruppenpraxen. Es existie-
ren 252 reine Kleintierpraxen.
Weitere 142 behandeln Groß-
tiere und Kleintiere.
Im Dezember 2024 schloss

bereits Patricia Lehmann-
Eschenhorn ihre Tierarztpraxis
in Wittstock. Eine neue Praxis
der Hoftierärzte öffnete An-
fang November 2025 in Ky-
ritz. Björn Wagener

Tierärztin Asja Kähler beim
Kastrieren eines Katers.
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Aussagen. Doch wie viel Wahrheit
steckt dahinter? Und was sagt die
Wissenschaft?

Fakt ist: Die sichtbaren Zeichen
des Alterns sind oft das Ergebnis
eines natürlichen Prozesses. Der
Körper produziert ab dem 25. Le-
bensjahr immer weniger Kollagen.
Dieses wichtige Protein verleiht
Haut, Haaren und Nägeln ihre ju-
gendliche Vitalität und Strahlkraft.
Tatsächlich lässt sich die Kollagen-
aufnahme gezielt unterstützen. Man
sollte jedoch auf ein hochwertiges
Präparat achten, welches der Körper
optimal verwerten kann.

Die Nr. 1* aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide
Genau hier setzt der pharmazeuti-

scheHersteller vonpureSGPKollagen
Peptide an. Er verwendet für sein

Kollagenpulver ausschließlich hoch-
reines Premium-Kollagenhydrolysat,
das aus natürlichen und kollagen-
reichen Materialien und durch ein

Kollagen ist längst mehr als ein
Hollywood-Hype – auch hier-
zulande setzen Millionen auf das
Schönheitsprotein, darunter Su-
permodel Eva Padberg. Denn: Ein
Löffel Kollagenpulver täglich soll
der langersehnte Ausweg für viele
Beauty-Probleme sein. Aber funk-
tioniert das wirklich?

Der Blick in den Spiegel und
endlich zufrieden sein – für viele
scheint dieser Wunsch dank Kol-
lagen wahr geworden zu sein. Im
Netz findet man zahlreiche positi-
ve Rezensionen wie diese: „Meine
Haut sieht hervorragend aus und
es wachsen mehr Haare nach.“
Das sind erstaunliche individuelle

streng kontrolliertes Verfahren
gewonnen wird. Das Besondere:
Durch eine enzymatische Verar-
beitung entstehen kleine, bioaktive

Peptide, die vom Körper
leicht aufgenommen und
effektiv verwertet werden
können. Zusätzlich enthält
es Vitamin C, was der Körper
für die Kollagensynthese benö-
tigt.1 Biotin, Zink und Kupfer un-
terstützen zusätzlich Haut, Haare,
Nägel und Bindegewebe.**

Geschmacksneutral und
hervorragende Löslichkeit
Das geschmacksneutrale Pulver

lässt sich unkompliziert in Tee, Kaf-
fee oder Mahlzeiten einrühren und
ist dank des beigelegten Dosierlöf-
fels einfach anzuwenden. Verbrau-
cher berichten von unterschiedlich
schnellen Erfolgen und bestätigen,
dass ein regelmäßiger täglicher Ver-
zehr wichtig ist. Es wird ein Ver-
zehr von mindestens 12 Wochen
empfohlen.
Erworben werden kann das Prä-

parat in der Apotheke oder online.
Sollte Ihre Apotheke das Produkt
nicht vorrätig haben, kann es in-
nerhalb weniger Stunden bestellt
werden.

Mein Beauty-
Geheimnis?
JedenMorgen
pureSGP Kollagen –
weil meine Haut und
Haare das Beste
verdienen."
Eva Padberg

Das Geheimnis des Model-Glows?
Eva Padberg verrät es!

Für schöne Haut, Haare und Nägel empfiehlt Topmodel Eva Padberg das Nr. 1* Kollagenpulver aus der Apotheke
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