
Saisonstart
unter Glas
Gemüse: In einem Frühbeet
kann bereits gesät werden

Fast schon T-Shirt-Wetter
herrschte an einigen Tagen der
vergangenen Woche in der Re-
gion. Da juckt es Gartenbegeis-
tertenachder langenKälte inden
Fingern. Die Hoffnung: Wer beim
Gemüse früh aussät, kann auch
früher ernten. Das gilt allerdings
nur mit Einschränkungen. Die
Nächte sind noch kalt, die Kraft
der Sonne reicht oft nicht, mehr
als nur die oberste Bodenkrume
zu erwärmen.

Nicht allenGemüsesorten rei-
chen solche Temperaturen.
Besonders genügsam ist
die Ackerbohne, auch
Puffbohne oder Decke
Bohne genannt, die be-
reits bei zwei Grad keim-
fähig ist. Mit einem Früh-
beet kann für vieleGemü-
se jetzt der Saisonstart be-
ginnen. Ähnlich wie ein Ge-

wächshaus sammelt ein Frühbeet
Sonnenstrahlen ein, hält gleich-
zeitig kalte Zugluft ab und sorgt
so für wärmere Temperaturen.
Die Faustregel:AufeineTempera-
tur von etwa sieben Grad sollte
der Boden kommen, dann kön-
nen die ersten Samen in die Erde.
Unter Glas kann etwa mit der
Aussaat von frühen Salaten wie
Feldsalat, Kopf- und Pflücksalat,
von Spinat, Radieschen, Kerbel,
Frühlingszwiebeln, Kohlrabi,
Möhren und Pak Choi begonnen
werden. Gegenüber dem Frei-
land haben sie einen deutlichen
Wachstumsvorsprung.

Frühbeete gibt es fix und fertig
zu kaufen. Sie lassen sich aber
auch relativ einfach selbst bauen.
Grundlage ist ein einfacher Holz-
kasten. Die Wände sollten min-
destens zwei Zentimeter dick
sein, damit sie im Kontakt mit
dem Boden nicht so schnell ver-
rotten.DieRückwand istmeist et-
was höher als die Vorderwand,
die Seitenwände sind dann ent-
sprechend angeschrägt. Hinzu
kommteinmöglichst dicht schlie-
ßendes lichtdurchlässiges Dach.
Dafür lässt sich etwa ein ausge-
dientes Fenster verwenden. Die-
ser Deckel wird mit Scharnieren
an der Rückwand befestigt. Zum
Feststellen eignen sich Stützen,
die ebenfalls mit einem Scharnier
an der Unterseite des Fensterrah-
mens befestigt werden.

Das Frühbeet erhält einen
Platz, der möglichst von früh bis
spät von der Sonne beschienen
ist. Es wird so ausgerichtet, dass
die niedrigere Vorderwand nach
Süden, die höhere Rückwand
nachNordenzeigt.WereinHoch-
beetbesitzt, kannauchdiesesmit
einemFrühbeetaufsatz versehen.

Im noch kalten Frühjahr kön-
nen wir den Pflanzen mit einem
Trick helfen. Dafür heben wir an
der Stelle, wo wir das Frühbeet
aufstellen wollen, ein etwa 30
Zentimeter tiefes Loch aus und
füllen es mit Pferdemist. Der ist
bei Pferdehöfen mitunter sogar
kostenlos zu haben. Dann wird
der Frühbeetkasten darüber auf-
gestellt und mit einer Mischung
ausGartenerdeundKompost ge-
füllt. Beim Zersetzen produziert
der Mist Wärme, die wie eine or-
ganische Heizung wirkt.

In der Nacht und bei kühlem
WetterbleibtdieScheibeaufdem
Frühbeet geschlossen. Aber Ach-
tung: An sonnigen Tagen kann es
unter Glas schnell zu heiß für die
jungenPflänzchenwerden.Dann
muss gelüftet werden, indem der
Deckel leicht aufgestellt wird.
Wichtig ist, regelmäßig an das
Gießen zu denken, denn unter
Glas bleibt es auch bei Regen tro-
cken. In frostigen Nächten kön-
nen die zarten Jungpflanzen zum
Schutz zusätzlich mit einem Vlies
abgedeckt werden. net
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So langsam akzeptieren
Sie, dass eine Neuerung
auch ihre Vorteile besitzt.
Bald werden Sie vermut-
lich ihr eifriger Befürworter
sein! Und dies, nachdem
Sie sich zunächst sehr
sträubten.

Sie haben Feuer gefan-
gen? Das macht die
Angelegenheit natürlich
ziemlich kompliziert und
verworren! Der andere
meint es unter Umständen
gar nicht so ernst wie Sie.
Finden Sie es heraus!

Kann es sein, dass es
Ihnen, im Augenblick zu-
mindest, eher auf Ge-
schwindigkeit als auf
Sorgfalt ankommt? Das ist
nicht unproblematisch,
denn Sie könnten Ihr Ziel
aus Ihren Augen verlieren.

Sobald Sie eine Zusage
machen, sind Sie für län-
gere Zeit daran gebunden.
Sind Sie auch tatsächlich
bereit dazu? Überlegen
Sie es sich lieber genau;
es hängt eine ganze
Menge davon ab.

Ihre Einsicht, einen Fehler
begangen zu haben,
kommt etwas spät. Noch
aber haben Sie die
Gelegenheit, ihn zu behe-
ben. Zumal Sie ja nun
gelernt haben sollten, was
man nicht tun sollte!

Ereignisse, die noch in
weiter Ferne liegen,
machen sich bereits diese
Woche bemerkbar. Auch
wenn Sie der Meinung
sein sollten, dass noch
Zeit ist, müssten Sie erste
Vorbereitungen treffen.

Jemand aus Ihrem direk-
ten Umkreis macht sich
anscheinend immer noch
Hoffnungen. Demnach
haben Sie sich nicht ein-
deutig genug ausge-
drückt. Stellen Sie diese
Woche die Sache klar!

Eigentlich sollten Sie wis-
sen, wie gesichert Ihre
derzeitige Position ist.
Wenn Sie jedoch unbe-
dingt einen Beweis haben
möchten, machen Sie
einen kleinen Test. Das
geht völlig schmerzlos.

Es kann sein, dass es
diese Woche zu einer zwar
unangenehmen, nicht
aber schwerwiegenden
Panne kommt. Dann soll-
ten Sie Ihren Gram darü-
ber nicht für sich behalten,
sondern ihn besprechen.

Aus der momentan kom-
plizierten Situation kann
Ihnen ein Glücksfall her-
aushelfen. In den frühen
Morgenstunden ergibt
sich für Sie die Chance,
alles zu bereinigen. Er-
greifen Sie dieMöglichkeit!

Bemühen Sie sich bitte
um ein baldiges und bes-
seres Einvernehmen mit
den Menschen aus Ihrer
direkten Umgebung. Sie
werden wahrscheinlich
staunen, wie vorteilhaft
sich das auswirkt!

Bei einer anstehenden
Ause inande rse t zung
unter Kollegen wäre es
gut, wenn Sie deutliche
Wort sprechen würden.
Das ist der einzige Weg,
um endlich klare Verhält-
nisse zu erlangen!
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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