
Günther Fischer und
Uschi Brüning treten auf
Am Sonntag, dem 4. Oktober, geben das Günther-Fischer-Quintett
und Uschi Brüning ein Konzert in der Kulturkirche Neuruppin

NEURUPPIN. Uschi Brüning
und Bandleader Günther Fischer
nahmenMitte der 70er Jahre ein
grandioses Studioalbum auf.
Jetzt kehren die beiden Musik-
legenden gemeinsam auf die
Bühne zurück und werden alte
und neue Fans begeistern. Das
Außergewöhnliche an ihrer Mu-
sik ist bis heute, dass sie zeitge-
mäß und zeitlos zugleich ist. Die
Jazzsängerin Uschi Brüning bril-
liert in der ganzen stilistischen
Breite, grandios in Szene gesetzt
vom exzellenten Bandleader
und Komponisten Günther Fi-
scher. Keine Spur von musikali-
scher Biederkeit, stattdessen
eine progressive Frische, die hör-
bar vom amerikanischen Jazz
und Soul jener Zeit inspiriert ist.
Ausgefeilte Jazzrock-Arrange-
ments verbinden sich mit som-
merlicher Leichtigkeit zu einer
charmanten Mischung voller
Esprit – eine leidenschaftliche Li-
aison aus verspielter Improvisa-
tion und ohrwurmhafter Ein-
gängigkeit, diemelodieverliebte
Zuhörer ebenso begeistert wie
Fans vertrackter Raffinessen.
Exemplarisch dafür steht das

Lied „Welch ein Zufall“, das den
gleichen Zauber ausstrahlt wie
die Hits, die Günther Fi-
scher Anfang bisMitte
der siebziger Jahre

fürManfredKrug schrieb. Leider
sind die Brüning/Fischer-Alben
bis heute nichtwieder veröffent-
licht worden. Doch nun kehrt
das Günther-Fischer-Quintett
mit der Sängerin Uschi Brüning
auf die Konzertbühnen zurück.
Das Publikumerwartet eine erst-
klassige Reise in die traditionelle
Welt des Blues, Gospel und
Swing, aber auch in die des mo-
dernen Jazz.
Der Song „Solo Sunny“ aus

dem legendären DEFA-Film, der
auch im Konzert zu hören sein
wird, stammt von Günther Fi-
scher, ebensowie internationale
Filmmusiken, unter anderem für
Marlene Dietrichs letzten Film
„Just a Gigolo“mit David Bowie
und Kim Novak. Weitere Film-
musiken entstanden für Holly-
wood-Produktionen mit Robert
Mitchum, Sean Penn, Tony Cur-
tis, Martin Sheen und Armin
Mueller-Stahl.

Uschi Brüninghat imLaufeder
Zeit ihren Ruf als Grand Dame
des deutschen Jazz gefestigt.
Nach der Jahrtausendwende
arbeitete sie viel mit Manfred
Krug zusammen– imStudio und
live. In gewisser Weise schließt
sich hier ein Kreis, denn die Na-
men Fischer, Brüning und Krug
sind für Musikkenner ein echter
Dreiklang für fantastische Jazz-
Unterhaltung. Beteiligt an die-
sem spektakulären Comeback
sind die exzellenten Bandmusi-
ker Rüdiger Krause (Gitarre),
Tom Götze (Bass), Matthias Bät-
zel (Piano) und Wolfgang „Zi-
cke“ Schneider. Ohne den
Schlagzeuger wäre eine solche
Reunion undenkbar, bildete er
doch schon in den siebziger Jah-
ren das musikalische Rückgrat
des Fischer-Quintetts.
Tickets gibt es an den bekann-

ten Vorverkaufsstellen und on-
line. WS

2 Kulturkirche Neu-
ruppin, Sonntag, 4.
Oktober 2026, 18 Uhr,
Einlass: 17 Uhr. Ti-
ckets und Infos per
Tel. 03391/3555300

Günther Fischer
und Uschi Brü-
ning kommen am
4. Oktober nach
Neuruppin.
Foto: Agentur

Meisterliches Handwerk. Zeitlose Werte.
Wer Schmuckbesitzt, be-
wahrt oft mehr als nur
ein Stück Edelmetall auf.

Viele Ringe, Ketten oder
Münzen tragen Erinne-
rungen – an Familie, be-
sondere Momente oder
vergangene Generationen.
Doch nicht jedes Schmuck-
stück wird noch getragen.
Manchmal passt der Stil
nicht mehr, manchmal ist
ein Stück beschädigt. Den-
noch steckt häufig ein gro-
ßer materieller und emo-
tionaler Wert darin.

Genau hier setzt die Arbeit
von Goldschmiedemeister
Dirk Hoffmann in Kyritz an.

Ein Ringmit Geschichte
Eine Kundin aus der Regi-
on brachte vor einiger Zeit
einen alten Ring zu Herrn
Hoffmann. Das Schmuck-
stück stammte noch von
ihrer Großmutter – ein
wertvolles Erinnerungs-
stück, das jedoch viele
Jahre ungetragen in einer
Schatulle lag.

„Der Stil war sehr altmo-
disch und der Ring passte
auch nicht mehr“, erzählt
sie. Verkaufen wollte sie
ihn trotzdem nicht, denn
die Erinnerung an ihre
Großmutter war ihr sehr
wichtig. Gemeinsam mit

Herrn Hoffmann entwi-
ckelte sie einen Entwurf:
Der Ring sollte umgearbei-
tet und persönlich gestal-
tet werden, ohne seine ur-
sprüngliche Geschichte zu
verlieren. Das Ergebnis war
ein völlig neues Schmuck-
stück – zeitgemäß, tragbar
und gleichzeitig mit der
Geschichte der Familie ver-
bunden.

„Jetzt trage ich den Ring
fast jeden Tag“, berichtet
die Kundin begeistert.

Bewertung und Ankauf
von Edelmetallen
Viele Menschen besitzen
Schmuck oder Edelmetalle,
deren tatsächlichen Wert
sie gar nicht kennen. In der
Werkstatt von Dirk Hoff-
mann erhalten Kunden
deshalb eine seriöse Be-
wertung und transparente
Einschätzung.
Angekauft werden unter
anderem:
✔ Gold
✔ Silber
✔ Platin
✔ Palladium
✔ Zahngold (auch mit Fül-
lungen und Zähnen)

✔Münzen
✔ versilbertes Besteck ab
90er Auflage

✔ komplette Schmuck-
nachlässe

Gerade bei Erbschaften

oder alten Schmuckbestän-
den lohnt sich eine fach-
kundige Bewertung häufig.

Goldschmiedekunst auf
Meisterebene
Neben der Bewertung und
dem Ankauf von Edelme-
tallen liegt der Schwer-
punkt der Werkstatt auf
klassischer Goldschmiede-
kunst. Dazu gehören:
✔ individuelleSchmuckan-
fertigungen

✔ Umarbeitungen vorhan-
dener Schmuckstücke

✔ fachgerechte Reparatu-
ren von Schmuck und
Gerät

Viele Kunden lassen alte
Schmuckstücke so in mo-
derne, persönliche Lieb-
lingsstücke verwandeln.
Trauringschmiedekurse

– die eigenen Eheringe
selbst schmieden

Ein besonderes Erlebnis
für Paare sind die Trau-
ringschmiedekurse bei
Goldschmiedemeister Dirk
Hoffmann. Unter fachkun-
diger Anleitung fertigen
zukünftige Ehepaare ihre
eigenen Trauringe selbst
an. Vom Formen des Ring-
bands über das Löten bis
zum Feilen und Polieren
entsteht Schritt für Schritt
ein ganz persönliches Sym-
bol der gemeinsamen Zu-
kunft.
Am Ende des Tages halten
die Paare ihre selbst ge-
schmiedeten Eheringe in
den Händen – einzigartig
und mit einer ganz beson-
deren Erinnerung verbun-
den.

Persönliche Beratung in Kyritz
Goldschmiedemeister Dirk Hoffmann empfängt

seine Kunden in seiner Werkstatt in:
Hamburger Straße 35, 16866 Kyritz

Tel. 0176 51631154
Web: www.silberdesign-hoffmann.de

Öffnungszeiten:
Dienstag & Donnerstag 10-18 Uhr
sowie nach persönlicher Vereinbarung

Baldriparan® Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. • 2Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. • *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025

Die Amerikaner machen es
vor: Der Magnesium-Trend
ist in aller Munde. Was viele
hierzulande nicht wissen: Pro-
bleme im Schlaf können mit
Magnesiummangel in Verbin-
dung stehen. Logisch, dass nun
auch zahllose Präparate auf
den deutschen Markt schwem-
men. Aber Vorsicht: Der Teufel
steckt im Detail. Welches Prä-
parat mit Magnesium dank
einer speziellen Formel beim
Einschlafen unterstützen
kann, erfahren Sie hier.

Ob stressiger Alltag, Sorgen,
schwierige Entscheidungen oder
die Beziehung – welche Grün-
de Betroffene auch wachhalten,
alle wünschen sich eine mög-
lichst sanfte und zuverlässige
Unterstützung, die den Körper
nicht belastet und den natürli-
chen Schlaf-Rhythmus wieder
ins Gleichgewicht bringt. Der
neue Schlaftrend aus den USA
ist daher erstmal nicht verwun-
derlich. Statt auf Schlaftabletten
setzen dort viele auf das Mine-
ral Magnesium. Aber lässt sich
auch wissenschaftlich ein Zu-
sammenhang zwischen Schlaf
und Magnesium-Versorgung
herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?
Magnesium ist an über 300
verschiedenen Vorgängen im
menschlichen Körper beteiligt.

Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Körper unter-
stützt.¹ Gerade Menschen, die
im Schlaf durch Muskelkrämp-
fe gestört werden, sind auf eine
ausreichende Magnesiumzu-
fuhr angewiesen. Magnesium
trägt auch zu einer normalen
Funktion des Nervensystems
bei¹, indem es die Reizweiter-
leitung zwischen Nervenzellen
fördert und an der Bildung von
Neurotransmittern wie Seroto-
nin und Melatonin beteiligt ist.

Außerdem fördert Magnesium
eine normale psychische Funk-
tion.¹ Wenn der Körper unter
Stress viele Stresshormone wie
Cortisol ausschüttet, führt dies
zu schlechterem Schlaf. Wer
regelmäßig unter Schlafpro-
blemen leidet, sollte also seinen
Magnesiumspiegel im Blick
behalten.

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium
Wer glaubt, ein einfaches
Präparat aus dem Supermarkt

Denn der Körper kann nicht
jede Magnesiumverbindung
gleich gut verwerten. Deshalb
empfehlen Experten Magne-
sium-Komplexe – mehrere
Magnesiumverbindungen,
idealerweise ergänzt um Me-
latonin. Ein besonders wert-
voller Baustein für den Abend
ist z. B. Magnesiumbisglycinat.
Es enthält die Aminosäure
Glycin, die als „beruhigende
Aminosäure“ gilt. Zudem ist
diese Verbindung besonders
hochwertig.

Die Formel macht
den Unterschied
Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewähltenMa-
gnesiumformen ist eine wichti-
ge Grundlage. Aber das reicht
nicht aus! Auf dem deutschen
Markt gibt es jetzt ein spezi-
elles, neues Power-Präparat
– entwickelt von Baldriparan,
dem Nr. 1* Schlafexperten
für pflanzliche Schlafhil-
fen in deutschen Apotheken.
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Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

Mit Baldriparan Magnesium
PLUS hat der Schlafexperte
den Megatrend aus den USA
nach Deutschland geholt.
Baldriparan Magnesium PLUS
kombiniert die hochwertigen
Magnesiumformen Magnesi-
umbisglycinat, Trimagnesium-
dicitrat und Magnesiumoxid.
Der Clou: Das Plus an Mela-
tonin trägt nachweislich zur
Verkürzung der Einschlafzeit
bei.2 So wird das Power-Ma-
gnesium zum alltagstauglichen
und wissenschaftlich fundier-
ten Einschlafbeschleuniger, der
unterstützt, ohne abhängig zu
machen.

*gilt beim Kauf mehrerer Produkte; gültig bis 30.03.2026

Exklusives Angebot für Sie:
Jetzt bis zu

13% Rabatt* auf
Baldriparan Magnesium PLUS

sichernunter baldriparan.de/plus

bis zu

13%
Rabatt!*

bis zu

13 %
Rabatt!*

13 %

Neues „Schlafwunder“ Magnesium?
Experten klären auf, was dahintersteckt und warum ein neuartiger Magnesium-Komplex jetzt in Deutschland für Aufsehen sorgt!

könne die nächtliche Erho-
lung nachhaltig fördern, greift
meist zur falschen Formel.

*gilt beim Kauf mehrerer Produkte; gültig bis 30.03.2026

Gesundheit ANZEIGE

IHRE ANZEIGE?
...Ihr Schlüssel zum Erfolg!

anzeigen@wochenspiegel-brb.de

URLAUBSIDEE?...IN UNSEREM REISEMARKT!
Inserieren Sie jetzt.
Wir beraten Sie gern: 0331 /2840404
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