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Lavendel mag es karg

Der Duftstrauch reagiert empfindlich auf zu viel Diinger im Boden

Braune Blattspitzen, lange, in-
stabile Stangel und dinne BIi-
ten —zeigt sich ein Lavendel so,
dann ist das kein Hitze-Scha-
den. Der mediterrane Strauch
kommt gut mit hohen Tempe-
raturen zurecht. Vielmehrkann
es sich um Zeichen von Uber-
diingung handeln. Der Echte
Lavendel (Lavandula angusti-
folia) braucht nur wenig Nahr-
stoffe. Auf ein Uberangebot re-
agiert er empfindlich. Deutet
der Gartner die Anzeichen
falsch und diingt noch einmal
kraftig nach, kann die Pflanze
sogar eingehen.

Jetzt im Juli steht der Laven-
del in voller Blute. Er stammt
urspriinglich aus Kistenregio-
nen des Mittelmeers, wo sein
tiefes Violett und der aromati-
sche Duft Regionen wie die
Provence pragen. Schon im al-
ten Rom wurden die Bluten ge-
nutzt, um daraus duftende Ba-
de-Essenzen zu gewinnen. Da-
raus leitet sich auch der Name
der Pflanze ab, vom lateini-
schen ,lavare” fur Waschen.

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

Benediktinerménche fihrten
sie im Mittelalter nordlich der
Alpen ein. Die meisten Sorten
des Echten Lavendel sind win-
terhart, benotigen nur bei sehr
strengem Frost etwas Schutz.
Im Garten brauchtder Laven-
del einen sonnigen, warmen
Standort und einen gut durch-
lassigen Boden. Auf jegliche
Gabe von Dinger und Kom-
post wird verzichtet. Auch
beim GieBen ist der kleine
Strauch geniigsam, die silber-
grauen, schmalen Blatter ver-
dunsten wenig Wasser. Bei an-
haltender Trockenheit ist eine
Bewasserung aber notwendig.
Oft werden Rosen und La-
vendel als Traumpaar angese-
hen. Und tatsachlich harmo-
niert das Lila des Halbstrauchs
gut mit kraftigem Rot oder zar-
tem Rosa. AuBerdem heif3t es,
Lavendelduft vertreibe Lause.
Darauf ist allerdings kein Ver-
lass. Und von ihren Anspri-
chen her unterscheiden sich
die Pflanzen deutlich. Zwar
mogen auch Rosen einen son-

nigen Platz mit einem durchlas-
sigen Boden. Sie brauchen es
aber humusreich, gerne auch
etwas lehmig. Zudem mussen
Rosen immer gut durchltftet
stehen, um keine Pilzerkran-
kungen zu entwickeln.

Wer also die beiden Pflanzen
kombinieren mochte, sollte auf
jeden Fall auf einen ausreichen-
den Abstand achten. Rund ein
Meter Zwischenraum sollte es
sein. Hilfreich ist es, den Boden
jeweils speziell zu bearbeiten.
Wahrend die Rose regelmaBig
Dinger erhalt, wird der Unter-
grund beim Lavendel durch
Beimischung von Sand abge-
magert.

Ein Lavendel kann Jahrzehn-
te Uberdauern, wenn er richtig
gepflegt wird. Daftir kommt es
vor allem auf den richtigen
Schnitt an. Die Straucher nei-
gen mit der Zeit zum Verholzen
und Vergreisen. Um das zu ver-
hindern, wird zunachst einmal
direkt nach der BlUte ein erster,
leichter Ruckschnitt durchge-
fahrt. Ein weiterer, kraftigerer

Schnitt,
maoglichst
bis ins alte
Holz, erfolgt
im  Fruhjahr
vor dem Aus-
trieb. Alte Straucher,
die stark vergreist sind, werden
am besten nicht auf einen
Schlag massiv gekurzt, son-
dern Schritt fur Schritt Gber
mehrere Jahre.

Die Bluten kénnen jetzt als
Duftspender genutzt werden.
In einem Sackchen eingenaht
werden Lavendelbliten auf
das Kopfkissen gelegt, um den
Schlaf zu verbessern. Im Klei-
derschrank dienensie als Mittel
gegen Motten. Auch in der K-
che wird Lavendel genutzt, als
Bestandteil der Krauter der Pro-
vence, zudem als Heilpflanze
gegen Kopfschmerzen und
Nervositat. net
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Lavendel: Das kraftige Lila sei-
ner Bliiten pragt den Garten im
Sommer.
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Ihrem Vorurteil.

Nachsehen hatten dann
nur Sie!
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lhnen kaum weiter.

hat, doch das ist momen-
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Glauben Sie also weiter-
hin an sich.




