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Heidelbeeren: Die iiblichen Sor-

ten stammen aus Nordamerika.
Foto: Adobe Stock/LianeM

terlaufen. Wo sind diese zu finden?

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-

l

. Wir wollen uns bticken — und

fleiBig pflicken — die Heidel-

eren”, heit es in einem Kin-

rlied von August Heinrich

offmann von Fallersleben. Als

der Dichter der Nationalhym-

ne das im 19. Jahrhun-

dert schrieb, hatte er

die wilde heimi-

sche Heidelbeere

(Vaccinium myr-

’ tillus) vor Augen,

auch  Blaubeere

- genannt. Sie

wachst an niedrigen

Strauchern in lichten Na-

delwaldern, Mooren und Hei-

den und bildet kleine, blau-

schwarze Friichte mit intensi-

vem Aroma, die Mund, Zéhne

und Hande beim Verzehr blau
farben.

Wenn wir heute Heidelbee-
ren im Supermarkt kaufen,
dann handelt es sich dagegen
um die Frlchte der Amerikani-
schen Heidelbeere (Vaccinium
corymbosum). Sie sind sehr viel
groBer, etwas heller, haben ein
weiBes Fruchtfleisch und einen

milderen Geschmack. Im ge-
werblichen Anbau werden sie
fast ausschlieBlich eingesetzt.
Aber auch wer Heidelbeer-
pflanzen fur den Garten kauft,
erhdlt meist Sorten mit Her-
kunft aus Nordamerika. Bis zu
zwei Meter Hohe kénnen die
Straucher erreichen, wahrend
das heimische Gewachs auf
héchsten 50 Zentimeter kommt
Was die Standortbedingun-
gen angeht, ist die Amerikani-
sche Heidelbeere allerdings be-
sonders schwierig zu handha-
ben, denn das urspriinglich in
Moorgebieten heimische Ge-
wachs braucht ein ausgespro-
chen saures Substrat. Der pH-
Wert sollte ahnlich wie beim
Rhododendron zwischen 4 und
5 liegen. Der heimischen Vacci-
nium myrtillus reicht dagegen
ein leicht saurer Boden mit
einem pH-Wert von 5 bis 6. Das
liegt deutlich ndher am neutra-
len Bereich von 6,5 bis 7,5.
Rhododendron-Erde  (zum
Schutz der Moore am besten
torffrei) entspricht ganz gut den

it etwas Muhe liefert die Pflanze auch im Garten gute Ertrage

Bedurfnissen der Amerikani-
schen Heidelbeere. Damit die
Pflanze sich auf Dauer im Gar-
tenwohlfihlt, brauchtsie einen
separaten Platz, zum Beispiel
mit einem Morteleimer, der mit
ein paar Lochern im Boden in
der Erde versenkt und dann mit
dem Substrat geflllt wird.
Sonst kdnnte das Milieu unter
dem Einfluss der Umgebungim-
mer weniger sauer werden.
Auch sollte zum GieBen mog-
lichst nur Regenwasser genutzt
werden, da das in Brandenburg
meist ziemlich kalkhaltige Lei-
tungswasser ebenfalls den Bo-
den neutralisiert.

Weitere Tipps, damit die
Pflanze dauerhaft Ertrage lie-
fert: Nadelstreu, wie es sich
unter alten Nadelbdumen bil-
det, Eichenlaub und Rinden-
mulch sowie Kaffeesatz sind
Materialien, die ebenfalls leicht
sauer sind und gelegentlich
unter den Strauchern ausge-
streut werden konnen. Und ob-
wohl  Heidelbeeren  meist
selbstbefruchtend sind, wird

der Ertrag hdher, wenn man
mindestens zwei Exemplare
nebeneinander pflanzt.

In  einigen Baumschulen
oder Gartencentern ist auch
die heimische Blaubeere Vacci-
nium myrtillus zu bekommen,
die weniger anspruchsvoll ist.
lhre Beeren sind wesentlich
kleiner, aber auch gehaltvoller.
Dem blauen Farbstoff Antho-
cyan werden gesundheitsfor-
dernde Eigenschaften zuge-
sprochen, zum Beispiel Ent-
zlndungen zu hemmen und
das Risiko von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu senken. Die
stark farbenden kleinen Bee-
ren eignen sich gutfir Desserts
oder Smoothies. net
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Mit Ihrer Aufbruchstim- Jemand reagiert auf Ihr  Dass Ihnen eine Aufgabe Durch Ihre Fahigkeit, sich Die Sonne in Ihrem In einer Angelegenheit Sie verfigen ber die Uberlegen Sie bitte: Istes Meiden Sie bitte diese Kampfen Sie diese Woche  Ohne es zundchst zu Es gibt nun mal leider
mung stecken Sie Ihre Dominanzgebaren mit ver-  dermaBen glatt gelungen schnell auf neue Leute Sternzeichen garantiert sind Sie jetzt bestens erforderliche Energie, um nicht ein bisschen zuviel, Woche sémtliche Zwistig- intensiv gegen Ihre Zer- bemerken, konnten Sie Entwicklungen, die génz-

unmittelbare Umgebung
an. Trotz aller neu aufge-
tretenen Euphorie solften
Sie jedoch Ihre Mdglich-
keiten und Féhigkeiten
realistisch sehen.

sténdlicher ~ Ablehnung.
Sie kdnnen mit dieser Art
einige Sympathien ver-
spielen. Uberlegen Sie, ob
es die Sache eigentlich
wert ist.

ist, erhoht Ihren Marktwert
natiirlich  betrachtlich.
Demnédchst kénnte ein
Angebot folgen, das sozu-
sagen den Lohn lhrer
Miihe darstellt.

und Situationen einstellen
2u kdnnen, sichern Sie
sich den einen oder ande-
ren beruflichen Vorteil. Nur
so kommen Sie etwas
weiter.

lhnen den Erfolg, wenn
Sie sich von Altem zu
[6sen verstehen und bereit
sind, statt dessen neue,
unbekannte  Wege zu
gehen. Einfach probieren!

motiviert. Die Zeichen sind
glnstig. Lassen  Sie
unwichtige Dinge ruhen
und fassen Sie GroBes ins
Auge. Sehr motiviert sind
Sie auf Erfolg getrimmt.

Anstrengendes zu meis-
tern. Beziehen Sie Ihre
Lieben ein, und setzen Sie
bei allem auf ein gut orga-
nisiertes und geplantes
Teamwork.

was Sie von den anderen
verlangen? Mit lhrer au-
genblicklichen Vorgehens-
weise verunsichern Sie
nur; geschehen wird kaum
etwas.

keiten, denn die Zeit dafiir
ist denkbar schlecht ge-
eignet: Sie wirden zwei-
fellos verlieren. Bauen Sie
lhre berufliche Position
jetzt weiter aus.

streutheit an, denn im
beruflichen Bereich ist es
wichtig, dass Sie alles
unter Kontrolle behalten.
Termine vergessen kann
recht teuer werden.

diese Woche eine |hnen
nahe stehende Person mit
Worten verletzen. Dies
umgehend wieder gut zu
machen, sollte lhnen lhre
innere GroBe gebieten.

lich anders verlaufen, als
man es dereinst vorgese-
hen hat. Nehmen Sie es
mit der Ihnen eigenen
Gelassenheit hin  und
beginnen Sie emeut.



