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Bliiten fur die Pfanne

Was tun, wenn Zucchini keine Friichte bilden

In vielen Brandenburger Gar- den sowohl weibliche als auch  mit dem Pinsel Gbernommen ses ein-

ten reifen jetzt wieder Zucchini  mannliche BlUten aus. Friichte  werden. déammen.

heran. Die Pflanze aus der Fa- entwickeln sich nur, wenn eine Und wenn es nun nur mann-  Ublicher-

milie der Kirbisgewachse (Cu-  erfolgreiche Bestdubung der liche Bluten gibt? Dann ist es weise wer-
curbitaceae) gehort zu den er-  weiblichen BlUten durch Pollen  am besten, diese ersatzweise den die
tragreichsten GemuUsen. Die ihrer mannlichen Pendants zu ernten und zu verarbeiten. mannlichen
Frichte sind grin, manchmal stattfindet. Aber manchmal Ausltaliensindviele Rezeptezu  Bluten (erkennbar

auch gelb, und langlich. Ge-
erntet werden sie in der Regel
vor dem vollen Ausreifen,
wenn sie etwa 15 bis 30 Zenti-
meter lang sind und bis zu 300
Gramm wiegen.

Sie werden roh, gekocht
oder gegrillt gegessen. Vollreif
kénnen sie mehrere Kilo-
gramm auf die Waage bringen,
sind aber dann oft wassrig und
wenig aromatisch. Der mittlere
Teil mit den Kernen wird dann
am besten groBziigig entfernt,
der Rest kann zum Beispiel fur
Zucchini-Kuchen oder Zucchi-
ni-Puffer verwendet werden.

Manchmal allerdings kommt
es vor, dass eine Pflanze par-
tout keine Frlchte ausbilden
will. Sie tragt zwar viele Bliten,
daraus entwickelt sich aber
kein Fruchtansatz. Zucchini bil-

entstehen nur mannliche Bli-
ten, etwa bei unginstigen
Wachstumsbedingungen oder
unregelmaBiger Bewdsserung.

Mannliche Bllten erschei-
nen als erste an der Pflanze. Sie
sind erkennbar an ihrem lan-
gen, schlanken Stiel. Sie haben
keinen Fruchtknoten an der Ba-
sis, daftir StaubgefaBe zur Pol-
lenproduktion.

Weibliche Bluten bilden sich
in der Regel spater, haben kur-
zere und dickere Stile, einen
verdickten Fruchtknoten an
der Basis und eine Narbe zur
Pollenaufnahme.

Ublicherweise tragen Bienen
die Pollen von der mannlichen
zur weiblichen Blate. Wenn
diese etwa wegen nasskalter
Witterung wenig unterwegs
sind, kann diese Arbeit auch

uns gekommen, etwa in Mehl
gewalzt und frittiert, gefullt
mit Ricotta, Parmesan und
Krautern oder einfach auf dem
Grill gegart.

Der Vorteil: Durch das Ab-
ernten wird die Pflanze ange-
regt, neue Bllten zu bilden.
Wenn die Bedingungen stim-
men, also genug Dlnger und
regelmafBige Bewasserung vor-
handen sind, stehen die Chan-
cen gut, dass dann sowohl
mannliche als auch weibliche
Bluten entstehen.

Auch die weiblichen Bliten
kdénnen gegessen werden. Wer
also unter einer Uberfille an
Zucchini achzt und auch Freun-
de und Verwandte schon reich-
lich beschenkt hat, kann auf
diese Weise die Masse des zu
bewaltigenden Gartengemu-

am langeren Stiel) eher frittiert,
wdéhrend die etwas groBeren
weiblichen Bluten, die direkt
aus der Blattachsel wachsen,
zum Fullen verwendet werden.
Vor der Verarbeitung werden
bei den mannlichen Bluten die
bitter schmeckenden Staub-
blatter in der Mitte entfernt.
Auch die Bluten von Speisekr-
bissen koénnen in &hnlicher
Weise zubereitet werden. Bei
ZierkUrbissen dagegen enthal-
ten die Bluten ahnlich wie die
Frichte den Giftstoff Cucurbi-
tacin, erkennbar am bitteren
Geschmack. net

Abgeerntete Zucchini und
Zucchinibliiten: Beides lasst
sich zubereiten.
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FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

HOCHSTE ZEIT FUR IHRE WERBUNG...
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Wenden Sie sich an uns, wir sind fiir Sie da.
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Die Arbeit geht Ihnen
leicht von der Hand, und
fir Erholung und Vergnii-
gen bleiben ausreichend
Zeit. So miisste es dau-
emd sein!

Schlussfolgerungen  zu
zighen, und die Gefahr,
falsch zu liegen, ist
dadurch natirlich relativ
groB. Versuchen Sie, dies
bald zu andern!

ben, und schon treten die
ersten Leute an Sie heran,
um sich zu beschweren.
Allerdings ist Ihr Verhalten
entschuldbar und auch zu
verstehen.

gedankenlos ans Werk!
Dadurch némlich wiirden
Sie jeden Erfolg geradezu
im Keim ersticken, und
das wére wohl ausgespro-
chen schade.

2u behalten, kénnten Sie
noch mehr gewinnen, als
Sie urspriinglich glaubten.
Allgemein steht Ihr Baro-
meter diese Woche auf
Sonne!

auf Touren. Mit lhrem
Talent als Taktiker arbeiten
Sie sich nach vorne.
Vertrdge und  andere
schriftliche Abmachungen
vertagen!

besonders wohl in Ihrer
Haut fiihlen, misste jeder
verstehen konnen. Leute,
die trotzdem ihre Stim
runzeln, diirfen Sie ruhig
vergessen!

doch verbissen ziehen Sie
lhre Sache durch. Mit
etwas Glick schaffen Sie
es. Ware Unterstiitzung
von Freunden nicht viel-
leicht besser?

auch kein Wunder ist.
Dennoch miisste es lhnen
mdglich sein, ein offenes
Ohr fiir das Problem eines
Freundes zu haben. Das
ware wichtig.

renzen nicht sicher. Und
sofern weder Sie noch Thr
Partner nachgeben, gera-
ten Sie unweigerlich in
eine Sackgasse. Es gilt
also, flexibel zu bleiben.

obwohl lThnen dadurch
einige neue, auch viel ver-
sprechende Mdglichkeiten
aufgezeigt werden, sollten
Sie sich auf das Bewahrte
besinnen.

Familie zu ein paar Miss-
verstindnissen, die Sie
belasten kdnnen, fihren.
Zeigen Sie sich etwas
zuganglicher, was  Ihren
Partner betrifft.



