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ist es, vor und nach der Spende
ausreichend zu essen und zu
trinken, ebenso wie eine kurze
Ruhepause nach der Blutspende
einzuhalten.
Alle gesunden Menschen ab

18 Jahren könnenBlut spenden.
Ein Arzt entscheidet auf dem
Spendetermin, ob die spende-
willige Person tagesaktuell eine
Blutspende leisten kann. Sollten
Gründe für eine zeitlich befriste-
te oder auch eine dauerhafte
Rückstellung von der Blutspen-
de bestehen, ein Engagement
für Patienten in der eigenen Re-
gion aber dennoch gewünscht
sein, so gäbe es auch die Mög-
lichkeit, sich als Helfer oder Hel-
ferin bei der Durchführung von
DRK-Blutspendeterminen zu
engagieren. Eine Mitgliedschaft
im DRK ist dafür keine Voraus-
setzung.DieHelferteams freuen
sich immer über Unterstützer.
„Ich bekomme mit jedem Ein-
satz so viel zurück, dass ich kei-
nen Tag meiner ehrenamtlichen
Arbeit missen möchte“, berich-
tet Blutspende-Helferin Jenni-
fer.

dRk-bLUTsPeNdedieNsT
NORd-OsT sTARTeT miT
VeRLOsUNgsAkTiON

SeitAnfang Januar undnochbis
zum 31. März 2024möchte der
DRK-Blutspendedienst mit
einer Verlosungsaktion Blut-
spendern für ihr Engagement
danken. Jeder, der im Aktions-
zeitraum beim DRK im Land
Brandenburg eine Blutspende
leistet, hat die Möglichkeit, an
einer wöchentlich ausgespiel-
ten Verlosung von Einkaufsgut-
scheinen im Wert von jeweils
100 Euro für einen Lebensmit-
telmarkt in der Region teilzu-
nehmen.
Da Blutpräparate nur eine

kurze Haltbarkeit von teilweise
wenigen Tagen haben, ruft der
DRK-Blutspendedienst Nord-
Ost gesunde Menschen ab 18
Jahren zum Jahresbeginn wie-
der auf, Blutspendeangebote in
der eigenen Region zu nutzen
und gibt allen Spenderinnen
und Spendern die Chance,
selbst mit einem kleinen Ge-
winn als Dankeschön ins Jahr zu

Mit einer Blutspende kann man
Leben retten.
Foto: DRK-Blutspendedienst
Nord-Ost

Wie es in der
Stadt weitergeht
Bürgerempfang im Pritzwalker Kulturhaus

PritzWalk. Eine jährlich
stattfindende Tradition: Der
Bürgerempfang im Pritzwalker
Kulturhaus. Die Stadtverwal-
tung will hier in unterhaltsam-
informativer Form vermitteln,
welche Projekte die Stadt der-
zeit beschäftigen – und wie sie
angegangen werden sollen.
Zum Pritzwalker Bürgeremp-

fang sind die Einwohner der
Stadt und ihrerOrtsteile für Frei-
tag, 16. Februar, ins Kulturhaus
eingeladen.
Wie im vergangenen Jahr

wird in einem festlichen Rah-
men ein Rückblick auf die ver-
gangenen zwölf Monate, ein
Musikprogramm und ganz viel
Gelegenheit für einen Plausch
geboten. Ein kleiner Imbiss wird
ebenfalls nicht fehlen. Bürger-
meister Ronald Thiel (parteilos)
empfängt die Gäste im Foyer
des Kulturhauses ab 17.30 Uhr.

Im Saal warten Sitzplätze und
Stehtische auf die Besucher. Um
18 Uhr beginnt der offizielle Teil
des Abends, zu dem neben
einem Jahresrückblick mit vie-
len Bildern auch die Eintragung
ins Ehrenbuch der Stadt Pritz-
walk gehört. Wer die geehrte
Person in diesem Jahr sein wird,
ist wie immer eine Überra-
schung.
Als Gastredner ist der neue

Bürgermeister von Wittstock,
Philipp Wacker (CDU), eingela-
den. Wegen der begrenzten
Platzkapazität ist es wichtig,
dass sich Interessenten anmel-
den. Dies ist ausschließlich im
Citybüro bis zum Freitag, 26. Ja-
nuar 2024, bei Frau Mohneke
unter der Telefonnummer
03395/760854 oder über
l.mohneke@pritzwalk.de per E-
Mail möglich. Auch über ein
Formular auf der Webseite
www.pritzwalk.de kanndieAn-
meldung erfolgen. Wichtiger
Hinweis: Wer in Begleitung des
Partners oder der Partnerin
kommen will, sollte dies mittei-
len. Außerdem sollten sich Bür-

Die Stadt Pritzwalk lädt zum
Pritzwalker Bürgerempfang am
16. Februar ein.
Foto: Stadtverwaltung Pritzwalk

starten. Teilnahmelose gibt es
vor Ort auf den DRK-Blutspen-
determinen.
Wer Blut spendet, macht in

erster Linie die Patienten zu Ge-
winnern, die zum Beispiel wäh-
rend einer komplizierten Ope-
ration oder auch im Rahmen
längerer Therapien auf Blut-
transfusionen angewiesen sind.
Das Engagement von Blutspen-
dern ist und bleibt für eine lü-

ckenlose Sicherstellung der Pa-
tientenversorgung ohne Alter-
native. WS

2 Alle dRk-blutspende-Termine
im Land brandenburg findet man
unter www.blutspende-nord-
ost.de/blutspendetermine/. Um
eine Terminreservierung vorab
wird gebeten. diese kann online
oder über die kostenfreie hotline
per Tel. 0800/1194911 erfolgen.

Die nächsten Blutspendetermine
in der Region:

Montag, 22. Januar
Rot-Kreuz-Zentrum Wittenberge
Bernard-Remy-Straße 4 - 6, 15 bis
19 Uhr
Donnerstag, 1. Februar
DRK-Geschäftsstelle Pritzwalk
Giesensdorfer Weg 4, 15 bis
19 Uhr
Montag, 19. Februar
DRK-Seniorentreff Perleberg
Friedensstraße 4 b, 15 bis 19 Uhr

Dienstag, 20. Februar
Amt Putlitz-Berge, Putlitz
Zur Burghofwiese 2, 15 bis 18 Uhr
Montag, 26. Februar
Rot-Kreuz-Zentrum Wittenberge
Bernard-Remy-Straße 4 – 6, 15 bis
19 Uhr
Mittwoch, 28. Februar
Landgasthof Graf, Karstädt
Straße des Friedens 22, 14 bis
18.30 Uhr

ger nicht zweimal anmelden
(zum Beispiel einmal persönlich
und einmal über den Verein).
Das Citybüro verschickt eine
Eintrittskarte,mit der der Zutritt
zum Bürgerempfang möglich
ist. WS

MiteinanderRaum
wieder geöffnet
PritzWalk.Der„EkidzMitein-
anderRaum“, Begegnungsort in
Pritzwalk (Grünstraße 49), ist
wiederoffen.DienstagbisFreitag
(9.30 Uhr bis 12.30 Uhr) findet
der Eltern-Kind-Treff für Eltern
und Großeltern mit Säuglingen
und Kleinkindern statt. Donners-
tag und Freitag wird das Mitein-
anderCafé für Jung und Alt von
15Uhrbis17Uhrangeboten.WS

Ausschuss tagt
teils öffentlich
Perleberg.Am16. Januar fin-
detum18Uhrdie27.Sitzungdes
Ausschusses für Soziales, Bil-
dung, Jugend, Kultur, Sport und
Tourismus im Rathaus, Großer
Sitzungssaal, Großer Markt 1a,
19348 Perleberg, statt. Der erste
Teil der Sitzung ist öffentlich.WS
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Ein Ehrenamt, das
Leben retten kann
Deutsches Rotes Kreuz sucht ständig Blutspender – Mit einer Verlosungsaktion
soll den Wohltätern gedankt werden

Prignitz. Der Jahresbeginn ist
für viele Menschen die Zeit, in
der man guten Vorsätzen Taten
folgen lassen möchte. Solidari-
tät zu leben und sich für andere
Menschen einzusetzen,wennes
einem selbst gut geht, wäre ein
guter Vorsatz. Das neue Jahr mit
einem Start in ein Ehrenamt zu
beginnen, wäre da genau das
Richtige.
Eine Blutspende beim Deut-

schen Roten Kreuz ist so ein Eh-
renamt. Wer sie leistet, tut dies
uneigennützig und unentgelt-
lich. DRK-Blutspenderinnen und
Blutspender leisten einen unver-
zichtbaren Beitrag zur lückenlo-
sen Sicherstellung der Patien-
tenversorgung in ihrer Region
undzurAufrechterhaltungeines
solidarischen Gesundheitssys-
tems.
Im Land Brandenburg kann

man beim DRK-Blutspende-
dienst Nord-Ost Blut spenden.
Eine knappe Stunde Zeit sollten
sichSpender für ihr Engagement
nehmen. Die Blutentnahme
selbst nimmt dabei nur wenige
Minuten in Anspruch. Wichtig

„Kreativer
Sonntag“
Perleberg. Im Kulturkombi-
nat findet in der Winterzeit etwa
zweimal imMonat ein „Kreativer
Sonntag“statt,der sichanalleAl-
tersstufen richtet. Hierbei gibt es
jeweils ein gestalterisches Ange-
bot, was immer wieder wechselt.
Die leitenden Künstler wechseln
je nach Offerte. Im Januar findet
am 21. ein Kreativer Sonntag
statt. Zu diesem Termin wird
unter der Begleitung von Christa
Welte-Jörngetöpfert. Es kann frei
gearbeitetwerden.Einkleinerku-
linarischer Beitrag zum Kuchen-
Buffet ist willkommen und bringt
mehr Abwechslung ins Angebot.
Die Teilnahme ist kostenpflichtig.
Je nach Aufwand werden von
den Künstlern zusätzlich Mate-
rial- und Brennkosten erhoben.
Anmeldung per E-Mail an: kon-
takt@kulturkombinat-perle-
berg.org. WS

August-Bebel-
Straße gesperrt
Wittenberge. Aufgrund von
Fahrbahninstandsetzungsmaß-
nahmen in der August-Bebel-
Straße kommt es im Abschnitt
zwischen Bernard-Remy-Straße
und Wiglowstraße seit dem 8.
bis zum 19. Januar (geplant) zur
Vollsperrung. Die Ausführung
der Maßnahme kann sich wet-
terbedingt verschieben. WS

Frist für Anträge
auf Kultur- und
Sportförderung
Perleberg. Anträge im Rah-
men der städtischen Sportförde-
rung 2024 (Festbetragsförde-
rung nach Mitgliedszahlen und
pro Mitglied) können von Perle-
berger Sportvereinen noch bis
zum 15. Januar bei der Stadt Per-
leberg eingereicht werden. Infor-
mationen zur Richtlinie und das
Antragsformular sind auf der
städtischen Homepage
www.stadt-perleberg.de unter
„Bürger – Service – Rechtsgrund-
lagen – Richtlinien – Sportförder-
richtlinie“ zu finden. Gleiches gilt
für die Kulturförderung 2024.
Auch hier sind die Anträge bis
zum 15. Januar bei der Stadt Per-
leberg einzureichen. Weitere In-
formationen sind auf der städti-
schenHomepage zu findenunter
„Bürger – Service – Rechtsgrund-
lagen–Richtlinien–Kulturförder-
richtlinie“. Bis Ende Juni ist der
Nachweis der Sonderförderung
Sport 2023 einzureichen. Die
Nachweise müssen mit Original-
belegen wie Rechnungen einge-
reichtwerden.BeiFragenstehtTi-
na Börner zur Verfügung (Tel.
03876/781405 oder E-Mail: kul-
tur@stadtperleberg.de). WS

Weihnachtsbäume
zum Container
Perleberg. Die Stadt Perle-
berg weist darauf hin, dass
Weihnachtsbäume nicht vor der
Haustür abgelegt werden dür-
fen. Sie können an den Wert-
stoffcontainerplätzen im Stadt-
gebiet abgelegt werden. WS

0173 / 29 70 241 oder 03877 / 565 388

Sie haben einen Wasserschaden oder
benötigen eine Bautrocknung?

Pritzwalker Chaussee 6
19348 Perleberg OT Spiegelhagen

Telefon: 0 38 76 / 61 65 94
Telefon: 01 73 / 2 32 87 19
WhatsApp: 01 76 / 45 28 55 44
E-Mail: m1fenster@online.de
Shop: https://fenster-tueren-spiegelhagen.de/

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 09.00 – 12.00 Uhr und

12.30 – 17.00 Uhr
Sonnabend: nach Vereinbarung

Große Auswahl
am Lager
und
kurze Lieferzeit
bei Maß-
anfertigungen

Fenster · türen
rollladen u. v. m.

Maße:
100 x 200 cm

Preis:

363 €

Glück schenken?
...mit unseren Familienanzeigen!

0331 / 2840404

Mit einer Grußanzeige zeigen Sie einem
lieben Menschen, dass Sie an ihn denken:


