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Country-B

Truck Stop machen mit ihrer Weihnachtstour 2024 Halt in Wittenberge

WITTENBERGE. Die Country-
Band Truck Stop feierte 2023 ihr
50-jahriges Jubilaum. Truck Stop
sind Vorreiter der deutschspra-
chigen Country Musik: Mehr als
45 Studio Alben hat die Band seit
1973 veroffentlicht und tber 20
Millionen Tontrager verkauft.
Am 1. Dezember macht die
Band auf ihrer Weihnachtstour
Halt im Wittenberger Kultur-
und Festspielhaus und wird ab
19 Uhr mit dem Programm
.Schone Bescherung” die Weih-
nachtszeit einlduten.

Auf der Tournee ,,50 Jahre -
Schéne Bescherung” nimmt die
Band ihr Publikum mit in eine
weihnachtliche Country-Welt —
mal emotional, mal rockig. , Mit

s

dieser Tour wollen wir unsere
Fans auf die Weihnachtszeit ein-
stimmen. Bei uns hért man keine
typisch-klassischen Weihnachts-
lieder, sondern wir haben uns
ein ganz besonderes Programm
einfallen lassen — eben in unse-
rem Country-Style” sagt Teddy
Ibing, Mann am Schlagzeug und
Grindungsmitglied der Band.
Auch ihre Klassiker-Weihnachts-
songs wie ,Erwin der dicke
Schneemann” oder ,Kommt
der Weihnachtsmann nach Te-
xas"” werden zu horen sein.

Hits aus 50 Jahren Truck Stop
sind auch dabei: ,Moin, Moin”
.50 Jahre”, ,Wilder Westen”,
. Take it easy” und ,Ich méchte
so gern Dave Dudley hér'n” sind

esch

L
Eine Prise ,,Wilder Westen"” in l

Wittenberge: Die Country-Band
Truck Stop lautet im Festspiel-
haus die Weihnachtszeit ein.
Foto: Christian Barz

einige davon. Handgemachte
Musik ist das Markenzeichen der
Band. Neben den Truck-Stop-
Urgesteinen Wolfgang , Teddy”
Ibing, (Schlagzeug, Unterhal-
tung) und Knut Bewersdorff,
(Pedal Steel, Dobro, Gesang, Gi-
tarre) stehen Frontmann Sanger
und Gitarrist Andreas Cisek, Da-
vid Rick (Lead-Gitarre), Tim Ree-
se (Fiddle, Gitarre, Banjo und
Mandoline) und Uwe Frenzel
(Bass, Akkordeon, Chor) auf der
BUhne.

Am 10. Marz 1973 in Ham-
burg gegriindet, spielten Truck
Stop, die ihre Songs zunachst
auf Englisch prasentierten, we-
nig spdter im Vorprogramm von
Johnny Cash, Fats Domino und

erung

Chuck Berry. Ende
des Jahrzehntsent-

schieden sie sich
fir deutsche Texte. Es folgten
auf Hitparaden-Erstplatzierun-
gen wie ,Der wilde, wilde Wes-
ten” in den letzten 40 Jahren et-
liche weitere Hits. Truck Stop
wurde schlieBlich als erste deut-
sche Band in die Country Hall of
Fame aufgenommen. Nach funf
Jahrzehnten im Musikgeschaft
kann die Band auf eine lange

Historie zurtickblicken. WS

O Tickets: Touristinformation
Wittenberge, Paul-Lincke-Platz 1,
19322 Wittenberge, telefonisch
zu erreichen unter der Tel.
03877/929181/-82 oder per EMail:
an tickets@kulturhaus-witten-

19322 Wittenberge
Wahrenberger Stral3e 69
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+ + + NEU AUS DER APOTHEKE + + +

Neues Apotheken-Kollagenprodukt

erfiillt diese 5 Experten-Kriterien
Wie Sie das richtige Praparat finden

Der Markt ist geradezu iiber-
schwemmt mit Kollagenpro-
dukten, denn das Allrounder-
Protein ist an der Festigkeit
von Haut, Knochen, Sehnen
und Bindegewebe beteiligt.
Doch was ist dran an dem
Hype? Wir verraten, worauf
Sie beim Kauf eines Kolla-
genprodukts achten sollten
und welches neue Kollagen-
pulver Gesundheitsexperten
begeistert.

Aktuell feiern Millionen
Menschen Kollagen, und das
nicht umsonst: Kollagen macht
circa 30 Prozent des gesamten
Proteingehalts im Korper aus
und bildet die Grundlage fiir
Haut, Sehnen, Bander, Knochen
und Knorpel. Aber ab einem
Alter von nur 25 Jahren lasst die
natiirliche Kollagenproduktion
nach, die Folge: Faltenbildung
im Gesicht sowie eine nachlas-
sende Festigkeit der Haut, Mus-
keln, Knochen und Gelenke.
Gelenke konnten auflerdem an-
falliger fiir Verletzungen oder
Abnutzung sein. Hochwertige
Priparate konnen die Kolla-
genzufuhr ergianzen, doch wie
erkennt man ein solches?
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pUresGP

KOLLAGEN
PEPTIDE

Bioaktives Premium-Kollagen
I':L‘E‘-wu'.igp, hydralysierte

Kollagen Peptide a ftterter
Weidehaltung - geechmacksneutial
Kollagen
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5 Qualitatskriterien fiir

hochwertiges Kollagen

® Kollagen von grasgefiitter-
ten Rindern gilt als bevor-
zugte Quelle aufgrund sei-
ner Reinheit und Qualitat,
achten Sie unbedingt auf
das ,,Grassfed“-Siegel.

® Durch schonende Verarbei-
tungsmethoden bleibt die
Bioverfiigbarkeit erhalten,
die fiir eine effiziente Auf-
nahme im Korper wichtig
ist.

| Im Test:

Vergleichssieger

SEHR GUT

5 Kollagen-
Praparate?

01.05.2024

® Qualitativ hochwertige
Produkte werden durch
Zertifizierungen und Prif-
siegel unabhdngiger Orga-
nisationen bestatigt.

® Durch eine hohe Biover-
fugbarkeit kann der Kor-
per das Kollagen optimal
nutzen.

® Zusitzlich zu Kollagen
sollten synergistische In-
haltsstoffe wie Vitamin C
enthalten sein, die die Kol-
lagensynthese erhohen.!

Das empfehlen
Gesundheits-
experten
Das Premium-
Kollagen von
pureSGP  begeis-
tert Gesundheits-
experten, da es alle
funf Qualitatsmerk-
male erfullt. Her-
gestellt wird das
Produkt, anders als
viele andere Kolla-
genprdparate, von
einem pharmazeuti-
schen Unternehmen
in Deutschland un-
ter hochsten Qua-
litatsstandards und
in deutscher Apo-
thekenqualitdt. Das Praparat
enthilt Kollagenpeptide von
grasgefiitterten Rindern aus
Weidehaltung, welche leicht
verdaulich sind und aus hoch-
wertigen und kollagenrei-
chen Materialien hergestellt
werden. Die SOLUGEL"®-
Kollagenpeptide werden
durch ein streng kontrollier-
tes Verfahren gewonnen, das
durch seine einzigartige Bio-
technologie eine konstant erst-
klassige Qualitét sicherstellt.

pureSGP Kollagen Peptide
iiberzeugt

Das Kollagenpulver ent-
hilt neben dem essenziellen
Vitamin C weitere wertvolle
Néhrstofte fiir Knorpel, Kno-
chen, Muskeln, Bindegewebe,
Haut, Haare und Nagel* - fiir
einen starken und schénen
Korper! pureSGP Kollagen
Peptide tiberzeugt auflerdem
durch seine unkomplizier-
te Anwendbarkeit. Einfach
die benotigte Menge in Tee,
Kaffee, Joghurt, Smoothies
oder Suppen einrithren und
geniefSen. Denn anders als
die meisten Kollagenpulver
ist pureSGP Kollagen Peptide
gut 16slich und geschmacks-
neutral. Es wird ein Verzehr

Das Kollagenpulver von pureSGP kann
den Kdrper ganzheitlich von innen
unterstitzen.

von mindestens 12 Wochen
empfohlen. Erworben wer-
den kann das Préparat in der
Apotheke oder online. Sollte
Ihre Apotheke das Produkt
nicht vorrétigen haben, kann
es in wenigen Stunden bestellt
werden.

NUR IN DER APOTHEKE ERHALTLICH

Far lhre Apotheke:
pUresSGP

KOLLAGEN PEPTIDE
(PZN 19120155)

Das Produkt ist ganz neu.Sollte
Ihre Apotheke das Produkt nicht
vorratig haben, kann es sofort
bestellt werden, zur Abholung am
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'Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® GemaR Test bei Welt der Gesundheit, zu finden unter: https://welt-der-gesundheit.net/vergleichen-verkosten-vergoettern-neues-kollagenpulver-ist-testsieger/ ® *Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink
tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nagel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D trdgt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.



