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Wer Horgerate tragt, bleibt langer geistig fit!

Obsidian Hérgerate - 16928 Pritzwalk Marktstr.42
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Infos zur

Gartenschau

WITTENBERGE. Am Mittwoch,
dem 4. Dezember, ladt die Stadt
Wittenberge gemeinsam mit
der LAGA 2027 Wittenberge
gGmbH zu einer Informations-
veranstaltung ein. Die Veranstal-
tung beginnt um 18.30 Uhr im
GroBen Saal des Kultur- und
Festspielhauses. Vertreter des
Bauamtes der Stadt und der LA-
GA 2027 Wittenberge gGmbH
informieren an diesem Abend
Uber den aktuellen Stand der
Vorbereitungen und Planungen
fir die kommende Landesgar-
tenschau. Alle Wittenberger so-
wie Interessierte sind eingela-
den, ihreldeen bei der Veranstal-
tung einzubringen. WS

,Sander
und Struck”

BAD WILSNACK. Das Come-
dy-Duo ,Sander und Struck”
spielt sein neues Programm
,Schon” am heutigen Samstag,
den 30 November, um 19 Uhrin
der KMG Elbtalklinik. Simone
Struck-Dieckmann und Rainer
Sander sprechen unter anderem
Uber Kleidungsstiicke, die man
besser nicht in der Offentlichkeit
anziehen sollte, Uber kleine,
acht-beinige Haustiere und eine
Zaubershow mit Hindernissen.
Karten fur die Veranstaltung
gibt es an der Rezeption der
KMG Elbtalklinik sowie unter
Tel. 03879/3317. WS

Weihnachtskurse
bei der KVHS

PRIGNITZ. Neue Weihnachts-
Kurse hat die Kreisvolkshoch-
schule Prignitz jetzt wieder im
Angebot: Am 3. und auch am
10. Dezember (17.30 bis 19.30
Uhr)sowieam4.undam 11. De-
zember (17 bis 19 Uhr) findet in
Perleberg derKurs , Zauberhafte
Bascetta-Sterne basteln” statt.
DerKurs , Kleine Weihnachtsge-
schenke aus der Kiiche” wirdam
5. Dezember sowie auch am 12.
Dezember, jeweils von 16 bis 19
Uhr, in Perleberg angeboten.
Eventuelle Fragen und die An-
meldungen sind maoglich unter
Tel. 03876/713754, -784 oder
-126  sowie per E-Mail:
kvhs@lkprignitz.de. Wws

Feier in der

Wassermiihle

TRIGLITZ. Am Sonntag, dem
15. Dezember, feiern die Gastge-
ber der Wassermuihle Triglitz (Zur
Wassermuhle 1) von 14 bis 17
Uhr die Renovierung des Hauses
und das neue Muhlenrad. Sie la-
den zu Bier, Wurst, Lebkuchen,
Gluhwein, Kinderpunsch, zwei
Feuerschalen mit Marshmallow-
SpieBen und Weihnachtsmusik
ein.Um 15 Uhr gibt es eine kurze
Ansprache. WS

HEIBER DRAHT

Service:

03877/92 32 11

info.prg@
wochenspiegel-brb.de

PRITZWALK. Jeden Tag ein Tur-
chen! Adventskalender geho-
ren zur Vorweihnachtszeit -
nicht nur, weil sie die Zeit bis
zum Fest verstiBen. Mit ihnen
sind auch kleine Momente des
Innehaltens moglich. Und, na-
tarlichist da die Spannung. Was
ist hinter der Tar? Diese Idee tra-
gen die Mitarbeiter des ,,EKIDZ
MiteinanderRaums” in diesem
Jahr wieder Uber die materielle
Beschaffenheit eines Advents-
kalenders hinaus ins Leben: Der
.Lebendige Adventskalender”
bietet kostenfreie, vorweih-
nachtliche Aktionen und Ange-
bote in und um Pritzwalk — fur
alle, an jedem Dezembertag bis
Weihnachten. Das GroBprojekt
wird vom ,, EKIDZ Miteinander-
Raum” organisiert und beglei-
tet.

Lebendig wird der Kalender
durch Menschen, die sich an je-
dem Tag im Advent treffen, um
sich auf das kommende Weih-
nachtsfest einzustimmen. Viel
Musikalisches ist dabei: Konzer-
te, gemeinsames Singen und
Musizieren. Bastelangebote ge-

Grofdes Weihnachtsmalen

Der Wochenspiegel |&dt alle Kinder wieder
ganz herzlich zum groBen Malwettbewerb
inder Adventszeitein. In dieser Ausgabe ver-
offentlichen wir unser erstes Ausmalbild. Es

horen dazu, Andachten,
weihnachtliche
Schattenspiele und
Gottesdienste -
einer davon mit
anschlieBendem
Brunch.  Auch
der Nikolaus wird
kommen. Die
Aktionen finden
unter anderem
im ,EKIDZ Mit-
einanderRaum”,
auf dem Pritz-
walker  Markt-
platz, in Schulen,
im Café Pannacotta, in Kirchen
und in Begegnungsstatten der
EKIDZ-Netzwerkpartner  wie
der AWO oder der DRK-Tages-
pflege statt.

Neben denKlassikern dervor-
weihnachtlichen Festkultur sind
auch Angebote wie ein Erzahl-
theater oder das gemeinsame
Erschaffen und Bestaunen eines
+Adventsgartleins” voller Tan-
nengrin und Kerzen — und mit
Harfenmusik — Teil des Pro-
gramms. Geschichten rund um
Engel und ihre Bedeutung im

folgen noch zwei weitere Bilder. Im Foto
oben ist das Bild von einem der Gewinner
des Weihnachtsmalens 2023 zu sehen. Es
stammt von Oskar Kuhnert aus Christdorf.

Sarah Krasselt, Projektko-
ordinatorin im ,EKIDZ
MiteinanderRaum”.

Alltag werden plastisch.

An einem Tag kénnen

die Teilnehmer ,, So-
lawi”-Gesangen
mit den Musikern

Chady  Seubert

und Georg Du-

chau lauschen.

Die  Abklrzung

LSolawi”  steht

fur das Konzept

,Solidarische

Landwirtschaft”.

Der ,Lebendige

Adventskalen-

der” findet in
Pritzwalk zum zweiten Mal statt
und ist auch in diesem Jahr viel-
faltig gestaltet.

Los geht es am morgigen
Sonntag, dem 1. Dezember. Bis
zum 24. Dezember 6ffnen die
verschiedenen Institutionen
und Engagierten in Pritzwalk
und den Dorfernim Umland Tu-
ren, Hofe und Fenster. In der Re-
gel 6ffnen sich die Fenster und
Turen um 17 Uhr flr etwa 20
Minuten. An einigen Tagen gibt
es Abweichungen in der Uhr-
zeit. Und am Sonntag, 15. De-

Auch in diesem Jahr gibt es wieder tolle Prei-
se zu gewinnen.

Alle Informationen zum Malwettbewerb
und zu den Preisen gibt es auf der Seite 12.

Momente der Begegnung

Ein ,Lebendiger Adventskalender” fir Pritzwalk — mit vielen Akteuren und Angeboten

zember, 6ffnen sich drei Tlren
zu verschiedenen Zeiten. , GroB
und Klein, Alt und Jung sind
herzlich eingeladen, dabei zu
sein”, sagt Sarah Krasselt, Pro-
jektkoordinatorin im ,EKIDZ
MiteinanderRaum™”. , Wir wol-
len in der dunklen Jahreszeit, in
der Menschen sich in die Haus-
lichkeit zurtickziehen, Momen-
te der Gemeinschaft und der
Begegnung schaffen.” Sarah
Krasselt wird im EKIDZ selbst
hinter einem , Tirchen” warten
undeine , Yoga-Pause” mit ein-
fachen Ubungen fir alle anbie-
ten.

Die jeweiligen Angebote wer-
den von den teilnehmenden
Vereinen und Institutionen
selbst gestaltet. Eine Ubersicht
aller Angebote und Termine fin-
den Interessierte auf der Inter-
netseite des , EKIDZ Miteinan-
derRaumes”: www.ekidz-mit-
einanderraum.de.

Stephanie Drees

Fotos: Privat, Adobe Stock/
LiliGraphie

Entspannung
fiir Senioren

PERLEBERG. Am 7. Januar
2025 startet die Kursleiterin Ste-
fanie Diete erneut einen Kurs
LEntspannung am Vormittag”
speziell fr Senioren. Dieser fin-
det bis zum 11. Mérz jeden
Dienstag von 10 bis 11 Uhr im
Freizeitzentrum , EFFI” statt. Ge-
meinsam mit den Kursteilneh-
mern trainiert sie Bewegungs-
sowie Atemlbungen und zeigt
weitere  Entspannungstechni-
ken mit praktischer Umsetzung
fur reifere Semester, die dannim
Anschluss auch allein zuhause
ohne weiteres angewendet wer-
den kénnen.

Es gibt eine Teilnahmegebhr.
Interessenten koénnen sich bis
zum 20. Dezember anmelden
bei der ,, Pflege vor Ort"-Koordi-
natorin Nicole Lindemann: per-
sonlich im Rathaus und auch
telefonisch unter
03876/781133 oder per E-Mail
unter pflegevorort@stadt-perle-
berg.de. Wws
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FENSTER, ROLLLADEN,
HAUSTUREN, BALKON- U.

z.B. Balkontiir
1050/2050

ab 342¢

mrgm
[EFES

Pritzwalker Chaussee 6

Beisprel Balkontix

Telefon: 03876 / 61 65 94
Telefon: 0173 /23287 19
WhatsApp: 0176 / 45 28 55 44
E-Mail: m1fenster@online.de

Shop: https://fenster-tueren-spiegelhagen.de/

Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und
12.30 - 17.00 Uhr

Sonnabend: nach Vereinbarung

SCHREIBLUST?

...SUPER, WIR LESEN GERN!

redaktion.prg@wochenspiegel-brb.de

Schornsteinsanierung

Klempnerarbeiten

DACHDECKEREI BAUER

Dachdeckerarbeiten aller Art

Zimmereiarbeiten, Trockenbau

Maik Bauer @ 0172 30 457 92
dachdeckerei-maik-bauer@web.de

Heinrichsfelde 9
16866 Kyritz
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KYRITZ e.V.

Telefon: 033971 -5 67 00

BETREUUNGSVEREIN

Unsere Tatigkeitsschwerpunkte

® Beratung und Erstellung von Vorsorge-
vollmachten und Patientenverfligungen

® Akquirieren und Begleitung ehrenamt-
licher Betreuer und Bevollmachtigte

e Weiterbildung fiir ehrenamtliche
Betreuer und Bevollmachtigte

Kontakt: Betreuungsverein Kyritz e.V.
MuihlenstraBe 1| 16866 Kyritz

Internet: www.betreuungsverein-kyritz.de

Sie haben einen Wasserschaden oder
benétigen eine Bautrocknung?

@ O173 [ 29 70 241 oder 03877 / 565 388

0% Umsatzsteuer fiir Endve ::;

Jahresend-Angebot
Qualitit & Service nur im Fachhandel

PV Anlage inkl. Montage & Anmeldung
5 kWp Module - FOX Wechsalrichter H3 5,0 kW « 8,64 kWh Stromspeicher
Jetzt zugreifen und bereits ab Marz 2025 von der Sor_q_ngnenergiﬁjgtﬁﬁﬂ%
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13x 24 Solar Modue =il 420 Wi und
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5000 kil nur
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Limitigrre Aultagn / solangs der Yorar reicls!

325,-€
799,-€
425,-€
000 1.299,-€




