
WITTENBERGE. Direkt zum
fünfjährigen Jubiläum, das am
kommenden Dienstag, dem 29.
April ansteht, hat der Betreiber
des Edeka-Marktes im Witten-

berger Einkaufszentrum Elbtal-
aue, Jens Bockelmann, noch kei-
ne konkreten Neuerungen vor-
gesehen. Weil aber in der Ver-
gangenheit die Zahl der Kunden

stetig angestiegen ist – inzwi-
schenauf etwa10000wöchent-
lich - und auch in Zukunft mit
weiteren Zuwächsen zu rechnen
ist, plant der 48-Jährige den Ein-

bau einer zusätzlichen SB-Kas-
senzone bis zum kommenden
Jahr. Die elektronischen Systeme
bieten schlicht mehr Zahlungs-
punkte auf dem gleichen Raum

Edeka Bockelmann im Ein-
kaufszentrum Elbtalaue feiert
fünfjähriges Jubiläum.
Fotos: Privat, Christian Schmid

„Super etabliert“ mit
wachsender Kundschaft
Edeka-Markt im Zentrum Elbtalaue feiert fünfjähriges Jubiläum

wie analoge Varian-
ten. Dass sich Jens Bo-
ckelmann, der den
Markt zusammen mit
seiner Frau Ivon (48) ko-
ordiniert, über solche

Kundenzuwächse freuen kann,
hatwohl auchdamit zu tun,dass
„alles in die richtige Richtung
gelenkt“ scheint, wie der ge-
lernte Kaufmann im Einzelhan-
del es ausdrückt. Das weiß die
Kundschaft, die neben den
Stammkunden vor Ort zuneh-
mend auch aus dem Umland
kommt, offensichtlich zu hono-
rieren.
Während das erste Jahr vor al-

lemwegenCorona„etwasholp-
rig“ war, wie Bockelmann es
sagt, habe sich das Geschäft in-
zwischen „super etabliert“.
Nach der Übernahme 2020 des
zuvor von der Edeka-Genossen-
schaft direkt betriebenen Ge-
schäfts hatte es zunächst eine
mehr als dreimonatige Umbau-
pause gegeben, in der derMarkt
quasi voll entkernt wurde und
von den Kühlsystemen über Re-

gale bis hin zu den Kassen alles
ausgetauscht wurde. Danach
hatte Jens Bockelmannals neuer
Betreiber zunehmend auf regio-
naleWaren imAngebot gesetzt.
Mittlerweilehat er rund40Liefe-
ranten im Umfeld von etwa 40
Kilometern, die den Edeka-
Markt im Zentrum Elbtalaue von
Getränken und Kaffee bis hin zu
Wurst, Fleisch und Gemüse mit
einer Vielzahl von Produkten aus
der Umgebung versorgen. „Es
macht einfach Spaß und Regio-
nalität liegt den Kunden etwa
wegen der kurzen Wege, aber
auch dem weniger hohen Ver-
arbeitungsgrad besonders am
Herzen“, sagt er.
Mittlerweile ist Edeka Bockel-

mann längst ein größeres Fami-
lienunternehmen geworden.
Angefangen hatte es zunächst
vor einigen Jahren schon mit
einem Edeka-Markt in Putlitz,
wo die Familie Bockelmann
auch zu Hause ist. 2023 war
dann nach Wittenberge noch
ein weiterer Markt in Perleberg
hinzugekommen. 110 Mit-
arbeiter hat die Gruppe jetzt
insgesamt, davon 70 allein in
Wittenberge – „Tendenz stei-
gend“, wie Jens Bockelmann
sagt. 15 Auszubildende wur-
den seit 2020 qualifiziert, im
Schnitt etwa drei bis vier pro
Jahr. Jens Bockelmann selbst
hatte seine Ausbildung in den
1990er Jahren in Pritzwalk auch
schon innerhalb der Edeka-
Gruppe gemacht. Passend zum
anstehenden fünfjährigen Jubi-
läum ändert sich nun die Ver-
kehrsinfrastruktur am Witten-
berger Edeka-Markt. Mit einer
Baustelle im Umfeld wird die
A14 Karstädt-Magdeburgwei-
tergebaut.Dennochbleibt na-
türlich das Einkaufszentrum
Elbtalaue immer problemlos
erreichbar, dann über die
Bundesstraße 189. gd

Jens Bockelmann be-
treibt drei Edeka-Märkte
in der Prignitz.

Sieben Jahre seines Lebens
verbringt ein Mensch durch-
schnittlich mit Schmerzen. Sie
rauben Energie, drücken auf die
Stimmung und schmälern die
Lebensqualität. Doch schnelle
Hilfe allein reicht nicht – wichtig
ist auch, dass der Körper nicht
zusätzlich belastet wird. Spalt
Forte (Apotheke, rezeptfrei)
bietet genau die richtige Balance:
Die innovativen Weichkapseln
mit flüssigem Ibuprofen punk-
ten nicht nur mit schnellem
Wirkeintritt – ihre rasche Ma-
genpassage bietet noch weitere
Vorteile!

Warum Spalt Forte weniger
auf den Magen schlägt

Was Spalt Forte so besonders
macht, ist der flüssige Kern, ver-
packt in einer kleinen Weichkap-
sel. Das Geheimnis hinter dieser
ausgeklügelten Formel: die be-
sonders schnelle Verstoffwechs-
lung des flüssigen Ibuprofens im
Körper! Nach oraler Einnahme
wird die Spalt Forte Weichkap-
sel bereits teilweise im Magen
und anschließend vollständig
im Dünndarm resorbiert. Die-
ser Prozess sorgt dafür, dass das
gelöste Ibuprofen nur für kurze
Zeit mit der Magenschleimhaut
in Berührung kommt1. Dies
kann dazu beitragen, das Risi-

1Im Vergleich zu anderen Ibuprofen-Tabletten mit 400mg Ibuprofen • 2PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs
Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

ko von Magenbeschwerden zu
reduzieren.

Flüssige Technologie für
schnelle Wirkung

Dank der innovativen Flüs-
sigkapsel bekämpft Spalt Forte
Schmerzen außerdem doppelt
so schnell2. Der flüssige Wirk-
stoff liegt bereits frei verfügbar
vor und muss nicht erst im Kör-
per aufgelöst werden. So wird
die maximale Konzentration
des Wirtstoffs im Blutplasma

doppelt so schnell erreicht wie
bei herkömmlichen Tabletten-
formen. Die kleinen Weichkap-
seln sind zudem angenehm zu
schlucken.

Abbildung Betroffenen nachempfunden
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung
der Beschwerden bei Schwindel. Enthält 18 Vol.-% Alkohol. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schwindelbeschwerden sind
meist harmlos. Doch das Ge-
fühl zu wanken oder dass sich
um einen herum alles dreht,
kann sehr belastend sein. Ein
natürliches Arzneimittel
aus der Apotheke ver-
spricht wirksame
Hilfe.

Schwindel tritt
mit zunehmen-
dem Alter im-
mer häufiger auf
und kann die Be-
troffenen stark in
ihrer Lebensqualität
einschränken. Die gute
Nachricht: Ein natürliches
Arzneimittel namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) kann bei
Schwindelbeschwerden helfen.

die Entwickler des Arzneimittels
Taumea zunutze: Sie kombinier-
ten zwei natürliche Arzneistoffe,
die sich bei Schwindelbeschwer-
den bewährt haben.

Natürlich wieder im
Gleichgewicht

In Taumea steckt
ein speziel ler

Dual-Komplex
aus Anamirta
cocculus und
G e l s e m iu m
sempervirens.

Anamirta coc-
culus wird laut

Arzneimittelbild
die Wirkung zuge-

schrieben, Schwindel-
beschwerden zu lindern.

Gelsemium sempervirens kann
gemäß Arzneimittelbild ty-
pische Begleiterscheinungen
wie z. B. Kopfschmerzen oder
Benommenheit lindern. Neben-
oder Wechselwirkungen mit an-
deren Arzneimitteln sind nicht
bekannt.
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Schwindelbeschwerden?
Schneller durch den Magen1,So kommen Sie natürlich wieder ins Gleichgewicht

Mit flüssigem Ibuprofen gegen Schmerzen

Wie Schwindelbeschwerden
entstehen

Die Nerven senden ständig
Gleichgewichtsinformationen
an das Gehirn. Kommt es zu
Störungen im Nervensystem,
kann die Übertragung dieser
Informationen behindert wer-
den und Schwindel entstehen.
Wichtig: Bei akuten, plötzlichen
Schwindelbeschwerden sollte ein
Arzt die Ursache abklären.

Bereits unsere Vorfahren
wussten, dass sie Schwindel-
beschwerden mit natürlichen
Wirkstoffen lindern können.
Dieses Wissen machten sich auch

„Dieses Mittel ist
ein Segen für mich!“

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

(PZN 07241184)

www.taumea.de

schneller wirksam!

„Ich leide an
Spannungs-

kopfschmerzen.
Unter solchen
Umständen ist

nicht mehr an einen
normalen Alltag zu

denken.“
Claudia H.
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