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SONNABEND, 19. JULI 2025

Sonnenbrand
bei Pflanzen

Hitze, Strahlung und Trockenheit kdnnen
Gemise und Blumen schadigen

Viele Menschen lieben warme
Sommertage, aber spatestens
bei 35 Grad hort fur die meis-
ten der SpaB auf. Nicht nur fur
den menschlichen Organismus
ist solche Hitze eine Belastung,
auch die Pflanzen im Garten
leiden. Sie kénnen sogar regel-
recht einen Sonnenbrand be-
kommen. Er zeigt sich durch
helle Verfarbungen an Obst
und Gemuse und braune Fle-
cken auf den Blattern. Emp-
findlich sind zum Beispiel Rho-
dodendron, Astilbe oder Fin-
gerhut, aber auch die eigent-
lich sonnenliebenden Tomaten
und Paprika. Zudem steigt
durch die Hitzebelastung die
Anfalligkeit fur Pilzerkrankun-
gen.

Empfindliche Pflanzen ver-
tragen vor allem die intensive
Mittagssonne besonders

FEHLERSUCHBILD

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

schlecht und kénnen dadurch
Verbrennungen davontragen.
Diesen Pflanzen kann man
Schutz durch das Anbringen
von speziellen schattenspen-
denden Netzen, von Sonnen-
segeln oder durch das Aufstel-
len von Sonnenschirmen bie-
ten. Alternativ konnen auch
Pflanzen mit groBen Blattern
als naturlicher Sonnenschutz
vor kleinere Gewachse gesetzt
werden.

Trockenheit in Verbindung
mit hohen Temperaturen kann
auch weniger empfindliche
Pflanzen schnell absterben las-
sen. Deshalb ist eine ausrei-
chende Bewadsserung im Som-
mer unabdingbar. Am besten
wird in den kihleren Morgen-
oder Abendstunden gewas-
sert, um Verdunstungsverluste
zu minimieren. Auch sollte da-

rauf geach-
tet  wer-
den, dass
der Bo-
den tief
und
grundlich
durch-
feuchtet
wird, damit die
Pflanzen nicht
oberflachlich wurzeln. Beete
sollten gemulcht werden, um
die Feuchtigkeit langer im Bo-
den zu halten und die Verduns-
tung zu reduzieren.

Rosen lieben direkte Sonne,
bendtigen jedoch auch ausrei-
chend Wasser. Wer Rosen nicht
taglich, aber dafur tiefgrindig
gieBt, fordert eine tiefe Wur-
zelbildung. Der Wurzelbereich
wird zudem am besten ge-
mulcht, um Feuchtigkeit zu
speichern und Unkrautwuchs
zU unterdricken. Erfahrene
Rosengartner entfernen regel-
maBig verblihte Bluten, um
die Bildung neuer Knospen an-
zuregen.

Der Rasen benétigt im Som-
mer besondere Aufmerksam-

Pflanzen brauchen im Sommer
ausreichend Wasser, damit sie
nicht vertrocknen.

Foto: unsplash.com/akz-o

keit. Beim Mahen sollte eine
hohere Einstellung gewahlt
werden, um ihn vor Austrock-
nung zu schitzen und die
Grasnarbe zu schonen. Bei gro-
Ber Hitze wird der Rasen besser
nicht gemaht, sonst kdnnte es
zu Verbrennungen kommen.
Auch beim Gras gilt: nicht tag-
lich, aber dafur tiefgrindig
wassern, um eine kraftige Wur-
zelbildung zu fordern.

Der Sommer 2025 hat neue
Hitzerekorde gebracht. Im Zu-
ge des Klimawandels ist haufi-
ger damit zu rechnen. Nach
Daten des Umweltbundesamts
gab es in den heiBen Jahren
2022, 2018 wund 2015 in
Deutschland gemittelt zwi-
schen 18 und 20 Tage mit Ta-
geshochstwerten von 30 Grad
Celsius und mehr. Was die Tro-
ckenheit angeht, hat schon der
diesjahrige Frihling in Bran-
denburg alle Rekorde geschla-
gen. War der Winter noch nie-
derschlagsreich, fiel beispiels-
weise in Potsdam von Ende
Februar bis Mitte Mai gerade
einmal an sieben Tagen ein we-
nig Regen. Die Grundwasserre-
serven sind daher schon wieder
erschopft, in vielen Gebieten
des Landes Brandenburg gel-
ten in der Folge zeitliche Ein-
schréankungen bei der Garten-
bewasserung. net
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auf hre Mihlen. Nun sind
Sie am Zuge und konnen
nach I&ngerer Wartezeit
ehrgeizige Pléne in Angriff
nehmen.

ruhen. Spannungen und
Konflikte in der Partner-
schaft [sen sich langsam
auf. GroBartige finanzielle
Erfolge bleiben noch aus.

kriegen Sie die neue Lage
gut in den Griff. Es sich
noch einmal anders zu
{iberlegen ware nicht sinn-
voll.

Gliicklicherweise féllt es
lhnen aber nicht schwer,
sich rasch darauf einzu-
stellen. Machen Sie das
Beste daraus!

steht? Sie wissen doch,
dass lhnen ein guter
Freund zur Seite steht, der
Ihnen tatkréftig bei allem
helfen wird.

Kbnnen zu beweisen.
Auch in der Ligbe ist das
Gliick auf Ihrer Seite. Sie
erleben einen romantische
Woche.

Sie die echte Chance
nicht, die sich Ihnen bie-
tet. Ausfiirliche Beratun-
gen mit Freunden helfen
lhnen weiter.

angebracht. Geben Sie
sich nicht Ihren Launen
hin. In ein paar sieht alles
anders aus und wird alles
besser werden.

den dafiir richtigen Stellen
vor. Sie diirfen sogar
damit rechnen, dass alle
Beteiligten konform mit
Ihnen gehen.

bleiben, dass Sie eine auf-
tauchende Schwierigkeit
meistern miissen. Durch
ein Zugesténdnis kommt
der Erfolg.

mehr  Vertrauen. Ihr
Wohlbefinden ist angegrif-
fen. Achten Sie daher auf
eine gesunde und vitamin-
reiche Emahrung!

klaren. Angenehm wird
leider nicht alles sein.
Doch je schneller Proble-
me geldst werden, desto
besser fiir alle.



