
Viele Menschen lieben warme
Sommertage, aber spätestens
bei 35 Grad hört für die meis-
ten der Spaß auf. Nicht nur für
den menschlichen Organismus
ist solche Hitze eine Belastung,
auch die Pflanzen im Garten
leiden. Sie können sogar regel-
recht einen Sonnenbrand be-
kommen. Er zeigt sich durch
helle Verfärbungen an Obst
und Gemüse und braune Fle-
cken auf den Blättern. Emp-
findlich sind zum Beispiel Rho-
dodendron, Astilbe oder Fin-
gerhut, aber auch die eigent-
lich sonnenliebenden Tomaten
und Paprika. Zudem steigt
durch die Hitzebelastung die
Anfälligkeit für Pilzerkrankun-
gen.
Empfindliche Pflanzen ver-

tragen vor allem die intensive
Mittagssonne besonders

schlecht und können dadurch
Verbrennungen davontragen.
Diesen Pflanzen kann man
Schutz durch das Anbringen
von speziellen schattenspen-
denden Netzen, von Sonnen-
segeln oder durch das Aufstel-
len von Sonnenschirmen bie-
ten. Alternativ können auch
Pflanzen mit großen Blättern
als natürlicher Sonnenschutz
vor kleinere Gewächse gesetzt
werden.
Trockenheit in Verbindung

mit hohen Temperaturen kann
auch weniger empfindliche
Pflanzen schnell absterben las-
sen. Deshalb ist eine ausrei-
chende Bewässerung im Som-
mer unabdingbar. Am besten
wird in den kühleren Morgen-
oder Abendstunden gewäs-
sert, um Verdunstungsverluste
zu minimieren. Auch sollte da-

rauf geach-
tet wer-
den, dass
der Bo-
den tief
und
gründlich
durch-

feuchtet
wird, damit die

Pflanzen nicht
oberflächlich wurzeln. Beete
sollten gemulcht werden, um
die Feuchtigkeit länger im Bo-
den zu halten und die Verduns-
tung zu reduzieren.
Rosen lieben direkte Sonne,

benötigen jedoch auch ausrei-
chendWasser.Wer Rosen nicht
täglich, aber dafür tiefgründig
gießt, fördert eine tiefe Wur-
zelbildung. Der Wurzelbereich
wird zudem am besten ge-
mulcht, um Feuchtigkeit zu
speichern und Unkrautwuchs
zu unterdrücken. Erfahrene
Rosengärtner entfernen regel-
mäßig verblühte Blüten, um
die Bildung neuer Knospen an-
zuregen.
Der Rasen benötigt im Som-

mer besondere Aufmerksam-

keit. Beim Mähen sollte eine
höhere Einstellung gewählt
werden, um ihn vor Austrock-
nung zu schützen und die
Grasnarbe zu schonen. Bei gro-
ßer Hitze wird der Rasen besser
nicht gemäht, sonst könnte es
zu Verbrennungen kommen.
Auch beim Gras gilt: nicht täg-
lich, aber dafür tiefgründig
wässern, umeine kräftigeWur-
zelbildung zu fördern.
Der Sommer 2025 hat neue

Hitzerekorde gebracht. Im Zu-
ge des Klimawandels ist häufi-
ger damit zu rechnen. Nach
Daten des Umweltbundesamts
gab es in den heißen Jahren
2022, 2018 und 2015 in
Deutschland gemittelt zwi-
schen 18 und 20 Tage mit Ta-
geshöchstwerten von 30 Grad
Celsius und mehr. Was die Tro-
ckenheit angeht, hat schon der
diesjährige Frühling in Bran-
denburg alle Rekorde geschla-
gen. War der Winter noch nie-
derschlagsreich, fiel beispiels-
weise in Potsdam von Ende
Februar bis Mitte Mai gerade
einmal an sieben Tagen ein we-
nig Regen. DieGrundwasserre-
serven sind daher schonwieder
erschöpft, in vielen Gebieten
des Landes Brandenburg gel-
ten in der Folge zeitliche Ein-
schränkungen bei der Garten-
bewässerung. net

Pflanzen brauchen im Sommer
ausreichend Wasser, damit sie
nicht vertrocknen.
Foto: unsplash.com/akz-o

Sonnenbrand
bei Pflanzen
Hitze, Strahlung und Trockenheit können
Gemüse und Blumen schädigen

RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE
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Neuigkeiten, die Sie diese
Woche erfahren, sind
gewissermaßen Wasser
auf Ihre Mühlen. Nun sind
Sie am Zuge und können
nach längerer Wartezeit
ehrgeizige Pläne in Angriff
nehmen.

Nach großen Anstren-
gungen haben Sie jetzt
genügend Zeit zum Aus-
ruhen. Spannungen und
Konflikte in der Partner-
schaft lösen sich langsam
auf. Großartige finanzielle
Erfolge bleiben noch aus.

Ihre Situation ändert sich
buchstäblich über Nacht.
Wenn Sie rasch reagieren,
kriegen Sie die neue Lage
gut in den Griff. Es sich
noch einmal anders zu
überlegen wäre nicht sinn-
voll.

Eine turbulente Woche mit
mehr Höhen als Tiefen
steht Ihnen ins Haus.
Glücklicherweise fällt es
Ihnen aber nicht schwer,
sich rasch darauf einzu-
stellen. Machen Sie das
Beste daraus!

Was macht es schon,
dass ein großes Vorhaben
auf Ihrem Tagesplan
steht? Sie wissen doch,
dass Ihnen ein guter
Freund zur Seite steht, der
Ihnen tatkräftig bei allem
helfen wird.

Mit Elan stürzen Sie sich
beherzt in die Arbeit. Es
mach Ihnen Spaß, Ihr
Können zu beweisen.
Auch in der Liebe ist das
Glück auf Ihrer Seite. Sie
erleben einen romantische
Woche.

Zur Zeit neigen Sie dazu,
einem Phantom nachzuja-
gen. Dadurch erkennen
Sie die echte Chance
nicht, die sich Ihnen bie-
tet. Ausführliche Beratun-
gen mit Freunden helfen
Ihnen weiter.

Riskieren Sie nicht zuviel!
Unvorsichtiges Handeln
ist jetzt überhaupt nicht
angebracht. Geben Sie
sich nicht Ihren Launen
hin. In ein paar sieht alles
anders aus und wird alles
besser werden.

Bringen Sie den Mut auf,
und tragen Sie jetzt Ihre
Veränderungswünsche an
den dafür richtigen Stellen
vor. Sie dürfen sogar
damit rechnen, dass alle
Beteiligten konform mit
Ihnen gehen.

Sie erleben derzeit viel
Erfreuliches. Andererseits
wird es jedoch kaum aus-
bleiben, dass Sie eine auf-
tauchende Schwierigkeit
meistern müssen. Durch
ein Zugeständnis kommt
der Erfolg.

Missverständnisse lassen
sich diese Woche klären.
Das schafft auch wieder
mehr Vertrauen. Ihr
Wohlbefinden ist angegrif-
fen. Achten Sie daher auf
eine gesunde und vitamin-
reiche Ernährung!

Vermutlich gibt es sowohl
daheim als auch im
Berufsleben einiges zu
klären. Angenehm wird
leider nicht alles sein.
Doch je schneller Proble-
me gelöst werden, desto
besser für alle.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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nicht
liegen,
nicht
sitzen

Ausguss
an
Kannen

deut-
sche
Millionen-
stadt

Spur

weibl.
Vor-
name

Erd-
umlauf-
bahn

persön-
liches
Fürwort
(3. Fall)
Knochen
des
Unter-
arms

Sitz
des
Papstes

eine
Motor-
art
(Kw.)

Nachbar

fressen
(Rotwild)

außer-
ordent-
lich

tropi-
sches
Harz

be-
pflanzte
Garten-
fläche

griechi-
scher
Buch-
stabe

Teich-
huhn

Höhen-
zug bei
Braun-
schweig

Nutz-
fisch,
Kaviar-
lieferant

längliche
Vertie-
fung

Be-
dräng-
nis

unter-
stützen

Glieder-
band

großes
Gemein-
wesen

männl.
Bluts-
ver-
wandter

schroff, un-
freund-
lich

norweg.
Schrift-
steller
† 1906
Druck-
werk
für
Kinder

ein
Indo-
germane

Sicher-
heits-
hinter-
legung

erhöhtes
Kirchen-
lese-
pult

dt.
Schausp.
(Heinz)
† 2010

illegale
Kunst-
kopie

dt.-österr.
Show-
master
(Frank)

Raupen-
faden

Angeh.
e. dt.
Fürsten-
hauses

griechi-
scher
Buch-
stabe

Initialen
der
Luxem-
burg †

über-
triebene
Hingabe

Diener
Don Qui-
chottes
(Sancho)

Fluss
durch
Aber-
deen

Auto-
schaden

End-
stück
des
Brotes

Initialen
von
Goldoni

natür-
licher
Brenn-
stoff

Fremd-
wortteil:
falsch

Heil-
schlamm

eng-
lisches
Fürwort:
sie

Mann
aus
fernen
Ländern

Geburts-
stadt von
Lise
Meitner †

Platz,
Stelle

zirka, an-
nähernd

Spitz-
name
Lincolns

Schmuck-
stein

männ-
licher
franz.
Artikel

franzö-
sischer
Geist-
licher

russ.
Herr-
scher
† 912

Kopfbe-
deckung

Kurz-
schrift
(Kurz-
wort)
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Auflösung des Rätsels

SUDOKU
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