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Blumen fir den

Brandenburg-Tag

li i

PERLEBERG. Die Mitarbeiter
des Sachgebietes Griinanlagen
des Stadtbetriebshofes bepflan-
zen derzeit Flachen als Vorberei-
tung auf den Brandenburg-Tag.
.Perleberg will sich den Géasten
zum Landesfest natdrlich von
seiner besten Seite zeigen”, so
die Stadtverwaltung. Dazu ge-
horen auch Blumen. Sie sind
jetzt verstarkt im Stadtbild zu
entdecken. In diesem Jahr tber-
wiegend in Rot-WeiB, den Far-
ben des Landes Brandenburg.

Die Blumenpyramide vor dem
Rathaus.

Foto: Rolandstadt Perleberg/
René Hill

bereits in den Blumenkasten am
Rathaus sowie in den 28 Blu-
menampeln am GroBBen Markt,
Kirchplatz und in der Backerstra-
Be zu sehen. Stehende und han-
gende Geranien sowie FleiBige
Lieschen sind in der Blumenpy-
ramide vor dem Rathaus ge-

Sdonne, gute Tat

Blut spenden — und vielleicht ins Tropical Islands fahren

PRIGNITZ/BRANDENBURG.

Die Ferienzeit: fur die einen eine
unbeschwerte Zeit — fir andere,
zum Beispiel schwerkranke Pa-
tienten, die in den Kliniken der
Region mit Blutpraparaten be-
handelt werden, eine schwierige
Situation. Als Dankeschon an al-

zeit einen Blutspendetermin
wahrnehmen und so mithelfen,
die Patientenversorgung mit le-
bensrettenden Blutpraparaten
auch in den Sommermonaten
aufrechtzuerhalten, hat der
DRK-Blutspendedienst ~ Nord-
Ost eine neue Verlosungsaktion

Diese farbliche Veranderung ist  pflanzt worden. Wws
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Zu gewinnen gibt es je einen
Ubernachtungsaufenthalt — fir
zwei Personen inklusive Friih-
stick und Eintritt fur zwei Tage
fur das Tropical Islands bei Lib-
ben (25 km vom Spreewald ent-
fernt). Die Aktion lauft bis zum
26. September. Verlost werden
in funf Bundesldandern (Bran-

Eine Blutspende kann Leben
retten. Foto: DRK

denburg, Berlin, Sachsen, Ham-
burg und Schleswig-Holstein)
insgesamt 24 Kurzreisen unter
allen Blutspendern, die dort eine
Blutspende leisten. Wer einen
Erstspender zum Termin mit-
bringt, kann zudem ein weiteres
Los ausfullen und so die eigenen
Gewinnchancen erhohen.

Nur wenn auch tber die Som-
mermonate genigend Men-
schen eine Blutspende leisten,
sind lebensrettende Blutprapa-
rate stets verflgbar. Insbeson-
dere die Behandlung von Krebs-
patienten erfordert eine hohe
Anzahlan begleitenden Transfu-
sionen. Doch auch bei Organ-
transplantationen und anderen
groBen Operationen werden
Blutpraparate benétigt. Knack-
punkt in der lickenlosen Patien-
tenversorgungist die kurze Halt-
barkeit der Blutpraparate: Sie
liegt zwischen vier Tagen und
sechs Wochen. Aus jeder Blut-
spende werden drei lebensret-
tende Praparate gewonnen, so-
dass schon eine einzelne Blut-
spende bis zu drei Leben retten
kann, gibt das DRK bekannt.
Deshalb ist ein kontinuierliches

Spendenaufkommen  wichtig.
Es mussen alle angebotenen
Blutspendetermine auch Uber
die warme Sommer- und Ferien-
zeit gebucht werden, um die Pa-
tientenversorgung  llickenlos
aufrechterhalten zu kénnen. Bei
warmem Wetter kann die Spen-
denbereitschaft in den Sommer-
monaten absinken. In der Som-
mer- beziehungsweise Ferien-
zeit fehlen einige Stammspen-
der urlaubsbedingt.
Lebensrettendes Blutspenden
istauch an heiBen Tagen gutver-
traglich, wenn die Spender eini-
ge Tipps beherzigen: Die tagli-
che Trinkmenge sollte auf rund
drei Liter erhoht werden. Geeig-
net sind gekuhlte, elektrolythal-
tige Getranke, wie zum Beispiel
Apfelsaftschorle. Langere Auf-
enthalte und korperliche An-
strengungen in der Sonne soll-
ten nach Méglichkeit vermieden
werden. dre

O Alle DRK-Blutspendetermine
im Land Brandenburg sind zu fin-
den unter https://blutspende-
nordost.de/blutspendetermine/
Fiir alle Termine wird um Buchung
einer festen Spendenzeit vorab
gebeten. Informationen gibt es
auch unter der kostenlosen Hot-
line 0800/1194911.

Die nachsten DRK-Blutspende-Termine

in der Prignitz

Perleberg

» Montag, 28. Juli

» Montag, 25. August
DRK-Seniorentreff Perleberg, Frie-
densstr. 4b, jeweils 15 bis 19 Uhr

Pritzwalk

» Donnerstag, 7. August

» Donnerstag, 4. September
Kulturhaus, Kietz 63, jeweils 15
bis 19 Uhr

Es wird laut in
der Bahnstrafde

Die Marktschreier-Gilde kommt nach Wittenberge

WITTENBERGE. ,Die echte
Gilde der Marktschreier” be-
gehtindiesem Jahrihr 55-jahri-
ges Firmenjubildaum — und wird
dieses in Wittenberge groB fei-
ern. Von Donnerstag, den 31.
Juli, bis Samstag, den 2. Au-
gust, sind die — laut eigener
Aussage — besten Marktschrei-
er der Republik auf der Bahn-
straBe am Kulturfestspielhaus
anzutreffen.

Mit dabei sind der
, Wattwurm” mit seinen
Kistenlimmeln von der
NordseekUste und , Ka-
the-Kabeljau” mit
einem groBen Ange-
bot an Fischbrét-
chen sowie

Wittenberge

» Mittwoch, 20. August
Rot-Kreuz-Zentrum Wittenberge,
Bernard-Remy-Str. 4-6, von 15 bis
19 Uhr

Bad Wilsnack

» Mittwoch, 27. August
Karthanehalle Bad Wilsnack,
Mihlenstr. 23, von 14.30 bis
18.30 Uhr

Der ,Wattwurm” bietet Lecke-
res von der Nordseekiiste.
Fotos: Janet Neiser, Jobo

Backfisch in vielen Variationen.
Auch ,Aal-Hinnerk, das Origi-
nal vom Hamburger Fisch-
markt” mit Aalen und R&au-
cherfisch,, , Nudel-Kiri, der
Zampano aus Palermo” mit
Pasta, ,Milka-Maaaxxx, der
Schokogigant aus Flensburg”
und ,Kase-Mey” mit einer
Auswahl an nationalen und
internationalen Kase-Spe-
zialitaten wollen das Publi-
kum mitihrem Angebot er-
freuen. Fir das leibliche
Wohl sorgen Imbiss — und
Getrankestande. Ein klei-
ner Krammarkt ladt zum
Schlendern ein. Am Don-
nerstag, dem 31. Juli, fin-
det um 11 Uhr die offi-
zielle  Er6ffnung  mit
Fassanstich und Frei-
bier sowie einem origi-
nalen Marktschreier-
Frahstack fur alle An-
wesenden statt.

Die taglichen Off-
nungszeiten sind je-
"+ weils von 10 bis 19
Uhr. dre

— Pasta gibt es

bei ,, Nudel-Ki-

ri, dem Zam-
pano aus Pa-
lermo”.




