
Die Natur ist oft verschwen-
derisch. Gut zu sehen ist das
beispielsweise an einjährigen
Sommerblumen. Den Winter
überdauern sie in Form der
Samen, aus denen im kom-
menden Frühling neue Pflan-
zen entstehen. Von denen
produzieren sie so reichlich,
dass die Tierwelt über Wo-
chen im Luxus schwelgen
kann. Wenn die Sonnenblu-
men verblüht sind, beginnt
ein Festmahl für viele Vögel,
die sich an die schweren Blü-
tenköpfe hängen, um die Sa-
men zu fressen.
Für Gärtner ist es jetzt der

passende Zeitpunkt, Samen
für dieAussaat zu sam-

meln. Saatgut ist
schließlich
nicht ganz
billig,
während
es im
eigenen
Garten
kostenlos
zu haben

ist. Und was sich im Beet be-
währt hat, ist im Laden viel-
leicht nicht mehr in gleicher
Form erhältlich.
Für die Saatgutgewinnung

eignen sich neben Sonnen-
blumen zum Beispiel Zinnien,
Cosmea, Ringelblumen,
Jungfer im Grünen, Nattern-
kopf oder Löwenmäulchen.
Das gilt natürlich nur, wenn
man für die Aussaat kein Hyb-
rid-Saatgut gekauft hat. Hyb-
ridsorten sind nicht samen-
fest, die Pflanzen der zweiten
Generationhättennichtmehr
die gewünschten Eigenschaf-
ten.
Ansonsten gilt: Wer Saat-

gut gewinnenwill, wartet, bis
die Samen reif und trocken
sind. Das ist manchmal gar
nicht so einfach. An einem
Tag sind die Pflanzen noch
vom Regen feucht, am nächs-
ten sind die Samen schon he-
rausgefallen oder vom Wind
fortgetragen. Am besten
werden die Fruchtstände ab-
geschnitten und ins Haus ge-

bracht, um dort noch einige
Tage nachzutrocknen. Da-
nach werden die Samen von
den übrigen Bestandteilen
getrennt und abgefüllt.
Dafür können kleine

Papiertütchen verwendet
werden, wie sie als Butter-
brottütenerhältlich sind, oder
auch kleine Säckchen aus
Stoff oder Gaze. Die Tütchen
werden sofort gut beschriftet
und an einem kühlen und tro-
ckenen, möglichst gut belüf-
teten Ort gelagert. Das sorg-
fältige Beschriften der Tüt-
chen ist wichtig, denn jede
Samenart hat zwar ihre Cha-
rakteristika, aber Verwechs-
lungen sind trotzdem leicht
möglich.
Es empfiehlt sich, für die Sa-

mengewinnung ausschließ-
lich gesunde und kräftige
Pflanzen auszuwählen. Bei
diesen können wir anneh-
men, dass auch dieNachkom-
men gute Anlagen mitbrin-
gen. Die Samenstände sollten
voll ausgereift sein. Je nach

Art bleiben die Samen bei gu-
ter Lagerung etwa zwei bis
fünf Jahre keimfähig.
Die nicht genutzten Sa-

menstände sollten im Garten
stehenbleiben.Die Tiere freu-
en sich über das Nahrungsan-
gebot und tragen zusammen
mit demWind für eine natür-
liche Aussaat der Pflanzen
bei. Manche Arten gelangen
so an Standorte, die ihnen der
Gärtner nie zugewiesen hätte
und andenen siemitunter viel
besser gedeihen als an ihrem
klassischen Platz im Beet. Zu-
dem bekommt die Gartenge-
staltung auf diese Weise
einen Moment der Unbere-
chenbarkeit, der für zusätzli-
che Reize sorgt. Auch sind die
Blütenstängel etwa der Son-
nenblumen oft Lebensraum
für Insektenlarven, die dort
den Winter überdauern. Der
passende Zeitpunkt, um im
Beet aufzuräumen, ist daher
das Frühjahr vor Beginn der
neuen Saison, nicht der
Herbst. net
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Samen aus eigener Ernte
Wer jetzt sammelt, kann im kommenden Jahr Sommerblumen aussäen
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Ihr schlechtes Gewissen
plagt Sie, weil Sie zu viel
gesündigt haben? Fett-
polster sind die Folge. Ein
Spaziergang könnte Ihnen
helfen, über eine Diät
nachzudenken. Beginnen
Sie damit.

Ein wenig sollten Sie Ihre
hehren Träume, die in die-
ser Form kaum zu verwirk-
lichen sind, schon zusam-
menstreichen. Das, was
dann übrig bleibt, ist
immer noch schwer genug
zu planen.

Stellen Sie sich diese
Woche endlich jene Frage,
die seit längerem heimlich
in Ihrem Hinterkopf her-
umgeistert! Die Antwort
darauf könnte Ihnen theo-
retisch während des
Formulierens einfallen.

Misserfolge gehören ganz
einfach zum Leben, und
deshalb sollten Sie sich
nicht grämen. Wenn diese
Woche etwas anders
abgelaufen ist, schmeckt
Ihnen der nächste Erfolg
wieder um so besser.

Ihre Beziehungswelt ist
nun wieder in Ordnung,
nachdem es ein bisschen
gekriselt hatte. Nehmen
Sie sich aber bitte mehr
Zeit als bisher für den
Partner, der sich vernach-
lässigt fühlte.

Es wäre ziemlich unklug
von Ihnen, wenn Sie jetzt
die Flinte ins Korn werfen
würden. Es verbleiben
Ihnen trotz der derzeit
unklaren Lage noch genü-
gend Chancen, den Erfolg
zu haben.

Man möchte Ihnen ein
umfangreicheres berufli-
ches Aufgabengebiet an-
vertrauen. Wenn Sie das
nicht ehrt, kann Ihnen
nicht geholfen werden.
Greifen Sie sofort zu, ohne
langes Grübeln.

Inspiration ist alles, doch
woher Sie diese nehmen
sollen, ist die Frage.
Warten Sie nicht darauf.
Die Muse küsst die
Menschen immer in einem
Augenblick, in dem sie
nicht damit rechnen.

Wegen einer Lappalie soll-
ten Sie sich nicht in Wut
bringen lassen. Denn
genau dies wird damit
bezweckt. Schlagen Sie
demjenigen ein
Schnippchen, indem Sie
absolut gelassen bleiben.

Die Devise für Sie sollte
mal wieder sein, abzu-
schalten und sich zu erho-
len. Wenn Sie im Moment
keine Urlaubstage erübri-
gen können, sollten Sie
öfters mal eine kleinere
Auszeit nehmen.

Sie schätzen das Blei-
bende, das Zuverlässige
und das Sichere. Das
muss jedem, der Sie von
der Wichtigkeit neuer
Objekte überzeugen
möchte, klar sein. Und:
Sie haben gewiss Recht!

Sträuben Sie sich ener-
gisch gegen die Art der
Bevormundung, die neu-
erdings zu denken gibt.
Völlig egal, von welcher
Seite sie kommt! So
etwas steht den anderen
wirklich nicht zu.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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