
Natürliche und
nachhaltige Deko
Blühpflanzen bringen zur Weihnachtszeit Farbe und Wohlbefinden

Weihnachten ist die Zeit des
Schmückens, der Gemütlichkeit
und stimmungsvoller Atmosphä-
re. Hier sind Blühpflanzen aus
dem Gartenfachhandel eine na-
türliche und nachhaltige Alterna-
tive. Bei richtiger Pflege halten die
farbenfrohen Pflanzen wochen-
lang. Experten des Bundesver-
bandes Einzelhändler (BVE) ge-
benTipps,wie das natürlicheAm-
biente lange Freude bereitet.
Zu den Klassikern der Advents-

zeit gehört der Weihnachtsstern
(Euphorbia pulcherrima). Seine
farbigen Hochblätter unterhalb
der unscheinbaren Blüten sorgen
für einen ansehnlichen Auftritt.
DieBlütezeit reicht vonNovember
bis Januar und die Farben variie-
ren von Rot über Weiß und Rosa
bis Creme. Wichtig ist ein heller,
warmer Standort ohne direkte
Sonne. Zugluft sollte vermieden
werden und die Wurzeln dürfen
nicht im Gießwasser stehen.
Ähnlich üppig präsentiert sich

der Weihnachtskaktus (Schlum-

bergera), dessen Blüten in Rosa,
Rot,WeißoderViolettbis zu sechs
Wochen halten können. Wäh-
rend der Blütenbildung sollte er
möglichst nicht bewegt werden,
die Erde sollte stets leicht feucht
sein – aber ohne Staunässe.
Auch die Amaryllis (Hippeas-

trum) ist in der Adventszeit eine
beliebte Deko-Pflanze. Aus der
Zwiebelwachsen kräftige Stängel
mit bis zu sechs Blüten. Beginnt
derAustrieb imSpäthebst, öffnen
sie sich zur Weihnachtszeit. In
Kombination mit Tannengrün
undKerzenwirktdieAmaryllisbe-
sonders festlich. Sie mag einen
hellen Platz mit moderaten Tem-
peraturen um 20 Grad.
Azaleen (Rhododendron) eig-

nen sich ebenso als strahlender
Mittelpunkt. Allerdings bevorzu-
gen sie eher kühle Standorte. An
einem hellen Standort bei 12 bis
18 °C und hoher Luftfeuchtigkeit
blühen die buschigen Pflanzen
von Oktober bis Februar in Rot,
Weiß, Rosa, Lila oder zweifarbig.

Ein Winterklassiker, der viel
Freude bereitet, ist die Christrose
(Helleborus). Ihre weißen, winter-
harten Blüten wirken besonders
natürlich und bodenständig. Die
mehrjährigen Pflanzen trotzen
Minustemperaturen und harmo-
nieren gut mit klassischen Weih-
nachtsdekorationen auf Balkon
und Terrasse. Sie mögen gleich-
mäßig feuchte Erde. Verblühtes
sollte abgeschnitten werden, um
Knospenbildung anzuregen.
Weresexotischermag,greift zu

Orchideen. Sehr beliebt sind
Schmetterlingsorchideen (Pha-
laenopsis), die mit Blüten in
Weiß, Rosa oder Violett Ele-
ganzundmoderneZurück-
haltung in die Weih-
nachtsdekoration brin-
gen. Schmetterlingsor-
chideen mögen es hell,
ohne direkte Sonne. Auf
Zugluft reagieren sie
empfindlich und sie sollten
keinen Temperaturen unter
15 Grad ausgesetzt werden.

Einen kühleren Standort mö-
gen Cymbidium-Orchideen, die
mit üppigen Blütenrispen und lu-
xuriösemAuftreten erfreuen. Ihre
Blütezeit beginnt im November.
Die Pflanzen benötigen viel Licht
und reichlich Wasser. Allerdings
sollte das Substrat vor dem Gie-
ßen vollständig austrocknen.
Trauben-Orchideen (Dendro-

bium nobile) wiederum begeis-
tern mit 20 bis 50 kleinen Blüten
entlang der Triebe, die fast wie
eine Kettewirken. Sie verströmen
einen angenehmen, süßlichen
Duft, der jedem Raum festliche
Stimmung verleiht. Die Wurzeln
der Pflanzen werden am besten
getaucht, damit sie ausreichend
Wasser aufnehmen können. An-
schließend gut abtropfen lassen
undbis zumnächstenWässernei-
nige Tagewarten. Außerdemhilft
regelmäßiges Besprühen der
Pflanze, die Luftfeuchtigkeit zu
erhöhen und Schädlingen vorzu-
beugen.
Gerade in der dunklen Jahres-

zeit bringen blühende Pflanzen
Leben und Wohlbefinden ins in

dieWohnung.Mit ihrerSchönheit
sind sie ein Zeichen für Naturver-
bundenheit und schaffen eine
festliche Atmosphäre von der Ad-
ventszeit bis hinein ins neue Jahr.
Werden die lebenden Pflanzen
mit Naturmaterialien wie Moos,
immergrünen Zweigen und Tan-
nenzapfen kombiniert, entsteht
eine umweltfreundliche, ressour-
censchonendeundnatürlicheDe-
koration. Dabei sollten die Pflan-
zen aber möglichst aus regiona-
lem Anbau stammen – das unter-
stützt auch heimische Gärtnerei-
en. so

Blühende Weihnachten: In der
dunklen Jahreszeit bringen
Pflanzen wie Schmetterlingsor-
chideen Farbe ins Zuhause. Sie
erfreuen Auge und Seele und
schmücken die Wohnung ganz
natürlich bis ins neue Jahr
hinein. Foto: GMH/BVE

Mit Zweigen
dekorieren

Für eine besonders natürliche
Weihnachtsdekoration eignen
sich neben Tannenzweigen
auch immergrüne Sträucher wie
Stechpalme (Ilex) und Mistel
(Viscum). Die roten Beeren der
Stechpalme setzen farbliche
Akzente, die weißen Beeren der
Mistel symbolisieren Leben und
Hoffnung in der dunklen Jah-
reszeit. Unter dem Mistelzweig
darf nach alter Tradition ge-
küsst werden – ein Brauch, der
Glück bringen soll und eng mit
der Weihnachtszeit verbunden
ist.

RÄTSELSPASS IM WOCHENSPIEGEL
PRÄSENTIERT IHNEN IN DIESER WOCHE
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Von der Erfolgstorte, die
momentan verteilt wird,
haben Sie noch kein Stück
bekommen? Dann ist
etwas falsch gelaufen.
Den Fehler dürften Sie
allerdings sehr schnell
gefunden haben.

Ein ungelöstes Problem
muss diese Woche aufge-
schoben werden, weil
andere noch wichtigere
Dinge Ihre ganze Aufmerk-
samkeit erfordern. Aufge-
schoben ist nicht aufge-
hoben, wie Sie wissen!

Ihr leicht frostiges
Verhalten gegenüber
bestimmten Menschen
könnte Sie nun um einige
interessante Neuigkeiten
bringen. Sprechen Sie
aus, was Sie berührt,
damit das erledigt wird!

Auch Sie müssen sich
einer Entwicklung anpas-
sen. Allerdings wird es
lange nicht derart teuer,
wie Sie zu befürchten
scheinen. Sich anzupas-
sen wäre dringend nötig;
zu schaffen ist es.

Es ist wundervoll zu beob-
achten, wie sehr Sie auf-
blühen, wenn Sie bloß ein
wenig mehr aus sich her-
ausgehen! In alte Verhal-
tensmuster zurückzufal-
len, diesen Fehler vermei-
den Sie.

Sie sind jetzt wesentlich
gelöster als in den Tagen
zuvor. Den Grund dafür
müssen Sie ja nicht gleich
jedem verraten! Wenn
man sich traut, wieder auf
Sie zuzugehen, reicht dies
völlig.

Wenn Sie sich nicht in den
Schwierigkeiten anderer
verzetteln wollen, müssen
Sie schon bei der Wahrheit
bleiben, und zwar unter
allen Umständen. Auch,
wenn sie unangenehm ist!

Sie erreichen diese Woche
mit Ihrem Geschick mehr
als andere mit ihren
Beziehungen. Aber Ihr
Erfolg sollte Sie möglichst
nicht zu übermütig ma-
chen, sonst könnte sich
das Blatt rasch wenden.

Halten Sie Ihre Finanzen
besser zusammen, und
überlegen Sie genau, ehe
Sie bestimmte Neuan--
schaffungen tätigen. So
manches erwerben Sie
nämlich, ohne dass
Bedarf daran besteht.

Für eines Ihrer Vorhaben
benötigen Sie Rücken-
deckung von höherer
Stelle, die aber gar nicht
so schwer zu erhalten sein
dürfte. In den nächsten
Tagen bietet sich Ihnen
jemand an.

Wenn Sie Ihre Hem-
mungen, einmal aus sich
herauszugehen, endlich
überwunden haben, lacht
auch Ihnen bald das Glück
in seiner schönsten Form.
Dafür wird dann Venus
schon sorgen.

Sie haben sich viel vorge-
nommen, und im Beruf
läuft es auch ganz gut.
Mit ein bisschen Unter-
stützung können Sie
noch mehr schaffen. Sie
müssten sich lediglich
trauen, darum zu bitten.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?

3
4
6
1
5
9
2
7
8

2
7
1
3
6
8
5
9
4

5
8
9
4
2
7
1
3
6

1
9
8
2
7
4
3
6
5

4
6
2
8
3
5
7
1
9

7
5
3
9
1
6
4
8
2

8
1
5
6
4
3
9
2
7

6
3
4
7
9
2
8
5
1

9
2
7
5
8
1
6
4
3

FEHLERSUCHBILD

LÖSUNGEN

6
4
5
1
2
7
3
8
9

2
7
3
4
9
8
6
1
5

9
1
8
5
3
6
2
7
4

3
2
7
6
8
4
9
5
1

1
6
4
2
5
9
8
3
7

5
8
9
7
1
3
4
6
2

8
5
1
9
6
2
7
4
3

7
3
2
8
4
1
5
9
6

4
9
6
3
7
5
1
2
8

Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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