
An heißen Sommertagen zieht
es viele Brandenburger hinaus
an Seen oder in Freibäder. Nicht
nur der Sprung insWasser kühlt,
oft ist schon der Aufenthalt am
Ufer oder am Beckenrand eine
Wohltat. Dahinter steht das
physikalische Prinzip der Küh-
lung durch Verdunstung. Wenn
Wasser vom flüssigen in den
gasförmigen Zustand übergeht,
wird viel Energie verbraucht. Die
liefert die Umgebungsluft, die
dadurch spürbar abkühlt. Stadt-
planer nutzen diesen Effekt, um
heiße Innenstädte durch Was-
ser- undGrünflächen zu kühlen.
Das Stichwort dazu heißt
Schwammstadt. Dasselbe ist
auch imGartenmöglich – durch
Teich, Mini-Teich oder Sumpf-
beet.
Ein Teich ist in mehrfacher

Hinsicht eine Bereicherung für
einen Garten. Es entstehen Le-
bensräume für Pflanzen und
Tiere, die sonst nicht im Garten
zu sehen wären, zudem wird
das Mikroklima positiv beein-
flusst. Untersuchungen aus
Berlin zeigen, dass in der Nähe
eines etwa fünf Hektar großen

Sees unter bestimmten Bedin-
gungen die sommerlichen Ta-
geshöchsttemperaturen etwa
2,5 Grad niedriger lagen als in
der weiteren Umgebung. Auch
die nächtliche Abkühlung fiel
kräftiger aus. Der Effekt kann
mehrere Hundert Meter weit
reichen. Die kühlenden Effekte
eines Gartenteichs fallen natür-
lich geringer aus und beschrän-
ken sich auf das direkte Umfeld.
Der Teich ist wichtig auch für

die Tiere im Garten. Bienen und
Wespen landen am Ufer, um zu
trinken. Die Amsel nimmt regel-
mäßig ein Bad.Wichtig ist, dass
es sowohl eine tiefe Zone gibt,
die auch im Winter nicht zu-
friert, als auch einen Flachwas-
serbereich, an den Tiere ohne
Gefahr zum Trinken kommen
können. Wasserkäfer siedeln
sich an und sorgen zusammen
mit Libellenlarven dafür, dass
Mückenlarven frühzeitig dezi-
miert werden. Mit der Zeit wer-
den sich auch Molche und Frö-
sche einstellen. Die Tiere sorgen
dafür, dass sich ein biologisches
Gleichgewicht einstellt. Die
Gartenbesitzer müssen nur ge-

legentlich Laub und eventuell
überhandnehmende Algen ab-
fischen.
Komplizierter wird es, wenn

Fische im Teich leben sollen. Sie
werden gefüttert und treiben
mit ihren Ausscheidungen das
Algenwachstum an. Einigerma-
ßen stabil ist ein solcher Teich
erst ab einer gewissen Größe.
Und auch dann geht es nicht
ohne Pumpe und Filter. Zudem
habenMolche, Frösche und an-
dere Kleintiere dann in aller Re-
gel keine Chance gegen die
kräftigere Konkurrenz.
In kleinen Gärten reicht der

Platz oft nicht einmal für einen
kleinen Froschteich. Die Alter-
native ist ein Miniteich, be-
stehend zum Beispiel aus einer
alten Zinkwanne. Mit einigen
Wasserpflanzen verwandelt
sich das Becken schnell in ein le-
bendiges Biotop. Auch hier ist
auf Ausstiegshilfen für Tiere zu
achten, etwa in Form von Stei-
nen, die so in das Becken gelegt
werden, dass sie zum Teil he-
rausragen. Ein halbschattiger
Platz ist ideal, sonst erwärmt
sich das Wasser zu stark, was

das Algen-
wachstum
fördert.
Schließlich

gibt es noch
die Möglich-
keit, ein
Sumpfbeet im
Garten anzule-
gen.Aufmanchen
Grundstücken gibt es
bereits Bereiche mit Staunäs-
se. Wird dort zum Beispiel der
Regenwasserauslauf des Gar-
tenhauses hingelenkt, entwi-
ckelt sich von allein eine sumpfi-
ge Zone, die zum Beispiel mit
Sumpf-Dotterblume, Mädesüß
oder Blutweiderich bepflanzt
werden kann. Ansonsten kann
einewasserdichte Teichfolie aus-
gelegt werden. Wie ein Teich
kann das Sumpfbeet dazu bei-
tragen, das Mikroklima im Gar-
ten zu verbessern. net

Wasserflächen, etwa ein Gar-
tenteich, sorgen im Sommer für
eine gewisse Abkühlung der
Luft.
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Prinzip Schwammgarten
Wasserflächen wie Teich, Mini-Teich oder Sumpfbeet verbessern das Mikroklima
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Innerhalb der Familie dürf-
te man Ihnen diese Woche
etwas anvertrauen, das
Sie eigentlich gar nicht
wissen möchten. Sagen
Sie es bitte; man wird Ihre
Ehrlichkeit gewiss zu
schätzen wissen.

Möchten Sie eine Verän-
derung auf die riskante Art
erledigen, oder doch bes-
ser auf eine eher beschau-
lichere Weise? Von Ihrer
Entscheidung hängt, und
das wissen Sie, diesmal
viel ab.

Ihnen ist diese Woche
nach Hobby und Entspan-
nung, und wenn Sie bei-
des möchten, müssen Sie
auch etwas dafür tun.
Abwarten und die Hände
in den Schoß legen führt
zu nichts.

Handeln Sie, sonst wer-
den Sie von Konkurrenten
überholt. Sie verstehen
von einer Sache eine
Menge. Routineaufgaben
erledigen Sie locker.
Dadurch haben Sie mehr
Zeit für Ihren Partner.

Starten Sie diese Woche
einen neuen Anfang, denn
Ihre Sterne stehen güns-
tig. Nehmen Sie sich noch
einmal jene Sache vor, die
Sie unerledigt zur Seite
gelegt haben. Denn nun
kann es klappen!

Wenn Sie einmal in Fahrt
sind, gibt es nichts und
niemanden, der Sie so
schnell bremsen kann. Sie
ziehen Ihre Vorhaben
durch. Passen Sie aller-
dings auf, dass Sie bloß ja
nichts vergessen.

Da haben Sie sich offen-
bar wieder ein bisschen
zuviel vorgenommen.
Aber das passiert im Eifer
des Gefechts! Reduzieren
Sie Ihre Termine etwas,
um keinen Frust aufkom-
men zu lassen.

Erwarten Sie nach Mög-
lichkeit nicht, dass Sie die
Lösung für alle finden!
Zumal das auch niemand
von Ihnen fordert. Regen
Sie eine Diskussion an,
bei der alle die Meinung
sagen können.

Es sieht danach aus, als
würden Sie durch einen
eher glücklichen Zufall
diese Woche ins Schwarze
treffen. Der Erfolg jeden-
falls ist da, und man
beehrt Sie mit ein paar
weiteren Anfragen.

Alles, was an Üblem zwi-
schen einer Person und
Ihnen steht, sollte nun all-
mählich einmal der Ver-
gangenheit angehören
und dem Vergessen an-
heim fallen. Wagen Sie
einen neuen Anfang.

Die Rolle, die man Ihnen
neuerdings zugedacht
hat, ist nicht gerade un-
dankbar. Denn in dieser
Position dürften Sie weit
mehr bewirken können,
als Sie im Augenblick zu
glauben scheinen.

Zurzeit sind Sie in die
Klauen eines gewissen
Stresses geraten, den Sie
sich womöglich auch ein
bisschen selbst zuzu-
schreiben haben. Kon-
frontationen sind dabei
wohl nicht zu umgehen.
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Schütze

Unserem Zeichner sind im unteren Bild 8 Fehler un-
terlaufen. Wo sind diese zu finden?
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Füllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder Zeile, in jeder Spalte
und in jedem 3-x-3-Kästchenqua-
drat alle Zahlen von 1 bis 9 enthal-
ten sind.
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Auflösung des Rätsels
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