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Menschen durch Hohen
und Tiefen begleiten

Gérome Kostropetsch wird neuer Krankenhausseelsorger im Kreiskrankenhaus Prignitz

Mir geht es darum,
den Menschen in
seiner
Lebenswirklichkeit
ernst zu nehmen und
darauf zu schauen,
was in diesem
Moment bei meinem
Gegenliber oben
aufliegt.

PERLEBERG. Pfarrer Géréme
Kostropetsch Gbernimmt zum
1.September die Pfarrstelle der
Krankenhausseelsorge im Kreis-
krankenhaus Prignitz. Er wird die
Nachfolge von Pfarrer Olaf
Glomke antreten und kinftig
Patientinnen und Patienten, An-
gehorige sowie Mitarbeitende
des Krankenhauses seelsorger-
lich begleiten.

Gérdme Kostropetsch studier-
te Evangelische Religions- und
Gemeindepadagogik in Berlin.
ImJanuar2019kamernachLen-
zen und war dort zunachst im
Entsendungsdienst tatig. An-
schlieBend fuhrte er die begon-
nene Stelle in der Kombination
von Pfarrdienst und Gemeinwe-
senarbeit fort. Seit September
2024 koordiniert er im Evangeli-
schen Kirchenkreis Prignitz ver-
schiedene Gemeinschaftsaufga-

Gérome Kostropetsch
Krankenhausseelsorger des
Kreiskrankenhauses Prignitz

sonliche Begleitung und Zu-
spruch. Wir freuen uns sehr, mit
Pfarrer Gérdme Kostropetsch
einen engagierten und erfahre-
nen Seelsorger fur diese wichti-
ge Aufgabe gewonnen zu ha-
ben, und winschen ihm fir sei-
nen Dienst im Kreiskrankenhaus
Prignitz einen guten Start.”

Die feierliche Einfihrung von
Pfarrer Gérébme Kostropetsch in
sein neues Amt findet am Mon-
tag, dem 19. Oktober, um 11
Uhr in der Rotunde des Kreis-
krankenhauses Prignitz im Rah-
men eines Gottesdienstes statt.
Mitwirken werden Karsten Kri-
ger, Geschaftsfihrer des Kreis-
krankenhauses, die Landes-
pfarrerin fur Krankenhausseel-
sorge, Pfarrerin Anne Heimen-
dahl, sowie der amtierende
Superintendent des Evangeli-
schen Kirchenkreises Prignitz,

Verkehrseinschrankungen

im Stadtgebiet

WITTENBERGE. Aufgrund der
Verlegung einer Fernwarmelei-
tung und der Herstellung der
Hausanschlisse kommt es im Be-
reich der Kyritzer StraBe, des Gra-
penwegs und der Meyenburger
StraBe bis zum 27. November zu
Verkehrseinschrankungen in
mehreren Bauabschnitten.

Die einzelnen Bauphasen sind
wie folgt vorgesehen: 27. Juli bis
11. November: Bauphase 1-1 auf

Kyritzer StraBe mit halbseitiger
Sperrung und EinbahnstraBenre-
gelung. 14. August bis 16. Okto-
ber: Bauphase 1-2 auf Kyritzer
StraBe mitRegelung des Verkehrs
durch eine Lichtzeichenanlage.
16. Oktober bis 27. November:
Bauphasen 2-1 und 2-2 mit teil-
weiser Vollsperrung des Grapen-
wegs. 24. August bis 16. Okto-
ber: Bauphase 3 mit Vollsperrung
der Meyenburger StraBe. WS

PVU Prignitzer Energie- und Wasser-
versorgungsunternehmen GmbH

Spiilung der Trinkwasserrohrnetze

Liebe Kundinnen und Kunden,

die Rohrnetzspiilungen in der Stadt Perleberg und den angeschlossenen Ortsteilen
werden in der Zeit vom 04.08. bis 30.09.20

Mit Druckminderungen und Trilbungserscheinungen ist zu rechnen. Vor der Inbetrieb-
erdte, wie Waschmaschlnen Sptilmaschinen
asserqualitit gepruft werden.
Bei Riickfragen werden Auskinfte unter Tel. 03876 / 7

Rohrnetzspiilplan 2026

Wiisten Buchholz, Gro Buchholz, GroB Linde, Gramzow, Lilbzow

nahme wasserverbrauchender Haus albqu
und Durchlauferhitzern, sollte stets die

Ortsteile

P

6 durchgefiihrt.

2-117 erteilt.

04.08. - 06.08.2026

Ortsteile
Schonfeld

Quitzow, Stikow, Platenhof, Dergenthin, Quitzow-Gewerbegebiet

10.08. -14.08.2026

FriedrichstraBe, FeldstraBe, HopfenstraBe, Lanzer Chaussee, Norderstadter Str., Kaarster Str,,
Neusser Str., Pinneberger Str., RavenslandstraBBe, Tonkital, Akazienweg, Pappelweg, Buchenweg,
Larchenweg, Ulmenhof, Eschenhof, Kastanienhof, Lindenhof, Kurzer Weg, Dergenthiner Str.,
Wiesenweg, An den Hufen, Quitzower Str., Schwarzer Weg, Eichhélzer Weg, Lenzener Str,,

17.08.-20.08. und 24.08 - 27.08.2026

ben. Dazu gehoren unter ande-
rem die kirchliche Mitwirkung
beim Brandenburg-Tag, die Vor-
bereitungen zur Landesgarten-
schau 2027 in Wittenberge so-
wie die Organisation des kreis-
kirchlichen Konfirmandentages.

Mit Blick auf seine neue Auf-
gabe sagt Géréme Kostro-
petsch: ,Mirgeht esdarum, den

Holger Frehoff. Gaste sind herz-
lich eingeladen. ws

begriBt die Neubeset-

zung der Pfarrstelle O Kontakt Géréme Kos-

ausdrlcklich:  ,Die tropetsch: Tel.
Krankenhausseel- 01577/2969238, E-Mail:
sorge ist ein wichti- g.kostropetsch@kir-
ger  Bestandteil chenkreis-prignitz.de
einer ganzheitli-

chen  Versor-

Ernst-Thalmann-Str., Franz-Grunick-Str., Am Beyerteich, Ahornweg, Bahnhofsplatz, Siikower Str,,
Karl-Liebknecht-Str. (Hopfenstr-litisweg), Meisenweg, Drosselweg, Friedrichshof, Tannenhof,
Dachsweg, Marderweg, Wolfsweg,Hasenwinkel, Amselweg, Stieglitzweg, Rotkehlchenweg

31.08. - 04.09.2026
Perlhof, SophienstralBe, Reetzer Str., Hamburger Str., Ackerstral3e, LindenstraBe, Putlitzer
Str., R.-Luxemburg-StraBe, R.-Breitscheid-StraBe, Kurmarker Str., Karl-Achtel-StraBe, Gr.
Buchholzer Str,, K.-Liebknecht-StraBe (Hopfenstr.-Lindenstr.), KoloniestraBe, MarienstraBe,
GrahlstraBBe, Nebeliner Str., M.-Viereck-StraBe, GertrudstraBe

BackerstraBe, Wittenberger Str., Salzwedeler Str., Am Hohen Ende, 07.09. - 11.09.2026
An der Mauer, PoststralBe, H.-Geist-Str., Parchimer Str. KirchstraBe, Kirchplatz, GroBer Markt,
Marktgasse, Kramerstr., SchuhstraBe, Monchort, Schuhmarkt, PuschkinstraBe, Mihlenstrale,
UferstraBe, Krumme Str., Wollweber Str,, St.-Nicolai-Kirchplatz, St.-Nicolai-KirchstraBe, Mauerstrale,

Menschen in seiner Lebenswirk-
lichkeit ernst zunehmen und da-
rauf zu schauen, was in diesem
Moment bei meinem Gegen-

gung. Gerade
in Zeiten von
Krankheit, Un-
sicherheitoder

Uber oben aufliegt. Dabei ist es  Abschied be-
mir sehr wichtig, Menschen im  nétigen Men-
Gesprach und Gebet durch ihr  schen nicht
Leben zu begleiten — mit allen  nurmedizini-
Hohen und Tiefen.” Karsten sche Hilfe,

sondern oft
auch  per-

Kriger, Geschaftsfihrer des
Kreiskrankenhauses  Prignitz,

Gesundheit

Gérome Kostro-
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die Pfarrstelle der

Krankenhaus-
seelsorge im
Kreiskranken-

haus Prignitz
ab dem 1. Sep-
tember. Foto:

Kreiskranken-
haus Prignitz

Rosenhof, KochstraBe, Gartenstrae, Beguinenstrale, Beguinenwiese, GrabenstraBe, Ochsengang,
Wandrahmen, NachtigallstraBe, Waldsiedlung, An der Vorderheide, Am Waldrand, Tierpark

Dobberziner Str., H.-Heine-Str., Berliner Weg, Industriestrale,
Wilsnacker Str., Th.-Muntzer-Str., Th.-Fontane-Str., G.-Keller-Str,, H. v. Kleist Str., Friedenstrafe,
A.-Bebel-Str,, ZiegelstraBe, Ziegelhof, Genossenschaftsstr., RitterstraBe, KarlstraBe, Fr.-Engels-Platz

14.09. - 18.09.2026

Liibzower Str., HagenstraBe, Pritzwalker Str., RitterstraBe, Berliner Str., Eichenpromenade-
Spulrohr, Musikerberg, JahnstraBe, Dobberziner Str. (Bereich neues Krankenhaus), Bergstrale,

Lehmkuhlenweg, M.-Hasse-StraBe

21.09. - 25.09.2026

Ortsteile

Spiegelhagen, Rosenhagen 28.09.2026
Ortsteil

Dipow 29.09. - 30.09.2026

ANZEIGE

eil Abnehmen
ab 40 auch einfac
sein darf!”

Annette Frier setzt auf den neuen pureSGP
Stoffwechsel-Shake aus der Apotheke, denn der
aktiviert den verlangsamten Stoffwechsel ab 40.

Schwindel?

Diese Arzneitropfen
konnen helfen

Millionen Betroffene kennen den
Alltag mit Schwindelbeschwer-
den. Schwindel entsteht, wenn
das Gleichgewichtssystem aus
dem Takt gerét — oft begleitet von
Ubelkeit oder Kopfschmerzen. Zur
Hilfe bei Schwindelbeschwerden

setzt Taumea deshalb mit einem Viele Frauen ab 40 erleben tig- legend verdndert. Viele Frauen Stoffwechsel

speziellen Dual-Komplex an: ei- | [ichen Frust: Die Lieblingsjeans geraten unbemerkt in eine bio- zusitzlich.
ner nati.]rllchen K(melnatlon aus | geht nicht mehr zu. Der Bauch logische Stoffwechsel-Falle, die Der Kérper
sl leliler bgwahrten Arznei- | gapit sich aufgedunsen an. Die lange unterschitzt wurde: dieso- schaltet in
prlanzen Anamirta cocculus und Waage steigt weiter — obwohl sie genannte Glykation — die ,Ver- den Spar-

Isemi irens.
Gelsemium sempervirens modus, hilt

jede Kalorie
fest. Gleich-
zeitig sinkt

genauso oder weniger essen wie
frither. Kleinere Portionen, nichts
Siuifles, einen Salat und eine Diat
nach der anderen. Und trotzdem
passiert fast nichts. Oder schlim-
mer: Sie nehmen sogar zu. Frust
steigt auf, sie suchen den Fehler
bei sich.

Doch die Forschung weif3 heu-
te: Das Problem ist nicht ihr Wil-

zuckerung® im Koérper. Schon
kleine Blutzuckerspitzen durch
die ,harmlose® Banane zwi-
schendurch, den Latte macchiato
oder den Nachmittagssnack sor-
gen dafiir, dass der Blutzucker
hochschnellt und der Koérper
in den Speichermodus schaltet:
Energie wird eingelagert statt
verbrannt, besonders am Bauch.

Anamirta cocculus kann laut Arz-
neimittelbild das Schwindelgefiihl
lindern. Gelsemium sempervirens
wiederum kann die typischen
Begleiterscheinungen mildern. In
dieser besonderen Kombination
entfalten beide Wirkstoffe ihre
natiirliche Kraft — schnell aufge-
nommen {iber die Mundschleim-
haute, ohne bekannte Neben-

Energie.

oder Wechselwirkungen. le — esistihr Klassische Didten funktio-
- Jetzt Stoffwechsel, nieren deshalb ab 40 oft

Taumea kann helfen — natiirlich 0/ . )

und rezeptirei aus der Apotheke. 8 0 der sich ab  nicht mehr. Noch mehr

40 grund- Verzicht bremst den

Pre|svortel\
sichern
Taumea

! (PZN 07241184)
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1 Fiir Ihre Apotheke:
1
1

TAUMEA &

fiir lhren Neuanfano
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. Ng |

: = 4x pureSGP Stoffwechsel-Shake in
i = b 4 leckeren Sorten (Vanille, Scho-
1

! www.taumea.de ko, Erdbeere und Neutral) + Ge-

schenke im Wert von liber 40 Euro
zusatzlich! Jetzt im Onlineshop
unter www.pureSGP.de

. 2.
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, scheitern*

Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewen-
det entsprechend dem homdopathischen Arzneimittelbild.
Dazu gehort: Besserung der Beschwerden bei Schwindel.
 Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Neu: Der pureSGP
Stoffwechsel-Shake -
.'q.\ die Hoffnung fiir
"l'*h. Frauen ab 40

; Der
Stoffwechsel-Shake!
wurde speziell fir
den
Stoftwechsel ab 40 ent-
wickelt. Ein evidenzbasiertes
Abnehmprodukt aus der Apo-
theke, das genau dort ansetzt,
wo herkommliche

e Die zuckerfreie Formulie-
rung aktiviert den Stoff-

Yanille:
Gk

4505

ab 40 der Ostrogenspiegel, die
Muskelmasse nimmt ab - weni-
ger Muskeln verbrennen weniger

teine

pureSGP

verianderten

Didten

wechsel und vermeidet Blut-
zuckerspitzen
e Hochwertige,

Muskelmasse

« Wertvolle Ballaststoffe sor-
gen fiir ein angenehmes
Sittigungsgefiihl

« Essenzielle Mikronihrstoffe
beugen Mangelerscheinun-
gen vor

reine Pro-
unterstiitzen die

]

Das Geniale: Dieser Shake i
ist ein purer Genuss. Einfach E
an funf Tagen pro Woche zwei !
Mahlzeiten durch den cremigen
Shake ersetzen - flexibel, wann \;
Sie wollen. H

Keine Verbote, keine star- E
ren Pline. Restaurantbesuch? !___

Stoffwechsel-Shake

,,Cremlg, lecker, zuckerfrei
und schmeckt echt gut!”

Familienfeier? Kein Problem.
pureSGP passt sich Threm
Leben an - nicht umgekehrt.
Beginnen Sie Ihr neues, leichtes
Leben jetzt.

In der Apotheke:

pureSGP

(Vanille: PZN 20584687)

1Zink trégt zu einem normalen Fetts&urestoffwechsel, zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und zu einem normalen Stoffwechsel von Makronéhrstoffen bei. ® Das Ersetzen von zwei der téglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch einen solchen Mahlzeitenersatz tragt zur Gewichtsabnahme bei.



